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CONVIVENCIA PARA IDOSOS:
Somente para maiores de 60 anos

Muitas pessoas da terceira idade ainda nao sabem o que sao os grupos de convivéncia, nem
os principais beneficios de participar deles.Grupos de convivéncia para idosos podem
influenciar diretamente na qualidade de vida desses individuos, proporcionando
atividades e engajamento
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E stas atividades contribuem significativamente para o pessoal que doou grande parte da sua vida na criacao dos filhos e hoje sao

avés , uma vida melhor, tornando-os menos vulneraveis em desenvolver depressao e outras doencas, muitas vezes atrelada a

tristeza e o vazio causado pelo distanciamento de familiares, devido muitas vezes a correria do dia dia. Pag. 03

Prefeito Itinerante: Junao inicia semana com visita
no SOS

Na tarde desta segunda-feira, dia 06, o prefeito Junao, juntamente com o vereador José Neto Pugliesi e a
presidente da OAB Dra. Marlene, visitou as instalagées do SOS - Servigo de Obras Sociais - e conheceu a
estrutura da entidade

Presidente do SOS, Washington Luiz Campos; Aires Moi-
Osés, conselheiro fiscal da entidade; Allana Lucia, assistente
social e o Coordenador Ricardo Moreira apresentaram as
demandas e servicos realizados pela instituicao.
O SOS promove dois projetos que englobam diversos cursos de |
capacitacao e profissionalizacao de jovens guairenses. Junao confe- |

riu de perto as demandas da entidade e destacou o trabalho reali-
zado por eles. Pag. 03
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Trabalhando pelo esporte,
trabalhando por nossa cidade

Na ultima semana, o vereador Stefanio Stafu-
zza esteve na capital paulista, onde se reuniu
com a Coordenadora Regional da Secretaria
de Esportes do Estado de Sao Paulo, Elia-
na Claudia Alves ( Eliana da Maracd) , onde
apresentou o representante de Guaira Sp
ao novo secretario de Esportes do Estado,
Thiago Mellim.

Vereadores anunciam R$ 200 mil
do deputado Fernando Cury para
a Santa Casa
Os vereadores Anderson Lima, Rafael Talari-
co e Stefanio Stafuzza anunciaram a conquis-
ta de mais um recurso para Guaira, desta vez

R$ 200 mil através do Deputado Estadual
Fernando Cury para a Santa Casa de Miseri-

cérdia de Guaira. Pag. 04
SAUDE
CUIDADO: 0 sarampo pode deixar
sequelas

Campanha de vacina contra gripe e sarampo

é prorrogada até dia 24.
Pag. 05

GERAL

Servico de Inspecao Municipal
(S.1.M.) é tema de reuniao nesta
quarta-feira
Decreto publicado nesta terca-feira (31) es-

tabelece 24 meses para adesao, que é opcio-

nal.
Pag. 08

EDUCACAO

Salario inicial de R$ 5 mil para
professores da rede estadual
sera pago a partir de julho para
quem aderir a Nova Carreira
Docente
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Qualidade: Nosso compromisso
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I EDITORIAL

As vezes, o que é certo nao é justo. E o que é justo nem sempre é certo
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ssa frase resume bem a vida, em que
ha momentos em que precisamos
fazer escolhas dificeis, baseadas na
nossa consciéncia e nos nossos valores.

Certo ou Justo?

Nem sempre as coisas saem como plane-
jamos e as vezes somos obrigados a to-
mar decisoes ruins, mas seguir os Nossos
principios € o que nos torna verdadeira-

mente humanos.

A adolecente matricida, que talvez fique
presa no maximo trés anos de medida
socioeducativa, com direito a psicélo-
gos, dentistas, professores, educadores,
vigias, comida, roupa, recreacao. Tudo
estritamente correto de acordo com a
lei. Porém injusto com a vitima, com seus
familiares e amigos.

A liberdade concedida a marginais pe-
rigosos, correta do ponto de vista legal
mas injusta com toda a sociedade, que
passa a viver o terror, o medo, quando
nao sofre diretamente as consequéncias
da decisao, pois quase que imediatamen-
te os mesmos voltam ao crime, rouban-
do, matando, violentando.

Os exemplos sdao muitos. Mas sera que ha
um ponto de equilibrio entre o correto e
o que é justo? Claro que sim, e este nao
é encontrado nas tintas da lei,nao esta

escrito, e muito menos existe manual in-
formando onde deve ser encontrado. O
ponto onde se encontram o correto e o
justo € o bom senso, que nada mais é do
que fazer a coisa certa, tendo por base
uma analise fria e nao emocional.
Claro,sempre havera alguém querendo
ditar o que é certo ou errado. Mas, na
maioria das vezes, isso nao coincide com
aquilo que é justo,pois cabe a cada um de
nés descobrir onde esta o nosso ponto
de equilibrio e agir de acordo com ele.

E no encontro entre o justo e o corre-
to, se examinado com uma lupa, vere-
mos que ali nao existe cinismo, vaidade,
carreirismo, ganancia, oportunismo. Mas
sim uma maior clareza, de que passam
longe, do que é correto e justo, arden-
tes defesas de teorias juridicas, aparente-
mente perfeitas sob a dtica legal, porém
ridiculas sob o prisma da honestidade.

“ ~ 7 ' d r u
Nao ha pilula magica para
Para viver melhor, o segredo é aprender com as zonas de longevidade
no mundo

Por Emilio Moriguchi

uem vive mais? Por que se vive

mais? Alguém que tivesse as res-

postas corretas certamente ja te-
ria recebido o Prémio Nobel! Historica-
mente, todos querem viver mais e melhor
e isto tem sido tema de muitas pesquisas.
O que a ciéncia nos mostra hoje é que a
nossa vida, a saide e o envelhecimento
dependem de fatores como estilo de vida
(em torno de 50%), ambiente (20%),
genética (20%) e tecnologia (10%). Por
ambiente, devemos entender com quem
nds vivemos, mais do que o local em si.
O nosso estilo de vida, que é basicamen-
te estabelecido com quem nés vivemos
(ambiente), é o que dita a maior parte da
nossa salde e do envelhecimento.
A OMS, nas suas pesquisas, estabele-
ce cinco pilares sobre os quais os estu-
dos devem se pautar para que possamos
aprender o que realmente impacta a sal-
de e a longevidade. Sao eles: nutricao,
atividade fisica, repouso e lazer, atividade
social e atividade espiritual.
Os dois primeiros determinantes (nutri-
cao e atividade fisica) sdo considerados
essenciais, pois realmente impactam di-
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retamente nossa salde e longevidade.
Os trés restantes (repouso, atividade so-
cial e espiritual) sio chamados de “qualifi-
cadores”, pois sdo os elementos que dao
a qualidade de vida ao longo do tempo
em que vivemos.

A observacao das zonas de longevida-
de no mundo, as chamadas blue zones,
atesta que esses fatores sao importantes.
E onde se tem dieta saudavel e sobria,
sempre em conjunto com familia e ami-
gos. Atividade fisica, principalmente em
grupos de conhecidos. Também tempo
adequado de repouso e de lazer com fa-
milia e amigos.

E importante também sentir-se Util, tanto
na familia quanto na sociedade, e ter uma
motivagao interior para a vida, um sen-
tido para a vida — os japoneses chamam
essa motivacao de “lkigai” — que mantém
a motivagao para o dia a dia.

Enfim, nao ha nenhuma pilula magica para
um envelhecimento saudavel ou longevi-
dade feliz. Para se viver mais e melhor,
o segredo é aprender com os longevos
felizes do mundo: estilo de vida saudavel
em boa companhia e bastante vontade de
viver sentindo que vale a pena viver.

Fonte: IDEIAS PARA O FUTURO 60+

0 envelhecimento saudavel’
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CONVIVENCIA PARA ID0SO0S: Somente para maiores de
60 anos

Muitas pessoas da terceira idade ainda nao sabem o que sao os grupos de convivéncia, nem o0s principais beneficios de participar
deles.Grupos de convivéncia para idosos podem influenciar diretamente na qualidade de vida desses individuos, proporcionando
atividades e engajamento

mente para o pessoal que doou grande

parte da sua vida na criagcao dos filhos e
hoje sao avds , uma vida melhor, tornando-os
menos vulneraveis em desenvolver depres-
sao e outras doencas, muitas vezes atrelada
a tristeza e o vazio causado pelo distancia-
mento de familiares, devido muitas vezes a
correria do dia dia.
Atendendo esta demanda,e criando condi-
coes e espagos que propiciem e incentivam
interacbes sociais dessa faixa etdria, que a
prefeitura de Guaira deu inicio, nesta segun-
da-feira, 06 de junho, as atividades socioassis-
tenciais da melhor idade, através do servico
de convivéncia e fortalecimento de vinculos,
tendo ontem (06) ja o primeiro encontro dos

Estas atividades contribuem significativa-

idosos da regidao do CRAS | e CClI, realizado
no Centro Comunitario Etelvina Santana.

A reuniao contou com a presenca do prefei-
to Junao, do vice-prefeito José Carlos Soares
e dos setores de assisténcia social, com a di-
retora Maria Adriana e sua equipe; da saude,
com a diretora Rose Lima e sua equipe; do
Fundo Social, com a chefe Julia Borges; da cul-
tura e do esporte, com professores.

As atividades acontecerdo sempre das |3h as
| 6h, de acordo com cada territério: o territd-
rio um, da regido do CRAS | e CClI; o dois, do
CRAS 2 (regiao do Aniceto); territério 3, Cras
3; e ainda para os idosos do Guarita. O proje-
to é realizado pelas diretorias de assisténcia,
desenvolvimento e inclusao social, educacao,
cultura e esporte, salide e pelo Fundo Social
de Solidariedade.

“Como ¢é bom ver a grande adesao da me-
lhor idade nessas atividades. Estamos hoje
com a casa cheia e esperamos que assim seja
também com todas as outras regioes. Esses
encontros serao de grande valia para vocés,
com atividades culturais e esportivas, além de
importantes orientacdes nas areas de salde
e assisténcia. Esse é o compromisso da nossa
gestao de incentivar o publico a participar das

Prefeito Itinerante: Junao inicia
semana com visita no SOS

Na tarde desta sequnda-feira, dia 06, o prefeito Junao, juntamente
com o vereador José Neto Pugliesi e a presidente da 0AB Dra.
Marlene, visitou as instalagées do SOS - Servigo de Obras Sociais
- e conheceu a estrutura da entidade

Presidente do
SOS,  Washing-
ton Luiz Campos;

Aires Moisés, conselheiro
fiscal da entidade; Allana
Lacia, assistente social e
o Coordenador Ricardo
Moreira apresentaram as
demandas e servicos reali-
zados pela instituicao.

O SOS promove dois pro-
jetos que englobam diver-
sos cursos de capacitacao
e profissionalizacao de jo-
vens guairenses. Junao con-
feriu de perto as demandas
da entidade e destacou o
trabalho realizado por eles.
“Iniciei as agbes do Prefeito
Itinerante na semana passa-
da, visitei varias escolas da
cidade. Estou conferindo
de perto as demandas es-
truturais, dos professores,
educadores e demais fun-
cionarios da rede municipal
de educacao. Nesta sema-
na, estou com visitas foca-
das para nossas entidades, com este encontro
no SOS, que desenvolve um excelente traba-

lho com nossos jovens em um espaco bem

cuidado”, destacou o Prefeito Junao.

In

, afirmou

acdes e ter uma vida mais saudave
o prefeito Jundo.

O mundo tem 841 milhdes de idosos, segun-
do e chegaremos a 2 bilhdes em 2050. Pela
primeira vez, a populacdo de pessoas idosas
deve ultrapassar a de criangas com menos de

cinco anos de idade, e o que todos querem é
manter a salde mental e fisica da melhor for-
ma possivel. Portanto, se vocé tem acima de
60 anos e ainda nao se inscreveu, nao perca
essa oportunidade, procure agora um CRAs
de sua regiao e participe.
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Trabalhando pelo esporte, trabalhando por nossa cidade

a Ultima semana, o vereador Ste-

fanio Stafuzza esteve na capital

paulista, onde se reuniu com a
Coordenadora Regional da Secretaria de
Esportes do Estado de Sao Paulo, Eliana
Claudia Alves ( Eliana da Maracd) , onde
apresentou o representante de Guaira Sp
ao novo secretario de Esportes do Estado,
Thiago Mellim.
Segundo Stafuzza “o secretario nos rece-
beu de forma impar, e demonstrou muita
vontade de trabalhar e colaborar com o
esporte do nosso municipio”. Foram leva-
dos a conhecimento do secretario varios
projetos, dentre eles a instalacao de novas
quadras Society na cidade, priorizando os

w
@

bairros onde houver maior demanda de
criancas querendo praticar esportes.

Na ocasiao foram trazidos os Kits Espor-
tivos para Guaira, que serao distribuidos
entre as entidades assistenciais e escolas
da nossa cidade, e troféus que serao uti-
lizados para eventos esportivos no muni-
cipio.

O vereador agradeceu em suas redes so-
ciais o amigo que tornou possivel o en-
contro “quero aproveitar a oportunidade
e agradecer meu amigo Adriano Rodri-
gues Correa , que foi quem intermediou
esse contato entre Eliana e eu, fazendo
com que essa conquista pudesse ser reali-
zada com sucesso.

s vereadores Anderson Lima,

Rafael Talarico e Stefanio Stafu-

Zza anunciaram a conquista de
mais um recurso para Guaira, desta vez
R$ 200 mil através do Deputado Esta-
dual Fernando Cury para a Santa Casa
de Misericérdia de Guaira.
O recurso destinado pelo Governo do
Estado por meio da Secretaria de Sau-
de sera destinado para custeio e manu-
tencao do hospital. Outros recursos ja
foram liberados para o municipio pelo
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Thiago Mellim,Eliana e Stafuzza

Vereadores anunciam R$ 200 mil do deputado Fernando Cury
para a Santa Casa

Deputado Estadual Fernando Cury: R$
300 mil para a compra de 2 viaturas para
a Guarda Civil e R$ 150 mil para a Asso-
ciacao de Pais e Amigos dos Excepcio-
nais (APAE).

Existem também dois recursos que estao
tramitando junto ao Conselho Estadual
da Crianca e do Adolescente, do qual o
deputado foi presidente conselheiro du-

rante dois anos, que somados totalizam
R$ 140 mil para a APAE de Guaira. A
todo, somados ja sao quase R$ 800 mil
para o municipio.

Os vereadores agradeceram o Deputa-
do Fernando Cury pela parceria com o
municipio e afirmaram que tais recursos
vao beneficiar diretamente a comunida-
de guairense.
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UIDADO:

EHORA DE
SE VACINAR
CONTRA
A GRIPE!

resposta se o sarampo pode deixar
sequelas, é SIM. O sarampo é mais
rave do que se imagina. A doenca

prejudica o sistema imunolégico, deixando o
paciente mais vulneravel a outras infeccoes
anos depois ter se curado da doenga,as com-
plicacoes da doenca incluem, otites, infeccoes
respiratérias e doengas neuroldgicas, podem
provocar sequelas como surdez, cegueira, re-
tardo do crescimento e reducao da capacida-
de mental.
A baixa adesao a agenda vacinal em todo pais
acendeu o sinal amarelo do Ministério da Sau-
de resolveu estender o prazo da Campanha
contra Influenza e Sarampo
Na sexta-feira passada, dia 3, a Vigilancia Epi-
demiolégica de Guaira recebeu o informe do
Ministério da Salde prorrogando a Campa-
nha de Vacinacdo contra a Influenza (gripe)
e Sarampo, até o dia 24 de junho. Todos os
que fazem parte dos grupos elegiveis (relagao
abaixo) que ainda nao se imunizaram, devem
procurar uma Unidade de Saide da Familia
(USF) mais préxima de sua casa e colocar a
vacinagao em dia.
Vale ressaltar que a prorrogacao da campanha
ocorreu pela baixa adesao a campanha regis-
trada em todo territério nacional, o que nao é
diferente em Guaira (tabela abaixo)
Sendo que o segmento das comorbidades
(doencas cronicas) registra a menor cobertu-
ra vacinal com 24% do nimero de pacientes
estimado. E, mais preocupante ainda, apenas
41,5% das criangas de 6 meses a menores de
5 anos de idade (4 anos, | | meses e 29 dias)
foi imunizada contra o Sarampo. A meta da
Influenza é uma cobertura de 90% dos gru-
pos prioritarios e para o Sarampo 95%. Os
dados de Guaira foram compilados no ultimo
boletim da Vigilancia Epidemioldgica, na quin-
ta-feira, dia 2 de junho.
A imunizagao contra o sarampo faz parte do
Calendério Nacional de Vacinacao e os imuni-
zantes estao disponiveis durante todo o ano,
no entanto devido as quedas nos indices vaci-
nais nos Ultimos anos, o Ministério da Satde
resolveu por atrelar a campanha contra in-
fluenza, uma mobilizacao de vacinacdo contra
0 sarampo.
A campanha de vacinacdo comecou no dia 4
de abril e até agora, em ambito nacional, a co-
bertura vacinal chegou somente a 44% dos
segmentos elegiveis.
O sarampo ja foi uma das principais causas de
mortalidade infantil na década de 1970, e a
vacina ajudou a reverter esse quadro.Portan-
to € muito importante que todos colaborem
para que nao soframos um retrocesso. Veja
a seguir onde e quando as equipes de saude

0 sarampo pode deixar sequelas

Campanha de vacina contra gripe e sarampo é prorrogada ateé dia 24

idade (4 anos, | | meses e 29 dias);

COBERTURA VACINAL CONTRA IN-

FLUENZA EM GUAIRA ATE DIA 2 DE

JUNHO

Trabalhadores de Satde- 716 (74,6%)
i 4 Idosos- 4.764 (71,5%)

. ' Gestantes- 137(37,5%)

N L] ONBABR RAsicA besadoe : Criancas- 906 (41%)

Puérperas- 16 (26,6%)

Profissionais da Educacao- 322 (71%)

Comorbidades- 534(24%)

Caminhoneiros/Motoristas- 15

Forcas de Salvamento- 9

Pessoas com deficiéncia- 7

L

estardo aplicando a vacina.

OFERTAS VALIDAS SOMENTE DE 07 A 08 DE JUNHO DE 2022 ENQUANTO DURAREM OS ESTOQUES
%)
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A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AQUI!

AGORA PARCELAMOS* 3 $e

SUAS COMPRAS EM ATE

PLANTAO NO SABADO
Na tentativa de reverter o cenario e aumentar
a cobertura vacinal em Guaira, neste sabado,
dia |1, aproveitando que o fluxo de pessoas
deve aumentar no centro comercial da cida-
de, em virtude do Dia dos Namorados, que é
comemorado no domingo, dia |12, equipes da
Vigilancia Epidemioldgica e da Atencao Basica
em Saulde farao um plantao de vacinacao no
centro da cidade, quando estarao aplicando
doses da Influenza, Sarampo e, também, Co-
vid-19. O pessoal da Satde vacinara na esqui-
nadarua |0 com aavenida | I, das 8h as |12h.

NO SEU CARTAO ...
DE CREDITO! ™"

Além de Sarampo e Gripe, a Saide Munici-
pal, vai fazer, no plantao, vacinas contra a Co-
vid-19 para todos os maiores de |12 anos, que
estdo com o esquema vacinal incompleto.

QUEM PODE SE VACINAR CONTRA
GRIPE
Idosos acima de 60 anos;
Trabalhadores da satde;
Criancas de 6 meses a menores de 5 anos de
idade (4 anos, | | meses e 29 dias);
Gestantes e puérperas;
Povos indigenas;
Professores;
Pessoas com comorbidades;
Pessoas com deficiéncia permanente;
Forcas de seguranga e salvamento e Forgas
Armadas;
Caminhoneiros e trabalhadores de transporte

ABACAXI PEROLA UNID.

coletivo rodoviario de passageiros urbano e 4.29 5,99
BATATA LISA KG TOMATE PIZZADORO KG
de longo curso;
L FACA SUAS COMPRAS SEM SAIR DE CASA | LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP [EVTIT 17 3331 6639
Trabalhadores portuarios; e s e e BN telefones 7 9 96267545

CONTROLANDO A ENTRADA DE CLIENTES > g - N
CONFORME DECRETO MUNICIPAL 5.680 DE 29/05/2020. ATENDIMENTO: 2* a Sabado: das 8h as 20h ¢ Domingos: das 7h as 13

*"FORMA DE PAGAMENTO: DINHEIRO / CARTAO (DEBITO, CREDITO E ALIMENTAGAO)

Funcionarios do sistema prisional;
Adolescentes e jovens de 12 a 2| anos de ida-
de sob medidas socioeducativas;

Populacao privada de liberdade.

PROGRA
MACAD

02/06 A 08/06

Para melhor atender aos nossos clientes NAO VENDEMOS NO ATACADO. Garantimos a quantidade minima de 10 unidades/kg de cada produto. Fica ressalvada eventual
retificagdo das ofertas aqui veiculadas. Fotos ilustrativas. * Cheque com cadastro e sob consulta no SERASA. ** As mercadorias em promog¢ao tém quantidades limitadas
por clientes de acordo com o artigo 39 - | CDC. Lei n® 8.078 de 11/09/90 e artigo 12 - lll Decreto n2 2.181 de 20/03/97.

LOJA 1

ENTREGAS A DOMICILIO GRATIS HORARIO DE ACEITAMOS CARTOES DE CREDITO, DEBITO
PARA A CIDADE | FUNCIONAMENTO E ALIMENTAGAO. CONSULTE
= < " DE GUAIRA, | sEcunpa AsABapo 5 - ; RUA 20, 643
- \S 7h as 21h R D@ S = e B @B s =
Sty warcara Ot ] VErD VS visa [ [Nl Q

Suairense

9 o SUPERMERCADOS

OJA
R. 40, ESQ. AV. 29

DOMINGOS o
i)

DO GUARITA 7h as 13h30

BARRETOS

Oo
Og
(=]
SeTemSessao
TemDiversao

Ceenterplex

cingmas

VERIFIQUE 05 HORARIOS DAS SESSOES EM WWW.CENTERPLEX.COM.BR
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Serwgo de Inspegao Municipal (S.I.M.) é tema de reuniao nesta quarta-feira

Convit'e

Convidamos a todos os
interessados para uma

reunido para esclarecimen!os," §
sobre o Servigo de Inspeq?o -

Municipal - SIM

Presenca confirmada do

CODEVAR E SEBRAE

Local: Casa da Cultura
Data: 08 de Junho de 2022
Horario: 18h30

:Guaira | C

'océ sabia que a utilizacdo dos chama-

dos selos de qualidade e origem em

produtos agroalimentares pode ser
um importante diferencial para a valorizagao
da producio de pequenos e médios empreen-
dimentos rurais e que eles também podem in-
crementar a percepcao de valor por parte dos
consumidores? Ser parte de estratégia para
valorizagao de produtos alimentares até para
exportacdo? A certificacio da qualidade e
origem por meio de selos tem potencial para

v

Viola Caipira
Acordeon

Desenho
Contrabaixo elétrico
Bateria

Teatro

Iniciacdo musical
Pintura em Tecido
Biscuit

Artesanato Geral

elevar a confianca dos consumidores
nos produtos agroalimentares?

A Prefeitura de Guaira, através da
Secretaria Municipal de Agricultura,
Abastecimento e Meio Ambiente
realiza nesta quarta-feira (08), a par-
tir das 18h30, na Casa de Cultura,
reunido com produtores locais de
alimentos e demais interessados para
esclarecer e discutir a aprovagao da
regulamentacao do Servico de Inspe-
¢ao Municipal (SIM).

Este tipo de servico (S.1.M.) é respon-
savel pela realizacdo da fiscalizagao
industrial e sanitaria dos produtos de
origem animal, assegurando ao con-
sumidor a qualidade e a seguranca do
alimento de origem animal.

A exemplo de outros municipios o
S.I.LM visa promover beneficios a comunida-
de, pois realiza a inspecdo, registro e fiscaliza-
¢ao de agroindlstrias que elaboram produtos
de origem animal no municipio ocasionando o
desenvolvimento rural através do aumento da
renda do produtor rural. Além disso é servico
prestado pela municipalidade, que esta proxi-
ma do produtor, que pode ter uma orientagdo
de maior qualidade, eficiente e rapida.

O objetivo é garantir a satde publica e a re-
gularizacdo da agroindustria de origem animal

Confira os cursos disponiveis:

Ballet
Jazz

Levar documentos de identificacao e
comprovante de endereco do responsavel e aluno.

Inscrigoes até o dia 15 de junho
(@ Das 8h 3s 22h

Q Casade Cultura

5

N
%

7
\

Realizacao:

'»,q

y (

Q‘ Cultura

para a comercializacdo dentro do municipio,
através da concessao do registro e da inspe-
¢ao sanitaria dos produtos fabricados. Além
disso,0 “selo de qualidade”(certificado) pode
funcionar como um passaporte de garantia de
qualidade do produto, um diferencial impor-
tante para aqueles que estio inseridos nesse
mercado, inclusive para vendas a outras locali-
dades. Excelente para quem vende e seguran-
¢a para quem compra.

A sua participacdo é muito importante e
pode significar um divisor de aguas para seu
negécio. Participardao da reunido a secretaria

COTAGAO AGRICOLA Dia 07/06/2022
EMPRESA SOJA/SP MILHO / SP
Mina Sem Cotagdo - com ; R$ 77,00
Mercantil funrural incluso ~ BRUTO

Dia 07/06/2022 Dia 07/06/2022
s 1w | Sem Cotagdo - Livre
Granol S DaOrigzs | Dia071062022
Sem Cotagéo Sem Cotagédo
Sodru Preco de Balcdo C/ funrural Incluso
Dia 07/06/2022 Dia 07/06/2022

FEAAD BOLSINHA - SP— R 380,00 - 07/06/2022

BOI RS 290,50 a Vista— RS 292,50 a Prazo 30 dias )

VACA R$ 266,00a Vista R$ 268,00 aPrao 30 dias D OLAR
SUINO CARCAGA RS 8,20 - Limpo Us$ 4,85
CANA RS 148,95 TorvBnto /RS 146,71 ~ TonDesc. Funrural
ALGODAO PLUMA - R& 264,64

ATR Més: 1,2330- Acumulado: 1,2212 - Referente 3 /Maio 2022

OPICINHS
CULTURAIS

do Departamento de Cultura

Percussao
Capoeira

Dancas Regionais
Danca de Rua
Teclado

Violdo Classico
Danca de Salao

da agricultura do municipio Elinés Antonelli,
membros do CODEVAR (Consércio de De-
senvolvimento do Vale do Rio Grande) e SE-
BRAE (Servico Brasileiro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas), onde poderio ser sana-
das todas as duvidas, visualizar os beneficios
deste servico.

Centerplex North
ShoppinGg BARRETOS

Cp centerplex Ffimes

cinemas EM CARTAZ
PROGRAMAGAO SP - MATRIZ DE 02/06/2022 a 08/06/2022

Praga: SP - North Barretos

BARRETOS 01 - DOUTOR ESTRANHO - 2 2D DUB (DISNEY)
FANTASIA - Dublado - 14 Anos - Duragao: 126min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 17h15 - 20h00

Sab., Dom., Feriado: 17h15 - 20h00

Informagées da Sala:

BARRETOS 01 - SONIC 2 - O FILME DUB (PARAMOUNT)
ANIMAGAO - Dublado - Livre - Duragéo: 122min.

Sab., Dom., Feriado: 14h30

Informagées da Sala:

BARRETOS 02 - TOP GUN - MAVERICK 2D DUB (PARAMOUNT)
AGAO - Dublado - 12 Anos - Duragéo: 13 Imin.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 15h00 - 17h45 - 20h30

Sab., Dom., Feriado: 15h00 - 17h45 - 20h30

Informagédes da Sala:

BARRETOS 03 - JURASSIC WORLD: DOMINIO 3D DUB (WARNER BROS)
AVENTURA - Dublado - 10 Anos - Duragdo: 147min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 15h15 - 18h15

Sab., Dom., Feriado: 15h15 - 18h15

Informagées da Sala:

BARRETOS 03 - JURASSIC WORLD: DOMINIO 3D LEG (WARNER BROS)
AVENTURA - Legendado - 10 Anos - Duragéo: 147min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 21h30

WWW.GUAIRA.SP.GOV.BR
PREFEITURAGUAIRA.OFICIAL
€@ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE GUAIRA

i

S Guaira
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Clovis Casagrande
m

Hoje dia 08 de junho o pecuarista e agri-
cultor Clovis Casagrande vai receber cente-
nas de abracos, desejamos salide e que vocé
continue sendo essa pessoa amiga, séria, de-
dicada em tudo que faz. Que tenha milhares
de momentos felizes, ao lado dos familiares
e dos amigos.

Parabéns Clovis!!

Restaurante Menino - de saladas a carnes
Tudo delicioso - é 0 levar a familia e almocar

em Yoco

Neste dia 09 de junho é um dia de alegria
e festa, pois a matriarca da familia Vaccaro
completa mais um ano de vida.

Continua como sempre foi, um alicerce des-
sa familia, e todos eles admiram e respeitam
muito seu jeito carinhoso e suas palavras tao
sabias, sua vida é sua histéria é uma inspira-
cao.

Tras uma sabedoria impar, hoje vai receber o
abraco dos filhos Cassia, ngela, Licia, Junior
e Joao José, noras, genros , netos e bisnetos.
Que Deus continue iluminando e o que mais
desejamos é salde e muitas alegrias. Para-
béns Dona Elisa!

Venha para a nossa loja e conheca
nossos servicos especializados
para seu veiculo!

Resgate prémios com suas compras !
Cadastre seus pontos no nosso site:
www.fullpontos.com.br

¢ (17) 3331-3934

 (17) 99974-6188

Q@ Loja1:Av.17 A n° 210, Vivendas, Guaira-SP
Q@ Loja 3: Rua 10, n° 677, Centro, Guaira-SP

Marcos

i

Lagas;i

ra

Parabéns pelo seu aniversario! Hoje dia 08
de junho, comeca uma nova pagina na sua
vida, muitas felicidades, e comece hoje mes-
mo construindo esse album de memodrias
inesqueciveis que serd este proximo ano,
cheio de alegrias e sucesso.

Que vocé receba o abrago carinhoso da
companheira Rosiane, das filhas Isadora e
Giovana e de toda turma do Lions !! Felici-
dades..

08/06
CLOVIS DA SILVA CASAGRANDE
MAURO ALVES ANDRADE

09/06

ELIZA VACCARO SILVA
TRICIA LOPES DE OLIVEIRA

TERCA

cQUARTA %

P

do!HORTIERUTI ~

&

NACIONAL

ABOBORA
CABOTIA KG

- Nimero: TEOO RS

E|

VANTAGENS PARA SE ASSOCIAR

Conhega os servicos que a ACIG oferece para sua empresa e associe-se

ACCREDITO

Linhas de crédito com excelentes
taxas, sem burocracia.

INSTITUTO DE TALENTOS

Contratacdo de estagiario e jovem
aprendiz.

30 xerox mensal gratuitos, nao
sendo acumulativo.

CERTIFICAGCAO DIGITAL
Documento eletrdnico para sua
empresa, assinatura digital.

BOA VISTA SCPC BANCO DE CURRICULOS

Permite encontrar novos talentos,
e profissionais qualificados.

SITE INSTITUCIONAL

Site dinamico e interativo, com os
melhor servicos e solugdes.

Servicos de consulta e negativacao
em ambito nacional.
PLANO MEDICO-UNIMED
Uma oportunidade para plano
empresarial, para colaboradores.
CURSOS E PALESTRAS

Voltado para o empresario e sua
equipe, em parceria com Sebrae.

DIVULGACAO
Ajuda a promover sua empresa,
para se destacar nas midias sociais.

ACIG FAZENDO MAIS PARA VOCE!

Endereco: Rua 12, 54 - Centro
Fone: (17) 3331-5599 / 99972-0122
Site: https://www.acigguaira.com.br

e-mail: acigguaira02@gmail.com

(Prgzo Leabeo G azpll o

MuRrRAIsHI

H AL L BAWE B U0 G WY

FORMOSA

R KG

3,95

% \S

< HORTIFRUTI =2 G

' LARANJA

PERA RIO KG

BATATA
DOCE KG

PIMENTAO

VERDE KG GRANEL

CADA 100G

BANANA
NANICA KG

OFERTAS VALIDAS 08/06/22 () (17)99971-1255 (17) 3332-0800 PA’ RUA 26 N21430
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LINHA DE FRENTE

Il RESUMO DAS NOVELAS

QUARTA-FEIRA - Joaquim afirma que nao roubou lolanda e a atriz deduz
que foi Célia. Leopoldo e Plinio se entendem. Lednidas constata que Matias
sabe o paradeiro da filha que teve com Heloisa. lolanda revela que dormiu
com Rafael e Joaquim pensa em contar para Isadora. lolanda volta com Jo-
aquim para Campos e Margé a repreende. Joaquim detalha para Ursula sua
" armacao. Felicidade e Onofre desconfiam de que Josiel tenha sido injusti-

cado. Leonidas sugere visitar um orfanato com Heloisa, em busca de Clarinha. Heloisa vé um cartaz de
“procura-se” com a foto de Davi e confronta o rapaz.

QUARTA-FEIRA - italo avisa a Pat e Moa que deixou uma pessoa vigiando
Samuel. Leonardo desconversa quando Martha o questiona sobre a pasta per-
dida com a pesquisa de Clarice. Rico esbarra sem querer em Lou, e Renan tira
satisfacbes com o rapaz. italo vé o video de Clarice com Samuel. Anita conhe-
ce Lucas. italo procura Samuel, e os dois acabam discutindo. Regina marca um
encontro com Moa e Pat. Pat se preocupa com a falta de diagnéstico sobre a doenca de Alfredo. Danilo nao
acredita que Rebeca queira realmente ficar com Chiquinho. Pat e Moa desconfiam do interesse de Regina.
italo decide tatuar a férmula de Clarice no corpo.

QUARTA-FEIRA - Jove fica encantado com o drone que ganhou de aniversario da
| avé. Irma sente o descaso de Jove com a disputa proposta pelo pai. Maria Bruaca
| reage as insinuagdes de Tendrio de que ela estaria interessada em Levi. José Lucas
| se afasta de Irma depois que ela o beija e 0 chama de José Leéncio. Muda diz a Filé
| que Tadeu esta nas maos de Guta. Davi diz a José Ledncio que ele deveria entregar

o comando da fazenda do Pantanal para a empresa. Tadeu deixa claro para Tenério

que ele é quem manda em sua vida.

m SEGUNDA-FEIRA - Por telefone, Dr. André informa a Irma Fabiana que a Madre

Superiora tera de ficar internada para fazer uns exames. As freiras se afligem e re-
solvem rezar para sua melhora. Quase na hora da festa de Juju, Peixoto a presenteia
com um colar. A vlogueira se emociona e diz que um pai postico que também ¢é
amigo, vale por dois. Cassandra se finge de vitima por nio ter sido convidada para a
festa e Vitor pede que Estefénia interceda, falando com Rosana. Zeca chega na festa
e Juju se anima. Rosana consente o pedido da amiga e autoriza a presenca de Cassandra no aniversario.
Estefania sente que pode se arrepender. Emilio, Zé e Miguel saem em busca do baul do pirata. Na capela as
freiras rezam e Fabiana, angustiada, tenta ligar para o Padre Gabriel. Os super-heréis encontram uma pista
e continuam atras de Jack Caolho quando Zé Felipe faz xixi na roupa com medo do que podem encontrar.
Théo chega na festa com Rogério e a namorada, e sdo observados maliciosamente por Cassandra. Atras
da capela, os meninos encontram o bal dos superpoderes trancado. Apesar da curiosidade, com medo de
serem pegos, resolvem levar o bal para casa. No caminho, encontram com Pascoal vestido de pirata, nao
o reconhecem e correm. Gustavo e Cecilia conversam sobre Adolfo.

PEAST ™

A 4 Esquenta de

CPANTANAL

SUPERMERCADO

srowmmes  SOLICITEO
CARTAD D&D
1171 99919-5334

N : A OFERTA VALIDAS DE
S i Y3 31/05 A 09/06/2022

nur.r receher nossas ofertas ou Iazer 0 s:u nuﬂnn? LOJA 1- (171 99977-5533
Mante um oi para nosso Whats e se calastre 10JA 2 - [17199972- 5533
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RESP. CRUZADINHA/ SUDOKU

{7

W DA FAIMUI

e

Faca sua adeséo

Plano Assistencial familiar

Plantao

24 horas

FUNERARIA GUAIRA

D1 QDI O I o et O
O 0| B | ND o [l | O (D

O |wed | 8 | LD OO O P | D) OV
I oy Onf s =D
el o SRT T | SARER L. o] LalE SV IER
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e TR gEE T ISIRERT] SN L+ o JEEST s Y

RUA 8, N° 1009 “£) 3331-2201

Ofertas validas Loja 1 ¢ 2 de 31/05/2022 a 09/06/2022
ou enquanto durarem os estoques.

ABSORVENTE SEMPRE LIVRE A(REME TRATRENTD lD[N} HIDRATANTE DESODORSHTE P PES GABONETE Kb DOVE
ADAPT LS CHBS 30 LN, Ll WKNRHUW

‘SARD) [t GOMES DA (05T
(LED O TOMATE 1256

BIS(CM) RECHEADO - CRIME DE ML COM
HIKITO 1355 SABORES 1 Shilils (ALAL HUTELLA 1586
e s e aca

(il LoD CamomLd, TORRADAS BADUCCO ‘SORLINDVID LY ACHOCOLIAR UQUEDD
(CIDREIRA OU HORTELE O 106 Wie VORR 171186 NESCAGTINHO 20d0R.

ACROCOLTADO JM PO LEITE EN B0 HINHO JIDD DE MILHD: ROSOBIMNHA BE (00D
NUKY SMCHE 4006 IITESRAL O FEST. LURA 2806

Loja 1D&D Supermercado Loja 2 D&D Supermercado
Rus 10B, 730 - Banespinha - Guaira - 5P Rua 02, 1745 - Eldorado - Guaira - SP
Hordrio de funcionaments: Horario de funcionaments: ORD
Segunda & Sabado das 08h &s 21h Segunds & S&bado das 07h as 20h elo , ﬂED‘ W PTickss
Domingo das 08h00 &4s 18h00 Domingo das 08h00 as 14000

Fone: (17) 3331-5533 €2 (17) 99977-5533 i (17) 99972-5533
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Salario inicial de R$ 5 mil para professores da rede estadual sera
pago a partir de julho para quem aderir a Nova Carreira Docente

Decreto publicado nesta terca-feira (31) estabelece 24 meses para adesao, que é opcional

2 o 4

oi publicado nesta terca-feira (31) o de-
F creto para adesao na Nova Carreira Do-

cente, que estabelece o salario inicial em
R$ 5 mil para professores da rede estadual. O
sistema para escolha ira ao ar na quinta-feira
(2) e a partir desta data os profissionais te-
rao 24 meses para optarem ou nao pelo novo
modelo, que além de proporcionar o maior
crescimento de saldrio da histéria do estado,
engloba mais oportunidades de desenvolvi-
mento para a rede estadual.
Os que realizarem a escolha antes do fecha-
mento da folha do més ja receberao o novo
valor no pagamento de julho. Ainda, para au-
xiliar na decisao, a Secretaria da Educagao do
Estado de Sao Paulo (Seduc-SP) disponibilizou
um simulador para que os docentes possam
comparar a atual folha de pagamento com a
da Nova Carreira. Tanto o sistema para ade-
sao, quanto o simulador estardo disponiveis
na Secretaria Escolar Digital (https://sed.edu-

No Sicredi,
zero anuidade
no cartao

empresarial
é muito mais

negocio.

Mais controle, comodidade e
vantagens para o seu negocio.

Peca ja o seu em uma
de nossas agéncias.

cacao.sp.gov.br/).
O salério inicial de R$ 5 mil oferecido pela Se-
duc-SP é 30% maior que o piso nacional apro-
vado em 2022. Ainda, se comparado ao valor
pago no ano passado o aumento é de 73%.
O topo da car-
reira  também
sera valorizado.
Com as promo-
coes por de-
senvolvimento
e desempenho,
o valor do sala-
rio de um do-
cente podera
chegar a R$ 13
mil na referén-
cia LI5, a mais
alta da carrei-
ra, segundo o
novo projeto.
Na carreira an-
tiga, um pro-
fessor no topo
de carreira po-
deria atingir, na
referéncia 64,
a ultima da ma-
triz, um salario

de R$ 8 mil.

Além do beneficio monetario a Nova Carreira
Docente traz novas possibilidades de cresci-
mento profissional, formacdes, valorizacao de
competéncias e até um Plano de Desenvol-

Colégio SANTA LUZ

LOCAL: KAIKAN
A PARTIR DAS 19H
INGRESSOS NA SECRETARIA

&3 INFORMACOES: 17.3331-5200

72 Sicredi

vimento Profissional. Essas estratégias visam,
entre outras coisas, atender as necessidades
dos docentes e da comunidade escolar como
um todo, com foco total na aprendizagem dos
estudantes.

DE JUNHO
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BAZAR DA FARM RIO
BY ANGAR 4

Todas as pecas com:

20%

OFF.

Promocao Valida:
04/06a25/06
Dinheiro,PIX, Débito e Crédito(até 10xs/juros

Vendas:

PUBLICIDADE

| (O | (17) 99975-6948 l ) I(1 7) 3332-0289

.
@Loja_angar4 - @loja_angar46 - @angar4acessorios

2 Rua 10 N. 348 centro - (Em frente a Praca Séo Sebastiéo)
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Des. Bozzano
0u Monange
150mL

Ofertas ik d 1 de o 30 de dunbo de 2022

| @ DrogariaTotal Ofe-rtas

&3

038, AbOve
Diversos
T

Ofertas ik d O da o 030 de dunbo de 2022

| @DrogariaTotal Ofertas
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ColgiColgate’

8

treme Dental

Goloate Luminous

Winite Carvao Atvago
0

LUMING Luminous”

WHITWHITE.

Ofertas ks de 01 de o 30 de dunbo de 2072

- | @ DrogariaTotal Ofed;rtas
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FARMACIA DO JORGE

Q

Escova Dental Colgate @

Glassic Longa Macia
Unidade

Ofertas i d O da dunho 030 de dunbo de 2022

oot Bfortas
de
lﬂQﬂD Hidratante @

Cerave $/ Perfume
73l

Ofertas vk d 0 de Jnho 30 d dunho de 2022

@orsan - Ofertas
de
Bzpantol Derma @

Toque Seco
3g

Ofertas s de O e unho 030 de durho de 2022

| @ DrogariaTotal Ofer-t

de

Creme Nivea Facial @

{]
Anisinls, Nutithe, Notumo, Pepine.

/

Ofrtasuildes de O dedunhoa 30 e durho de 2022

Goloragdo
Cor

on
bt oms vemelnes

Ofrtes uélides de 1 o o 30 de o e 2022

@oosreral - Ofertas

de
Toalnas Umedecides @
Upa Bebé

10 it

uﬁ&l}é\

Ofsrtas il da 1 de o 30 de dunbho de 2072
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GUAIRA

DESTAQUES

NOTINHAS

Por Katia Lacativa

Santos do dia: Efrém, Salustiano, Clodolfo,
Sao Guilherme de York,

Anjo do dia: Caethel

Comemora-se: dia do citricultor, dia mun-
dial dos Oceanos

Lua: Crescente

Para comecar
A inveja existe porque algumas pessoas nao
conseguem aceitar a felicidade dos outros.

Sabiam disso?

Olhem sé os famosos que nasceram no ano
de 1942 e consequentemente fazem 80 anos
este ano:

- Caetano Veloso

- Gilberto Gil

- Roberto Carlos

- Alexandre Garcia —
- Suzana Vieira

- Milton Nascimento
- Ney Matogrosso

- Paulinho da Viola

jornalista

Alguns nomes de bebés que foram ins-
pirados em nomes de plantas ou flores:

|- Rosa

2- Dilia

3- Violeta

4- Yasmim

5- Margarida
6- Melissa

7- Vitéria

8- Angelica
9- Mel

10- Magndlia

Paulista =

supermercados

Valido de 06/06 a 08/06

f Paulista Supermercados @ @paulistasupermercados

Clube de
Vantagens
Meu Paulista

W
1.99 Tangerina Ponkan kg

Coisas que assustaram nossa infancia

- Aloira do banheiro nas escolas

- Maria do saco

- Misturar leite com manga

- Ladrao de é6rgaos

- O homem do saco

- Videogame ligado por muito tempo estra-
gava a televisao

- Assistir televisao de perto estragava as vis-
tas

- Apontar o dedo para as estrelas faz nascer
uma verruga no nariz.

Grandes abracos aos grandes amigos:
- Marcos Mendonca Marcelino
- Selma Zubiolo

- José Aparecido

- Maria Gorete Figueiredo Silva
- Juliana Oda

- Janete Jabbour

- Celder Garcia

- Jane Maria Kawano Ferreira

- Vereador José Pugliese

- Marcelo de Freitas

- Camila Maeques

- Leticia Robini

- Vereador Anderson Lima

- Edvaldo Faria

Anotem ai:

Nao volte para lugares onde vocé teve que
rezar para sair! Isso vale para lugares e pes-
soas.

Desabafo

No meu siléncio fechei portas que dificil-
mente vou abrir de novo. Nao por orgulho,
mas respeito por mim mesmo.

P

Aff
Qual é o contrario de Volatil?
Vem cé. Sobrinho

Dialogo sem gracinha

— Esse salgado é de hoje?

— Nao, é de ontem.

— E como fago pra comer o de hoje?
— Volte amanha!

Outro didlogo sem gracinha

- Doutor, eu ando vendo manchas escuras.
- Prove estes 4culos - disse o médico.

O paciente pés os oculos.

- E agora? - perguntou o médico.

- Agora eu vejo as manchas bem melhor!

EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS

‘Seu espago, sua casa’

Nés contribuimos com
o futuro de Guaira

Central de vendas
Q Rua 12 Nimero 90 - Centro | Guaira - 5P
(Q)17|33321440

Entao, gente!

Por tras de uma crianga arrumada e pronta
para ir para a escola, ha uma mae que deu
todo seu amor e muitos gritos horas antes

Explica ai:

Fiquei confuso depois da aula de inglés.

Se “car” significa carro e “men” significa “ho-
mens”, entao minha tia Carmen é um Trans-

former?

Para terminar
Confianca em si mesmo é o primeiro passo
para o sucesso.

ETCON

Consultoria Contabil e Despachante

n \ V 48 compras

Acima de

 RS$150,00

NO CA{"AO
— Paulista

FagA jA 0 seu.C)

A0. ACESSE O SITE:

hxTps://cArTOES. UZECOMVOCE.CcOM.bR/pAulisTA

Ofertas valnlas até dia 08/06/2022 para Guaira ou enquanto durarem os estogues.

e So08 raciona

(0

R 52

lnslllllnlll
Vitarelia
3500

OFERTA
0(3“ 9.99

(;“LL 5 l}arulrllleﬂlse

e L

.
|
!
§
N
&
{

O

g &

2 e O
.49 Biscoito

' OFERTA

.
Farinha de
Trigo Globo
kg

Café em P6
Onore 500t
Tradiciona

12 99

“\ ) .
ADRIA @
ADRIA, |
&>
3,99 Creme de Leite 3,!9 Torrada Adria 1429

OFERTA 0 99

Refresco em
12 e 200

BeRaTE—

15,99 Paleta Suina com

Pele ecom0sso ky 31,99 Misculo Bovino ky

Papel
189 Folha ﬂlﬂll lvﬂ Pn 11 Ilulllm

GRA'I'IS 150,

19,99 Det. Pa Brilhante Sanitiz:

Ilt.l‘li(l Lav
lmnl-mall}alu:tﬁhaln 2% 1o ‘211

Perfeita1,6kg Gratis 1500



