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GOLPE:INSS ALERTA SOBRE GOLPE seercrms muicinss

ATIVIDADES DO CORAL RAIZES

[ A prefeitura de Guaira, através da diretoria
, municipal de assisténcia, inclusdo e desen-

volvimento social, reiniciou nesta terca-feira

(09), as atividades do Coral Raizes. )
VEJA COMO SE PREVENIR
AUXILIO GAS

Golpistas solicitam dados e enviam links, principalmente, por meio de mensagens. Procedimento que  AUXILIO GAS: COMEGOU A SER
nao é realizado pelo INSS PAGO NESTA TERGA-FEIRA (9)

Criminosos vém pedindo dados O beneficio de R$ |10 serad pago até 22 de

agosto com base no digito final do NIS. O

' . Ressoals d(-?‘ segurados pelo Ins- pagamento do Auxilio Brasil foi antecipado e
: tituto Nacional do Seguro So- também sera transferido nesta semana.

cial (INSS) para aplicar golpes. Eles se Pag. 05
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a vitima deve enviar documentos para AUX||:|0 CAMINHONEIRO:
evitar o bloqueio dos pagamentos. O  BENEFICIO COMEGOU A SER
INSS, porém, alerta para o golpe. PAGO NESTA TERGA-FEIRA (9)
As abordagens acontecem por carta,

e-mail, ligacdo e mensagem via What- | EVENTO |
sApp ou SMS. Em alguns casos, os cri-
FESTIVAL CULTURAL CIRCENSE

minosos enviam links para que o segu-
rado realize a biometria facial. ACONTECE NESTA QUARTA-FEIRA
A advogada especialista em direito digi- (10)

tal Eduarda Chaves ressalta que o pri- Prefeitura de Guaira e Circuito SP apresenta
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M EDITORIAL

POR QUE COMPLICAR SE PODEMOS DESCOMPLICAR?

bem humorado artigo escrito pela

Universidade Francisco Marroquin

da Guatemala, e publicado na edicio
n°® 2 da Revista Agro S/A a mais de uma dé-
cada, faz uma critica ao intervencionismo es-
tatal ou melhor a sua exagerada burocracia.
A desburocratizacdo no Brasil teve nos Ulti-
mos anos alguns avancos importantes, como
por exemplo simplificacao e desburocratiza-
cado da normas regulamentadoras (as Nrs),
37 normas com mais de 6.000 mil linhas
distintas de atuacao, passiveis de multa pe-
los fiscais do trabalho,normas que afetavam
desde uma padaria até um forno siderurgico.
Podemos citar outros exemplos como o Pix,
a prova de vida que hoje pode ser feita de
forma online, a importacado de maquinas e

equipamentos que nao precisam mais pagar
até 30% do seu valor para se adequarem ao
Inmetro, e centenas de servigos publicos que
sao realizados de forma digital, sem contar
os avancos da educacao hybrida.

Em particular sobre os servicos publicos e
bancérios feitos de forma online,podemos
dizer que a populagao foi diretamente bene-
ficiada, principalmente na economia de tem-
po e dinheiro em longos deslocamentos,filas,
onibus lotados e engarrafamentos.Estes ga-
nhos propiciaram uma melhor qualidade de
vida,com a familia ,o lazer e o descanso.Che-
gamos ao ponto, que muitos trabalhos feitos
em home office se tornaram mais produtivos
e prazerosos em relacao o que vinha sendo
praticado.Hoje podemos falar com o mundo

de dentro de nossas casas , gra-
cas aos avangos da tecnologia. |
Precisamos continuar buscan-
do continuamente um “cami-
nho” melhor para o cidadao, |
mesmo que infelizmente ain-
da existam pessoas no servico
publico resistentes a essa nova
dindmica,por medo,inseguran-
¢a, comodismo e as vezes por
mero capricho.

Os novos gestores tém que estar atentos a
essas novas demandas de uma sociedade
que nao aceita mais servicos publicos inefi-
cientes e arcaicos. Portanto, para aqueles
que teimam em complicar as coisas, ou me-
lhor nao querem acompanhar os novos tem-

pos, é hora de rever seus conceitos, porque
perder tempo com picuinhas é coisa do pas-
sado.

Aquela famosa frase de Dada Maravilha (jo-
gador de futebol) ,“ndo me venha com a pro-
blematica, que eu tenho a solucionatica”,esta
mais atual do que nunca na boca do povo.

A ARCA DE NOE DE HOJE

Universidade Francisco Marroquin

da Guatemala acaba de publicar uma

em humorada critica ao interven-

cionismo estatal. Como teria sido a estéria

de Noé se ele fosse um latino americano vi-

vendo nos dias de hoje ? Naquele tempo, o

Senhor falou com Noé e anunciou o Apoca-
lipse.

“Dentro de 6 meses farei chover quarenta
dias e quarenta noites, até que toda a Terra
esteja inundada e toda gente ma morra afo-
gada. Mas quero salvar os homens de bem e
um casal de animais de cada espécie. Orde-
no que vocé construa uma arca para salvar
os eleitos. E, entre raios e trovoes, deu as
instrugoes finais. Noé tremeu de medo. O
Senhor continuou trovejando e ameacando :
“é& melhor que a Arca fique pronta no prazo
ou todos morrerao”.

Passados os 6 meses o céu ficou nublado e,
de repente, comecou a tempestade. O Se-
nhor apareceu entre as nuvens negras e viu
Noé ajoelhado e chorando no patio de sua
casa. -- “Uai, onde esta a Arca que lhe pedi?”
-- “Perdoa-me Senhor -- suplicou-lhe Noé
completamente arrasado -- fiz o maximo mas
encontrei muitos problemas. Tudo comecou
ao tentar conseguir a licenga de obras. Exigi-
ram-me o alvara de funcionamento do meu
estaleiro e me cobraram impostos e taxas
exorbitantes. Em seguida, queriam que eu
apresentasse todos os projetos envolvendo
a seguranca contra incéndios na Arca. Isso
seria muito caro, mas eu consegui burlar su-
bornando um funcionario. Depois as dificul-
dades foram com os vizinhos: eles alegavam
que meu estaleiro estava numa zona residen-

cial. Nisso perdi varios meses tentando con-
vencer a Prefeitura de que minha atividade
nao prejudicava o direito alheio.

Além disso, a Prefeitura queria que eu apre-
sentasse uma procuragao que me creden-
ciasse como representante do Senhor. Pedi-
ram também que eu apresentasse o talao de
Notas Fiscais, CGC, CPF, autorizacdo do Jui-
zado de Menores para embarcar meus filhos
menores e o bilhete de passagem dos ani-
mais devidamente carimbado pelo IBAMA.
Com o Ministério da Fazenda foi outra en-
crenca. Nao quiseram me registrar como
pequena empresa alegando que a Arca esta-
va muito grande. Ainda tentei me registrar
como entidade sem fins lucrativos, uma es-
pécie de ONG temporaria. Nada consegui.
Quiseram ainda que eu apresentasse a guia
do Imposto de Renda sobre o lucro presu-
mido e, em seguida, as guias quitadas do IVA
(imposto sobre vendas incertas). Pior, logo
depois recebi uma intimagao do Ministro da
Fazenda me ameacando de prisio porque
dei inicio aos trabalhos sem avisi-lo median-
te requerimento devidamente protocolado
na reparticao central que sé funciona de 9
as | lh.

Mas o principal problema foi conseguir a ma-
deira. O IBAMA nao entendeu que se trata-
va de uma emergéncia e me chamaram de
louco, me puseram uma camisa de forca e
me encaminharam a um sanatério onde levei
muitos choques elétricos.

Para dar de comer aos bichos, tive que apre-
sentar a planta do refeitério e submeté-la ao
Dep. de Higiene Sanitaria da Prefeitura. Mais
propina. A Comissao Nacional de Emergén-
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cias também quis um mapa da zona a ser
inundada e um plano geral de preservacao
ambiental e da vida animal. Mandei um glo-
bo terrestre, conforme instrucio de Deus, e
quase fui preso novamente.

O ministério dos Transportes exigiu o roteiro
da Arca, o Departamento de Transito pediu
minha habilitacao de “timoneiro de Arca”,
o Ministério de Energia queria informacoes
sobre o tipo de combustivel da Arca, e nao
adiantou eu dizer que a Arca nio tinha mo-
tor. Finalmente a Policia Maritima, o MP e a
Marinha quiseram impedir a construcao ale-
gando que a Arca serviria para transportar
drogas pelos rios da Amazénia.

Depois de um longo siléncio o céu desanu-
viou-se. Noé entdo perguntou: “O Senhor
entdo acolheu minhas explicacbes e nao des-
truird a vida na Terra?” - Nao acolhi nao - res-
pondeu o Senhor -, é que o governo ja esta
se encarregando da destruicao.

Publicado na 22 edicao da Revista Agro
S/A em 201 1-Pag. 36
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GOLPE:INSS ALERTA SOBRE GOLPE DE BLOQUEIO DE PAGAMENTOS;
VEJA COMO SE PREVENIR

Golpistas solicitam dados e enviam links, principalmente, por meio de mensagens. Procedimento que nao é realizado pelo INSS

Criminosos vém pedindo dados pessoais
de segurados pelo Instituto Nacional
do Seguro Social (INSS) para aplicar
golpes. Eles se passam por servidores e infor-
mam que a vitima deve enviar documentos
para evitar o bloqueio dos pagamentos. O
INSS, porém, alerta para o golpe.

As abordagens acontecem por carta, e-mail, li-
gacao e mensagem via WhatsApp ou SMS. Em
alguns casos, os criminosos enviam links para
que o segurado realize a biometria facial.

A advogada especialista em direito digital
Eduarda Chaves ressalta que o primeiro passo
para evitar cair em golpes como esse é saber
que o INSS nao faz nenhum tipo de ligacao
para o segurado.

“Todos os atendimentos sao sempre feitos
através de ligacoes feitas pelo préprio segu-
rado até a central, do site ou até presencial-
mente. O método mais correto de evitar cair
nesses golpes é que, se alguém entrar em con-
tato, o titular dos dados faca a dupla checa-
gem. Antes de oferecer qualquer informacao,
ele aja de alguma maneira para ter a certeza de
que esta tratando com alguém oficialmente da
seguradora”, diz.

O INSS divulgou nota com outras precaucdes,
lembrando que nunca pede o envio de fotos

de documentos por e-mail, WhatsApp ou ou-
tros canais de mensagem, e que a biometria
facial deve ser feita exclusivamente pelo apli-
cativo Gov.br. Sempre que o INSS convoca
o cidadao para apresentar documentos, essa
convocacao fica registrada no Meu INSS e
também pode ser verificada pelo telefone 135.
“O canal digital oficial para envio de documen-
tos € o Meu INSS (site gov.br/meuinss ou apli-
cativo para celular). O nimero do SMS usado
pelo INSS para informar os cidadaos é 280-41.
O INSS nunca manda links, apenas informa
sobre o andamento dos processos no Meu
INSS”, explicou.

Caso a pessoa ja tenha caido em algum desses
golpes, é necessario comunicar a Policia Civil,
como lembra Lucas Albuquerque Aguiar, ad-
vogado criminalista.

“A primeira medida cabivel é registrar um bo-
letim de ocorréncia na delegacia mais proxi-
ma. Na maioria das vezes, esse boletim pode
ser feito até de forma on-line. E fornecer o
maximo possivel de informacdes para que a
autoridade policial consiga investigar e pelo
menos tentar chegar a autoria do golpe.”

Ele diz também que, uma vez identificadas as
pessoas por tras do crime, é possivel solicitar
que os valores perdidos sejam ressarcidos.

u “
14

“Isso pode ser feito dentro do proéprio proce-
dimento criminal ou também com uma acdo
auténoma de indenizacdo. Mas o passo mais
importante e necessario é exatamente identifi-
car quem é ou quem s30 as pessoas envolvidas

nesse golpe”, conclui.

O INSS também lembra que a obrigatoriedade
da prova de vida esta suspensa até dezembro
de 2022 e, até |4, nenhum beneficio sera sus-
penso.

Presidente sanciona piso salarial da enfermagem

De acordo com a lei, piso nacional de enfermeiros dos setores publico e privado sera de R$ 4.750. 0 valor servira de base para determinar o piso
das demais categorias

presidente da Republica, Jair Bolso-
Onaro, sancionou, com um veto, a lei

que estabelece pisos salariais para
enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxi-
liares de enfermagem e parteiras. De acordo
com a medida, ficou determinado que o piso
nacional de enfermeiros dos setores publico
e privado sera de R$ 4.750. Esse valor servira
como base para calcular o salario minimo de
técnicos de enfermagem (70%), auxiliares de
enfermagem (50%) e parteiras (50%).
O texto aprovado pelo Congresso Nacional
previa que os pisos passariam por atualiza-
¢bes a cada ano, levando em conta a inflacao
calculada pelo indice Nacional de Precos ao
Consumidor (INPC). No entanto, esse tre-
cho foi vetado.
De acordo com a Secretaria-Geral da presi-
déncia, esse ponto era inconstitucional e con-
trario ao interesse publico, pois a vinculacao
do reajuste a inflacao poderia acarretar “difi-
culdades a politica monetaria”, ja que estaria
transmitindo “a inflacdo do periodo anterior
para o periodo seguinte”. Além disso, o ar-
gumento é de que a medida “afrontaria a au-
tonomia dos entes federativos para concede-
rem os reajustes aos seus servidores”.
Atualmente, cerca de 2,6 milhdes de profis-
sionais de enfermagem estao registrados no
Conselho Federal de Enfermagem (Cofen).
Segundo o conselheiro Daniel Menezes, ha
uma disparidade salarial entre as diferentes
regides do pais.
“O Brasil, por ser um pais de proporcoes
continentais, tem uma disparidade muito
grande de remuneracdo. Inclusive nos esta-
dos, como [das regides] Sul e Sudeste. Mes-
mo nesses estados, no municipio do interior,
temos profissionais de enfermagem do nivel
médio ganhando préximo a um salario mini-
mo”, pontua.
Para a enfermeira Dayra Ribeiro, de 26 anos,
a sancao é motivo de alegria porque repre-
senta o inicio da valorizagao da categoria no

g

Brasil.

“Me alegra bastante, uma vez que sofremos
varias represalias dentro da equipe de salde.
Nao somos valorizados. Nao somos vistos
como profissionais que merecem o reconhe-
cimento pelos anos de estudos que nés de-
sempenhamos e tudo mais. Fico muito feliz
com o inicio dessa valorizagao”, considera.
Mayra de Paulo, de 28 anos, também ¢é en-
fermeira e conta que a categoria sofria muito
com a disparidade salarial. Com a determi-
nacio, segundo ela, os profissionais passam
a ver notados e receber mais valorizacdo. “A
enfermagem comegou a ter uma atencio que
sempre mereceu. Passamos por varias situa-
¢oes de desvalorizagao. Gracas a Deus conse-
guimos essa vitéria”, destaca.

Confira os valores minimos estabelecidos
Enfermeiros: R$ 4.750

Técnicos de enfermagem: R$ 3.325
Auxiliares de enfermagem: R$ 2.375
Parteiras: R$ 2.375

O piso salarial para essas categorias entrara
em vigor logo apés a publicacdo. Vale desta-
car que foi assegurada a manutengao das re-
muneragoes e salarios vigentes superiores ao
piso.

O projeto foi sancionado por Bolsonaro de-
pois que o Congresso Nacional aprovou uma
emenda a Constituicio que possibilitou a
criacao e o pagamento dos pisos para esses
profissionais.

EUINRERAS

Venha para a nossa loja e conheca
nossos servicos especializados
para seu veiculo!

Resgate prémios com suas compras !
Cadastre seus pontos no nosso site:
www.fullpontos.com.br

¢ (17) 3331-3934 <, (17) 99974-6188
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Q@ Loja 3: Rua 10, n° 677, Centro, Guaira-SP
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PREFEITURA REINICIA AS ATIVIDADES DO CORAL RAIZES

prefeitura de Guaira, através da
Adiretoria municipal de assisténcia,
inclusao e desenvolvimento social,
reiniciou nesta terca-feira (09), as ativida-
des do Coral Raizes, com a presenca de

todos os integrantes, do prefeito Junao, da
primeira-dama Marta Barbar da Silva, da

—

diretora da pasta, Maria Adriana Gomes,
e da professora Jocemara Flores.

O Chefe do Executivo comemorou este
retorno, pois havia sido um compromis-
so firmado com o grupo, para incentivar
a continuidade do projeto em Guaira.
“Tivemos um periodo de pandemia e a
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Fone: 3331-6479

frioscia@hotmail.com

paralisacao do coral. Mas, nosso governo,
com legalidade, regularizou a situagao e
conseguiu fazer com que este retorno fos-
se realidade. Hoje, com a graca de Deus,
estamos tendo este grande momento de
uniao e a volta do nosso querido coral
com estes grandes artistas”, comemorou

o prefeito Junao.

O coral tera aulas sempre as tercas e
quintas-feiras, no CEREA e também com
os idosos dos servicos de convivéncia e
fortalecimento de vinculos dos territorios:
Guarita, Aniceto, Centro de Lazer e Cen-
tro de Convivéncia do ldoso.
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AGUARDEM...

Madeireira

...VAI SER

INAUGURADA!!!
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AUXILIO GAS: COMECOU A SER PAGO NESTA TERCA-FEIRA (9)

0 beneficio de R$ 110 sera pago até 22 de agosto com base no digito final do NIS. 0 pagamento do Auxilio Brasil foi antecipado e
tambhém sera transferido nesta semana

omeca nesta terca-feira (9) e vai até
‘ 22 de agosto o repasse do Auxilio Gas.

O valor do beneficio sera de R$ 110,
o dobro das parcelas anteriores em virtude
da emenda constitucional que elevou os be-
neficios sociais. Segundo a Caixa Econémica
Federal, sao cerca de 5,6 milhdes de familias
beneficiarias.
A quantia sera equivalente a 100% do preco
médio do botijao de |13 quilos até a parcela
de dezembro de 2022 e voltara a ser metade
desse valor médio em 2023. O célculo do va-
lor do auxilio é feito pela Caixa com base em
pesquisas da Agéncia Nacional do Petrdéleo,
Gas Natural e Biocombustiveis (ANP).
O pagamento ¢ bimestral e sera feito em dias
Uteis da semana, de acordo com o digito fi-
nal do NUmero de Identificacdo Social (NIS).
Beneficiarios com final do NIS | recebem dia
9 de agosto, final 2 no dia 10, e assim vai até
dia 22, quando recebem as familias com digito
final do NIS 0.
Em 2022, segundo o Ministério da Cidadania,
o orcamento total do Auxilio Gas era de R$
1,9 bilhdo, valor que passou para R$ 2,95 bi-
lhées com a emenda constitucional. A previ-
sao de duracao do beneficio é de cinco anos.

Auxilio Brasil
O pagamento do Auxilio Gas ocorrerd nas
mesmas datas das parcelas do Auxilio Brasil,
que teve o calendario antecipado neste més.
Originalmente, seria de 18 a2 31 de agosto. Os
repasses sao de, no minimo, R$ 600 reais. Di-
ferentemente do outro beneficio, no entanto,

TERCA
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esse repasse é mensal.

Segundo o governo federal, houve inclusao de
mais de 2,2 milhdes de novas familias, tota-
lizando 20,2 milhdes de beneficiarios. O Mi-
nistério da Cidadania afirma ter adicionado
ao programa mais de 7 milh6es de familias ao
longo dos Ultimos dez meses. O estado com
maior nimero de beneficiarios aprovados de
julho para agosto ¢ o Rio de Janeiro, com 336
mil inclusdes, seguido por Sao Paulo (290 mil)
e Bahia (235 mil).

Para o economista César Bergo, o repasse
desses recursos tem potencial para desempe-
nhar papel importante na economia nacional.
“Do ponto de vista da economia, € muito im-
portante porque vai movimentar mercados,
como também a area de distribuicdo de gas.
Esperamos que isso também ajude as pessoas
nesse momento de dificuldade. Nao tenha
ddvida, o volume de recursos ¢ alto e pode
contribuir para a movimentacao da econo-
mia”, opina.

Quem pode receber
Estao aptas a receberem o Auxilio Gas todas

as familias inscritas no Cadastro Unico (Ca-
dUnico) com renda familiar mensal menor ou
igual 2 meio salario-minimo por pessoa, e as
que tenham alguma pessoa que mora na mes-
ma casa e receba o Beneficio de Prestacao
Continuada (BPC) da assisténcia social, inscri-
tas ou ndo no CadUnico.

Ja para o Auxilio Brasil, podem participar as
familias em situacdo de pobreza ou extrema
pobreza que tenham gestantes, maes que
amamentam, criangas, adolescentes e jovens
entre 0 e 2| anos incompletos. As familias
extremamente pobres sao aquelas que tém
renda familiar per capita de zero a R$ 100,00.
Os mesmos cartdes e as mesmas senhas do
Auxilio Brasil sao utilizados para recebimento
do Auxilio Gas. O saque pode ser feito em lo-
téricas, terminais de autoatendimento e cor-
respondentes bancarios Caixa Aqui. Ha tam-
bém a possibilidade de depédsito em contas
poupanca digitais, criadas para o pagamento
do Auxilio Emergencial em 2020.

Prazo
Os beneficiarios tém até 120 dias apds a data

do pagamento para sacar o dinheiro. Caso
contrario, o auxilio volta para a conta do go-
verno. O aplicativo Caixa Tem disponibiliza
ajuda para quem tiver duvidas sobre a situa-
¢do. Ha ainda a central de atendimento da
Caixa, no nimero | | 1.

O Ministério da Cidadania também disponibi-
liza um telefone para quem tem duvidas sobre
o cadastro ou sobre o pagamento: basta ligar
no telefone 121.

Bl COTAGAO AGRICOLA Dia 09/08/2022
EMPRESA SOJA/SP MILHO / SP
Mina Sem Cotagéo - com RS 75.00
Mercantil funrural incluso ) BRUTO
Dia 09/08/2022 Dia 09/08/2022
A . Sem Cotacao - Livre
Sem Cotagéo - Livre ’
Granol Dia 09/08/2022 Dia 09/08/2022
Sodru Sem Cotagao Sem Cotagéo
Dia 09/08/2022 C/ funrural Incluso
Dia 09/08/2022
FEIJAO BOLSINHA - SP - R$ xxxxxxx — 09/08/2022
BOI R$ 297,50 a Vista - R$ 299,50 a Prazo 30 dias .
VACA R$ 274,00 a Vista— R$ 276,00 a Prazo 30 dias DOLAR
SUINO CARCAGA R$ 9,70 - Limpo U$ 5’ | o

CANA RS$ 146,81 -Ton/Bruto / R$ 144,61 — Ton/Desc. Funrural
ALGODAO PLUMA - R& 194,97
ATR Més: 1,2073 - Acumulado: 1,2164 - Referente a /Julho 2022

Gg 9—" ’L s ‘\

Realizacao:

3”?.

?Q‘Q’ _- m(': nt ﬁ
ADOTE IIMA CRIANCA ESPECIAL

Colabore com a qualidade dos atendimentos prestados as pessoas com
deficiéncia da APAE de Guaira-SP.
Os participantes da campanha que estiverem em dia com seus
pagamentos, concorrerdo ao sorteio de uma Moto OKm no final do ano.

prime ‘) Nutrigdo o

(17) 3331-2760
APAE (17) 99975-2760

259028
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OFERTAS VALIDAS ATE 03/08

( ou enquanto durarem os estoques)

@ (17)99971-1255 @& (17) 3332-0800 /V RUA 26 N21430 — JARDIM PAULISTA
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TOMATE
PIZZADORO
KG

Faca sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA
RUA 8, N° 1009 3331-2201

Riiobaiodlaile

. MURRISHI

gj,::uu-ﬂn:mwr.-rmnuu

OFF.RTAS VALIDAS ATE 10/08

( ou enquanto durarem os estoques)
g Y

BATATA
LISA DE
PRIMEIRA

@ (17) 99971-1255 ﬁ (17) 3332-0800 :’N RUA 26 N21430 — JARDIM PAULISTA
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AUXILIO CAMINHONEIRO

AUXILIO CAMINHONEIRO: BENEFICIO COMEGOU A SER PAGO NESTA TERGA-FEIRA (9)

Profissionais da categoria vao receber seis parcelas de R$ 1 mil até dezembro de 2022

o

auxilio caminhoneiro comecou a ser
Opago nesta terca-feira (9), com o depé-

sito da primeira e da segunda parcelas,
referentes aos meses de julho e agosto, no total
de R$ 2 mil. Ao todo, profissionais da categoria
vao receber seis parcelas de R$ | mil até dezem-
bro de 2022.
O Ministério do Trabalho e Previdéncia estima
que, nesta primeira etapa, 190.861 caminho-
neiros vao receber os valores referentes ao
auxilio. O chamado Beneficio Emergencial aos
Transportadores Auténomos de Carga (Bem
Caminhoneiro) é destinado aos transportadores
auténomos de carga, com o objetivo de com-
pensar os efeitos do aumento no preco dos
combustiveis.
O conselheiro do Conselho Federal de Econo-
mia (Cofecon), Carlos Eduardo de Oliveira Jr.,
considera a medida relevante, dado o momento
econdmico do pais que também afeta direta-
mente os profissionais dessa categoria.
“De maneira geral, a sociedade passa por difi-
culdade e o caminhoneiro, por si s6, também
enfrenta as adversidades, principalmente com a
elevacao, nos dltimos tempos, dos valores dos

guaira.sp.gov.br

combustiveis e da manutencao dos veiculos.
Além disso, o valor dos fretes nao é substancial,
principalmente voltado para o caminhoneiro,
que tem um custo elevado. Entao, o auxilio vai
ajudar nesse momento”, considera.
Quem tem direito ao auxilio caminhoneiro?
Os transportadores autdbnomos de cargas devi-
damente cadastrados no Registro Nacional de
Transportadores Rodoviarios de Cargas (RN-
TR-C) até 31 de maio de 2022 tém direito aos
recursos.
Os profissionais precisam estar com a Carteira
Nacional de Habilitacado (CNH) e o CPF validos.
O pagamento do valor total sera realizado uma
vez, independentemente do nimero de veicu-
los que eles possuem.
Nao ha necessidade de apresentar comprovan-
tes de compra de 6leo diesel para ter direito. O
beneficio ndo sera pago cumulativamente com o
auxilio taxista.
Vale destacar que a categoria de MEI Caminho-
neiro podera receber o valor referente ao au-
xilio como transportador autonomo de cargas
cadastrado no Registro Nacional de Transpor-
tadores Rodoviarios de Cargas (RNTR-C). Esse
registro, no entanto, deve ter sido feito até 31
de maio deste ano.

Como o beneficio sera pago?
O auxilio sera pago via poupanca social digital. A
operagao de depésito é feita pela Caixa Econo-
mica Federal, por meio do aplicativo Caixa Tem.
Se os valores nao forem movimentados no pra-
zo de 90 dias, contados da data de depésito, re-
tornarao para a Uniao.
Para verificar a situacdo no Registro Nacional de

Queremos
ouvir voce!

Canais:

0800 9541 1000

ouvidoria@guaira.sp.gov.br

Atendimento Presencial

Paco Municipal
Av. Gabriel Garcia Leal, 676

Horario: 10h as 16h

Acesso a
Informacio

I];;f:c‘);maqéi
Cidadao e

0

o ao
Ouvidoria

Bl

T —

5] ouvidoriaguaira

Transportadores Rodoviarios de Cargas, basta
consultar o site da ANTT. A busca pode ser rea-

lizada a partir de informagdes do transportador,
da localidade ou do veiculo.

FARMACIA DO JORGE

TRIMDC —

® pEFRESENTE

Seu cliente
compra e cadastra
no site para
concorrer.

CADASTRO }

As compras poderao ser
cadastradas a partir do dia
14 de julho no
site da promocao.

Quer saber mais: 16 99739-1187

DE PRESENTE ©

Estamos esperando
seu contato para sanar
qualquer duvida!

—
"] bora
L, vender
— mais

Quer saber mais:
16 99739-1187

Rua 12 N, 509 - Esq.

Av.11 - Centro - Guaira-SP

Denuncias

0 Ouvidoria Guaira

CAMPANHA
DIA DOS PAIS
COMECA AGORA DIA
14 DE JULHO!

Contamos com
vocé para que
seja um sucesso.

MEDICAMENTOS
E PERFUMARIA =

Simplifique

> Guaira
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Isaac Rico

Dizem que ele é bravo, sistematico, mas
quem convive com ele, quem conhece ver-
dadeiramente, sabe que ele tem um cora-
cao maravilhoso, que os netos fazem o que
querem dele. Isaac desejamos muita satde,
muita paz, ao lado dela, dessa guerreira, sua
esposa Marli Olegario. E na fila dos abracos
estao os netos que vao pular ainda mais no
seu colo neste dia || de agosto, a Helena
Maria e o Julio Luiz, e vai receber o abraco
carinhoso da filha Ludimila e do genro Luiz
Ricardo. Parabéns.

JA_ ANGAR4 'T ANGAR GUAIRA

o Rua 10 N, 348 (Em frente a Praga Sao Sebastido) ”',J':;:f;f;_;

supermercados

f Paulista Supermercal
@ ::iilﬂaulislasunerme&

(© um 99660-9115

60@iﬁl em oo

Renato Morelra

Vocé é merecedor dessas vitdrias deste ul-
timo ano, e desejamos que neste ano que
inicia pra vocé hoje dia 10 de agosto, venha
muito mais vitdrias, nao é pra qualquer um
passar o que passou, sao batalhas da vida
inerente a nossa vontade, sim diante dos ho-
mens muitos nao sabem o que dizem, mas
diante de Deus, ele sabe, sé Ele sabe, Ele e
essa familia maravilhosa que vocé constituiu,
essa esposa parceira, guerreira, que esteve,
estd e estard sempre ao seu lado, além de
linda é claro. Dessas filhas amorosas, e apai-
xonadas por esse pai, amigo batalhador. Re-
nato, desejamos toda felicidade do mundo,
que venha mais vitdrias, com muita satde e
alegrias. Deus no comando sempre!!

Ofertas ualulas até odia 10!08/2022 ou enquanto durarem 0S estoduéé

AQUI E SEMPRE MAIS BARATO

s E

OFERTA

ﬂ.-—

)

Ruth Andrade

Hoje 10 de agosto quem comemora idade
nova é a Ruth Andrade, ela é sempre anima-
da e de bem com a vida, hoje vai receber
o abraco de todos, em especial da Tatiana,
Simone e Mauro, dos netos e dos amigos.

Felicidades Ruth que vocé continue com
esse dinamismo, e alegria com muita satde!

Receba as
promocoes
no horal!

10/08
LUCIA CRISTINA G. TARANTINI
RENATO CESAR MOREIRA

RUTH ALVES ANDRADE

11/08
CARLOS ALBERTO BORTOLETO
ISAC RICO

JOAO VITOR DE SOUZA DIB
OO

Restaurante Menino - de saladas a carnes
Tudo delicioso - é so levar a familia e almogar

Adicione nosso WhatsApp de
GUAIRA e envie OFERTAS

* ©(11 9 9660-9115

Il?rtas validas ate dia 10/08/2022 ou ammamn tlurarem os estoques

arin stz |
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\ OFERTA
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LINHA DE FRENTE

Il RESUMO DAS NOVELAS

QUARTA-FEIRA -Violeta decide prestar queixa contra Joaquim, mas Eu-
génio pede um tempo. Bento beija Silvana e afirma que tentara esquecer
Leticia. Eugénio confronta Ursula e Joaquim. Ursula revela a Eugénio que
Joaquim ¢é seu irmao. Constantino e Julinha se espantam com o amor de
Santa e Geraldo. Eugénio decide fazer um acordo com Ursula e Joaquim. Jo-
aquim afirma que aceita o desquite de Isadora. Violeta questiona lara sobre

ASMo:

il _—

os golpes de Joaquim na frente de Eugénio. Margo ameaga Ursula. Davi tem uma ideia para fazer Matias
confessar seu crime.

QUARTA-FEIRA - Jonathan desiste de seu encontro com Anita. Marcinha
vé Renan aos beijos com lsis em um local escondido e fica chocada. Regina
reconhece Kaka Bezerra, e Leonardo fica enciumado. Regina e Kaka foram
namorados na adolescéncia. talo acredita que Danilo est4 envolvido na morte
de Clarice. Moa conta que Andréa pode ajudar no processo de guarda de

Chiquinho, e Pat finge animagao. Danilo encontra a escuta que Italo colocou em seu escritério. Andréa
comenta com Ricardo sobre seu 6timo relacionamento com Moa e Chiquinho. Rebeca segue Danilo. Pat
conta para Moa que se separou de Alfredo.

2] QUARTA-FEIRA - Maria Bruaca evita olhar para Guta, e segue com a chalana.
Juma confessa ao Velho do Rio que se sente s6. Miriam sugere que Jove fique mais
tempo na fazenda. Mariana tenta convencer José Ledncio a tratar Zaquieu como
peao. Miriam vé a alianca que Jove deixou no carro. Maria Bruaca pede a Guta para

| esquecé-la. Guta decide ir embora da fazenda. Miriam e sua equipe ficam perplexos
‘ ao ver Jove ir ao encontro de um senhor que apenas ele consegue enxergar. Jove fica
abismado ao constatar que o agricultor era o Velho do Rio. Zuleica revela a Guta que

PANTANAL

Marcelo nao é irmao da moca.

SEGUNDA-FEIRA - Solange e Pascoal aparecem casados e morando juntos. Madre
revela que a irma Fabiana é a sua sucessora na direcao. Todos vao para a festa de
aniversario de um ano de Arthur, irma de Dulce Maria e filho de Gustavo e Cecilia.
Flavio sai da clinica psiquiatrica e vai para a mesma sela que Leonardo esta na cadeia.
Franciely esta gravida de Silvestre. Rosana é prefeita de Doce Horizonte. Lulu conta
para Dulce Maria que foi legalmente adotada por Fatima e Cristévao. Fabiana comu-
nica a todos que, partir de agora, as criancas poderao voltar todos os dias para casa e nao apenas aos finais

de semana.
RECORD - 15h15 QUARTA-FEIRA - Tomas diz para Carolina que eles nao tém por onde
sair. Roberto fica desesperado. Junior diz que Eurico nao confirmou o alibi
de Suelen e nem o de Tomas. Eurico aparece avisando os bombeiros que a fabrica
esta pegando fogo. Vilma sai da sala usando a mascara contra gas. Lourdes observa
que Vilma usa uma mascara. Tomas, Roberto e Carolina ficam encurralados pela
fumaca. Lourdes e Suelen levam Raissa que esta quase desmaiada. Suelen diz para
Carolina que viram Vilma usando uma mascara. Carolina tenta sair da sala. Tomas
vai com ela. Carolina comeca a tossir e desmaia. Tomas resgata Carolina e volta
para a sala. Tomas faz respiragdo boca a boca em Carolina. Carolina melhora. Cazé
observa Vilma sair da fabrica com a mascara. Ele diz para Vilma que ela colocou fogo na fabrica. Eurico diz
que se alguém morrer Vilma vai ser responsabilizada. Ela diz que nao fez nada. Eurico diz que ninguém vai
trabalhar trazendo uma mascara contra gas. Ela diz que mandaram a mascara para ela.

Il SuDOKU

8

Il RESP. CRUZADINHA/ SUDOKU
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Guaira,

chegou I /

Claro-fibra

ASSINE

70

r"MES NO COMBO
POR 6 MESES

(COM TELEFONE FIXO INCLUSO)

500 rsl

MEGA

CONTRATE: 0800-720-1234
LOJAS CLARO | CLARO.COM.BR

Oferta Claro Fibra 500 Mbps com Claro Movel ou TV a partir de R$ 99,99 por més e
valida até 31/7/2022. Promocionalmente, o valor de R$ 49,90 mensal refere-se a oferta
exclusiva do plano BL 500 Mega no combo por 6 meses Apos a banda larga sera de
RS 99, 99 por més. A mai de t

claro.com.br.
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FESTIVAL CULTURAL CIRCENSE ACONTECE NESTA QUARTA-FEIRA (10)

Prefeitura de Guaira e Circuito SP apresenta espetaculo circense “Cirquim do Serafim”, que integrara Festival

Cultural Circense, com inicio as 18h, em frente a Casa de Cu/tura

o

10 Agosto de 2022

3 Guaira
prefeitura de Guaira, através do de-
partamento municipal de Cultura, e

Circuito SP vao promover o espe-
taculo “Cirquim do Serafim”, no préximo dia
|0 de agosto, em frente a Casa de Cultura
Professor Joao Augusto de Mello, as 20h.
A apresentacao fara parte do Festival Cultu-
ral Circense, promovido pelo departamento,
em parceria com a diretoria de Educacao e
o Fundo Social de Solidariedade, com inicio
as 18h, contando com musical das oficinas
culturais, Kombi de Leitura, brinquedos e
muito mais.
A programacdo é gratuita e totalmente
voltada para a familia guairense. “Sera um
momento magico de muitas brincadeiras e
entretenimento. Contamos com a partici-
pacao de todos vocés. Esta sera a primeira
apresentacdo do Circuito SP em Guaira, das
quatro que conquistamos para este ano”,
convida a diretora de cultura, Deise Garcia.
Sera oferecido transporte gratuito para que
toda a comunidade guairense, de todas as

regides da cidade, possa participar do festi-
val. “Nossa populagio precisa de entreteni-
mento e cultura e este festival engloba isso.
Sera um evento muito especial, voltado para
nossas criancas e familias guairenses. Se pre-
parem que dia 10 de agosto teremos um
festival circense inovador”, afirma o prefeito
Junao.

Espetaculo Cirquim do Serafim
Através de parceria com o Circuito SP, a pre-
feitura traz o Cirquim do Serafim. O texto e
a direcdo sao de Luciano Draetta, Mestre da
Cultura Popular, reconhecido pelo Ministério
da Cultura, em 2017, na edicao de Leandro
Gomes de Barros. Em cena estao o préprio
autor e o palhaco e mimico argentino Alejo
Linares, radicado no Brasil desde 1992 e for-
mado na Escuela de Teatro do Diretor Fran-
cisco Javier, Escuela Argentina de Mimo, ETI -
Estidio de Teatro Integral, em Buenos Aires.
O espetaculo é uma metafora da histéria do
circo brasileiro, dois palhacos, brincalhoes,
uma dupla esfarrapada e faminta, com um
muito humor.

Transporte gratuito

As criancas nao podem ir desacompanha-
das de um adulto/responsavel (maior de 18
anos). Os 6nibus passardo nos respectivos
pontos, a partir das | 7h: Chica do Cerrado e
Sao Francisco; Praga da Vila Aparecida; Praca
da COHAB [; Praca do Aniceto; Em frente
a Escola Vera Vitali; Nova Guaira (em frente
ao mercado Fabri, esquina da Avenida 3 com
Lions Clube); Praga do bairro Bom Jesus.
Apenas no Guarita: Saida as 16h.

Paes quentinhos a toda hora, pao
de queijo, bolos, blsc0|tos roscas,

salgados e
varias outras
delicias para
voce saborear!!!
Venha nos fazer
uma visita!!!

Rua 8 esquina da avenida 11
- 99971-2180 3331-2749

jorkshop Pintura Rosto

Amigos
Leitura i

~
G Guaira

& Cultura T,

Cultura &
Esporte

GARANTA SEU INGRESSO

04108 A 10/08

’ Transporte
Chica do Cerrado e Sdo Francisco;

Praga da Bom Jesus,

Praga da Cohab 1.

Praca da Aniceto,

Praca da Vila Aparecida,

Em frente. & Escola Vera Vitall
Nova Guatra

Em frente a0 Mercado Fabr, esquina
da avenida 13 com Lions Clube

Horério
A partir das 17:00h
Apenas no Guarita saida as 16:00h

VERIFIOUE E}S HIJHARI[E
DAS SESSOES EM

@fialrense

SUPERMERCADOS

MANDIOCA COM CASCA

PIMENTAO VERDE KG OU BETERRABA KG

BATATA DOCE KG

j7.99)

MANGA TOMMY MELAO AMARELO KG

OU PALMER KG

LIMAO TAITI KG LARAN.IA PERA RIO KG

17 3331 6639
®17 9 9626 7545

LIGUE OU ENIE UM WHATS APP anote
ENTREGAMOS SEM CUSTO ADICIONAL Nossos
CONTROLANDO A ENTRADA DE CLIENTES R A T L NURE N A tele =3 ®17 9 9206 4438

CONFORME DECRETO MUMICIPAL 5.680 DE 26/05/2020, ATENDHMENTO; 2* a Sabado: das 8h as 20h * Domingos: das Th as 13 6 D6 FADANETEx DaSRG / EARTAD ADEBIHG: aiTo f ALIWNDIEACH

Para melhor atender aos nossos clientes NAD VENDEHOS NO ATACADO, Garantimos a quantidade minima de 10 unidades/kg de cada produto. Fica ressalvada eventual
retificagdo das ofertas aqui veiculadas. Fotos ilu tivas. * Cheque com cadastro e sob consulta no SERASA. ** As mercadorias em promocio tém quantidades limitadas
por clientes de acordo com o artigo 39 - | CDC. Lein® 8, 0?8 de 11/09,/90 e artigo 12 - |l Dacreto n® 2,181 de 20/03/97.
ENTREGAS A DOMICILIO GRATIS | jioririo oe ACEITAMOS CARTOES DE CREDITO, DERITO
,,”“ * cnun: FUNCIONAMENTO E AL mmaclo CONSULTE
SEGUNDA & SADADG
7h as 21h

o DOMINGES .
DO GUARITA 7h as 13h30 U RR

FACA SUAS COMPRAS SEM SAIR DE CASA

NOSSA LOJA CONTA COM SINALIZACAD DE 50L0 EM TODOS 05
SETORES: ACOUGUE, PADARIA, FEIRA E CANCAS, ESTAMOS

S uairense

< o SUPERMERCADOS
e —

LOJA1
RUA 20, 643

= ‘_-": Las ciglo s i [
= n L Ll

s[m:vs. r.«zsums
E DISTR
mm vero M v [EEE TR K

R. 40, ESG. AV. 29 B8
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TURISMO

GUAIRA MOSTRA SUAS ATRAGOES NO 19° SALAO SAO PAULO
DE TURISMO

Evento tem o objetivo de divulgar os atrativos turisticos de todas as regioes do estado

uaira, nos dias 3 e 4 de Agosto, par-
Gticipou da 192 Edicdo do Salao Sao

Paulo de Turismo. Nossa cidade foi re-
presentada pelo diretor de Desenvolvimento
Econdémico e Turismo, Tarcisio Rodrigues e o
representante do Comtur, Josias Domingos.
O evento, produzido pela empresa Contetido
Brasil, contou com o apoio do Governo do
Estado de Sao Paulo, AMITESP e AMITUR e
de diversos parceiros de negécios do setor de
Turismo Paulista.
O evento ocorreu no Espaco Sio Luiz de
Eventos, no centro da Capital Paulista. Teve
como proposta divulgar as novas rotas e ro-
teiros de viagem dos principais atrativos turis-
ticos do Estado de Sao Paulo, para empresas
e agéncias de turismo e para o publico viajante
em geral, promovendo os novos destinos tu-
risticos.

PARTICIPANTES
As cidades que integram a RT — Aguas Serta-
nejas enviaram equipes para participacdo du-
rante o evento e divulgacao de seus atrativos
turisticos e produtos.
Diversas Regides Turisticas Paulista, compare-
ceram com grupos de cidades para apresentar
e divulgar seus atrativos turisticos. E, Guaira
estava 14 na Regido Turistica das Aguas Serta-
nejas, que ainda é composta pelos municipios
de Barretos, Bebedouro, Guaraci, Colina,
Colémbia, Viradouro, Jaborandi, Monte Azul
Paulista, Pirangi e Tabapua.
ATRATIVOS

A regido turistica das Aguas Sertanejas tem
como seu principal centro indutor de turismo
o municipio de Barretos, em razao da Festa

Mesa 06 lugares
RS 960,00 reais
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BARUERI BIRIGUI
BILAC  BREJO A"

CATUBA

do Pedo e o Hospital do Amor.
Em Guaira o objetivo foi divulgar seus atra-
tivos turisticos, com destaque para o Parque
Ecoldgico Maraca, o Museu Aberto de Escul-
turas e o e o Zooldgico Joaquim Garcia Fran-
co.
Existe outro potencial no municipio muito
pouco explorado, que pode atrair empreen-
dedores. O municipio é delimitado por trés
grandes mananciais: Rio Grande, Pardo e Sa-
pucai e portanto tem 100 de quildmetros de
rios e suas margens, propicios ao turismo de
pesca e aventura, nas trilhas, além do turismo
rural

PUBLICO
O publico do evento foi marcado em grande
parte por empresas de agéncias de turismo
e viagens, que preparam nhovos roteiros de
viagens para oferecer a grupos de turistas di-
versos, levando-os da capital para conhecer o

Valor individual na mesa

RS 160,00 reais
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interior paulista. Orgdos de Turismo do Go-
verno Paulista, diversos grupos e associagoes
de empresas do setor de apoio ao turismo e
cidades turisticas integraram o publico que vi-
sitou os estandes durante o evento.
ARTESANATO
O artesanato produzido nas cidades das re-
gides turisticas também esteve representado
nos estandes de cada regiao, com variedade
de produtos e acabamento de qualidade.
Guaira também levou os produtos da nossa
indUstria, principais indutores do emprego e
desenvolvimento local.
Produtos da empresa Sofruta / Grupo Pre-

ON
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dileta, tipo doces enlatados e latas de milho
verde, e o catalogo dos produtos da IBG — In-
dustria de Botodes integrarao os produtos dos
estandes.

O Salao Sao Paulo de Turismo é uma impor-
tante vitrine dos principais produtos e atrati-
vos turisticos das cidades do estado.

O evento é a oportunidade das regibes, ro-
teiros e rotas turisticas se apresentarem aos
parceiros do trade turistico na geracao de ne-
gbcios, gerar novas rotas de viagens e destinos
turisticos e fomentar o desenvolvimento so-
cial e econémico das principais cidades turis-
ticas do estado.
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NOVAS INTERVENGOES NO ENTORNO
DO PARQUE MARACA

Duas rotatorias serdo construidas na Av. Gabriel Garcia Leal, uma no
cruzamento com a Avenida Orbis Clube e outra com a Rua 22 do Bairro
Palmares e acesso ao condominio Jardim de Monet (esta é de
responsabilidade do empreendimento particular)

uas intervencoes devem acontecer no
Dentorno do Parque Ecolégico Maraca.

A prefeitura ja esta fazendo o levan-
tamento topografico da futura rotatéria da
Avenida Gabriel Garcia Leal, no cruzamento
com a Avenida Orbis Clube, um dos compro-
missos assumidos pela atual gestao do poder
publico.
Ja a segunda rotatéria ficara na Av. Gabriel
Garcia Leal no cru-
zamento com a Rua
22 do Bairro Jardim
Palmares e Jardim de
Monet. Esta obra ¢
uma das diretrizes que
a empresa responsa-
vel pelo condominio *
assumiu, inclusive o
projeto foi aprovado
pelo  CONCIDADE
(Conselho  Municipal
De Planejamento E
Mobilidade Urbana
De Guaira) em janeiro
de 2021, antes de o
prefeito Junao assumir
o governo. O novo
dispositivo de acesso,
busca facilitar o acesso
aos bairros Palmares,
bairros adjacentes e o
condominio Jardim de
Monet,melhorando a
mobilidade urbana do
local e disciplinando o

transito daquela regiao.

Para esta obra, sera feita a retirada de oito ar-
vores do parque Maraca, porém, a empresa
ira replantar 200 arvores no préprio parque,
com acompanhamento da diretoria munici-
pal de meio ambiente.

NA IMAGEM: Projeto da rotatéria, que sera
realizada pelo empreendimento particular,
aprovado em janeiro de 202|

No Sicredi,

zero anuidade
no cartao

empresarial
@ muito mais

negocio.

Mais controle, comodidade e
vantagens para o seu negocio.

Peca ja 0 seu em uma
de nossas agéncias.

ESPACO

ESTETICA E BEM ESTAR

CRIOLIPOLISE

Método imbativel contra gordurinhas localizada!

‘ Pode ser feito no abhdomen, bracos, coxas, culotes e flancos. ‘

Ndo perca essa oportunidade: De 190.00 por 150.00 reais.
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NOTINHAS

Por Katia Lacativa

—

Santos do dia: Lourenco, Filomena, Deusde-
dit, Mercés.

Anjo do dia: Haiael
Lua: Crescente

Para comecar
Nas pessoas, assim como um bom perfume, o
que vale nao é o frasco, mas a esséncia!

Curtinhas

I- Quanto mais eu evoluo, mais sou capaz de
perdoar

2- A vida é assim: a alma que faz o bem, exala
docura!

3- A Alma que distribui amor, emana Luz!

4-  Quanto mais eu amo, mais sinto o Amor
divino em mim!

5- A mao que oferece flores fica impregnada
de um doce perfume!

6- Como ensinou Francisco de Assis, quanto
mais eu compreendo, mais sou compreendido!
7- Somos todos regidos pela lei universal de
causas e efeitos

8- Quanto mais eu auxilio, mais sou ajudado
pela forga divina.

Sucesso!

O “almoco do Padre” foi um sucesso.

Tudo perfeito! Parabéns aos organizadores e a
comunidade que compareceu dando seu aval
para mais este evento que ja se tornou tradicio-
nal em nossa cidade.

Ano que vem tem mais!

<

O celular ja substituiu:

- O relégio

- A camera fotografica

- O gravador

- O calendario

- O despertador

- A televisao

- O cinema

S6 nao deixe que ele substitua sua familia!

O que as criancas de cada signo gostam de
levar nas suas lancheiras
|- Aries = Empadinhas

2- Touro = Pao de queijo

3- Gémeos = Nuggets

4- Cancer = Muffins

5- Leao = Esfirras de carne

6- Libra = Mix de salgadinhos

7- Escorpiao = Sanduiche com paté
8- Sagitario = Pao de batata

9- Capricérnio = Pao bisnaguinha
10-  Aquario = Bolo de laranja

I'l-
12-

Peixes = Batatas chips
Virgem = Frutas

Desabafo

“Fico lembrando de mim pequenina,
Querendo ansiosamente crescer!
Ah, menina...que ingénua,

Mal sabia que aquela época,

Era a melhor de se viver!”

Isso mesmo

Quem inventou o melhor xarope foi minha
mae:

Ela dizia:

r

d

b
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FEIJAO DO BEM APAE GUAIRA - SP 2022

Acao social com participagao espontanea
de vendedores e compradores de feijao
em Guaira e no entorno, em reconhecimento
a representativa da regidao como polo de suprimento
de feijao seguro, saudavel e com excelente qualidade,
contribuindo com o crescimento da atividade.
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--- Espera teu pai chegar e tu vais ver o que é
bom pra tosse!

Desafio da semana:

- Sem pao

- Sem frituras

- Sem aclcar

- Sem refrigerantes

- Sem arroz e feijao no jantar

- Beber 8 copos de 4gua por dia
Bora 1a?

Grandes abracos aos grandes amigos
- Dra Patricia e Dr. André Luiz Casagrande
- Ademir Alves

- Willian Ferracioli Takada

- Andrea Cardoso

- Geane Longo

- Regina Helena Romanelli

- Leonora Sakai

- Vera Chapela

- Larissa Zubiolo

- Renato César Moreira

- Cassia Andrade da Silveira

desses na carteira...

Unimed £}

Desejos

Que sejamos como o café:
- As vezes forte

- As vezes doce

- As vezes acompanhado

- As vezes s6...

- Mas, nunca fraco!

Para terminar
Se tudo o que vocé ofereceu nao foi suficiente,
ofereca a sua auséncia!

Faga seu plana!
Contato comercial:

(17)99145-9369/3331-5599

Medicina e Seguranca do Trabalho

www.plenamed.com.br

UMA PARCERIA
COM RESULTADOS

IMPLEMENTACAO E
MANUTENCAO DAS
NORMAS
REGULAMENTADORAS.

© 17 3330 1753
© 17 99186-5932
Avenida 13, N°473, Centro, Guaira-SP

Exames
Admissional
Demissional
Periddico
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