|I
an
Fundado em

UM JORNAL A SERVICO DA COMUNIDADE
27 DE JANEIRO 2023 | SEXTA-FEIRA Edicao n° 64193 www.oguaira.com.br RS 3,00

Ap I itec Ag ro, BAYE R e Simples N:cl:liv:)::IE:iequenos

negdécios podem regularizar
Plataforma INTACTA 2 i imciosenavic
ativa até 31 de janeiro

Propostas de acordo permitem negocia-

XTEND realizou em Guaira o=
a 12 Vitrine Tecnologica

SOJA
No ultimo dia 19 de janeiro, foi realizado em Guaira, a 12 Vitrine Tecnolégica i2X, mais COMO O MERCADO SE

um evento de sucesso da parceria Aplitec Agro, Bayer e Plataforma Intacta Xtend COMPORTOU NA ULTIMA
SEMANA?

evento destinado a produto- - - — Pag. 05
Ores rurais e profissionais do STF

agronegocio, foi realizado na T
Chacara Guaira, de propriedade de - STF derruba decisao do TCU

Daniel Salom3o.

A apresentagdo contou com 0s co-
nhecimentos técnicos de Pedro Soa-
res, professor, Doutor e Nematologis-
ta na UNESP Jaboticabal, atualmente
professor assistente de Nematologia,
na Graduagéo e pés-graduagao. Com
larga experiéncia na area, trabalha
com os nematodides, em diferentes
culturas e ha mais de 20 anos com
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carteira de identificacdo para portadores de fibromialgia € um documento EDUC AQ AO
que comprova que uma pessoa tem fibromialgia, uma condi¢do cronica - -
Awe causa dor e fadiga generalizada. A carteira de identificagdo de por- Guaira volta as aulas com
tador de fibromialgia é de grande utilidade para as pessoas que sofrem com a todo vapor

doenca, pois ela pode ser usada como uma forma de provar que a pessoa tem
fibromialgia em situagdes importantes, como em questdes legais ou no ambiente
de trabalho. Além disso, pode ser utilizada para obter acesso a beneficios espe-

Volta as aulas dos CEls (creches) ocor-
reu hoje (25/01) EMEFs (alunos de 1° a
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I EDITORIAL

FERRAMENTA

dor generalizada, a fadiga, os
problemas de sono e os proble-
as cognitivos que acompanham
a fibromialgia s&o dificeis de suportar, e
infelizmente muitas pessoas com esta
condicdo enfrentam dificuldades para
receber o tratamento adequado e a
compreensao dos outros devido a falta
de compreensao e conhecimento sobre
esta condicao.
Mas agora, com a criacdo da cartei-
ra de identificacdo, esperamos que as
pessoas com fibromialgia possam ter
mais facilidade em obter o tratamento

adequado e a compreensao dos outros.
Ela pode ajudar a evitar mal-entendidos
e garantir que a pessoa receba o tra-
tamento adequado em caso de emer-
géncia. Além disso, ela também pode
ajudar a sensibilizar as pessoas sobre a
condicao e a importancia da compreen-
sao e do apoio.ferramenta

Parabéns a todas as pessoas envolvi-
das na criacao e implementacao desta
carteira de identificacdo. E uma con-
quista importante e significativa, e esta-
Mos ansiosos para ver como ela ajudara
as pessoas que vivem com fibromialgia.

IMPORTANTE

Obrigado por todo
o trabalho duro
e dedicacédo. Pa-
rabéns a todos
aqueles que lutam
diariamente com
esta condicdo e
que agora pode-
rdo contar com
mais uma ferra-
menta para garan-
tir que recebam
um tratamento
mais adequado.

. AnTIGo 00 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Manipulacao psicologica através do tratamento do siléncio

elo menos uma vez na vida, mes-

mo que de forma inconsciente, to-

dos nos ja ficamos sem falar com
alguém, em siléncio por um tempo, no
intuito de conseguir algo? Pois &, isso é
mais comum do que imaginamos. Esse
tipo de comportamento € uma manipu-
lacdo psicologica e recebe o nome de
tratamento do siléncio. Um método de
punicdo emocional ou abuso, que con-
siste em ignorar e excluir alguém du-
rante um periodo para mexer com seu
psicologico. Muito aplicado por narcisis-
tas e psicopatas. Mas quais sao as im-
plicacdes psicolégicas da manipulacao
psicologica?
O tratamento do siléncio é uma estraté-
gia passivo-agressiva de manipulacédo
que transmite desprezo, sempre com
o intuito de controle. Pode acontecer
dentro de todo tipo de relacionamento:
familiar, roméantico, profissional e até
mesmo entre estranhos. No entanto,
é um tipo de tratamento imaturo, cruel
e emocionalmente prejudicial a saude
mental de quem o recebe. O ato de ig-
norar alguém pode ser considerado um
tipo de abuso que fere além do nosso
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Reflexées sobre esse tipo

corpo fisico, pois danifica a alma, uma
vez que pode ser considerado como um
desprezo.

O abusador que pratica a manipulagao
emocional, provoca o tratamento do si-
Iéncio, na grande maioria das vezes,
pode ser uma pessoa com personali-
dade doente, narcisista, autoritaria, an-
tissocial, punitiva e perversa. Usa o si-
Iéncio como forma de punir sua vitima,
favorecendo o comportamento abusivo,
através de manipulagcado e chantagem,
com o intuito de comover seus parcei-
ros, filhos, colegas de trabalho, amigos,
entre outros.

Essas pessoas quando contrariadas
recusam-se a ouvir, falar ou responder
aqueles que desejam atingir, ignoram
emocionalmente para magoa-los, puni-
-los ou manipula-los. Algumas pessoas
até se recusam a reconhecer a existén-
cia do outro por horas, dias ou sema-
nas.

Consequéncias da manipulagao
psicolégica
As vitimas desse abusador, de alguma
forma, se sentem menos humanas ou
até invisiveis. O siléncio frio pode refor-
gar os sentimentos de vulnerabilidade
e medo, por afetar a autoestima, gerar
angustia e frustragdo. A curto prazo,
esse tipo de isolamento causa estresse,
desconforto e ansiedade. Contudo, a
longo prazo, a manipulagdo emocional
pode provocar danos maiores a saude
psicolégica, inclusive pela facilidade de
provocar sentimento de culpa na vitima.

Como lidar quando somos vitimas des-
se tratamento? A primeira coisa a se fa-
zer é encarar a situacao com sabedoria
e calma. Nao alimentar a raiva e néao
permitir que o ego assuma posi¢cédo de
comando. Também vale a pena procu-
rar outra pessoa para ter uma conversa
adulta. N&o cabe conservar o siléncio
nessas situagcbes. A “vitima” precisa
tentar descobrir 0 que esta errado e
nao retribuir o tratamento que esta re-
cebendo. Se um ou ambos precisarem
de espaco, é primordial que resolvam a
questao juntos, através do dialogo, que-
brando o problema da falta de comuni-
cagao e estabelecendo a compreenséo
mutua com paciéncia. Ignorar um pro-
blema nunca é a solucao, e as pessoas
nao deixam de existir sé porque deci-
dimos ignora-las. E preciso maturidade
e sabedoria para resolver as questoes.
Em resumo, o tratamento do siléncio é,
sem sombra de duvidas, uma violén-
cia psicolégica. E preciso se preservar
e manter o equilibrio. Se o abuso for
constante e nao for possivel lidar com
a situacao de forma saudavel sozinho,
se faz necessario buscar ajuda de um
profissional de saude mental que possui
ferramentas para fortalecer a autoesti-
ma do individuo. Eu posso ajudar vocé
a lidar com essa e demais situacdes
que podem comprometer seu equilibrio
e bem-estar. Agende seu horério pelo
WhatsApp: (21) 97023-8669.

Dra. Andrea Ladislau / Psicanalista
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de violéncia psicologica tdo comum e cada vez mais presente em nosso dia a dia.
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Prefeitura emite decreto para carteira de
Identificacao de portador de fibromialgia

carteira de identificacdo para
portadores de fibromialgia € um
ocumento que comprova que
uma pessoa tem fibromialgia, uma
condigao cronica que causa dor e fa-
diga generalizada. A carteira de iden-
tificacéo de portador de fibromialgia é
de grande utilidade para as pessoas
que sofrem com a doenga, pois ela
pode ser usada como uma forma de
provar que a pessoa tem fibromialgia
em situagdes importantes, como em
questdes legais ou no ambiente de
trabalho. Além disso, pode ser utili-
zada para obter acesso a beneficios
especificos, como descontos em me-
dicamentos ou tratamentos médicos.
No ultimo dia 19 foi pu-
blicado no Diario Oficial
o Decreto n° 6.618 que
requlamenta a Lei Mu-
nicipal n® 3052 que con-
cede as pessoas por-
tadoras de fibromialgia
beneficios semelhantes
a idosos, portadores de
deficiéncias e gestan-
tes, como prioridade em
atendimentos e vagas
de estacionamento es-
peciais. No decreto fo-
ram regulamentados os
tramites atinentes a nor-
mativa, especialmente
no tocante a emissao do
documento de identifi-
cacao. A formulagao da
lei se deu por iniciativa
dos vereadores, Denir
Ferreira dos Santos e
Renan Lelis Lopes.
O Decreto ainda prevé
a emissao de carteira

Conheg

empres:

JARDIM
ot MONET

Endere
Fone: (1 ;) 331-
Site: https://www.acigguaira.com.br

e-mail: acigguaira02@gmail.com

que tém beneficios semelhantes a
idosos, portadores de deficiéncias e
gestantes, como prioridade em aten-
dimentos e vagas de estacionamento
especiais

O paciente portador de fibromialgia
interessado no documento deve pro-
curar a Diretoria Municipal de Saude
(Rua 14 esquina com Avenida 11)
para que seja confeccionada a Car-
teirinha e para isso deve levar os
seguintes documentos: requerimen-
to a ser preenchido com os dados
pessoais, contendo, nome completo,
RG, endereco residencial, telefone,
e-mail do beneficiario e também do

VANTAGENS PARA SE ASSOCIAR

s gue a ACIG oferece para sua em

BOA VISTA SCPC BANCO DE CURRICULOS

ACIG FAZENDO MAIS PARA VOCE!

0: Rua 12, 54 - Centro
5599 /99972-0122

responsavel legal ou cuidador, lau-
do médico que deve ser atestado
pelo especialista em Reumatologia e
constar o CID: M79.7 — Fibromialgia,
copia do RG do paciente, copia do
CPF do paciente, duas fotos no for-
mato 3x4 cm e copia de comprovante
de endereco residencial, atual.

A Carteira de Identificacdo sera ex-
pedida com numeragao, capaz de
permitir a contagem dos pacientes
com fibromialgia, sem qualquer custo
para os beneficiarios.
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SIMPLES

Simples Nacional: pequenos nego6cios podem
regularizar débitos inscritos em divida ativa até
31 de janeiro

Propostas de acordo permitem negociagcao com entrada facilitada, descontos e parcelamentos

icroempreendedores individuais,
M microempresas € empresas de

pequeno porte cadastrados no
Simples Nacional podem regularizar
os débitos inscritos em divida ativa da
Unido. As propostas de negociacgéo,
publicadas em edital pela Procurado-
ria-Geral da Fazenda Nacional (PGFN),
possibilitam a regularizacdo das dividas
com beneficios. A adesdo aos acordos
é até as 19h, horario de Brasilia, do dia
31 de janeiro de 2023 por meio do portal
Regularize.
O objetivo é facilitar a permanéncia, o
ingresso e reingresso de contribuintes
no Regime Especial Unificado de Arre-
cadacdo de Tributos e Contribuicbes
(Simples Nacional). O gerente de poli-
ticas publicas do Sebrae, Silas Santia-
go, explica que as empresas excluidas
do Simples Nacional por débitos podem
aderir ao regime tributario de novo em
janeiro e negociar as dividas. Ele des-
taca a importancia de nao deixar para o
ultimo dia.
“Quem foi excluido por débitos pode pe-
dir novamente a opg¢ao agora em janeiro
e se aparecerem o0s débitos tributarios
junto a Receita, Estados e Municipios,
tém até o dia 31 de janeiro para regula-
rizar esses débitos fazendo pagamento,
parcelamento. Enfim, a negociagdo com
a Receita, Estados e Municipios. Reco-
mendamos que as empresas nhao dei-
xem para o ultimo dia. Fagam o quanto
antes porque aparecendo pendéncias,
tém até o dia 31 de janeiro para resol-

" 4

ver”, afirma.

As dividas inscritas ha mais de um ano,
com valor consolidado de até 60 salarios
minimos, podem ser negociadas me-
diante pagamento de entrada equivalen-
te a 5% do valor da divida em até cinco
prestacbes mensais. O restante podera
ser pago com redugao sobre o valor to-
tal em até sete meses, com redugao de
50%; em até 12 meses, com reducao de
45%; em até 30 meses, com reducgao de
40%; ou em até 55 meses, com reducéo
de 30%.

A outra proposta estabelece que as ins-
cricdes na divida ativa da Unido feitas
até 31 de dezembro de 2022 podem ser
negociadas com pagamento de entrada
equivalente a 6% da divida parcelada
em até 12 vezes. O restante sera pago
com reducdo, conforme capacidade de
pagamento dos donos de pequenos ne-
gocios, de até 100% do valor dos juros,
multas e encargo legal. O pagamento
pode ser feito em até 133 parcelas men-
sais.

Simples Nacional
O Simples Nacional € um regime espe-
cial de tributacdo voltado para microem-
preendedores individuais, microempre-
sas e empresas de pequeno porte que
unifica a arrecadacado de oito tributos:
IRPJ, CSLL, PIS/Pasep, Cofins, IPI,
ICMS, ISS e a Contribuicdo para a Se-
guridade Social destinada a Previdéncia
Social a cargo da pessoa juridica. De
acordo com o economista Renan Pieri,
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o regime simplificado é importante para
garantir mais competitividade as em-
presas. Ele destaca a importancia das
propostas de negociagdo abertas pela
PGFN.

“As negociagbes abertas pela Procu-
radoria-Geral tém o intuito de permitir
negociagdes, descontos, maior parcela-
mento das empresas que nao pagaram
o DAS, que é o documento de recolhi-
mento dos impostos dessas empresas
do Simples Nacional. Entao gera um be-
neficio para as empresas conseguirem
regularizar a sua situagao. A gente vem
de um periodo de pandemia que afetou
muito o setor de servigos que € o prin-
cipal beneficiario do Simples Nacional e
muitas empresas ndo conseguiram pa-
gar os impostos”, pontua.

Impactos da pandemia
A pandemia de covid-19 trouxe impactos
significativos para a economia brasileira.
A Pesquisa Demografia das Empresas e
Estatisticas de Empreendedorismo, di-
vulgada pelo Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE) em outubro
de 2022, aponta que 634,4 mil empresas
fecharam as portas em 2020. Outro estu-
do, do Ministério da Ciéncia, Tecnologia
e Inovagoes (MCTI), afirma que a crise

de saude global deve causar impactos
econdmicos de reducao de consumo até
2050.

Uma das estratégias adotadas pelos po-
deres Legislativo e Executivo para miti-
gar os efeitos da pandemia na economia
brasileira foi a criagao de programas para
facilitar o pagamento de dividas tributa-
rias de empresas, por meio de parcela-
mentos e descontos. Foi 0 que salvou a
rede de restaurantes do Rio de Janeiro
da qual Mario Cunha € sdcio. Ele con-
ta que, quando a pandemia comecgou,
a rede nao estava pronta para traba-
Ihar com delivery, o que afetou a renda
e dificultou o pagamento dos impostos.
Entdo, o empresario se cadastrou no
Programa Emergencial de Retomada do
Setor de Eventos (Perse).

“A gente conseguiu se cadastrar no Per-
se e parcelar os impostos todos no pra-
Zz0 que o governo forneceu na ocasiao,
o que foi um grande negdcio. Com isso,
estamos conseguindo honrar todo o par-
celamento. Voltamos a pagar os tributos
do més e, dos 90 funcionarios, tinhamos
demitido 60 com a pandemia, ficamos
com 30. Hoje ja estamos com 55. E con-
seguindo se recuperar financeiramente
gracas a esse parcelamento dos impos-
tos”, comemora.
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COMO O MERCADO SE COMPORTOU
NA ULTIMA SEMANA?

Diante da semana de feriado na China,
referente ao Ano Novo Chinés, o pais
diminuiu sua movimentacdo comercial
durante as comemoracdes, inclusive nas
compras de soja, sendo um fator que
pressiona Chicago para baixo.

Além disso, o clima da América do Sul
continua afetando significativamente
as cotagcbes de Chicago, principalmen-
te, pela confirmacgéao de chuvas em boa
parte do cinturdo produtor da Argentina.
No Brasil, o clima também continua fa-
voravel em boa parte das regides. Esse
cenario traz conforto para o mercado (a
curto prazo), também pressionando as
cotagdes para baixo.

Em contrapartida, mais um capitulo do
conflito geopolitico entre Russia e Ucra-
nia entra no radar, com envio de tanques
militares pela Alemanha e Estados Uni-
dos. Isso traz uma ameaga ao acordo de
exportacao feito pela Russia, diante de
uma safra recém colhida na Ucrania.

O Brasil continua bastante atrativo para
receber capital estrangeiro por estar com
taxas de juros, ainda, em altos patama-
res. Isso deve continuar
desvalorizando a moeda
norte-americana ao lon-
go da semana.

Diante de todo esse ce-
nario, a semana esta
sendo marcada por que-
da nas cotagdes brasi-
leiras.

condigcbes se confirmem, podera provo-
car queda nas cotacgdes de Chicago.

O anuncio do aumento de taxas de ju-
ros nos Estados Unidos, no préximo dia
1, provocara muita oscilacédo no délar,
podendo valorizar a diante do real. Mas
esse cenario ndo muda a atratividade
do Brasil de investidores estrangeiros, a
medio prazo.

Diante de todo esse cenario, a semana
podera ser marcada por queda nas cota-
¢cOes brasileiras.
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COMO O MERCADO ESTA SE COM-
PORTANDO NESTA SEMANA?

O clima na América do Sul também con-
tinua afetando as cotacdes do milho em
Chicago, principalmente, pela confirma-
¢ao de chuvas em boa parte do cinturao
produtor da Argentina, trazendo conforto
para o mercado (a curto prazo), pressio-
nando as cotagdes para baixo.

O conflito geopolitico entre Russia e
Ucrania entrou no radar do mercado no-
vamente, apos o envio de tanques mili-
tares pela Alemanha e Estados Unidos

ACAO ENTRE AMIGOS

APAE
E

PAROQUIA NOSSA SENHORA APARECIDA

CONCORRA A ATE 50.000,00 EM

O QUE ESPERAR DO
MERCADO NA PROXI-
MA SEMANA?

O Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet)
projeta continuidade de
chuvas volumosas no
Brasil. O Rio Grande do
Sul deve receber chu-
vas localizadas, alivian-
do o cenairrio critico.
Para a Argentina, o Ser-
vico Meteorolégico Na-
cional (SMN) sinaliza
a presenca de chuvas
mais volumosas em boa
parte do cinturdo produ-
tor. Caso todas essas

APAE GUAIRA-SP [ 3331-2760
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PARGQUIA NOSSA SENHORA
APARECIDA [ 3331-7882

para a Ucrania. Isso traz uma ameaca ao
acordo de exportagao feito pela Russia,
diante de uma safra recém colhida na
Ucrania. Esse cenario afeta diretamente
a cadeia de oferta mundial do cereal, por
ser um importante exportador.

As cotacgdes brasileiras estdao tendo uma
semana de desvalorizagcdo em relacéo a
semana anterior, prevalecendo o cena-
rio de otimismo de oferta satisfatéria no
mercado.

O QUE ESPERAR DO MERCADO NA
PROXIMA SEMANA?

O Instituto Nacional de Meteorologia
(Inmet) projeta continuidade de chuvas
volumosas no Brasil. O Rio Grande do
Sul deve receber chuvas localizadas,
aliviando o cenario critico. Para a Argen-
tina, o Servico Meteorolégico Nacional
(SMN) sinaliza a presenca de chuvas
mais volumosas em boa parte do cin-
turdo produtor. Caso todas essas con-
dicdes se confirmem, podera provocar
queda nas cotagdes de Chicago.

A colheita da safra deve continuar pres-
sionando as cotacbées no mercado in-
terno, somado a expectativa de uma
safrinha 2023 muito produtiva, que esta
sendo plantada no Mato Grosso.

Diante de todo esse cenario, a semana
podera ser marcada por queda nas cota-
¢oes brasileiras.

Faca sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA
RUA 8, N° 1009 ‘3 3331-2201

EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS

"Seu espacgo, sua casa”
Nés contribuimos com o futuro de Guaira

CENTRAL DE VENDAS
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Aplitec Agro, BAYER e Plataforma INTACTA 2
XTEND realizou em Guaira a 12 Vitrine
Tecnologica i2x

No dltimo dia 19 de janeiro, foi realizado em Guaira, a 12 Vitrine Tecnolbgica i2X, mais um evento de sucesso da parceria
Aplitec Agro, Bayer e Plataforma Intacta Xtend.

sentes no evento, bem como seus par- Apds a pandemia, a Aplitec Agro esta in- ra € regido, sempre buscando a maior
ceiros Bayer e plataforma Intacta Xtend, vestindo cada vez mais em tecnologia e produtividade para o homem do campo,

bem como seus apoiadores. informacdo para seus clientes de Guai- informou Pedro representante comercial
. . da Aplitec Agro.

evento destinado a produtores
Orurais e profissionais do agrone-

gocio, foi realizado na Chacara
Guaira, de propriedade de Daniel Salo-
mao.
A apresentacdo contou com os conhe-
cimentos técnicos de Pedro Soares,
professor, Doutor e Nematologista na
UNESP Jaboticabal, atualmente pro-
fessor assistente de Nematologia, na
Graduacao e pos-graduacao. Com lar-
ga experiéncia na area, trabalha com os
nematoides, em diferentes culturas e ha
mais de 20 anos com uma vasta expe-
riéncia a campo, visitando areas agrico-
las de todo o pais.
A vitrine tecnoldgica contou com a pre-
senca de mais de 300 pessoas, sendo
em torno de 50 a 60% de produtores,
que somaram uma média de 40a 50k ha
de soja, segundo o RTV da Bayer, Ays-
sam Ramadan
O professor Pedro Soares ministrou
uma palestra sobre manejo de Nematoi-
des, que € o principal gargalo da regiao.
Foram apresentadas 22 novas culturais
da Plataforma Intacta 2 Xtend, contendo
sete marcas e sete sementeiras.
Foi também utilizado Xtendicam (Dicam-
ba) para manejo de plantas daninhas
de folha larga, além de Verango Prime,
para manejo de Nematoides. Para ma-
nejo de doencas, foram apresentados
resultados da aplicagdo dos fungicidas
Fox Xpro e Fox Supra.

AGRADECIMENTOS:

Aplitec Agro, por meio de seus proprie-
tarios André De Siqueira, Matheus Lelis
Nogueira e Renato Silva dos Santos e
Ayssam Ramadan (Bayer) Pedro Vilela
e Heraldo Fuzié (Aplitec) agradecem a
todos os produtores e profissionais pre-
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STF

STF derruba decisao do TCU que causaria
prejuizo de R$ 3 bilhoes a municipios

Liminar concedida pelo ministro Lewandowski determina aplicacdo dos coeficientes de 2018 para critério de distribuicdo de recursos
do FPM, o Fundo de Participagdo dos Municipios

ministro Ricardo Lewandowski,

do Supremo Tribunal Federal

(STF), suspendeu a decisao nor-
mativa do Tribunal de Contas da Uniao
(TCU) que determinava a utilizacao dos
dados populacionais do Censo Demo-
grafico de 2022 para a distribuicao do
Fundo de Participagao dos Municipios
(FPM) deste ano. Como o levantamento
do Instituto Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE) nao foi finalizado, o mi-
nistro determinou que sejam utilizados
como patamar minimo os coeficientes
de distribuicdo do exercicio de 2018.
Na liminar monocratica, que ainda sera
submetida ao voto dos demais ministros,

L

Lewandowski desta-
couqueoatodoTCU
esta em discordancia
com a legislagdo de
janeiro de 2019, que
determinou a utiliza-
cao dos coeficientes
do FPM fixados no
exercicio de 2018
até novo censo de-
mografico, buscando
salvaguardar os mu-
nicipios que tiverem
reducao de seus coeficientes em razao
de estimativa anual do IBGE.

Cesar Lima, especialista em orgamento
publico, avalia a decisdo do Supremo
como uma grande vitéria para os munici-
pios. “Até porque eles nao tiveram tem-
po habil para colocar em seus orgamen-
tos, quer seja a diminuicdo, quer seja o
aumento dessas receitas, eles teriam
que fazer todos ai, claro, leis modificati-
vas das suas pecas orcamentarias. Mas
com certeza aqueles que perderam, e
sdo 15% dos municipios brasileiros — no
total de 863 municipios —, teriam sérios
problemas para na sua gest~ ”, afirma o
especialista.

O ministro Lewandowski determinou,
ainda, que eventuais valores ja transfe-
ridos a menor devem ser compensados
nos proximos pagamentos. Segundo le-
vantamento da Confederagcdo Nacional
de Municipios (CNM), a nova metodo-
logia causaria prejuizo de R$ 3 bilhdes
para esses municipios.
Ele salientou que mudancgas abruptas
de coeficientes de distribuicdo do FPM
- especialmente antes da conclusao
do censo demografico - interferem no
planejamento e nas contas municipais,
causando “uma indesejavel desconti-
nuidade das politicas publicas mais ba-
sicas, sobretudo de saude e educacgao
dos referidos entes federados, prejudi-
cando diretamente as populagdes locais
menos favorecidas”.
Segundo dados da Secretaria do Tesou-
ro Nacional, 21 municipios de 12 esta-
dos diferentes estdo com recursos do
FPM bloqueados devido a pendéncias
com a Secretaria da Receita Federal.

O FPM
O FPM é um fundo pelo qual a Uniao
repassa aos municipios, a cada dez
dias, 22,5% daquilo que arrecada com
os impostos de Renda e sobre Produ-

tos Industrializados. Nos dois primeiros
pagamentos de 2023, R$ 5,2 bilhdes fo-
ram repassados as prefeituras.

Os percentuais de participacao de cada
municipio s&o calculados anualmente
pelo TCU, a partir do niumero de ha-
bitantes de cada cidade e a renda per
capita dos estados. Os municipios séo
divididos em trés categorias: capitais,
interior e reserva. Brasilia e as demais
capitais recebem 10% do FPM, enquan-
to 86,4% do fundo é dividido pelos de-
mais municipios — considerados como
interior —, e aqueles que possuem po-
pulacao superior a 142.633 habitantes,
0s municipios de reserva, recebem uma
cota adicional de 3,6%.

A CNM ainda tem atuado também junto
ao Legislativo para aprovar uma lei que
estabelece uma transicdo de dez anos
para 0s municipios migrarem para uma
faixa de coeficiente inferior de FPM.
Dados da entidade mostram que 863
municipios podem perder R$ 3 bilhdes
com a adog¢ao da nova metodologia do
Tribunal de Contas. A proposicao dilui
esse impacto em dez anos, levando a
uma perda de R$ 300 milhdes por ano
para esses municipios.
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Bolsa Familia: beneficiarios com NIS
terminado em 7 comegcaram receber o
recurso nesta quinta-feira (26)

Comecaram a receber o auxilio os benefiA Os pagamentos comegaram no inicio do més para os que tém o NIS terminado em 1.
Aqueles que possuem o NIS com final 7 receberao o recurso na sexta-feira (27)

pagamento do Bolsa Familia
O para beneficiarios com o Numero

de Inscricdo Social (NIS) termi-
nado em 7 sera feito nesta quinta-feira
(26). Ja os que possuem o NIS com fi-
nal 8 receberéo o recurso financeiro na
sexta-feira (27). Os pagamentos come-
¢aram no inicio do més para os que tém
o NIS terminado em 1.
O valor minimo de R$ 600,00 sera man-
tido e o adicional de R$ 150,00 por crian-
¢a de 0 a 6 anos, prometido pelo presi-
dente Lula, ainda nao sera incluso, pois,
de acordo com o Ministério do Desen-
volvimento Social (MDS), a estimativa é
que este beneficio comece a ser pago
em margo.
Segundo o MDS, os cartées do Auxilio

Jun  Jul  Ago  Set

Brasil continuarao validos para saques e
movimentagoes. Além disso, os usuarios
nao precisam trocar ou atualizar o car-
tao.
Os pagamentos serao feitos ao longo
deste més, em uma sequéncia que leva
em conta o ultimo digito do NIS, impres-
S0 no cartdo de cada titular. Aqueles que
possuirem o NIS com final zero deverao
receber o beneficio em 31 de janeiro.
Onde sacar
Os participantes do projeto podem sacar
o valor pelo aplicativo Caixa Tem, dispo-
nibilizado para celulares Android e I0OS;
Poderao ter acesso também por casas
lotéricas, caixas eletrbnicos, correspon-
dentes Caixa e nas préprias agéncias do
banco.

Pagamentos do Auxilio Brasil / Bolsa Familia em 2023

M 23 16 23 19 23
I——
5 24 17 24 20 24
6 | % 2 2 24 %
——ll
i g 2 23 28 25 26

:‘;& 27 24 29 26 29

30 27 30 27 30

Lﬂ I 31 28 31 28 31

O economista Renan Gomes afirma que
0 programa tem como objetivo combater a
extrema pobreza e a pobreza. O beneficio
auxilia familias com renda per capita signi-
ficativamente baixa e que tém dificuldades
de arcar com despesas basicas, como a
alimentacéo.

“Tem evidéncia inclusive que as familias
beneficiadas acabam aumentando o con-
sumo caldrico na sua dieta, gerando um
impacto direto na saude. Entdo, a cada
R$ 1,00 gasto com o Bolsa Familia vocé

19 18 18 18 18 17 "
20 19 21 19 19 20 12
21 20 22 20 20 21 13
22 21 23 21 23 22 14
23 24 24 22 24 23 15
26 25 25 25 25 24 18
27 26 28 26 26 27 19
28 27 29 27 27 28 20
29 28 30 28 30 29 21
30 E} 3 29 3 30 22

tem um impacto muito maior do que isso.
Logo, ha um efeito multiplicador na eco-
nomia, uma vez que as pessoas que rece-
bem Bolsa Familia consomem mais pro-
dutos, as empresas que produzem esse
produto contratam mais trabalhadores,
que vao receber salarios, o que também
gera um um ciclo virtuoso na economia,
com mais geragao de renda”, completa o
especialista.

Fonte: Brasil 61

ETCON

Consultoria Contabil e Despachante

8 Numero 781 - Centro | QM

~SP
-
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VERIFIQUE 0S HORARIOS
DAS SESSOES EM

Cpcente rplex WWWV.CENTERPLEX.COM.BR

> édogile Play /

Centerplex North Shopping Barretos
FILMES EM CARTAZ E ESTREIAS

centerplex

cinemas

PROGRAMAGAO SP - MATRIZ DE
26/01/2023 a 01/02/2023

BARRETOS 01 - GATO DE BOTAS 2 - 2D DUB (WARNER BROS)
AVENTURA - Dublado - Livre - Duragio: 102min,

@ui., Sex., Seg,, Ter., Bua.: 14h15 - 16h30

8db., Dom., Feriado: 14h15 - 16h30

Informagdes da Sala:

BARRETOS 01 - M3GAN 2D DUE (WARNER BROS)
TERROR - Dublado - 14 Anos - Duragio: 101min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 18h45 - 21h15

Sdib., Dom., Feriado: 18145 - 21h15

Informagdes da Sala:

BARRETOS 02 - 0 PIOR VIZINHO 2D DUB (COLUMBIA)
DRAMA - Dublado - 14 Anos - Duragio: 126min.

Qui., Sex., Seg., Ter., GQua.: 16h00

Siib., Dom,, Feriado: 16000

Informagdes da Sala:

BARRETOS 02 - ALERTA MAXIMO 2D DUB (PARIS FILMES)
AGAO - Dublado - 14 Anos - Duragio: 107min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 18h30 - 21h00

Sib., Dom., Feriado: 18h30 - 21h00

Informagies da Sala:

BARRETOS 08 - O PIOR VIZINHO 2D DUB (COLUMBLA)
DRAMA - Dublado - 14 Anos - Duragiio: 125min.

Qui., Sex., Seg., Ter, Qua.: 18100

Sib., Dom,, Feriade: 18h00

Informagées da Sala:

BARRETOS 03 - AVATAR - 0 CAMINHO DA AGUA 3D DUB (DISNEY)
AVENTURA - Dublado - 14 Anos - Duragio: 192min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 14100 - 20h30

Sdh., Dom., Feriado: 14h00 - 20h30

Informagoes da Sala:
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PROTETOR SOLAR

Qual a importancia do protetor solar na
prevencao do cancer de pele?

AN ATUDA

océ sabia que o sol é o principal
Vfator de risco para o aparecimen-

to de cancer de pele? E sabia que
a melhor estratégia para evitar esse tipo
de cancer é a fotoprotecao? Vocé sabe
como usar corretamente o protetor so-
lar?
A primeira coisa que vocé precisa saber
€ que o cancer de pele é o tumor malig-
no mais frequente no mundo. Ele é divi-
dido em dois grupos principais: o carci-
noma, baso e espinocelular, que é o tipo
mais comum, € o melanoma, que apesar
de mais raro, costuma ter um compor-
tamento mais agressivo. Como os dois
estao relacionados a exposicao solar, a
fotoprotecao é a melhor prevencao para
esse tipo de cancer.
Quando eu devo usar protetor solar?
Estima-se que 70% do sol que uma pes-
soa pega na vida ndo acontece em mo-
mentos de lazer, mas sim no dia a dia,
no transito, na caminhada até o trabalho,

No Sicredi,

zero anuidade

no cartao

empresarial
@ muito mais

negocio.

Mais controle, comodidade e
vantagens para o seu negacio.

Peca ja o seu emuma
de nossas agéncias.

na ida até o supermercado ou na saida
para o almoco.
O problema é que muita gente s6 se
lembra de usar o protetor solar quando
esta na praia ou na piscina, o que € um
erro enorme. Portanto, € extremamente
importante o uso diario do protetor solar,
mesmo em dias frios, nublados ou com
chuva, pois os raios ultravioletas estao
sempre presentes.
Lembre-se: aplique protetor solar faga
chuva ou faga sol, em qualquer estacao
do ano.

E em que horario eu devo passar o

protetor solar?

No dia a dia, € recomendavel aplicar o
protetor solar pela manha nas areas ex-
postas, como rosto, pescogo e maéaos.
Pessoas que n&o possuem cabelo, ndo
devem se esquecer de aplicar na cabe-
ca.
Nos momentos de lazer, como praia e
piscina, os cuidados devem ser redobra-
dos. A primeira aplicagdo deve ser feita
em casa, sem roupa, pelo menos 15 mi-
nutos antes da exposi¢cao para que haja
tempo para a absorg&o do produto.
Devemos reaplicar o protetor a cada 2
horas e toda vez apds entrar no mar e
na piscina ou ap6s transpiracao intensa.
Mesmo os produtos a prova d ‘agua aca-
bam saindo apés um tempo e devem ser

2\ Sicredi

reaplicados.

Protetor solar: que fator de protegao
eu devo usar?

O FPS nunca deve ser menor do que 30.

Na escolha do seu protetor, € importante

checar se existe protecao contra os raios

UVA e UVB, pois ambos sao perigosos

para a pele.

Qual a quantidade que devo
passar?
Para garantir a protecdo precisamos
de uma quantidade minima de produto.
Para nos guiar existe a regra da colher
de cha:
Rosto e pescoco: 1 colher de cha
Bracos: 1 colher de cha em cada brago
Pernas: 2 colheres de cha em cada per-
na
Tronco: 2 colheres de cha na parte da
frente e 2 na parte de tras
Uma alternativa é a aplicagcdo em 2 ca-
madas, ou seja, fazer uma segunda
aplicagdo na sequéncia, para garantir a
quantidade adequada. Quando aplicado
de forma correta, o FPS 30 garante pro-
tecéo de até 95%. Porém o grande pro-
blema é que a maioria das pessoas nao
costuma passar o suficiente.
Todo mundo deve usar protetor so-
lar?

Sim! Mesmo pessoas com peles escuras
devem se proteger, pois o cancer de pele
pode aparecer em qualquer fototipo.
Atualmente existem inumeras opcoes
de produtos para os diferentes tipos de
pele e com cosmética bastante agrada-
vel. Existem ainda opgdes com cor que
funcionam como base, deixando a pele
mais uniforme e disfargando manchas.
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Al i L
Sempre cercado de amigos, Martins Ori-
de é incansavel,em dezembro realizou
mais uma vez o dia da Santa Luzia que
foi como sempre um sucesso, ligado a
politica, foi vereador atuante, da sua
maneira simples sempre ajudou Guaira
e 0s guairenses em geral. Desejamos
neste dia 28 de janeiro muitas alegrias,
ao lado da esposa , dos filhos, dos inu-
meros amigos e familiares. Parabéns
Martins.

Vanilda dos

Ela ama flores, super atenciosa com os
parentes e amigos, neste dia 28 come-
mora aniversario, vai receber muitos
abracos e mensagens em especial dos
irmaos Gentil, lldo, Nair, Zilda, Zulmi-
ra, do Sinésio, da cunhada Regina, dos
sobrinhos e amigos. Deixamos aqui
nossos parabéns, muitos anos de vida,
que vocé continue sendo essa querida
e muito amada por todos. Parabéns Va-
nilda!

Nao podemos deixar aqui de agradecer
o presente que recebemos das suas
maos na semana passada, gratidao
eterna por ter lembrado da gente!
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Manolo - Manoel
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Hoje dia 27 de de janeiro o super caris-
matico Manolo vai receber o abrago es-
pecial da namorada Amanda Ricardo de
Souza, dos pais Selma e Zubiolo, dos
irmaos Luizinho, Viviane, Lucila e Patri-
cia, dos amigos do escritorio Primos e
das centenas de amigos que ele con-
quista com seu jeito amoroso e amigo
de ser. Desejamos muitas felicidades,
muita festa, cerveja gelada e comemo-
ragdo com os familiares e amigos. Feli-
cidades Manolo!
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Valdemar
Junqueira Lelis

Neste dia 28 de janeiro os abragos aper-
tados seréo especiais dos seus amores
da sua vida, os netinhas Maria Luiza e
Francisco, da filha Taiza, do Genro Boli-
var e principalmente da sua companhei-
ra de vida Elizete Quéacio. Nos deseja-
mos para vocé muita saude, milhares de
momentos maravilhosos, paz e muitos
anos de vida! Felicidades Valdemar !

Eduardo Luiz
Ferreira da Silva

Hoje dia 27 de janeiro quem comemo-
ra idade nova é o nosso querido amigo
Eduardo, ele que sempre esta preocu-
pado pelas causas sociais, hoje vai re-
ceber centenas de abragos, dos amigos
e parceiros do Rotary, em especial da
turma da Ouro Branco, dos familiares e
da equipe do jornal O Guaira, parabéns
Eduardo!

Jenifer Maria Figueiredo Leite

Ela ama o que faz, e tudo que faz, co-
loca dedicagao e amor, na danca entéo
nem se fala. Para vocé, que faz disso
uma profissao, no seu dia, valorize suas

PROFESSORES PREPARADOS
MATERIAL DIDATICO COC
INGLES DIFERENCIADO
REDACAO
SIMULADOS
PLANTAO DE DUVIDAS

escolhas e aproveite cada dancga, melo-
dia e embalo. A danca te deixa ousada
e feliz, ndo pare, o céu ndo chega nem
perto do seu limite. Voa alto e nos en-
cante, contagie e alimente com sua poe-
sia que é escrita com os pés. Neste dia
28 comemora aniversario e vai receber
o abrago do namorado Gabriel, da irma
Jéssica, dos pais Valdinei e Maria Luiza,
dos amigos e familiares. Parabéns Je-
nifer!!

Restaurante Menino - de saladas a cames
Tudo delicioso - & s6 levar a familia e almogar

MATRICULAS
ABERTAS 2023
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