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Reinauguracao da Plenamed -
Medicina e Seguranca do Trabalho

a manha desta Segunda-felra
N 26 de junho aconteceu a gran-
de reinauguragdo da Clinica
PlenaMed Medicina e Seguranga do
Trabalho, agora em um novo ende-

reco na Rua 10 esquina com a Ave-

Mo % PlenaMed

Madicing e Seguranca do Trabalha

nida 17 Centro, com um local mais
amplo e moderno com uma equipe
de profissionais altamente qualifica-
dos para lhe atender.

A PlenaMed completou 6 anos em
2023, com uma nova estrutura e

817 99188-5932

Medicina & Sequranca do trabaing,
o que vacd pry rechsaem um 1 16 luga

mais completa, a PLENAMED é
uma empresa especializada em
assessoria nas areas de medicina
ocupacional, e engenharia de segu-
ranga do trabalho, dentre outras es-
pecialidades. Pag. 03

PRIMEIRA-DAMA: Marta Barbar participa de encontro
entre as primeiras-damas da reglao de Barretos

urante o evento “Governo na Area
D Barretos e regiao”, a primeira-

-dama de Guaira, Marta Barbar da
Silva, participou de um encontro entre
todas as presidentes dos Fundos So-
ciais de Solidariedade de 19 municipios.
Na oportunidade, Marta foi convidada a
mostrar um pouco do trabalho que esta
sendo executado pela pasta em Guaira,
sendo elogiada pela primeira-dama do
Estado, Luciana Garcia. “Foi um encon-

tro prazeroso. Apresenta- &%

MOS NOSSOS programas e g8
recursos conquistados pelo
Estado e conhecemos tam- FSEpS
bém as acdes sociais de ou- gl ™ &
tras cidades, adquirindo no-
vas experiéncias. A Luciana
elogiou o nosso trabalho
e pediu mais um encontro -
entre todas nds em breve”, |
afirma Marta. Pag. 04 I

SANEAMENTO

Administragao Municipal
busca recursos para
resolver problemas
histéricos no saneamento de

Guaira

Solicitagdes na Secretaria Nacional de Sa-
neamento Ambiental incluem troca da rede
amianto, aumento na bitola da tubulagao de
esgoto do Vivendas e mais um reservatorio
de agua. Demandas somam recursos da or-

dem de R$ 20 milhoes. Pag. 05

TENIS

1° Aberto de Regional de
Ténis da AABB foi um
grande sucesso

JUO
Prefeitura realiza Torneio de
Judo Takeshi Uemura no dia
1° de julho

Competicao deve reunir delegacdes de judd
de mais de 30 cidades, com a participagao
de cerca de 1.000 atletas. Pag. 08

CREA

Crea-SP lancga desafio com
prémio de até R$ 10 mil

Inscricbes gratuitas vao até 27 de julho; par-
ticipantes tém que desenvolver solugdes
para o Conselho. Pag. 10
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PLANO SAFRA

Projeto prevé desoneracao
da cadeia produtiva de
reciclados Pag. 11

IPA Day

IPA Day Brasil, evento
cervejeiro mais tradicional
de Ribeirao Preto, entra para
calendario oficial da cidade

Pag. 12

“O CEMDOR, e

® CEMDO

CENTRO ESPECIALIZADO EM MEDICINA DA DO

um Centro de Especialidade em Medicina da Dor.
Por ser um centro, ele conta com varios profissionais, como o médico
da dor, enfermeira, psicdlogo, fisioterapeuta, nutricionista.

RO ESPECIALIZ
ﬂl Mrmcmn DA 533"
DR. MARCELD
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I EDITORIAL

Os "Engenheiros de Obra Pronta”: A Arte de

a sociedade atual, € comum encon-

trar pessoas que se dedicam incan-

savelmente a uma tarefa que parece
nao ter fim: a busca incessante por defei-
tos. Sdo os famosos “Engenheiros de Obra
Pronta”, aqueles individuos que, mesmo
sem terem contribuido para a criagdo ou
execucao de algo, sempre encontram uma
maneira de criticar e apontar falhas, mes-
mo que minimas. Esses criticos contuma-
zes parecem ter uma habilidade unica para
destacar o que esta errado, ignorando com-
pletamente os esforgos e as conquistas da-
queles que realmente colocaram a mao na
massa.
Os “Engenheiros de Obra Pronta” se desta-
cam por sua postura negativa e sua incapa-
cidade de apreciar e valorizar os esforgos
alheios. Ao invés de oferecerem sugestbes

construtivas ou ajudarem a melhorar algo,
eles optam por uma abordagem destrutiva,
ressaltando apenas os aspectos negativos.
Essas pessoas tém uma visao deturpada da
realidade, em que tudo é digno de critica e
nada é bom o suficiente.

Uma caracteristica comum desses indivi-
duos é sua falta de iniciativa. Enquanto ou-
tros se dedicam a criar, inovar e construir,
os “Engenheiros de Obra Pronta” preferem
ficar a margem, esperando ansiosamente
pelo momento em que poderdo apontar os
erros cometidos. Essa atitude passiva re-
vela uma profunda inseguranga e um medo
de se expor ao risco e ao fracasso. E mais
facil para eles encontrar falhas nos outros
do que assumir a responsabilidade por suas
proprias agoes.

E importante ressaltar que a critica cons-

Encontrar Defeitos em Tudo

trutiva tem seu valor e pode contribuir para
o aprimoramento de projetos e ideias. No
entanto, os “Engenheiros de Obra Pronta”
ndo se enquadram nesse perfil. Eles néo
possuem o conhecimento, a experiéncia ou
a capacidade de propor solugdes viaveis.
Suas criticas, muitas vezes, sao superficiais
e infundadas, baseadas em mero oportunis-
mo ou no prazer de se sentirem superiores.
E lamentavel que esses individuos se dedi-
quem tanto a encontrar defeitos em tudo ao
seu redor, pois desperdigam a oportunidade
de contribuir de forma positiva e construtiva
para a sociedade. Em vez de focarem no
que esta errado, poderiam utilizar seu tem-
po e energia para aprender, criar e desen-
volver suas préprias habilidades. O mundo
seria um lugar muito melhor se cada um se
dedicasse a construir algo novo em vez de
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Para que servem os sonhos?

m paciente do psiquiatra suico Carl

Jung relatou um sonho, onde ele via

ao longe um trem. A locomotiva esta-
va muito veloz, e havia um trecho em S da
estrada de ferro logo a frente. O sonhador
percebe que, se o trem nao desacelerar,
sua composicgao vai descarrilhar no meio da
curva em S. E isso acaba acontecendo, fa-
zendo o sonhador acordar assustado.
O paciente em questdo era uma pessoa de
origem humilde que tinha acabado de ter
uma grande conquista: foi contratado para
uma posig¢ao de prestigio na Universidade
local, na Suiga. Jung observa que o sonho
representava o perigo do homem estar um
pouco acelerado e inflado com a promogéo,
0 que representava o risco de um descarri-
Ihamento psiquico. O homem achou aque-
la interpretagdo muito estranha e pouco
cientifica. Hoje em dia, ele acharia essa
interpretacao ainda mais esotérica e pouco
cientifica. O fato € que o homem seguiu fa-
zendo o que estava fazendo e teve, alguns
meses depois, um colapso nervoso, do qual
nao se recuperou. E perdeu a posigéo tao
almejada.
Jung entendia que o Sonho tinha uma fun-
¢ao de corregcdo de atitudes conscientes.
Ele chamava de Funcdo Compensatoria.
Entendia também que o sonho tinha uma
fungéo prospectiva, ou seja, mostrava ce-
nas que realmente poderiam acontecer
no futuro. A Neurociéncia confirmou esses
dois insights: o sonho ajuda a processar e
elaborar a experiéncia consciente, por isso
sonhamos com o que passamos durante
o dia. Isso serve para o armazenamento
de Memodrias e a percepgao de pequenos
traumas e experiéncias incbmodas que vi-
venciamos. Serve também para criar cena-
rios futuros e as alternativas para manejar
essas situacgdes. A psique do paciente de

Jung detectou a sobrecarga de estresse e
de atividades que poderiam causar, e cau-
saram, um desequilibrio.

Existe uma simpatia com grande sucesso
na internet, que consiste em deixar um copo
d’agua na sua cabeceira e fazer uma per-
gunta ao seu Inconsciente. Vocé faz a per-
gunta e toma um gole da agua. Ao acordar,
vocé toma outro gole, e a resposta aparece.
Isso é cientifico? Claro que é.

Explico: quando vocé faz uma pergunta, so-
bre um assunto que te preocupa, vocé liga
essa maquina probabilistica que vai gerar
cenarios futuros para a melhor resposta.
Por isso que os antigos sugeriam “dormir
sobre o problema”, pois de manha nao ¢ in-
comum que as alternativas e as respostas
estejam muito mais claras do que na noite
anterior. E a agua? A agua pode ajudar a
acordar durante a noite. Lembramos dos
sonhos que temos na hora de acordar, en-
tdo o copo d’agua pode ajudar a lembrar do
sonho. A resposta, ou as possibilidades de
resposta, podem ficar mais claras antes de
fazer xixi. Mas um alerta: anote o sonho an-
tes de fazer o tal xixi. Sen&o ele vai embora
privada abaixo. Portanto, ndo tome muita
agua, que pode diluir sua resposta. Mas, Dr
Spinelli, e a agua ao acordar? Nao serve
para absolutamente nada e ainda pode au-
mentar a vontade de correr para o banhei-
ro. Mas quem inventou a simpatia deve ter
achado legal um gole matinal.

Freud dizia que o Sonho era a manifestacao
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de seus Desejos ou Medos mais profundos.
Também estava certo. Os sonhos, por essa
caracteristica de Oraculo Probabilistico
(como denomina o neurocientista Sidarta
Ribeiro), podem revisar e antecipar os ce-
narios mais assustadores ou manifestar a
imagem daquele crush que vocé nem sabia
que era um crush, ou aquele namorado an-
tigo que te achou no Instagram. O sonho
revela entdo seus desejos reprimidos, como
jogar seu chefe pela janela, por exemplo, ou
manifesta seus medos, como ser mandado
embora depois de arremessar seu chefe.

A boa noticia é que o seu Cérebro se in-
teressa por vocé e pelo seu bem estar, e
usa o sonho para consolidar seu Passado
e antever seu Futuro. Depois de décadas
que a pesquisa sobre sonhos ficou conge-
lada, pois os neurocientistas estavam muito
ocupados dizendo que Freud, Jung e os So-
nhos nao serviam para nada, hoje sabemos
que sonhar é fundamental para nossa evo-
lugdo e sobrevivéncia (enquanto eu digito
isso, minha pet Jaqueline acorda assustada
no meio do seu sonho. Vou deixar o texto
sobre pesadelos para o préoximo artigo).
Bons sonhos, para quem consegue dormir
nessa época que ninguém mais dorme di-
reito.

*Marco Antonio Spinelli é médico, com
mestrado em psiquiatria pela Universida-
de Sao Paulo, psicoterapeuta de orienta-
¢ao junguiana e autor do livro Stress - o
coelho de Alice tem sempre muita pressa
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Barretos

simplesmente destruir o trabalho alheio.

Os “Engenheiros de Obra Pronta” sdo uma
realidade lamentavel, cuja existéncia pare-
ce estar enraizada na insatisfagéo pessoal
e na falta de habilidade para criar e inovar.

Para aqueles que se encontram nessa posi-
¢ao, é hora de refletir sobre suas atitudes e
escolhas. E preciso reconhecer que a bus-
ca constante por defeitos néo leva a lugar
algum, exceto a uma postura negativa e in-
feliz.
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Reinauguracao da Plenamed - Medicina
do Trabalho

e Segurancga

PlenaMed Medicina e Seguranga do
A’rabalho agora esta em novo ende-

e¢o. Fundada em maio de 2017 pelo
Eng. Maicon Reis, a PLENAMED é destaque
no mercado pelo excelente trabalho que rea-
liza ao longo desses anos na area de presta-
¢ao de servicos de Medicina e Seguranga do
Trabalho, trazendo confianga, credibilidade
para as empresas de Guaira e regiao.
Ha 6 anos, somos referéncia no mercado,
proporcionando os melhores servigos de se-
guranca e medicina do trabalho. Agora com
um local mais amplo € moderno, estamos
prontos para atender todas as necessidades
dos empresarios de Guaira e regido.
E néo para por ai! Nossa equipe também
esta preparada para elaborar laudos de se-
guranga do trabalho - SST para o eSocial,
garantindo que sua empresa esteja em con-
formidade com as exigéncias legais
Se vocé precisa contratar, demitir ou acom-
panhar a saude dos seus funcionarios, a
PlenaMed é o lugar certo. Realizamos di-
versos exames clinicos, como admissionais,
demissionais, periodicos, eletrocardiograma,
audiometria tonal e vocal, além de exames
laboratoriais e de imagens. Tudo em um uni-
co lugar, para facilitar a sua vida e garantir a
segurancga dos seus colaboradores.
Nossos principais servigos: Atestado de Sau-
de Ocupacional - ASO, ESPIROMETRIA,
AUDIOMETRIA TONAL E VOCAL, ELE-
TROCARDIOGRAMA-ECG, ELETROEN-
CEFALOGRAMA - EEG, ELABORACAO DE
LAUDOS SST, EXAMES LABORATORIAIS
E DE IMAGENS.
A PLENAMED conta também com cuidado
médico integrado através da Vitta Health

e

. #2PlenaMed

Care com a Dra. Caroline Clemente e Dra.
Rafaela Mendonga e atendimento com a
Profissional Mayra Cardoso Fonoaudiologa.
Nao perca tempo, empresario! Venha co-

nhecer as novas instalagbes da PlenaMed
e descubra como podemos cuidar da saude
e segurancga dos seus colaboradores de for-
ma eficiente e confiavel. Estamos esperan-

do por vocé!

Anote ai nosso contato: telefone 017 3330
1753 / 3330 4696. Estamos localizados na
Rua 10, numero 770, no centro da cidade.

Consultoria Contabil e Despachante

Rua 8 Numero 781 - Centro | Guaira - SP * 1713331798

s
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ENCONTRO

PRIMEIRA-DAMA: Marta Barbar participa
de encontro entre as primeiras-damas da

regiao de Barretos

Durante o evento “Governo na Area — Barretos e regido”, a primeira-dama de Guaira, Marta Barbar da Silva, participou de
um encontro entre todas as presidentes dos Fundos Sociais de Solidariedade de 19 municipios

urante o evento “Governo na
DArea — Barretos e regiao”, a pri-
meira-dama de Guaira, Marta
Barbar da Silva, participou de um en-

contro entre todas as presidentes dos
Fundos Sociais de Solidariedade de 19

MR

municipios.

Na oportunidade, Marta foi convidada
a mostrar um pouco do trabalho que
estd sendo executado pela pasta em
Guaira, sendo elogiada pela primeira-
-dama do Estado, Luciana Garcia. “Foi

40% de descontos nas compras a vista e
nos cartoesl!!
30% de descontos no crediario!ll
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PRESUNTO,COZIDO
REAL'CADA100G

FORTALEZA.SUPERMERCADOGUAIRA o FORTALEZASUPERMERCADO

MORTADELA'

TRADICIONAL
A

um encontro prazeroso. Apresentamos
NOSSOS programas e recursos conquis-
tados pelo Estado e conhecemos tam-
bém as acdes sociais de outras cida-
des, adquirindo novas experiéncias. A
Luciana elogiou o nosso trabalho e pe-
diu mais um encontro entre todas nés
em breve”, afirma Marta.

A primeira-dama guairense também
acompanhou o prefeito Jundo durante
a reuniao com os secretarios de Estado
e o governador. “Foi um dia memoravel
para Guaira. Foram muitas conquistas
que, com certeza, contribuirdo para o
desenvolvimento de nossa querida ci-
dade”, completa.

Fortaleza

SUPERMERCADO

BATATA'DOCE KG

QUEDO MUSSARELA
PECAOU/PEDACO)
CADA100G

AZEITONAS,VERDES BNAZEITONAS VERDES
M ¢!
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Administracao Municipal busca recursos para resolver
problemas historicos no saneamento de Guaira

Solicitagées na Secretaria Nacional de Saneamento Ambiental incluem troca da rede amianto, aumento na bitola da

tubulagao de esgoto do Vivendas e mais um reservatorio de agua. Demandas somam recursos da ordem de R$ 20 milhoes

o dia 22 de junho, os Chefes
N dos Departamentos de Obras

da Prefeitura de Guaira, Pau-
lo Brink, e do Deagua (Departamento
de Agua e Esgoto de Guaira), Lucas
Eleodoro, estiveram em Brasilia, na
Secretaria Nacional de Saneamento
Rural e Pequenos Municipios, 6rgao
do Ministério das Cidades, com o res-
ponsavel pelo setor, Getulio Ezequiel
da Costa Peixoto Filho. A viagem teve
como objetivo apresentar demandas
essenciais do municipio no que diz
respeito ao saneamento basico.
Um dos projetos apresentados pelos
engenheiros da Administragao Publi-
ca de Guaira foi voltado para a so-
lucdo do problema na tubulagdo de
esgoto que passa pelo bairro Viven-
das. Em dias de chuvas fortes, essa
tubulacao sofre com o refluxo dos de-
tritos, causando transtornos aos mo-
radores.
Essa rede é responsavel por trans-
portar todo o esgoto da parte baixa
da cidade, da rua 26 para baixo, € ja
possui mais de 50 anos de uso. Ou
seja, com o crescimento da cidade, a
rede ndo comporta mais a carga de
dejetos que atualmente recebe, o que
torna esse problema uma questao de
décadas.
Além disso, foi apresentado um pro-
jeto para a construgdo de um novo
reservatorio de agua nas imediagdes
do Acesso 3, Avenida Joao Jorge
Garcia Leal, uma obra que pretende
guarnecer com agua potavel os imo-

1IUL | UK IQLJ:AN
TRATANENTO AUTOMOTIVG

veis residenciais, comerciais e indus-
triais ja existentes, e antecipar uma
demanda futura com crescimento e
ocupacao daquela regido da cidade.
Outra obra, muito necessaria, porém
pouco mencionada nos meios politi-
cos, por se tratar de benfeitoria sob
o solo, com pouco apelo visual, é a
substituicdo de quildmetros de tu-
bulacdo de agua, hoje em canos de
amianto, que atende o centro da ci-
dade e os bairros mais antigos, como
Vila Aparecida, Miguel Fabiano, Bom
Jesus e Jardim Alegria.

Essa rede esta sujeita a rompimen-
tos frequentes, devido a fragilidade
do material, que ja estad desgastado
pelas décadas de uso. Estes rompi-
mentos causam falta de agua, muitas
vezes na cidade inteira. Um transtor-
no que vem de décadas, prejudica
a populagdo, no entanto, nos anos
que passaram nenhum projeto tangi-
vel para esta substituicao, foi sequer
proposto.

Todos os projetos apresentados so-
mam uma demanda de recursos no
valor de R$ 20 milhdes. E, de acor-
do com o Diretor de Obras, Paulo
Brink, a Secretaria Nacional de Sa-
neamento Ambiental recebeu bem os
pedidos de Guaira e ja solicitou mais
documentos para dar andamento as
solicitagcdes de recursos junto ao Go-
verno Federal.

“‘Essas medidas sao de extrema im-
portancia para garantir a qualidade
de vida dos moradores de Guaira e

DOCTOR CLEAN & MD VIDROS E ACESSORIOS
UMA PARACERIA DE SUCESSO

JUNTOS PARA MELHOR ATENDER
VOCE AMIGO CLIENTE, COM
MANUTENCAO E LIMPEZA E

ESPECIALIZADA
PARA SEU VEICULO
YocE € 0 Nosso convidado

venho nos fazer uma visitalll

solucionar problemas historicos rela-
cionados ao saneamento basico. Sao
obras embaixo da terra, que nido apa-
recem, nao da para se fazer campa-
nha politica. Porém, nossa Adminis-
tragcdo esta pensando no bem-estar
da populagédo, agua e esgoto trata-
dos sao essenciais para ‘

o dia a dia, impactam na
saude, em conforto para
0S guairenses que, além
de tudo, atraem mais in-
vestimentos para cidade.
Essa é a nossa politi-
ca, estamos resolvendo
problemas historicos do
municipio e projetando o
futuro com crescimento,
com melhoria de vida.
Um governo positivo,
com obras que realmente
beneficiam o povo. A mi-
nha expectativa € de que
a Secretaria Nacional de
Saneamento Ambien-
tal dé a devida atencgao
aos pedidos que visam
proporcionar uma cida-
de mais saudavel e com
qualidade de vida para
todos”, avaliou o Prefeito
Junao.

“Fica evidente que a Ad-
ministracdo Publica do
municipio esta empenha-
da em buscar solugdes”,
acrescentou o Chefe de
Obras, Paulo Brink.

Colégio SANTA LUZ

CGentro Educacional Santa Luz
A Forca é a nossa Qualidade!

0 nosso Colégio ja possui 23 anos, formando
ndo apenas alunos, mas cidad3os criticos e
ativos na nossa sociedade. Oferecemos
Maternal, Jardim, Ensinos Fundamental e
Meédio, e utilizamos o material didatico COC

ummm-: ﬁ”*
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1° Aberto de Regional de Ténis da AABB
foi um grande sucesso

sporte, lazer e filantropia, assim foi
Eno periodo de 13 a 25 de junho,

quando foi realizado o 1° Aberto
Regional de Ténis da AABB de Guaira.
O ténis é um esporte muito pouco divul-
gado no Brasil, nossa cidade é privile-
giada nessa questdo, aqui temos muitos
praticantes e admiradores desse espor-
te.
Por serem apaixonados pelo ténis, um
grupo de organizadores amadureceu
a ideia de realizar um torneio que trou-
xesse junto a filantropia, nesse ano com
doacdes de leite e 6leo em prol a “nossa”
Santa Casa. Os atletas e a comunidade
entenderam a proposta e conseguiram
arrecadar uma quantidade consideravel
desses alimentos. Sobre o torneio, fo-
ram 2 semanas bastante gratificantes,
sendo em duas etapas: municipal e re-
gional, a primeira etapa com tenistas de
Guaira, e a segunda etapa com atletas
de Guaira e regiéo.
A proposta de organizar a etapa regional
€ contar jogos em alto nivel e também
sirva de incentivo para os que estao ini-
ciando no esporte, o0 objetivo foi atingido,
com 6timo retorno do publico e também
dos atletas da regido, onde elogiaram a
proposta de filantropia e gostaram mui-
to da receptividade da populagado guai-

esses na cartelra...
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rense, agradecimentos a diretoria da
AABB pela parceria e apoio, a prefeitura
de Guaira e grande abrago aos parcei-

ros(patrocinadores) do torneio que acre-
ditaram na proposta e ajudaram a con-
cretizar nosso torneio.
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Pedro Henrique “Bitoka”

Hoje é um dia especial, pois celebramos mais um ano de sua vida. Desejamos-lhe
muita saude, felicidade e sucesso. Parabéns ndo apenas pelo seu aniversario, mas
também por ser um esposo exemplar e um pai maravilhoso. Que vocé continue
desfrutando de muitas alegrias e momentos maravilhosos ao lado de sua amada
esposa, Uini Pereira, de seu querido filho Santiago, seus pais e demais familiares.
Que a felicidade esteja sempre presente em sua jornada, Parabéns Pedro!

RIBEIRO PISCINRS

LIGUE E AGENDE
UMA VISITA

TEL 99978-3122

PlSCINl“lIHPA E NOSSA
ESPECIALIDADE

Facada sua festaum espetaculo

O melhor espaco
da cida

Casamentos / Eventos / Aniversarios / Formaturas

Contato

£ (17)99158-1414

| 4

Grémio Recreatro
@ Esporivo Colorado

Pedro Manfré Fornel

Essa fofura encantadora, que traz tan-
ta alegria e agita a vida dos avos Ma-
ria Elisa, Jodao Fornel e Flavio, esta
completando seus adoraveis 2 aninhos
amanha, no dia 29. Seu espirito inquieto
nao para um minuto, e desejamos que
seu caminho continue sendo abengoado
com muita saude e felicidade. Que Deus
continue iluminando a vida desse peque-
no cheio de energia contagiante.

Neste dia especial, Pedro sera paparica-
do pelos tios Diogenes, Marcelo e Mar-
cio, que estao ansiosos para comemorar
junto com ele. Mas, acima de tudo, os
pais Flavia e Jodo Paulo serao os princi-
pais responsaveis por encher seu dia de
SOrrisos e amor.

Parabéns, Pedro! Que esta data seja
apenas o inicio de uma jornada repleta
de momentos felizes, descobertas en-
cantadoras e conquistas emocionantes.
Que sua trajetéria seja abengoada com
carinho, protecdo e muitas alegrias ao
lado de sua amada familia.

Feliz aniversario, querido Pedro! Que
este seja o primeiro de muitos anos de
pura felicidade e realizacbes em sua
vida.

ANIVERSARIANTES
28/06
PEDRO HENRIQUE SAUD CAVENA-
GUE CAPUTI
GABRIEL G. DE CARVALHO NETO
VANIA GARCIA J. TRISTAO

29/06
MANOELA NOVO FREITAS
PEDRO LUIZ DA SILVA RICO
PEDRO MANFRE FORNEL

VANIA JUNQUEIRA
TRISTAO

Gostariamos de aproveitar esta oportu-
nidade para cumprimenta-la nao soé pelo
aniversario de hoje dia 28 de junho, mas
expressar nossa admiragao por sua se-
riedade, comprometimento e constante
preocupacao em fazer o que é certo. Ao
longo de sua trajetéria, vocé participou
ativamente de administragdes, deixando
sua marca e contribuindo para o pro-
gresso de nossa comunidade.

Vocé continua atenta a tudo que acon-
tece ao nosso redor. Sua dedicagao e
interesse em se manter informada de-
monstram seu compromisso continuo
com as questdes importantes para nos-
sa sociedade.

Exemplo de integridade e comprometi-
mento, seu legado certamente seralem-
brado e apreciado por aqueles que tive-
ram o privilégio de trabalhar ao seu lado.
Parabéns, Vania! aproveite bastante seu
ao lado do eeu marido Dr. Tristdo, seus
filhos, amigos e familiares. ,que este dia
seja marcado por sorrisos, amor e reali-
zagdes. Que a felicidade esteja presente
em cada momento da sua vida. Que seja
um ano cheio de novas oportunidades e
alegrias. Vocé merece todas as béncgaos
que a vida tem a oferecer.

Restaurante Menino - de Iadas a cames
Tudo delicioso - é s6 levar a familia e almocar

sl B 1
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JUDO

Prefeitura realiza
Torneio de Judo
Takeshi Uemura no
dia 19 de julho

Competicao deve reunir delegagéoes de juddé de mais de 30
cidades, com a participacado de cerca de 1.000 atletas

18° TORNEIO DE JUDO

81DE JULHO DE 2023

LOGAL: BINASIO DE ESPORTES JOSE FIRUEIREDD - HORARID 9

1 Municipio de

-=- GQuaira

o proximo dia 1° de julho, a
N partir das 9h, o Ginasio de Es-

portes José Figueiredo sera
palco do 18° Torneio de Judd Take-
shi Uemura, um dos campeonatos
de judd mais tradicionais da regido.
Com previsao de participacdo de
mais de 30 cidades e cerca de 1.000
atletas, a competicdo promete reunir
grandes nomes da modalidade no
pais.
Nesta edicao, o evento ndo cobrara
taxa de inscricdo. No entanto, os par-
ticipantes terdo que colaborar com
a doacao de 3 quilos de alimentos
nao pereciveis. Esses donativos se-
rao revertidos para as entidades que
atuam na rede indireta de prestagao

de servigos sociais no municipio.

A realizagdo do Torneio de Judd
Takeshi Uemura é da Prefeitura de
Guaira, através da Federagao Pau-
lista de Jud6, com apoio do Centro
de Treinamento “Instituto Meninos
de Ouro”.

“E um evento tradicional de nossa ci-
dade. Encontro esportivo com gran-
des nomes do judd nacional, espe-
cialmente nas categorias de base,
das criancas e adolescentes, incen-
tivando o esporte, a vida saudavel e
integracdo de Guaira com cidades
de todo Brasil. Toda a populagao
esta convidada a prestigiar esse tra-
dicional evento esportivo”, convida o
Prefeito Junao.

+Ofertas validas de 26/06/2023 a 02/07/2023

Costelinha Suina i
Defumada Cada 100 g Gtmraréaucmuba Ce-rp'yl:jc::‘%ngnhn
.’_\-. b = ™

=\

Bolacha Nikito
Saboresi35¢

PARTICIPACOES
ESPECIAIS

& N

WELINGTONZMARCUS
ZEGUSTAVOEGABRIEL

FAGA SUA RESERVA
(DEDE) 3331-2760

10

EM PROL A APAE DE

DOMINGO
09.JULHO

w|#

1 4
=il
"5y I N

APAE
GUAIRA

:
J

Hi

g

VoV

©

Feijoccl
Soliddria

GUAIRA :
T T A

fin

-

e, WY CEBOLA ALHO A CADA 100 GR
;.s._ 9 RS 3,99/ KG RS 1,99/ GR
299 i "
P » %f
o WoroBEaTen  Sloe G s glomonts TSI .
ks : = ' u ALFACEOMIAGD
TR0 N |
== 1S58 u(a‘ RS240/KG  RSA8IWG
33,99 | =Y TG el BN
GRS AR Frppwio  Nutolla ey gae ‘.‘F B =
=kpsiE ROGULA 0 MAGD GOUVE D MAGD '
B B - Royas Royal SALADA DE FRUTA 466 -
= e WM W RSA99/MG  RS4,99/ MG K LY
I %ﬂ b | RS 4,99 1 UNI LA
m - . ! o NI
h& 10'99 m%

[LOJA1 | , 98180-0287 % ,,3331-6479/3331-4414

GUAIRA R

FRIOS E CIA GUAIRA

“OFERTAS VALIDAS BIRS 27 A 2614612623 DU ENDUANTD DURRREM 05 ESTOOUES




PUBLICIDADE

OFERTAS VALIDAS DE 27 A 28 DE JUNHO DE 2023 ENGUANTO DURAREM OS ESTOGUES

¢ © SUPERMERCADO

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUI

ESPECIAL SEMANA DA MISTURA

MUSCULO
BOVINO KG

CENTR
GUAIRA - SP

LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP, ENTREGAS ACIMA DE RS 50,00 T
das Th e B ‘ RUA 2% ESQ. AV 13

7 33316639 (D17 99626 7545 [© v 9 96321039

TR A CLIENTES GUE LIMITA 3 & GUARTIADE DE ALGUNS PEOTUTTS mpi.;;;
Al ST AArS CLIEMTES BOSVAM B8 BELFICIAR AR GETHTAR ATMMEIRRAR
SATe - das 7h s 13

OFERTAS VALIDAS DE 27 A 28 DE JUNHO DE 2023 ENGUANTO DURAREM OS ESTOGUES

= uairense

¢ © SUPERMERCADO

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUI

BISTECA DO CONTRA COXAO DURO
FILE BOVINO KG KG BOVINO KG

FILE MIGNON
BOVINO KG

LIGUE DU ENVIE UM WHATS APP. ENTREGAS ACIMA DE AS 5000

2* a Sabado:
33316639 [©17 99626 7545 © 17 9 96321039 das 7h as 21h CENTR

BOVINO KG

HTRYAMO A3 CLIENTES GUE LIMITA S & GUANTIOADE DE ALTUNS FEODUTDS d::%ni:‘;z GUAIRA - SP

151 AB AR DEVHTAR AKIMCISDS

ke ke

S < SUPERMERCADO

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUR

CEBOLA BATATA LISA DE
NACIONAL KG PRIMEIRA KG

’

o S
¢ - —
_.,:\‘ \~[ -/ i

A

wm/ e

BERINJELA KG CENOURA KG

LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP A REE RUA 20. ESQ. AV 13
NTRO

17 33316639 [Bw9 9626 7545 £ 17 9 9632 1039 ngos: CENT
ENTREGAS ACIMA DE R$ 50,00 das 7h as 13 GUAIRA - 5P

19,98

ARROZ TIPO 1 ARROZ TIPO1TIO ZE
SABOROSO OU OUVASCONCELOS FEIJAD CARIOCA
SKG MAGICO 1KG

RIVERSUL 5KG

CAFE UTAM
TRADICIONAL OU EXTRA
TE 5006

CAFE PILAD TRADICIONAL

FEIJAO PRETO
A VAcuo 5006 FOR

VALLE BRANCO 1KG
LIGUR OU ENVIE UM WHATS APR. ENTREGAS ACIMA DE RS 50,00 =
33316639 [©w 99626 7545 © 996321039 das 7h as 2Th CENTRO

410 EAMEZS ADS CLIENTES GUE LITTAMOS A GUANTIDADE DE ALSYWS PRODUTS
VAR GUE HAIS CLIENTES " BEWEFICIAR DAS CFIRTAS ARUNCIADAS.
WAD SOMOS ATACADSTAS £ SM VARLHSTAS. COMPORME ARTICO § D LET ' SO0,

das Thas 13

COXAO MOLE ALCATRA COM
MAMINHA BOVINA KG

RUA 20. ESQ. AV 13
e ]

a Sabado: ESQ. . ] 3
RUSLa% A T | 733316639 @ 996267545 @9 96321039 das 7h as 21h CENTRO
: e | o b T el et g

Domigos: GUAIRA - SP

O GUAIRA QUARTA-FEIRA, 28 DE JU

NHO DE 2023 /09

OFERTAS VALIDAS DE 27 A 28 DE JUNHO DE 2023 ENGUANTO DURAREM OS ESTOGQUES

OFERTAS VALIDAS DE 27 A 28 DE JUNHO DE 2023 ENGUANTO DURAREM OS ESTOGUES

¢ © SUPERMERCADO

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUI

ESPECIAL SEMANA DA MISTURA

N
AN

5

COXINHA DA ASA PEITO DE FRANGO
COMIOSS0

BUCHO/BOVINO MOCOTO BOVINO DE FRANGO
FATIADO KG KG CONGELADA KG CONGELADO KG

1899

COSTELA BOVINA
RIPA KG

PALETA BOVINA MACA/MIOLO DA PONTA DE PEITO
KG PALETA BOVINO KG BOVINA KG SAng:h:lar:IfIGDOG LINGL::I&{;FK%ANGO

LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP. ENTREGAS ACIMA DE RS 3000 2* a Sabado:
das7hasaih | Ao 20 ESQ. AV 13 | 33316639 @179 9626 7545 © 1 9 96321039

Y 1733316639 ([©1799626 7545 © v 9 96321039 CENTR
MTRMANES A CLIENTES GUE LIMITA O3 4 GUARTISADE OE ALGUN PEODUTOS dang%ni:‘iz GUAIRA - SP ' B

PAEL DUE Al CLIRT? FEEICIAR A CerTAR ARIMCIEDES

i

OFERTAS VALIDAS DE 27 A 28 DE JUNHO DE 2023 ENGUANTO DURAREM OS ESTOGUES

TR A CLIENTES GUE LT 5. GUARTEADE D ALGUNS PEOTUTDS mpi.;;;
S AOSKAM B BEMLRECIAR A GETHTAR ATMMEIVRAR
-2 das 7h as 13

¢ © SUPERMERCADO

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUI

FRANGO INTEIRO
CONFINA
CONGELADO KG

==

LINGUICA FRANGO
GROSSA KG

LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP. ENTREGAS ACIMA DE RS 5000 T
das Th e B Rl.la 2% ESQ. AV 13

CENTR
GUAIRA - SP

OFERTAS VALIDAS DE 27 A 28 DE JUNHO DE 2023 ENGUANTO DURAREM OS ESTOGQUES

| - - =it & © SUPERMERCADO
#Hh

¢ © SUPERMERCADO

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUI

RBOR =)
DTNTER]OR_IQ s );\
e
3 s
COXAS E SOBRECOXAS Sl

CONGELADAS KG
LINGUICA TOSCANA
CONFINA KG

PALETA SUINA'A
PURURUCA KG

FILE DE PEITO o
BACON

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUI

LINGUICA CALABRESA

DE FRANGO g
= LINGUICA DE PERNIL
PECA/PEDACO KG DEFUMADA CONFINA KG

CONGELADO KG g
> SUINO FINA KG

LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP. ENTREGAS ACIMA DE RS 5000 LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP. ENTREGAS ACIMA DE RS 5000
w 33316639 @179 9626 7545 © 1 9 96321039 Ega.rznoa ESQ. AV 13 § 1733316639 [©1799626 7545 [© v 9 96321039
g H | roarencs a0 cLENTES GUE LT s A DUARTEADE OE ALCUNS PEODTDS

INTORMAMOS AOT CLIENTES GUE LIMITAMGS A GUARTIDADE DE ALGUNS PEODUTOS
PARIA S VAR CAIBWTES DORAL SE REHERICIAR AR COFHTAS ARIHEIRDAS A GuE Ak £ KIAR BAK DEFETAR AKUMEIADAS
s ARLULTAL Cend i B LB W ADARITS, HAE Aemind ABEALTAS. S A DI i i LB e ADAR S,

ke ke

* a Sibado;
dh IS | RUA 20 ESQ. AV 13
goomingos: - | GUAIRA - SP

S < SUPERMERCADO

Suairense
e —————

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUI

TOMATE

LIMAO TAITI KG PIZZADORO KG

MELANCIA KG REPOLHO VERDE KG BANANA PRATA KG
S L R S e s Th a5 | RUA 20. ESQ. AV 13 prermmy LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP
NTRO 733316639 © 996267545 © 1 9 96321039

1733316639 @1 99626 7545 £ 179 9632 1039 M"g‘: CENTR:
ENTREGAS ACIMA DE R$ 5000 das7h3s13 | GUAIRA - SP ) ENTREGAS ACIMA DE R§ 50,00

-

BANANA NANICA KG

MAMAO FORMOSA KG
2" a Sabado:

g Sisade | pUA 20. ESQ. AV 13
Domiigis: CENTRO

das7h 2513 | GUAIRA - SP

OFERTAS VALIDAS DE 27 A 28 DE JUNHO DE 2023 ENGUANTO DURAREM OS ESTOQUES

' S < SUPERMERCADO
-EF__'_________,,.__--—-———,__—:-—___-_.___,__::E_

S © SUPERMERCADO

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUE
« A

..

1,59

A NOSSA ALEGRIA E TER VOCE AGUI

s

: |
£
S

AMACIANTE ROUPAS BLUE UP

PAPEL HIGIENICO MILI FOLHA LAVA LOUCAS BLUE UP,
BRISA OU TRIEX S00ML TRADICIONAL AZUL 2L

3,99 DUPLA 30M LEVET2 PAGUET!

ACHOCOLATADO MUKY
UEITEDESNATADO,OU SACHE 400G OU MAIONESE
CREME DE LEITE E SUAVIT OU SAUDE
SEIRIHERCLLES O TRADICIONAL 500G

ITALAC TP 2006 ITALAC,TPIL

:

AGUA SANITARIA TRIEX OU

AMACIANTE CONCENTRADO
CANDURA 1L

LAVA ROUPAS EM PO
BLUE UP 1KG DOWNY 500ML

MOLHO DE TO E
SELETA DE LEGUMES OU PREDILECTA OU TCHETTO

MILHO VERDE FUGINI REFOGADO TRADICIONAL LASANHA DIRETO AD CREME DENTAL COLGATE SABONETE FLOR DE YPE OU

SACHE 1706 300G FORNO PETYBON 200G MENTA REFRESCANTE 906G FONTANA SOFT 85G
Sabada: P LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP. ENTREGAS ACIMA DE RE 50,00
Thieiw [ BUA 20.ESQ-AV/ 33316639 v 9 9626 7545 [© 7 9 9632 1039

AT p——
o,

LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP, ENTREGAS ACIMA DE RS 50,00

AREISTAS, €

dasThasis | GUAIRA - sP B .

[y e BERGEILIAR DA,
AL 002 ATAZABSTAS £ Sila VARLISTAL EORFSRMD ARTAOE § B LEI ' B304 /68,

ey Ry

; céf/@‘.

L o440 PR 4
440 B
ABSORVENTE INTIMUS GEL ULTRA
PROTECADQ SUAVE SEM ABAS
C/ B UN. OU ABSORVENTE PROTETOR
DIARIO ALWAYS SUAVE PERFUME C/ 15 UN,

2* a Sabado:
das 7h a5 21h Egﬂrﬁ% EAG AT

aoemmaoss | GUAIRA - sp



10 / QUARTA-FEIRA, 28 DE JUNHO DE 2023

O GUAIRA

CREA

Crea-SP lanca desafio com prémio de até R$ 10 mil

Inscrigbes gratuitas vao até 27 de julho; participantes tém que desenvolver solugées para o Conselho

ela primeira vez, o Conselho Regional
Pde Engenharia e Agronomia do Estado

de Séao Paulo (Crea-SP) promove um
hackathon — desafio de solucdes tecnoldgi-
cas em equipes — voltado para os profissio-
nais de todo o Estado. A proposta € que os
participantes desenvolvam um projeto que
unifique todos os servigos e canais de comu-
nicagdo do Conselho, para possibilitar uma
melhor experiéncia para os profissionais da
area tecnoldgica. Os vencedores serao pre-
miados com valores que somam até R$ 10
mil. As inscrigbes sao gratuitas e vao até 27
de julho pelo link.
“Nosso objetivo é estimular os profissionais
a descobrirem solugdes utilizando as tec-
nologias aliadas aos seus proprios conhe-
cimentos técnicos. Além de promover um
networking entre eles, valorizamos assim a
capacidade das profissdes das Engenharias,
Agronomia e Geociéncias de desenvolver
projetos de inovagéo”, enfatiza o presidente
do Crea-SP, engenheiro Vinicius Marchese.
Podem participar estudantes dos cursos de
graduacdo em Engenharia, Agronomia, Geo-
ciéncias e tecndlogos, e também desenvol-
vedores, designers, especialistas em nego-
cios e profissionais que se identifiquem com
o tema de inovagdo. As inscrigdes podem
ser realizadas de forma individual, sendo as

equipes formadas posteriormente pela orga-
nizacdo do hackathon, ou, em grupos, con-
forme orientagdes do regulamento.
A premiacao sera realizada conforme ordem
de classificagdo: 1° lugar (R$ 5 mil), 2° lu-
gar (R$3 mil) e 3° lugar (R$ 2 mil). O desafio
tera abertura oficial no dia 28 de julho, em
formato on-line, com uma live na TV Crea-
-SP, canal do Youtube. Nos outros dias, a
transmissdo seguira por meio das platafor-
mas Discord e WhatsApp, canais onde os
participantes também receberdo uma men-
toria, até o dia 3 de agosto. Ja no formato
presencial, a competicdo acontece nos dias
4 e 5 de agosto, no encontro estadual sobre
cidades inteligentes do Colégio de Inspeto-
res do Crea-SP, que sera realizado no Blue
Med Convention Center, em Santos (SP).
Para mais informagdes, acesse o site.
Desafios do Crea-SP
Para estimular os profissionais da area tec-
nologica, o Crea-SP ja desenvolveu outras
atividades em busca de solugbes para pro-
blematicas nos municipios por meio dos de-
safios do programa CrealLab. Um deles foi o
“De olho em nossas cidades”, para projetos
baseados no conceito de cidades inteligen-
tes em todo o Estado; e o “De olho na nossa
cidade”, desafio voltado para os problemas
com enchentes no Parque do Povo em Pre-
sidente Prudente, com exemplos de como as
areas podem construir agdes integrativas.
Sobre o Crea-SP - Instalada ha 89 anos, a
autarquia federal é responsavel pela fiscali-
zagao, controle, orientagao e aprimoramento
do exercicio e das atividades profissionais
nas areas da Engenharia, Agronomia e Geo-
ciéncias. O Crea-SP esta presente nos 645
municipios do Estado, conta com cerca de
350 mil profissionais registrados e 95 mil em-
presas registradas.

Contatos para a imprensa: crea-sp@cdicom.com.br - 11 98609-1837
Giovanna Gravina — 11 96971-2695

Juliana Sampaio — 11 9444-05683

Thais Fernandes — 11 95025-3390

Marianna Marimon — 11 98939-3350
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PLANO SAFRA
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Plano Safra destina R$ 364,22
bilhoes para apoiar producao
agropecuaria nacional

governo federal lancou,
Onesta terga-feira (27), o

plano de financiamen-
to da agricultura e da pecuaria
empresarial no pais. Os recur-
sos da ordem de R$ 364,22
bilhdes vao apoiar a producéo
agropecuaria nacional de mé-
dios e grandes produtores ru-
rais até junho de 2024.
Os recursos sao destinados
ao crédito rural para produto-
res enquadrados no Programa
Nacional de Apoio ao Médio
Produtor Rural (Pronamp) e de-
mais. O valor reflete um aumen-
to de cerca de 27% em relagéo
ao financiamento anterior (R$
287,16 bilhdes para Pronamp e

demais produtores).
“E um Plano Safra comple-
to, com recorte especial,
com juros mais baratos,
para aqueles que praticam
agricultura ambientalmente
sustentavel. Queremos ver
o Brasil, cada vez mais, ba-
tendo recordes na produ-
¢ao, produzindo em esca-
la, mas queremos que va para a
mesa dos brasileiros alimentos
saudaveis. E queremos preser-
var para o Brasil dar exemplo ao
mundo”, afirmou o diretor-presi-
dente da Conab, Edegar Pretto,
que participou do anuncio, no
Palacio do Planalto.
O Plano Safra 2023/2024 in-
centiva o fortalecimento dos
sistemas de producao ambien-
talmente sustentaveis, com re-
ducgdo das taxas de juros para
recuperacao de pastagens e
premiacédo para os produto-
res rurais que adotam praticas
agropecuarias consideradas
mais sustentaveis.
Do total de recursos disponibili-
zados para a agricultura empre-

sarial, R$ 272,12 bilhdes serdo
destinados ao custeio e comer-
cializagdo, uma alta de 26% em
relacdo ao ano anterior. Outros
R$ 92,1 bilhdes serdo para in-
vestimentos (+28%).

Os recursos de R$ 186,4 bi-
Ihdes (+31,2%) serdo com ta-
xas controladas, dos quais: R$
84,9 bilhdes (+38,2%) com ta-
xas ndo equalizadas e R$ 101,5
bilhdes (+26,1%) com taxas
equalizadas (subsidiadas). Ou-
tros R$ 177,8 bilhdes (+22,5%)
serao destinados a taxas livres.
As taxas de juros para custeio
e comercializacado serao de 8%
ao ano para os produtores en-
quadrados no Pronamp e de
12% a.a. para os demais pro-
dutores. Ja para investimentos,
as taxas de juros variam entre
7% a.a. e 12,5% a.a., de acordo
com o programa.

Com informacées da Asses-
soria Especial de Comunica-
¢do Social do Ministério da
Agricultura e Pecuaria e Co-
nab

 Apossedeum animal éiige responsabilidade

.=~ - Manté-lo em local limpo e coberto,
protegendo-o do frio, chuva, sol e calor.

-

' J - Ndo deixar o animal na rua, garantindo

assim sua seguranca.

W

- Consultas regulares ao veterinario. L J

Observe sempre o comportamento do seu
animal e quando notar algo diferente

* Google Play
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procure um médico veterindrio.
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IPA Day Brasil, evento cervejeiro mais tradicional
de Ribeirao Preto, entra para calendario oficial da
cidade

Atualmente em sua décima edigcao, festival criado em 2012 é o maior do mundo dedicado ao estilo India Pale Ale; em 2022,
recebeu turistas de 18 estados e do Distrito Federal

festival IPA Day Brasil, reforcou
Onesta terca-feira seu lugar de

evento cervejeiro mais tradicional
de Ribeirdo Preto. Foi aprovado em vo-
tagcdo undnime na Camara Municipal o
projeto de Lei (n° 74/2023) de autoria do
vereador Marcos Papa que instituiu e in-
cluiu no calendario de datas e eventos do
municipio o “IPA Day Brasil”.
A data passa a ser celebrada anualmente
no primeiro ou segundo sabado de no-
vembro como uma forma de reforcar a
cidade como referéncia no mercado de
cervejas artesanais bem como sua vo-
cacao como destino turistico e seu papel
na difusdo da cultura cervejeira por meio
do estilo mais referidos pelos amantes da
bebida. Este ano, a celebragao acontece-
ra no primeiro sabado do més, dia 4 de
novembro.
“‘Desde a primeira edicdo, o espirito do
IPA Day sempre foi ser uma confraterniza-
¢ao dos amantes do estilo e um momento
para apresentar tendéncias em insumos,
lupulos, tecnologias, novos sub-estilos
que estdo surgindo no mundo”, afirma
Rafa Moschetta, organizador do festival.
O IPA Day tem ajudado a escrever a his-
téria da cerveja artesanal no Brasil e prin-
cipalmente das IPAs. “Quando fizemos a
primeira edi¢cdo e reunimos 10 rétulos di-
ferentes isso representava praticamente
todas as IPAs comerciais disponiveis no
mercado. Atualmente, temos milhares de
IPAs registradas no Brasil, o que mostra o
longo caminho que percorremos”, lembra
Moschetta.

Turismo
Cerca de 70% dos cerca de 2 mil frequen-

Grupo Mastir,
do SOLO ao SOL,

tadores que em média participam do fes-
tival sdo de outras cidades do Brasil. Isso
beneficia a economia local ao longo do fi-
nal de semana prolongado de novembro,
movimentando o setor de hospedagem,
bares, empdrios e as cervejarias locais.
Esse perfil de destino turistico fez com que
a organizagéao do IPA Day Brasil criasse a
Casa da IPA, um hotel oficial dos amantes
do lupulo, onde os hospedes tém acesso
a degustacéo de cervejas e recebem mi-
mos especiais. Para isso, foi firmada uma
parceria com a agéncia de turismo LATZ
Viagens, que oferece pacotes com passa-
gens aéreas e a hospedagem.

O publico é diverso com 64% de homens
e 36% de mulheres vindos de 146 cida-
des de 18 estados e do Distrito Federal.
Entre as principais cidades que mais
enviam turistas estdo Sao Paulo, Cam-
pinas e Uberlandia. Na lista dos top 10,
constam ainda Uberaba, Rio de Janeiro e
Campo Grande. No corte por faixa etaria,
58% s&o maiores de 35 e 37% tém entre
26 e 35 anos. Dos turistas, 45% viajam
entre 200 e 399 quildbmetros de carro para
participar do IPA Day.

Ao todo, ao longo de 11 anos, cerca de 15
mil amantes de IPAs ja passaram pelas
edicdes de Ribeirdao Preto e Sdo Paulo do
festival. Destes, 52 tatuaram a marca do
festival na pele.

O IPA Day também é conhecido por reunir
grupos de voluntarios, amantes das India
Pale Ale e do evento. Eles que viajam de
diversas partes do pais para trabalhar no
servigo de chopeiras e backstage, tornan-
do o IPA Day um qualificador de mao-de-
-obra ja que muitos desses aficionados
buscam o evento para aprender sobre os
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bastidores e a organizagcao de um evento
cervejeiro.

Emprego e renda

“A primeira IPA do Brasil foi feita aqui, a
Indica. Muitas outras de exceléncia vie-
ram em seguida. Ha anos trabalhamos
pela promogéo do Polo Cervejeiro de Ri-
beirdo Preto, que hoje tem cadeia produ-
tiva importantissima para a nossa cidade,
regido, estado e pais. O IPA Day Brasil
significa turismo, emprego, renda, amiza-
de, entretenimento e alegria. Viva o IPA
Day, Ribeirdo Preto!,” comemora o verea-
dor Marcos Papa, autor do projeto.

Além do evento nacional em Ribeirdo
Preto o IPA Day também exportou seu
modelo de negdcios e realiza uma edigao
estadual na capital paulista, celebrada no
més de agosto. A proposta da ea edigéo
regional € a mesma, mas reune apenas
cervejas do estado de Sao Paulo e com a
metade dos rétulos.

Na musica o festival abraga a missao de
apresentar e apoiar artistas da cena inde-
pendente e, no caso da Capital, artistas
que se apresentam na rua. As opc¢des
gastrondmicas, criadas por food trucks,
harmonizam com a poténcia das India
Pale Ales.

Estilo preferido

Nos Estados Unidos, maior mercado de
cervejas artesanais no mundo, mais de
40% das artesanais vendidas sao India
Pale Ales, segundo a Brewers Associa-
tion, entidade que representa as cerve-
jarias independentes do pais. No Brasil,
segundo dados da pesquisa realizada
pelo podcast Surra de Lupulo com mais

de 4.300 internautas, as IPAs s&o o estilo
de consumo recorrente de mais de 70%
de quem prefere cerveja artesanal.

As IPAs sdo marcadas principalmente
pela presenga abundante de lupulos que
Ihe conferem alto amargor e aromas e sa-
bores caracteristicos, que vao do herbal
ao citrico, com caracteristicas de frutas
como maracuja, abacaxi e até frutas ver-
melhas.

Denominado assim pela primeira vez no
final do século XVIII, em referéncia as cer-
vejas mais fortes, alcodlicas e amargas
que suportavam as longas viagens entre
Londres e sua colénia na Asia, as India
Pale Ales sao hoje um dos estilos que
mais desafiam a criatividade dos mestres
cervejeiros. Nao faltam variagbes desde
a tradicional English IPA até outras como
West Coast IPA, Red IPA, Hazy IPA, New
England IPA, Black IPA, Session IPA,
Double IPA, Cold IPA, e muitas mais.

IPA Day Brasil

Data: 04 de novembro de 2023

Local: Quintalinda Espaco para Eventos
(Rodovia Anhanguera, Km 303 - Ribeirdo
Preto — SP)

Ingressos:  https://www.sympla.com.br/

evento/ipa-day-brasil-2023/1791870
Ingresso 1° Lote - R$ 210,00
Ingresso Beer Geek (° Lote) -

R$ 260,00

MAastir Mastir

73330.6100

www.pivetmastir.com.br

799971.1244

www.mastirsoelar.com.br

Av. José Quintino dos Santos, 280
Parque Industrial « Guaira-SP
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OFERTAS VALIDAS DE 27 A 28 DE JUNHO DE 2023 ENQUANTO DURAREM OS ESTOQUES

Suairense

S o SUPERMERCADO

Centerplex North VANTAGENS PARA SE ASSOCIAR

jue a ACIG oferece para sua emp

Shopping Barrertos
Cp centerplex FILMEs

) cinemas EM CARTAZ
PROGRAMAGAO SP - MATRIZ DE 22/06/2023 a 28/06/2023

BARRETOS 01 - HOMEM-ARANHA ATRAVES DO ARANHAVERSO 2D DUB
(COLUMBIA)

ANIMAQ.&O - Dublado - 10 Anos - Duragdo: 136min. Permit
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 17h45 < or

Séb., Dom., Feriodo: 17h45
Informacées da Sala:

A NOS5A ALEGRIA E TER VOCE AgGUI!

onais qualificados.

PLANO MEDICO-UNIMED SITE INSTITUCIONAL

BARRETOS 01 - A PEQUENA SEREIA 2D DUB (DISNEY)
AVENTURA - Dublado - 10 Anos - Duragdo: 135min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 15h00

Sab., Dom., Feriado: 15h00

Informacaes da Sala:

HAMBURGUER TEXAS PAO DE QUEIJO
BURGUER SEARA AUROGGETS AURORA APERITIVO
TRADICIONAL 56G TRADICIONAL'300G BIACCINO 400G

BARRETOS 01 - TRANSFORMERS O DESPERTAR DAS FERAS 2D DUB
(PARAMOUNT)

AVENTURA - Dublado - 12 Anos - Duragdo: 127min.

Qui., Sex., Seg., Ter,, Qua.: 20h45

Séb., Dom., Feriado: 20h45

Informacées da Sala:

BARRETOS 02 - THE FLASH 2D DUB (WARNER BROS)
AVENTURA - Dublado - 12 Anos - Duragdo: 144min.
Qui., Sex., Seg., Ter,, Qua.: 14h30 - 17h30 - 20h30

Sab., Dom., Feriado: 14h30 - 17h30 - 20h30 Endereco: Rua 12, 54 - Centro

! 8 g N MASCARA SUINA MIX DE INGREDIENTES COSTELINHA SUINA
bt Fone: (17) 3331-5599 / 99972-0122 SALGADA SEARA KG SALGADOS SEARA 1,5KG SALGADA SEARA KG
BARRETOS 03 - ELEMENTOS 2D DUB (DISNEY) Site: ht = .acieguaira. br LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP, ENTREGAS ACIMA DE RS 50,00 2 .

ANIMACAO - Dublado - Livre - Duragao: 102min. ite _t[p /hwwiw.acigguaira |C0m br gg.:'"‘“ 33316639 ©1 996267545 ©1996321039 | das 7h b 2h BLA S ESa. v 13
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 14h00 - 18h45 e-mail: acieguaira0Z2@email.com EGRAANOS 405 CUENTES GUE LINTANOS & GUANTIADE B ALGLS EODUTOS Al
s‘“’-; Dom., Feriado: 14h00 - 18h45 © bg © = © WD 50MOS ATACADISTAS E SIN VAREASTAS. CONFORME ARTIGO | DA LEI N DOBE/50. das?ll"gs 13 GUAIRA - SP

Informacées da Sala:

BARRETOS 03 - ELEMENTOS 3D DUB (DISNEY)
ANIMACAO - Dublado - Livre - Duracdo: 102min.
Qui., Sex,, Seq., Ter., Qua.: 16h20

Sab., Dom., Feriado: 16h20

Informacées da Sala:

BARRETOS 03 - VELOZES E FURIOSOS 10 2D DUB (WARNER BROS)
ACAO - Dublado - 14 Anos - Duracao: 141min.

Qui., Sex., Seg., Ter, Qua.: 21h00

Sdb., Dom., Feriado: 21h00

Intormacses da Sala:

A 1280
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Fralda Adulto
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sewme "12.99

Faga sua adeséo EREERL g T |
et e oroamrarom B i

Plano Assistencial familiar| . v
Plantao MEDICAMENTOS

24 horas v v R " E PERFUMARIA
FUNERARIA GUAIRA

Rua 12 N. 509 - Esq.
Av.11 - Centro - Guaira-SP

RUA 8, N° 1009 3331-2201
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