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OPINIAO

I EDITORIAL

“PENSO, LOGO EXISTO” (René Descartes)

€L Pensar é o trabalho mais dificil
que existe. Talvez por isso tao
poucos se dediquem a ele”, esta
frase foi atribuida a Henry Ford,
fundador da Ford Motor Company,
e permanece surpreendentemente
atual.
Enquanto alguns se lamentam so-
bre a suposta “crise” do pensamen-
to, outros simplesmente continuam
vivendo suas vidas, sem dar muita
importancia para o que esta sendo
dito. Afinal, quem precisa de pen-
samento profundo quando temos
reality shows, fofocas de celebrida-
des e memes para nos entreter?
Claro, é facil apontar o dedo e cul-
par as redes sociais, a cultura do

entretenimento e a falta de educa-
¢ao adequada. Mas vamos encarar
a realidade: estamos mais interes-
sados em likes e compartilhamen-
tos do que em questionar o mundo
ao nosso redor.

Entdo, que tal parar com o teatro
da preocupacao intelectual e admi-
tir a realidade que, se nada for feito,
afundaremos em um mar de banali-
dades, apesar de poucos realmente
se importarem. Enquanto alguns se
preocupam com a “crise” do pensa-
mento, uma grande parte vai con-
tinuar rolando os olhos e seguindo
em frente, porque, afinal, quem tem
tempo para pensar quando ha tan-
to entretenimento barato por ai?

Talvez a fa-
mosa citacao B
do filbsofo
francés René
Descartes,
“‘Penso, logo
existo”, resu-
ma a ideia de
que a mente
consciente é
central para
a experiéncia
humana e para a compreensao do
mundo ao nosso redor. Afinal, se
perdermos a capacidade de pen-
sar, seria dificil ou impossivel reali-
zar até mesmo as tarefas mais ba-
sicas.
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Inovacao: abrace a mudanca antes que ela abrace o

EDUARDO ZUGAIB

E O FAMTASTICO SIGMIFICADO DA Falavia
ICADO EFLAHG DE TRABALHO PARA TODA VIDA

PEQUENAS ATITUDES PROVO
GRANDES TRANSFORMAGO

M
e

A

conceito ambidestria organi-
zacional foi apresentado pela
primeira vez em 1976 pelo
pesquisador norte-americano Robert
B. Duncan. Ele trazia como principal
ponto a importédncia de acomodar os
conflitos entre a inovacéao e a eficién-
cia operacional, visando a perenidade
da propria empresa. Posteriormente
vieram outros conceitos mais elabo-
rados, mas sempre apontando para a
necessidade de romper essa dicoto-
mia do “ou produz, ou inova”, transfor-
mando-a em uma relagdo no minimo
simultdnea. E, no melhor dos cena-
rios, sinérgica entre estes dois univer-
sos: produzir e inovar sempre.
Este € um ponto crucial para profissio-
nais e empresas: acomodar-se dentro
da boa performance apurada e, com
isso, tornar-se obsoleto gradativa-
mente, até atravessar um ponto sem
volta nessa floresta. Pare e pense: o
sucesso que vocé eventualmente te-
nha construido nos ultimos dez anos
Nnao assegura sucesso algum nos pro-
ximos dez meses, neste mundo de
continuas evolugdes e de complexida-

seu negocio

des que se combinam e recombinam
a todo instante, desafiando a tudo e a
todos.

Passadas varias décadas, em muitas
empresas a inovagao ainda é um va-
lor ou pilar de cultura que sé é lem-
brado quando as coisas comegam a
perder o rumo ou apresentar queda
de resultados, devido a inumeros fato-
res: novas tecnologias, novas neces-
sidades do cliente, novos produtos e
servicos, novos concorrentes, etc.
Enfim, ja esta mais que claro que ape-
nas entregar a mesma solug¢do anos a
fio — observagao valida também para
a gestdo da nossa propria carreira
— pode nos obrigar, em determina-
do momento, a inovar de uma forma
dolorosa, visando recuperar o que se
perdeu — ou se desprezou — enquan-
to eram tempos de vacas gordas. E
gquando mudanca e inovacgao trocam
de papel: aqui, a mudanga é causa,
enquanto a inovagao, a duras penas,
torna-se um efeito, uma correria em
busca de adaptar-se para sobreviver.
Se todo individuo é potencialmente
criativo, por que nem todas as empre-
sas, que sao organizagobes feitas de
pessoas, sao empresas inovadoras?
A resposta esta na prépria pergunta:
o0 problema esta no ambiente interno
dela, reflexo direto e natural da cultu-
ra organizacional que por ali vigora. E
cultura, como sabemos, € o subpro-
duto primeiro da forma como as lide-
rancas dessa empresa enxergam o0s
processos, os produtos e, principal-
mente, as pessoas que tornam a em-
presa uma realidade, que nada mais
sdo do que reflexos das relagdes, va-
lores e atitudes cultivados (ou nao)
pelas liderancgas.

A melhor postura diante desse cena-
rio de continua incerteza é seguir a
recomendagcao que muitos empreen-
dedores dao por ai: seja o primeiro a
“destruir” seu proprio negdcio, antes

que alguém o faga. Em outras pala-
vras: na gestdo da sua carreira, da
sua empresa ou da sua vida, abrace a
mudancga antes que ela abrace vocé.
Eduardo Zugaib é educador cor-
porativo, escritor best-seller, autor
de “A Revolug¢ao do Pouquinho”,
palestrante e um dos maiores es-
pecialistas brasileiros em atitude e
comunicagao para a lideranca.
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Museu registra mais de 5 mil visitantes

Museu Municipal Maria Carolina
OAIves Lellis de Guaira alcangou

um marco impressionante no ano
de 2023, recebendo mais de 5 mil visi-
tas. Esse resultado reflete os esforgos
da administracdo atual em resgatar o
museu e torna-lo mais atraente. Incre-
mentando ainda mais a programacao do
local, as aulas musicais do museu vol-
tam hoje, segunda-feira, dia 5 de feve-
reiro.
Esse resgate historico tem despertado
um interesse crescente do publico, es-
pecialmente das criangas e jovens, em
conhecer a histéria do municipio por
meio dos objetos expostos no museu. A

Grupo Mastir.
do SOLO ao SOL.

relevancia dessa agao nao soé preserva a
memoria coletiva, mas também desperta
a curiosidade das gerag¢des mais jovens,
incentivando-as a visitar o local.

Uma das principais razbes para o au-
mento de visitantes, especialmente de
outras cidades, é a exposi¢ao cuidado-
samente selecionada e organizada de
objetos que contam a histéria de Guaira.
Esses artefatos permitem que os visitan-
tes mergulhem em diferentes periodos
historicos, compreendendo a evolugao
da cidade ao longo do tempo.

Além disso, a administragdo atual tem
buscado parcerias com escolas, ofere-
cendo visitas guiadas e atividades edu-
cativas que enriquecem o conhecimento
dos estudantes e tornam a visita ao mu-
seu mais interativa e enriquecedora.
Destaque para os visitantes de Guaira
e das outras cidades vizinhas, principal-
mente as familias que vém conhecer a
histéria do municipio em busca de entre-
tenimento e enriquecimento cultural.
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VEREADORES

Vereador Denir participa de reuniao com comerciantes
sobre auxilio-alimentacao da prefeitura

vereador Denir Ferreira dos San-
Otos foi procurado por comercian-

tes da cidade que demonstraram
insatisfacdo com o relacionamento pres-
tado pela empresa que gerencia o auxi-
lio-alimentacado de funcionarios publicos
municipais.
Na ultima semana, o parlamentar rece-
beu na Camara Municipal, o Diretor de
Desenvolvimento Econémico, Vamberto
Ribeiro e os comerciantes Danilo Car-
doso (D&D Supermercado) e Ana Pau-

la Faria (Mercado Sao José), para uma
reuniao que contou também com a pre-
senga do advogado do Legislativo, Dr.
Heber Gomes de Assis.

Os comerciantes apresentaram diversas
reclamacodes relacionadas a taxas de ju-
ros, bem como problemas técnicos na
prestacdo de servigos e principalmente
problemas de relacionamento com em-
presa que gerencia os cartdes do auxi-
lio-alimentagdo dos servidores munici-
pais.

“*GARANTA SEU
INGRESSO!

O MAL
UE NOS
BITA

SeTemSessao
TemDiversao

VERIFIQUE 05 HORARIOS DAS SESSOES EM
WWW.CENTERPLEX.COM.BR

Cp centerplex

cinemas

Na oportunidade, ficou decidido que os
comerciantes iriam elaborar um docu-
mento, apresentando todas as reivindi-
cacdes e uma nova reunido sera agen-
dada juntamente com representantes da
empresa, em busca de uma solucéo e
melhoria para os empresarios.

Segundo o vereador Denir, como em-
preendedor e homem publico, ele esta
ao lado dos comerciantes na luta pelos
seus interesses. “Me coloquei a dispo-
sicdo para dialogarmos com a empresa
juntamente com a prefeitura, para que
melhore toda esta situacdo. Assim nos-
sos servidores também terdo garantida
seus direitos de consumidor”, disse De-
nir.

l EMBALAGEM & CIA l

fifi ARTIGOS PARA FESTA
@ LINHA PARA CONFEITARIA
7 LINHA INSTITUCIONAL

/ DESCARTAVEIS EM GERAL
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Domingo até 12h
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OS VISITANTES DA CABANA DE BELEM: Mantendo
Viva a Tradicao da Folia de Reis em Guaira

Folia de Reis em Guaira é uma

At/radigéo ancestral enraizada na
eneragcao aos Trés Reis Magos.

Essas figuras folcloricas ndo sao apenas
personagens de uma histéria distante,
mas simboliza a devogao fervorosa que
permeia a comunidade catolica local.
A saga dos Magos do Oriente, imortali-
zada nos relatos do Evangelho segun-
do Mateus, transcende o tempo e ainda
ecoa em nossa cidade. Assim como 0s
Trés Reis Magos seguiram a estrela guia
para encontrar o Menino Jesus em Be-
Iém, oferecendo-lhe presentes de gran-
de significado simbdlico, em Guaira essa
passagem se perpetua no tempo através
das melodias entoadas pelos folides que
percorrem as ruas e lares, unindo cora-
cOes e fortalecendo a fé durante os doze
dias que culminam em 6 de janeiro.
Osmar Junior, carinhosamente conheci-
do como Tonga, com mais de meio sé-
culo como devoto, decidiu cumprir uma
antiga promessa: assumir a responsabi-
lidade de ser o festeiro em sua compa-
nhia de Reis, “Os Visitantes da Cabana
de Belém”.
O patriarca da familia Junior, junto de
uma equipe formada por 16 membros,
percorreu entre os dias 24 de dezembro
e 6 de janeiro deste ano de 2024 varias
casas na cidade e na area rural, repetin-
do os historicos passos dos Magos, en-
toando canticos de louvor e espalhando
béngaos por onde passavam.
Para Osmar Junior (Tonga), “ser o fes-
teiro da Companhia de Reis, Os Visitan-
tes da Cabana de Belém, € uma gran-
de honra e responsabilidade perante a
comunidade, representando o grupo,
divulgando as atividades e promovendo
a participacdo e o apoio da populagao
local. Para mim também foi a concretiza-
¢ao de um sonho e de uma promessa de
anos, a qual sou muito grato a todos os
que contribuiram com a folia”.
Na tradicdo das Companhias de Reis,
o festeiro desempenha um papel impor-
tante na organizagao e coordenagao das
festividades. Suas principais fung¢des in-
cluem:
Planejar e coordenar todas as atividades
relacionadas a celebracdo da Compa-
nhia de Reis, desde a preparacado dos
musicos e cantores até a logistica das
visitas as casas.
Liderar os esforcos para arrecadar fun-
dos necessarios para cobrir os custos
da celebracéo, incluindo despesas com
transporte, acessorios para os instru-
mentos musicais, alimentacao e trajes.
Programar e organizar as visitas aos la-
res da comunidade, garantindo que to-
dos os membros da Companhia de Reis
saibam onde e quando se apresentar.
Garantir também que a tradicao das
Companhias de Reis seja respeitada e
mantida ao longo das festividades, in-
cluindo o cumprimento de rituais especi-
ficos e a preservacéao do repertério musi-
cal tradicional.
Em muitos casos, o festeiro atua como
porta-voz da Companhia de Reis perante
a comunidade, divulgando as atividades
do grupo e promovendo a participacédo e
0 apoio da populagao local.
Tonga ainda agradeceu aqueles que di-
reta ou indiretamente contribuiram para
o festejo: “Quero agradecer de coragao
a todas as residéncias que receberam a

companhia, autoridades e politicos, mi-
nha familia e vizinhos, e todos os que
nao mediram esforgos para que esta fo-
lia de Reis permanega viva, nao quero
ser omisso em esquecer de tantas pes-
soas que colaboram com essa peregri-
nacao, que trabalharam muito para levar
aos lares guairenses a tradicao de Folia
de Reis da melhor forma possivel. Para
todos a minha gratidao e os meus since-
ros agradecimentos”, finalizou o festeiro.
E como todo ano, para coroar esta jorna-
da espiritual, foi realizada na Capela de
Santa Luzia a confraternizagdo com um
banquete farto compartilhado entre os
fiéis presentes, onde a tocha da tradigao
foi passada adiante, agora nas maos do
amigo Sidnei, conhecido carinhosamen-
te como Nei Eletricista, que se prepara
para liderar a proxima peregrinagao.

Assim, neste ciclo infinito de fé, tradigao
e comunhao, a peregrinacao dos Santos
Reis em Guaira continua a tecer lagos
de unido e a fortalecer os alicerces espi-
rituais de uma comunidade devota, en-

Jodo Preto, Pedro Cardoso, Marcio “Ma-
relinho”, Lazaro, Jodo Branco, Nardim,
Vicente, Gilsinho, Tidozinho e Marildo
Pacholinha e o palhacinho Cauan.

riguecendo o patriménio cultural desta
terra abencgoada.

Folides: Osmar Junior(Tonga), Tiao
Bandeireiro, Geraldo Geloni, Zé Mauro,

'l’
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76 ANOS DO CARLOS VACARO

o ultimo dia 24 de janeiro, vocé

completou 76 anos, foi muito

bom testemunhar a festa incrivel
que seu querido filho Danilo e sua nora
Ellen prepararam para vocé. Cada de-
talhe, cada momento, foi permeado
pelo carinho e dedicacao que eles tém
por vocé, e claro a atengéo era para o
neto o pequeno Gael um menino lindo,
que veio literalmente para baguncar o
coreto de todos, junto do querido irmé&o
Luiz Antbnio, que alem de irm&o é sem
duvida um grande amigo. Reunir ami-
gos e familiares no dia 03 de fevereiro
foi verdadeiramente especial.
Entre os presentes estavam aqueles
que compartilharam contigo tantos
momentos memoraveis, amigos de
longa data cuja presenga so intensifica
a felicidade do momento. E ndo pode-
mos esquecer dos primos que vieram
de longe para estar ao seu lado, de-
monstrando o quanto vocé querido por
todos.
Seu sorriso sempre foi contagiante, e
isso é reflexo do coragao bondoso que
vocé carrega. Seu envolvimento com
a Seicho-no-ie e sua dedicagdo como
preletor ao longo dos anos né&o pas-
sam despercebidos. Vocé inspirou e
ajudou centenas de pessoas com sua
sabedoria, carinho, atencédo e empatia,
qualidades tao raras nos dias de hoje.
A musica animada da turma GP Gan-
daia tornou a festa ainda mais vibrante,
impossivel ficar parado diante de tanta
energia positiva! E o buffet preparado
pelo Bem me Quer, foi simplesmente
delicioso, de muito bom gosto.
Carlos, em seus 76 anos de vida, vocé
tem sido um exemplo de bondade e
amor ao proximo. Que sua jornada
continue a ser iluminada por momen-
tos como esse, repletos de amor, ami-
zade e alegria. Que cada novo dia tra-
ga mais motivos para sorrir e celebrar.

Parabéns como vocé mesmo disse, e
ja convidou para a festa dos 100 anos,
quando estaremos todos reunidos no-
vamente, sempre cercado pelo cari-
nho daqueles que tanto te admiram e
te amam.

Parabéns, Carlos!

Dr, Femanda Alves Rodrigue:
Ortodontista; - Clinico Geral; -
Implantodontia.

TEL 17 99977 1005

(= Fortaleza

SUPERMERCADO

PEDIDOS PELO WHATSAPP
17 99973-5445

B

[UVAINIAGARA]

OVOS BRANCOS,
PEQUENOS
DIONISIO)

VAW5p3[c/20[UN,

FORTALEZA.SUPERMERCADOGUAIRA




ANIVERSARIANTES

O GUAIRA

QUARTA-FEIRA 07 DE FEVEREIRO DE 2024 / 07

DOCIA

Deivid Frotta

Neste dia 08 de fevereiro, queremos para-
beniza-lo por mais um ano de vida e dese-
jar-lhe uma jornada repleta de béngéos. Sua
dedicacdo em oferecer seguranga para to-
dos ao seu redor é admiravel.

Que essa nobre missao continue sendo
guiada por sua seriedade e determinagéo.
Desejamos que a protegdo esteja sempre
presente em seu dia a dia. Que sua vida
seja repleta de felicidade ao lado da esposa
e companheira de vida, Ana Carolina, e da
linda filha Gabriella.

Parabéns, Deivid Frotta! Que este novo ci-
clo seja marcado por momentos de alegria,
amor e sucesso.

em Foeo

Lenita Mendonca

Neste dia 07, queremos dedicar os mais sin-
ceros votos para que todos os seus sonhos
se realizem. Que este dia seja verdadeira-
mente especial, repleto de alegria e felicida-
de, pois vocé merece toda a felicidade do
mundo. Os abragos calorosos virdo de toda
a familia Mendonga, dos irmaos Theodoro e
Laiane, dos lindos sobrinhos, dos cunhados
e, em especial, da mae Sénia Mendonga.
Que Deus ilumine seu caminho grandemen-
te, Lenita, e que cada passo seja guiado pela
luz da sua bondade e determinacdo. Rece-
ba um abraco afetuoso de toda a equipe do
jornal O Guaira, que reconhece e celebra a
pessoa incrivel que vocé é.

Feliz aniversario, Lenita! Que este novo ano
de vida seja repleto de conquistas, amor e
momentos inesqueciveis.

Marcia Silva Pita

Marcia Silva Pita, ou melhor Marcinha do si-
credi, que atualmente comanda a carteira
agro do Sicredi, € uma verdadeira lider em
sua area. Sua dedicacdo e competéncia sao
reconhecidas em todas as agéncias da re-
gido, onde atua como assessora agro, reali-
zando um trabalho excepcional.

Neste dia 08 de fevereiro, Marcia recebera o
abraco mais carinhoso do mundo. Seu mari-
dao Adriel, seus pais, irmaos, a equipe do Si-
credi, familiares e inUmeros amigos se unem
para celebrar essa data especial.

Que este novo ciclo de vida seja repleto
de sucesso, realizagbes e muitas alegrias.

PACOTE CARNAVAL
3 DIARIAS

10 A13 FEV

rS 3.480:24

APTO DUPLO - 2 PESSOAS

COMPENSAO COMPLETA, [EXCETO BEBIDAS)

2 CRIANGAS ATE 10 ANOS FREE
ACOMPANHADAS NO MESMO APARTAMENTO

DE 2 ADULTOS NAO PAGAM!

CRIANCA ACIMA DE 11 ANOS PAGA COMO ADULTO.

Que vocé continue sendo essa profissional
exemplar e uma pessoa admiravel em todos
0s aspectos.

Feliz aniversario, Marcinha!

ANIVERSARIANTES

07/02
DANILO ESPERANCINI CASAGRANDE
JULIANE VILELA FERREIRA
LENITA ZEME RIBEIRO DE MENDONCA
08/02
NANCI DE OLIVEIRA BENTO

RIBEIRO PISCINAS

LIGUE E AGENDE .

L S

UMA VISITA
TEL 99978-312 P

-

PISCINA“LIMPA £ NOSSA
ESPECIALIDADE

PAGAMENTD TOTAL A VISTA

(DE DESCONTO |

3318-6700 —

|

e’

(

(Wil

DROGARIA TOTAL/FARMACIA DO JORGE AGORA OFERECE MAIOR

VARIEDADE DE TESTES RAPIDOS

com T T

4 (teste rapido) =g

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) liberou que farmacias e drogarias podem fazer exames por meio de testes rapidos e em Guaira a Drogaria Total/Farmacia do Jorge
ja esta oferecendo estes servigos para os clientes.Os exames de analises clinicas (EAC) sdo todos aqueles que tomam como base fluidos do organismo, como sangue e
algumas secregdes. Até entdo, a Anvisa liberou a realizago somente de testes de Covid-19 e de glicemia nas farmacias.Agora, na Drogaria Total/Farmacia do Jorge, os clientes en-
contram exames rapidos para Diabetes, COVID-19, PSA, de dengue e outros que podem ser feitos inclusive nos finais de semana.

SUPER PROMOCAO DE DESCONTOS

IA Drogaria Total/Farmacia do Jorge ja disponibiliza para conveniados com do Plano de Saude da UNIMED e plano funerario descontos especiais na compra de medicamentos.Ja no més
de dezembro, a Drogaria Total esta com uma super promogéo para aposentados e pensionistas, que poderdo comprar seus medicamentos a prego de fabrica.

__(MedTestePSA

(teste rapido)
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RESTAURANTE DA PRETA:

a um ano, um novo ponto de en-
H contro para os amantes da comi-

da caseira diferenciada abria suas
portas: o Restaurante da Preta. Sob a
lideranca de Preta, que ha varios anos
ja entregava marmitas deliciosas, jun-
tamente com o marido Nininho e a filha
Eliete, esse espaco gastrondmico conti-
nua a todo vapor, encantando paladares
e conquistando coragdes.
Ontem, dia 06 de fevereiro, o Restauran-
te da Preta celebrou seu primeiro aniver-
sario em grande estilo. Uma atmosfera
de alegria envolveu o local, com bolo,
brindes e surpresas preparadas com todo
carinho para os clientes e amigos que fa-
zem parte dessa jornada.
Em meio aos agradecimentos, Preta, Ni-
ninho, Eliete e toda a equipe expressam
sua gratiddo aos amigos, funcionarios e,
claro, aos clientes fiéis. Afinal, é indiscuti-
vel: quem prova dessa deliciosa comida
sempre volta.
No Restaurante da Preta, o almoco é
mais do que uma refeicdo, € uma expe-
riéncia. Com um self-service econdémi-
co e uma pista completa a disposicao,
os clientes podem se deliciar com uma
variedade de pratos e sabores. E como
cortesia especial, um suculento bife na
chapa esta incluso por pessoa, feito a es-
colha de cada um.

Localizado na Avenida 21, n° 804, entre
asruas 24 e 26, no Centro, o Restaurante
da Preta é sinbnimo de qualidade, sabor
e acolhimento. Se vocé busca o melhor
para o seu almoco, nao deixe de conhe-
cer essa verdadeira joia gastrondmica.

Parabéns ao Restaurante da Preta por
um ano de sucesso, e que muitos mais
venham repletos de aromas e sabores
que encantam os paladares mais exigen-
tes. Vida longa ao Restaurante da Preta,
onde cada refeicdo € uma celebracao!
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CarnaGuaira, banda Tchakabum vai levantar a galera

CarnaGuaira esta chegando e NG v e W
promete ser o carnaval mais agi- A : e R

tado da regido. Entre os dias 9 e
13 de fevereiro, a Rua 10 sera o palco
principal dessa festa popular que prome-
te levantar a galera.
Um dos grandes destaques do evento é
a Banda Tchakabum, que agitara a mul-
tiddo com seus sucessos como “Olha a
Onda”, “Danga da Maozinha”, “Pertinho
de Vocé”, “Queima Tcheka” e “Vai Que-
brando”. No sabado, dia 10, os folides po-
derao se divertir ao som dessas e outras
musicas contagiantes.
A programacao do CarnaGuaira sera re-
cheada de atracdes, com destaque para
a Banda DJavu, que se apresentara no
dia 12. Além disso, a banda local Swing
Praieiro estara presente todos os dias,
garantindo muita animagao. As festivida-
des terdo inicio as 22h00.
A Prefeitura de Guaira, responsavel pela
organizagao do evento, preparou uma es-
trutura impecavel. A avenida sera coberta
e tera centenas de metros de extenséo,
proporcionando conforto e segurancga
aos folides. Além disso, serao disponibili-
zados banheiros quimicos, monitoramen-
to por cdmeras e segurancgas privados.
A Guarda Civil Municipal também estara
presente, operando um totem de segu-
ranga integrado aos seus agentes.
A expectativa é que o CarnaGuaira atraia
milhares de pessoas de todas as cidades
vizinhas, consolidando-se como o maior
carnaval popular da regido. Nao perca
essa festa imperdivel e venha se divertir
com a Banda Tchakabum e outras atra-
¢Oes incriveis. O CarnaGuaira com certe-
za fara vocé balancar e cair na folia.
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Nao é soé Nao é so6
cjinheiro. um cartdo
E terum _ com muitas
atendimentol facilidades.
préximo. E ter com

quem contar.

Léo Santana, cantor

Vil

Léo Santana, cantor

Ter um Cartdo Sicredi é contar com muitos beneficios. E vantagem nas compras, que geram pontos e vocé troca por milhas,
Aqui no Sicredi, ndo é 56 conta corrente, cartdes, investimentos, é ter um cashback ou produtos. E praticidade e também seguranca do cartdo virtual para suas compras online.
atendimento parceire e humane, na agéncia ou no celular. Pessoas que

. ¢ " . N&o € s6 dinheiro. E ter com quem contar.
entendem suas necessidades e ajudam vocé a realizar seus sonhos. " 1 &

B et g Peca seu Cartdo Sicredi.
Nao é s6 dinheiro. E ter com quem contar.

\| = .
Abra sua conta. A S Sohta. a\" SICred,

SAC- 0800 724 7220 { Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0515 Ouwidoria - 0800 646 2519, = SAC- 0800 724 7220 { Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0515 Ouwidoria - 0800 646 2519,
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Volei esta na final e basquete na semifinal

e

" e e ]

equipe feminina de volei de Guaira
A(ionquistou uma importante vitéria
a domingo, dia 4, no Ginasio de
Esportes Eugénio Sacardo Filho, em

Ipua. O jogo disputado contra o time de
Sao Joaquim da Barra foi emocionante

de 2 sets a 1 a favor de
Guaira.
Desde o inicio da partida,
as duas equipes mostra-
ram um voleibol de alto
nivel, com jogadas bem
elaboradas e muita com-
petitividade. No primeiro
set, a equipe guairense
conseguiu se sair melhor
€ venceu por 25x23, com
uma pequena vantagem perante as ad-
versarias.
No segundo set, as meninas de Sao
Joaquim reagiram e fizeram uma exce-
lente partida. Com uma performance bri-
Ihante e muita eficiéncia, elas venceram
por 15x25, empatando o jogo.
O terceiro e decisivo set foi marcado
por muita tensdo e reviravoltas. As duas
equipes se alternaram na lideranga do
placar, deixando a torcida presente no
ginasio apreensiva. No entanto, as joga-
doras da equipe feminina de vélei con-
seguiram se destacar e venceram por
15x11, garantindo assim uma das vagas
para as finais da 32 Copa Esportes de
Ipua - Danilo de Azevedo Oliveira.
O time de vélei masculino foi desclassi-
ficado nas duas modalidades sub 21 e
adulto, na terga-feira, dia 30.
BASQUETE
No basquete masculino, Guaira também
se destacou e esta na final do torneio. O
time teve uma campanha impecavel, ga-
nhando os 3 primeiros jogos da primeira
fase e esta na semifinal. No sabado, dia
3, o time de Guaira venceu o Shargs de

i e terminou com o placar

PRAZOS MEDICOS

da 32 Copa Ipua

Ribeirdo Corrente com placar de 48x36,
garantindo sua vaga na semifinal.

Com essas importantes conquistas, tan-
to no vélei feminino quanto no basquete

= EXAME ADMISSIONAL
PRAZO: Antes da contratacao.

=« EXAME PERIODICO

PRAZO: Anualmente para cargos de maior

risco; a cada dois anos para outros.

= EXAME DEMISSIONAL

PRAZO: Até 10 dias antes do desligamento.

=« EXAME ESPECIFICOS

Prazos variados, dependendo da natureza do

Grabalho, como por exemplo:

« EXAME DE AUDIOMETRIA
PRAZO: Anualmente para trabalhadores
expostos a niveis elevados de ruido.

« EXAME DE VISAO (acuiabe

PRAZO: Anualmente, especialmente para
funcoes que exigem foco visual constante.

« EXAME DE FUNGAO PULMONAR

(ESPIROMETRIA)

PRAZO: Anualmente para trabalhadores
expostos a poeiras, produtos quimicos ou
ambientes com risco de problemas.

masculino, Guaira mostra sua for¢ca no
esporte local e se destaca como uma
cidade com atletas talentosos e compe-
titivos.

A PlenaMed esta aqui
para auxiliar com a
satude dos seus
colaboradores.
Confira no post quais
sao alguns prazos de
exames médicos
importantes e para
mais detalhes entre
em contato conosco!

PlenaMed —
Seguranga e Medicina
do trabalho:

R. 10, 770 - Guaira -
SP - De Seg. a Sex.
das 07:30h as 18:00h
(17) 3330-1753 -

(17) 99186-5932
#plenamed
VISUAL) #medico
#medicinaporamor
#segurancadotrabalho
#seguranca
#medicina
#medicinaocupacional
#guaira
#exame

3° TORNEIO DE LANCAMENTO DE FOGUETES

FY

FTHRUST

Colégio SANTA LUZ

07 | Maio

Horario: 9h30
Local: Lago Maraca

ABERTO AO PUBLICO!
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Brasil tem hoje mais de 70 milhoes de inadimplentes

O valor total das dividas ultrapassa R$ 367 bilhées, conforme levantamento do Serasa

ais de 70 milhdes de brasileiros
M permanecem inadimplentes em

2024. Ultimo levantamento do
Serasa — referente ao més de dezem-
bro de 2023 — mostra que 43,35% da
populacido ainda tem contas atrasadas.
O valor total das dividas ultrapassa R$
367 bilhdes. Recentemente, a Justica
decidiu que o saldo do FGTS fosse uti-
lizado como alternativa para pagamento
de dividas em atraso. Mas, conforme a
especialista em Processo Civil e Lider
em Recuperacao de Créditos do escri-
tério Albuquerque Melo, Renata Belmon-
te, € uma decisdo que nao se enquadra
como alternativa para todos os casos.
“Usar o saldo do FGTS para pagamento
de dividas nao é uma opg¢ao do trabalha-
dor. Isso porque as regras para saque
e uso do FGTS sao determinadas pelo
governo de forma taxativa, ou seja, o tra-
balhador n&o vai conseguir ir até o ban-
Co e sacar o0 que ele tem na sua conta
do FGTS para poder fazer o pagamento
das suas dividas”, explica.
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No inicio do ano, a juiza Ana Cristina Vie-
gas Lopes de Oliveira, da 10 Unidade
Jurisdicional Civel da Comarca de Belo
Horizonte, permitiu que o saldo do FGTS
de um credor fosse penhorado para pa-
gamento de dividas. Renata Belmonte
explica que o saldo do FGTS pode, sim,
ser penhorado, ja que é considerado
verba salarial. Mas pondera que a deci-
sdo vale somente para o dinheiro que ja
esta na conta.

“O saldo do FGTS pode, sim, ser pe-
nhorado caso o devedor seja cobrado e
mesmo assim ele deixe de pagar a divi-
da. Entao, nesse caso, o credor podera
iniciar os meios expropriatorios e dentre
eles nés temos o saldo do FGTS que po-
dera ser penhorado”, analisa.

Segundo a advogada especialista em
processo civil Helena Lariucci, o FGTS
pode ser utilizado para pagamento de
algumas dividas, como parcelas do con-
sorcio imobiliario e aquisicdo da casa
prépria. “Ele pode ser sacado no caso
de rescisdao do contrato de trabalho, em
caso de aposentadoria ou falecimento
— e também em caso de desastres na-
turais ou calamidades, e financiamento
imobiliario vinculado ali a aquisicdo de
imoveis”, revela.

Saque-aniversario do FGTS
Uma outra modalidade no radar dos cre-
dores € o saque-aniversario do FGTS —
quando o trabalhador pode sacar o valor

RUA 10B, 730 - BANESPINHA - ©(17) 99977-5533 - FONE: (17) 3331-5533

que possui no fundo, de forma parcial,
uma vez ao ano, no més de seu aniver-
sario. De acordo com Renata Belmonte,
€ um movimento que muitos ja estao
atentos, mas vé com menor efetivida-
de. “Para que haja uma penhora, é pre-
Ciso que exista uma ordem judicial — e
0 saque salario é feito de acordo com o
cronograma estabelecido pelo governo,
que se baseia na data de aniversario da
pessoa’, avalia.

Ja a especialista em processo civil Hele-
na Lariucci alerta. “Muitas vezes existem
juros, correcao monetaria, encargos, de
uma forma geral, nesse tipo de situacao
e isso pode ocasionar um aumento no
valor devido, ja que ha essas despesas
acrescidas, se trata de um empréstimo
bancario, cujo pagamento vai ser reali-
zado quando do saque aniversario”, sa-
lienta.

Para Lariucci, utilizar o saldo do FGTS
para quitacao de dividas comuns deve
ser uma decisdo tomada pelo cidadao
de forma cautelosa. “Nesse tipo de si-
tuacao a gente aconselha que o cidadao
procure um contador e um profissional
da advocacia, um advogado, para que
ele saiba, tenha ciéncia quais sdo os
seus direitos, suas garantias e quais séo
as melhores alternativas de acordo com
a situacao que ele enfrente”, orienta.

A especialista em Processo Civil e Lider
em Recuperacgao de Créditos do escrit6-
rio Albuquerque Melo, Renata Belmonte,

ainda lembra: “O credor somente conse-
guira a penhora do FGTS apds esgotar
todas as tentativas de receber o seu cré-
dito. Isso porque o FGTS tem a mesma
protecdo do salario por ser uma verba
salarial. Assim, igual ao salario do traba-
Ihador, o FGTS tem a mesma protegcao
da impenhorabilidade”, alerta.

CALOR OU FRIOZINHO?
0 ZE LEVA AS
BEBIDAS RAPIDINHO!
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Municipios podem ser suspensos do FPM, caso nao enviem dados sobre
servicos de saude ao governo

Prazo para enviar informagées termina no dia 2 de margo

uase cinco mil cidades ainda nao
Qtransmitiram dados sobre as Acoes e

Servigos Publicos de Saude (ASPS)
e correm o risco de suspensao do Fundo de
Participagdo dos Municipios (FPM). O pra-
zo para enviar informagbes sobre receitas
e despesas com a saude, que terminaria no
inicio de fevereiro, foi prorrogado até o dia 2
de marco.
Até o ultimo dia 2, de acordo com levanta-
mento da Confederacao Nacional de Munici-
pios (CNM), 4.971 cidades foram notificadas

HORARIO DE
FUNCIONAMENTO

Cornaval

09/02 - Funcionamento normal
12/02 - Funcionamento normal

13/02 - FECHADO

14/02 - Funcionamento normal

pelo Ministério da Saude. A transmissao dos
dados deve ser feita pelo Sistema de Infor-
macao sobre Orgamentos Publicos em Sau-
de (Siops).

Caso as cidades nao enviem os dados den-
tro do prazo, ficam sujeitas a suspenséo das
transferéncias constitucionais e voluntarias.
De acordo com o consultor de orgamento
César Lima, o municipio pode ter as trans-
feréncias do FPM totalmente suspensas até
a regularizacao da situacdo — e os gestores
que nao comprovarem ainda podem estar
sujeitos ao crime de responsabilidade.

“Os gestores devem, através do Sistema de
Informagao sobre Orgamentos Publicos em
Saude (Siops), encaminhar os dados do ulti-
mo bimestre, do fechamento do ano passa-
do, desses gastos, comprovando o minimo
constitucional aplicado em servigos publicos
de saude, conforme determina a Lei Com-

nos cartoes!!!

plementar 141/2012”, explica.

Além disso, o ndo cumprimento do per-
centual minimo podera condicionar essas
transferéncias, de acordo com o Decreto
7.827/2012.

Os dados — sobre receitas totais e despe-
sas publicas em saude — preenchidos no
Siops possibilitam monitorar o cumprimento
da aplicagdo minima de recursos em agdes
e servicos publicos de saude (ASPS) nos es-
tados, municipios, Distrito Federal e Uniao.
O envio é obrigatério e deve ser feito bimes-
tralmente.

O professor de Finangas Publicas da Univer-
sidade de Brasilia (UNB) Roberto Piscitelli
fala sobre a importancia dessa prestacao de
contas.

“Ha muitos municipios que nao estao infor-
mando esses valores, ndo estdo prestando
essas informagdes que sdo muito impor-

40% de descontos nas compras a vista e

30% de descontos no crediariol!!
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tantes do ponto de vista da gestédo publica.
Saber onde estdo sendo aplicados esses re-
cursos e se estao sendo empregados nas fi-
nalidades para as quais foram destinados. E
a saude realmente é muito delicada, urgente
€ uma preocupacao muito razoavel por parte
do governo federal”, analisa.

Repasses do FPM

O repasse do primeiro decéndio de fevereiro
do FPM esta previsto para ser realizado nes-
ta sexta-feira, dia 9.

Os valores sao repassados todos os meses,
a cada 10 dias, e calculados pelo Tribunal
de Contas da Unido (TCU), de acordo com
0 numero de habitantes de cada cidade e a
renda per capita.

O ultimo pagamento do FPM foi feito no dia
30, referente ao 3° decéndio de janeiro. O
valor total pago as cidades brasileiras foi de
pouco mais de R$ 5,5 bilhdes.

FOTOS MERAMENTE ILUSTRATIVAS
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Consulta ao valor do PIS/Pasep de 2024 ¢é liberada Pagamentos
ocorrerao de 15 de fevereiro a 15 de agosto

erca de 24 milhdes de pessoas que trabalha-

ram com carteira assinada em 2022 podem

consultar, a partir desta segunda-feira (5), o
valor do abono salarial do Programa de Integragao
Social (PIS) e do Programa de Formagéo do Pa-
trimonio do Servidor Publico (Pasep) em 2024. A
quantia esta disponivel no aplicativo da Carteira de
Trabalho Digital (disponivel na Google Play e na
App Store) e no Portal Gov.br.
Quem quiser obter informacdes adicionais, como o
calendario de pagamentos, a liberacdo da parce-
la e o esclarecimento de duvidas, deve consultar o
aplicativo Caixa Trabalhador.
O pagamento do abono salarial de 2022 sera feito
de 15 de fevereiro a 15 de agosto, conforme o0 més
de nascimento do trabalhador, para quem recebe
o PIS, ou o numero final de inscrigao, para quem
recebe o Pasep.
Neste ano, R$ 22,6 bilhdes podem ser sacados. Se-
gundo o Conselho Deliberativo do Fundo de Ampa-
ro ao Trabalhador (Codefat), o abono salarial sera
pago a 24,67 milhdes de trabalhadores em todo o
pais. Desse total, 21,95 milhdes que trabalham na
iniciativa privada receberdao R$ 19,8 bilhdes do PIS
e 2,72 milhdes de servidores publicos, empregados
de estatais e militares tém direito a R$ 2,7 bilhdes
do Pasep.
O PIS é pago pela Caixa Econémica Federal e o
Pasep, pelo Banco do Brasil. Como ocorre tradicio-
nalmente, os pagamentos serdo divididos em seis
lotes, baseados no més de nascimento, no caso
do PIS, e no numero final de inscricdo, no caso
do Pasep. O saque iniciara nas datas de liberagao
dos lotes e acabardo em 27 de dezembro de 2024.
ApOs esse prazo, sera necessario aguardar a con-
vocagao especial do Ministério do Trabalho e Pre-
vidéncia.
Quem tem direito
Tem direito ao beneficio o trabalhador inscrito no
PIS/Pasep ha, pelo menos, 5 anos, e que tenha
trabalhado formalmente por, no minimo, 30 dias no
ano-base considerado para a apuragédo, com remu-
neracdo mensal média de até dois salarios mini-
mos. Também €& necessario que os dados tenham
sido informados corretamente pelo empregador na
Relacéo Anual de Informacdes Sociais (Rais).
O valor do abono € proporcional ao periodo em que
o empregado trabalhou com carteira assinada em
2022. Cada més trabalhado equivale a um benefi-
cio de R$ 117,67, com periodos iguais ou superio-
res a 15 dias contados como més cheio. Quem tra-
balhou 12 meses com carteira assinada recebera o
salario minimo cheio, de R$ 1.412.

DOCTOR CLEAN & MD VIDROS E ACESSORIOS:
UMA PARACERIA DE SUCESSO

UL I UK I.I..:AN
TRATAMENTO AUTOMOTIVO

Veja o calendario aprovado:

Saque do PIS, pago pela Caixa

PARA TRABALHADORES DE EMP RIV

Recebem até

Recebem a partirde

Nascidos em

Janeiro 15/2/2024 27/12/2024

Fevereiro 15/3/2024 27/12/2024

Margo e abril 15/4/2024 21N12/2024

Maio e junho 15/5/2024 27/12/2024

Julho e agosto 17/6/2024 27/12/2024

Setembro e outubro 15/7/2024 27/12/2024

Novembro e dezembro 15/8/2024 27/12/2024

Fonte: Codefat agénciaBrasilQ)

Saque do Pasep, pago pelo Banco do Brasil

PARA QUEM TRABALHOU EM EMP UBLI

Final da inscricdo Recebem a partirde Recebem até

15/2/2024 21N12/2024
15/3/2024 271112/2024
15/4/2024 21N12/2024
15/5/2024 271112/2024
17/6/2024 27112/2024
15/7/2024 271112/2024

15/8/2024 27112/2024

agénciaBrasilQ

Fonte: Codefat

Pagamento

Trabalhadores da iniciativa privada com conta corrente
ou poupanca na Caixa receberao o crédito automatica-
mente no banco, de acordo com o més de seu nasci-
mento.

Os demais beneficiarios receberao os valores por meio
da poupanga social digital, que pode ser movimentada
pelo aplicativo Caixa Tem. Caso ndo seja possivel a
abertura da conta digital, o saque podera ser realiza-
do com o Cartédo do Cidaddo e senha nos terminais
de autoatendimento, unidades lotéricas, Caixa Aqui ou
agéncias, também de acordo com o calendario de pa-
gamento escalonado por més de nascimento.

O pagamento do abono do Pasep ocorre via crédito
em conta para quem é correntista ou tem poupanca no
Banco do Brasil. O trabalhador que nao é correntista
do BB pode efetuar a transferéncia via TED para conta
de sua titularidade via terminais de autoatendimento e
portal www.bb.com.br/pasep ou no guiché de caixa das
agéncias, mediante apresenta¢cao de documento oficial
de identidade.

m
JUNTOS PARA MELHOR ATENDER
VOCE AMIGO CLIENTE, COM
MANUTENCAO E LIMPEZA E
SPECIALIZADA
PARA SEU VEICULO
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Até 2020, o abono salarial do ano anterior era pago
de julho do ano corrente a junho do ano seguinte. No
inicio de 2021, o Codefat atendeu a recomendacao da
Controladoria-Geral da Unidao (CGU) e passou a depo-
sitar o dinheiro somente 2 anos apdés o trabalho com
carteira assinada.

ABONO SALARIAL

r QUEM TEM DIREITO

» Empregado inscrito no Programa de Integracéo Social
(PIS) ou no Programa de Formagao do Patriménio do
Servidor PUblico (Pasep) ha pelo menos cinco anos

+ Trabalhou formalmente por pelo menos 30 dias em
dois anos antes do ano atual

« Remuneragdo mensal média de até dois salarios
minimos Nos empregos com carteira assinada

VALOR

- Calculado na proporgéo um doze avos (1/12) do
salario minimo vigente na data do pagamento. Com o
salario minimo atual, o beneficio equivale em R$ 117,67
por més trabalhado.

» Quem trabalhou com carteira assinada durante todo
0 ano, recebe o salario minimo total, de R$ 1.412

PRAZO

- O abono salarial s6 pode ser retirado até o peniltimo dia Gtil de
dezembro de cada ano. Apos essa data, o dinheiro volta para a

conta do Tesouro Nacional

O trabalhador que perdeu o prazo tem trés formas de entrar com
recurso administrativo

- Trabalhador podera sacar o dinheiro atrasado em até cinco
anos, mas precisa entrar com recurso administrativo no
Ministério do Trabalho e Emprego

 RECURSOS

- Pela internet: aplicativo da Carteira de Trabalho Digital ou e-mail
Os e-mails devem ser escritos para trabalho.uf@mte.gov.br, =
trocando "uf" pela sigla da unidade da Federagéo onde o ((\‘
trabalhador mora. %3

- Por telefone: central Al6 Trabalhador, nimero 158

+ Presencialmente: superintendéncias do Ministério do Trabalho,
agéncias do Sistema Nacional de Emprego (Sine) e Unidades
Méveis do Trabalhador.

istério do Trabalho e Emprege e Caixa Econémica Federal agencia Brasilo
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