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CarnaGuaira 2024: Alegria e -
Tradicao

urante cinco dias intensos,

Guaira se tornou o centro da

folia com o CarnaGuaira 2024.
Com o tema “Eu Amo Folia, Eu Amo
Guaira”, o evento reafirmou sua posi-
¢ao como uma tradicdo enraizada na
regido, proporcionando momentos de
pura animacgao para toda a familia.
A diversidade musical foi uma das
marcas registradas do CarnaGuaira
2024, com uma selegcdo que agra-
dou a todos os gostos. Desde o axé
contagiante da Tchakabum até os
ritmos envolventes da Banda Djavu
e a energia do Swing Praieiro, cada
dia reservava uma experiéncia unica
para os folides. Pag. 03

IMPOSTO DE RENDA

IMPOSTO DE RENDA: governo isenta
quem ganha até dois salarios
minimos
Isencgao vais custar mais de R$ 3 bilhdes em
2024 Pag. 05

SAUDE/CARNAVAL

Excessos do carnaval: quando a dor
de garganta ou mal-estar nao tém a
ver s6 com a folia
Associagao Brasileira de Otorrinolaringolo-
gia e Cirurgia Cérvico-Facial (ABORL-CCF)
orienta n&o voltar ao trabalho ou escola com
sintomas de doencas infecciosas respiraté-

rias Pag. 06

LIVRO

Purpurea: um jogo letal de seducgao e
vinganc¢a entre a morte e o destino
Aguardada sequéncia de Belladonna, de
Adalyn Grace, chega ao Brasil com uma teia

de romance proibido e poderes obscuros
Pag.08

DETRAN

Detran-SP utiliza software para
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Evolugéo é resultado da implantagao de soft-

CARNAVAL 2204: AABB realizou super NOTA DE REPUDIO DO SINDPESP AO 22070 oor meio de tablets. durante a
DESFILE DA ESCOLA DE SAMBA VAI-VAI avaliagao das provas praticas de diregéo

matinés de carnaval para seus

associados

Mantendo a
tradicdo, a
AABB propor-
cionou aos
seus associa-
dos, matinés
de carnaval
excepcionais,
mantendo
viva a tradi-

¢ao e atraindo um numero crescente de participantes a
cada ano. No ultimo final de semana, sabado e domingo
foram marcados por duas animadas sessdes de carnaval,

Pag. 03

O Sindicato dos
Delegados de Po-
licia do Estado de
Sao Paulo (Sin-
dpesp) manifesta,
veementemente,
repudio ao Grémio
Recreativo Cultu-
ral e Social Escola
de Samba Vai-Vai,
que, na noite de
sabado (10/2), no
Sambdédromo do
Anhembi, em Sao
Paulo-SP, durante
seu desfile, tratou
com escarnio a figura de agentes da lei.

Pag. 12

POLICIA

Golpe da maquininha: policia de SP
prende homem com 450 cartées
bancarios
Suspeito estava proximo ao Sambddromo
do Anhembi e tentou fugir no momento da
abordagem Pag. 13

MOSQUITO

Vocé sabe a diferencga entre o
pernilongo e o mosquito da dengue?
Na batalha contra as picadas incObmodas e
0s riscos a saude que alguns mosquitos re-
presentam, é crucial saber distinguir entre
duas das espécies mais comuns: o pernilon-
go e o temido mosquito da dengue, o Aedes
aegypti. Pag. 14

LOTES COMERCIAIS
E RESIDENCIAIS COM
OTIMA LOCALIZAGCAO!

FALTA MUITO POUCO
PARA O SEU SONHO
SE TORNAR REALIDADE

O Residencial Mara Luiza & uma oportunidade
impardivel para investir ou morar com trangullidade,
seguranca e toda reconhecida qualidade da Cuaira
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QUARTA-FEIRA DE CINZAS

“E formou o Senhor Deus o homem do po6 da terra” (Gn. 2,7); “até que te tornes a terra; porque dela
foste tomado; porquanto és pd e em po te tornaras” (Gn. 3,19).

quarta-feira de Cinzas é o primei-
ro dia da Quaresma, ou seja, dos
0 dias nos quais a Igreja chama
os fiéis a se converterem e a se prepa-
rarem verdadeiramente para viver o0s
mistérios da Paixao, Morte e Ressurrei-
¢ao de Cristo durante a Semana Santa.
E a cinza, como sinal de humildade, re-
corda ao cristdo a sua origem e 0 seu
fim.
Podemos dizer que hoje, € uma ponte
entre a ilusao festiva e a realidade, ca-
racterizado pela sobriedade e reflexao.
Mediante o despertar desse choque de
realidade, também é o dia em que o
Brasil acorda do seu belo carnaval para
confrontar a rotina diaria, se deparando
com as tristes deficiéncias do nosso sis-
tema politico e social.

Nossas mazelas parecem ser um car-
naval continuo, acompanhado por um
enredo previsivel de problemas estrutu-
rais e sociais que afligem nosso pais,
e continuam sem solucao. Perpetuado
pela inércia e descaso daqueles que se
autodenominam representantes nacio-
nais.

Sao milhares de brasileiros relegados
ao papel de pierrés, obrigados a acom-
panhar a evolugdo carnavalesca de ar-
lequins e colombinas. Pierrés presos
em um “carnaval” que parece nao ter
fim. Prisioneiros em uma espécie de
pantomima, onde é proibido fazer o me-
nor uso possivel de palavras, e apenas
alguns movimentos através da mimica,
atitudes e expressdes faciais, frente as

narrativas que divergem da realidade vi-
vida pelo povo, e de promessas vazias.
Neste contexto, a quarta-feira de cinzas
néo deveria ser apenas um dia para
curar a ressaca fisica, como também a
moral e politica. A sociedade esta can-
sada de ponderar sobre o papel e res-
ponsabilidades de instituicbes e aque-
les que elegeu como representantes,
que deveriam abandonar as mascaras
da retérica vazia e agir com integridade
€ compromisso genuino.

O futuro do Brasil esta intrinsecamente
ligado a sua capacidade de reconhe-
cer a gravidade da situagédo e agir com
determinacdo e honestidade para en-
frentar os desafios que se apresentam.
Devemos agir antes que o Brasil se

torne uma mera ilusdo, a espera de uma
quarta-feira de cinzas que jamais chega-
ra, que ao contrario dos contos de fadas,
nao culminam em finais felizes. Se, é cla-
ro, tivermos a sorte de testemunhar um
desfecho.
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A importancia dos conselhos de direito e a auséncia de movimentos
sociais nos municipios

Q uando do advento da Constituicdo Cida-
da (CF 1988), os constituintes deram gran-
de importancia aos movimentos sociais que
fizeram com que a ditadura militar fosse
superada. Muitas vidas foram ceifadas nes-
te processo, criando um verdadeiro legado
junto aos Conselhos Municipais para o fim
de privilegiar um espago democratico de
construgcao social para o desenvolvimento
das politicas publicas e o préprio municipio.
Dentre os conselhos mais ativos temos
aqueles que possuem um didlogo constante
entre as esferas federal, estadual e muni-
cipal, quais sejam, Conselho da Crianga e
Adolescente, Conselho da Saude, Conse-
Iho da Assisténcia Social, Conselho da Edu-
cacao, e agora apos as inovagdes trazidas
pelas Leis 10.741/2003 e 13.146/2015, os
Conselhos do Idoso e da Pessoa com De-
ficiéncia passaram a ter maior impacto na
gestdo municipal. O que tais conselhos tem
em comum?

Por ébvio que é o trato direto com a analise
e aprovacéo de projetos e destinacéo de re-
cursos financeiros para os municipios. Infe-
lizmente, apos superados 35 (trinta e cinco)
anos de experiencias entre os conselhos o
que mais vemos € a total desarticulagao da
sociedade civil, e pasmem, em praticamen-
te todos os municipios dos interiores deste
Brasil, ndo se vé recorréncia e movimentos

civis organizados.

A precariedade da sociedade civil tem um
impacto muito importante nos desenvolvi-
mentos dos municipios, principalmente na
tomada de decisdes de quais politicas pu-
blicas seriam prioritarias, fazendo com que
o Poder Publico execute muito mais politi-
cas de governo do que politicas de Esta-
do. Sabe qual é o principal resultado desta
ingeréncia social? A maioria dos municipios
perdem sua proépria identidade cultural, eco-
ndémica e politica. Olhem para os municipios
que atualmente gozam de grande visibilida-
de como Barretos e Olimpia, sdo anos de
didlogo entre a Sociedade Civil Organizada
e o Poder Publico, enquanto Guaira vem se
apequenando, uma vez que ja fora referen-
cia politica no Estado de Sao Paulo.
Servidores Publicos compéem os conse-
Ihos municipais e ndo veem como espago
de didlogo a enfrentar e resolver as proble-
maticas diarias do municipio, que impac-
tam diretamente na vida da populacao e de
seu proéprio trabalho. Diante desta simples
constatacao, verifica-se que o Conselho da
Mulher se desenvolve mais por atores do
que por movimentos feministas a discutir a
condicdo da mulher Guairense, € pasmem,
mais de 70% (setenta por cento) dos servi-
dores publicos do Municipio de Guaira Sao
Mulheres.

Neste ano de 2024 enfrentaremos grandes
debates e didlogos para escolhermos nos-
sos representantes ao Poder Legislativo,
que tem a missao de representar a popu-
lagao, para que o Poder Executivo coloque
em pratica as politicas publicas necessa-
rias, mas pasmem, os Partidos Politicos
nao participam da construgao e da discus-
sao das politicas publicas, mas escolhem
aleatoriamente o ator que se destaca para
concorrer ao pleito eleitoral. Neste sentido,
enquanto nao for prioridade cuidar dos an-
seios da populacéao, os Partidos Politicos e
dos atores que se destacam, continuaram a
perpetuar o fracasso politico que vivemos
a pelo menos 35 (trinta e cinco) anos em
Guaira.

No final das eleicbes federais, onde ob-
servamos o grande destaque a polarizagao
entre ideologias de direita e esquerda, acre-
ditei que esse furor de movimento civico
fosse criar no municipio uma retomada dos
conselhos de direito para que Guaira reto-
masse o crescimento e desenvolvimento
politico, mas me enganei, ficaram todos no

discurso junto as suas redes sociais. Meus
familiares e amigos sempre chamam a mi-
nha atencado, no sentido de que eu confio
demais na mudanga do homem, e este é o
meu maior defeito.

Espero do fundo do meu coragdo, que os
atores que realmente se importam com o
municipio saiam do discurso e ocupem os
espagos mais democraticos que sempre es-
tiveram a disposigao, quais sejam, os Con-
selhos Municipais, e sem demagogia digo
que o municipio s6 nao colhe frutos mais
amargos, pois tem atores que sacrificam
seu tempo com suas familia e amigos para
que os Conselhos tenham vida e haja um
minimo de dialogo sobre politicas publicas.
Fica aqui o convite para que participem
dos Conselhos de Direito do Municipio de
Guaira: Conselho Municipal dos Direitos
das Mulheres; Conselho Municipal dos Ido-
sos; Conselho Municipal de Participagao e
Desenvolvimento da Comunidade Negra;
Conselho Municipal do Meio Ambiente;
Conselho Municipal da Protegcao Animal;
Conselho Municipal da Pessoa com Defi-
ciéncia; Conselho Municipal da Juventude;
Conselho Municipal de Cultura; Conselho
Municipal de Desenvolvimento Econdémico;
Conselho Municipal da Crianga e do Ado-
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Seja atendido de onde estiver, usando
seu celular, tablet ou computador
para se conectar com o médico.

Atendimento médico aum

lescente; Conselho Municipal da Assistén-
cia Social; Conselho Municipal da Saude
e eventualmente outro que ndo me veio a
memoria.

Por Julio César Alves de Almeida Mar-
tins Cristino
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NOTA DE REPUDIO

NOTA DE REPUDIO DO SINDPESP AO DESFILE DA ESCOLA
DE SAMBA VAI-VAI

Sindicato dos Delegados de Po-
O licia do Estado de Sao Paulo

(Sindpesp) manifesta, veemen-
temente, repudio ao Grémio Recreativo
Cultural e Social Escola de Samba Vai-
-Vai, que, na noite de sabado (10/2), no
Sambdédromo do Anhembi, em S&o Pau-
lo-SP, durante seu desfile, tratou com
escarnio a figura de agentes da lei.
Com direito a chifres e outros itens que
remetiam a figura de um dembdnio, as
alegorias utilizadas na ala “Sobreviven-
do no Inferno”, demonizaram a Policia -
algo que causa extrema indignacgéo.
Ao adotar tal enredo, a escola de samba,
em nome do que chama de “arte” e de li-
berdade de expressao, afronta as forgas
de segurancga publica, desrespeita e tra-
ta, de forma vil e covarde, profissionais
abnegados que se dedicam, dia e noite,

a protecao da sociedade e ao combate
ao crime, muitas vezes, sob condicbes
precarias e adversas, ao custo de suas
proprias vidas e familias.

E de se lamentar que o Carnaval seja
utilizado para levar ao publico mensa-
gem carregada de total inversao de va-
lores e que chega a humilhar os agentes
da lei.

O Sindpesp nao compactua com este
tipo de manifestacédo e presta solida-
riedade aos profissionais da seguranca
publica de todo o Pais - estes, sim, ver-
dadeiros herois, que merecem homena-
gens, reconhecimento e mais respeito
por parte da agremiacéo, para dizer o

L EMBALAGEM & CIA }
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i DESCARTAVEIS EM GERAL
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Haréario diferenciado de atendimento
Sabado das 9h as 16h
Domingo até 12h
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Consultoria Contabil e Despachante

V' Rua 8 Nimero 781 - Centro | Guaira - SP w
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minimo.

Outrossim, o Sindpesp aguarda que a
Vai-Vai, num momento de lucidez e de
reflexdo, reconhegca que exagerou e
incorreu em erro na ala em questao, e
se retrate, publicamente. N&do estamos
falando, afinal, apenas dos policiais, se-
jam civis ou militares, mas, sobretudo,
de uma instituicao de Estado que repre-

Faga seu plano!
Contato comercial:

(17)99145-9369/3331-5599

senta e esta a servigo de toda a socie-
dade bandeirante.

Jacqueline Valadares

Presidente

Sindicato dos Delegados de Policia do
Estado de Sao Paulo (Sindpesp)

Faca sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA

RUA 8, N° 1009 ‘F3 3331-2201
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um Centro de Especialidade em Medicina da Dor.
Por ser um centro, ele conta com varios profissionais, como o médico
da dor, enfermeira, psicdlogo, fisioterapeuta, nutricionista.
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Tl JUNQUEIR
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IMPOSTO DE RENDA: governo isenta quem ganha

essoas com remunera-
Pgéo mensal de até R$

2.824,00 estao isentas de
pagar o imposto de renda. Ame-
dida, que vale a partir de feve-
reiro de 2024, alcanga 15,8 mi-
Ihdes de brasileiros, segundo o
Ministério da Fazenda. A pasta
estima mais de R$ 3 bilhdes em
reducao de receitas em 2024;
R$ 3,53 bilhdes em 2025; e R$
3,77 bilhdes em 2026. O conta-
dor Julio César Ferreira explica
o alcance da alteracao.
“Essa medida beneficia, de for-
ma indireta, todos os colabora-
dores com carteira assinada. E
se a gente for avaliar, mesmo
quem recebe mais que dois sa-
larios minimos sera beneficia-
do. Isso porque o imposto de
renda € progressivo, ou seja,
ele vai por faixas”, afirma.
Todos os contribuintes do Im-

TABELA PROGRESSIVA DO
IMPOSTO DE RENDA

A PARTIR DE FEVEREIRO DE 2024

até dois salarios minimos

Isencgao vais custar mais de R$ 3 bilh6es em 2024

posto de Renda, segundo o
Ministério da Fazenda, seréo
beneficiados, direta ou indire-
tamente pela mudancga. Sao
35 milhdes de brasileiros,
conforme a Receita Federal.
O objetivo da progressivida-
de da tabela é trazer justica
social. E o que afirma o es-
pecialista em direito tributario
Guilherme Di Ferreira.

“O Imposto de Renda funcio-
na da seguinte forma: o im-
posto tenta ser, de certa for-
ma, justo com quem recebe
menos. Entdo, quanto mais
vocé recebe de renda, mais
imposto vocé paga. Quan-
to menos renda vocé tem,
menos imposto vocé paga.
Quem recebe mais de R$ 4
mil vai pagar uma aliquota de
27,5% em cima do que rece-
be.

TABELA 1

BASE DE _ ST T
cALcuLo (rs) ALIQUOTA (%) DEDUZIR DO IR (RS)
m2;259!20 0 0
02.259 21
«:2.826,65 7,5 169,44
22.826,66 -
::a'g%l,as 15 381,44

3.751,06
v 4.664,68 225 662,77

neimace 4.664,68 275 896,00

fonte: Ministérlo da Fazenda
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SAUDE/CARNAVAL

Excessos do carnaval: quando a dor de
garganta ou mal-estar nao tém a Ver s sO com a
folia

Associag¢do Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial (ABORL-CCF)
orienta nao voltar ao trabalho ou escola com sintomas de doencas infecciosas
respiratorias

proveitou muito o carnaval e ago-

A:\ esta sentindo dor na garganta,
al-estar ou dor de cabega? Cui-

dado: pode ser que esses sintomas indi-
quem algo além de ter gritado muito ou
cansaco pos-folia.
As doencas infecciosas respiratérias sao
bastante comuns nesse periodo, ja que
no carnaval o contagio € mais facil devido
as aglomeracdes. E o que alerta a Asso-
ciacao Brasileira de Otorrinolaringologia
e Cirurgia Cérvico-Facial (ABORL-CCF).
A otorrinolaringologista Larissa Vilela
Pereira, especialista da ABORL-CCF,
explica que os principais sintomas des-
sas sao dores de garganta, nariz entu-
pido, espirros coceira no nariz,
coriza, tosse, febre, dor de ca-
beca, dor no corpo e, em casos
mais graves, até dificuldade
para respirar ou dor no peito.
“Se o paciente estiver sentindo
esses sintomas o ideal é que
procure uma avaliagao médica
para um diagndstico correto e
para iniciar o tratamento ade-
quado para, assim, ter uma
recuperagao melhor e mais ra-
pida”, orienta.
A médica também explica que
falta de hidratagdo adequada,
ma alimentagcdo, dormir pou-
co e consumir bebidas alcoo6-
licas sao fatores que reduzem
a imunidade, o que aumenta a
chance de pegar essas doen-
cas.
“Outro ponto super importante
de se falar é que, caso vocé
esteja com esse sintomas, evi-
te voltar ao seu trabalho, voltar
a escola no caso das criancas,
antes de ter um diagndstico
adequado para evitar a trans-
missdo para outras pessoas’,
explica a otorrinolaringologista
Larissa Vilela Pereira.

nesse periodo, segundo a ABORL-CCF:
Covid-19: Os principais sintomas sao
febre, tosse seca, cansaco e perda de
paladar ou olfato. Os sintomas mais gra-
ves envolvem a dificuldade de respirar
ou falta de ar, dor ou pressao no peito.
Resfriado: E causado por virus e apre-
senta sintomas como nariz entupido, co-
ceira no nariz, espirros e mal-estar.
Gripe: Provocada pelo virus influenza,
tem os mesmos sintomas do resfriado,
além de febre alta e dores pelo corpo.
Pode acompanhar dor de garganta, tos-
se e falta de ar.

Amigdalite/faringite: Podem ser causa-
das por virus ou bactérias. Os principais

CALOR OU FRIOZINHO?
0 ZE LEVA AS
BEBIDAS RAPIDINHO!

PODE
(ONTAR
oM 0 ZE!

Saiba quais séo as doengas

(88 | B> € SO BAIXAR E PEDIR ~)

mais comuns que circulam

sintomas sao: dor de garganta mais de
dois dias, dificuldade para engolir, gar-
ganta vermelha e inchada ou com pus,
febre, dor de cabega ou no pescocgo e
inguas na regido do pesco¢o ou mandi-
bula.

Mononucleose: Apesar de ndo ser uma
doenca respiratéria, essa enfermidade é
provocada pelo virus Epstein-Barr (VEB),
da familia Herpes, e pode ser confundi-
da com amigdalite devido a semelhancga
dos sintomas. Os principais sao fadiga,
dores no corpo, febre, aumento dos gan-
glios na regidao do pescoco, placas es-
branquicadas nas amigdalas, indisposi-
céo e dificuldade para engolir.

F

PEDIDOS PELO WHATSAPP

Av. 11 n° 999 Guawa/Sp
TEL: 17 99977-1005

lTriEaleza

SUPERMERCADO

17 99973-5445
DIA 13 DE FEVEIIEIRO TERGCA-FEIRA DE CARNAVAL
ESTAREMOS ABERTOS DAS 07:00H AS 12:00H

FORTALEZA.SUPERMERCADOGUAIRA
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Sonia Zeme Mendoncga

B Ao -

Hoje é dia de abragar e desejar milha-
res de momentos maravilhosos para
essa mulher querida, ela € sem duvida &
exemplo de dinamismo, independéncia,
guerreira e uma mae que soube direcio-
nar seus filhos para o bem. Hoje seus
filhos comandam a empresa da familia,
mas sempre sob sua dire¢ao e orienta-
¢do. Os abragos especiais serdo dos
filhos Lenita, Theodoro e Laiane, nora
Maiara, genro Mauricio Montanher , os
netos, Anténio , Francisco, Maria Laura
e Théo, além dos familiares e amigos ,
Desejamos que esta data seja carrega-
da de muita saude e paz.

ANIVERSARIANTES

13/02

Eny Kiyomi Uemura Moriguti
14/02

Sonia Mara Zeme Mendonca
1502

ANA PAULA RICO LANDIM
ANTENOR MOREIRA MALTA
LUCIANO DE OLIVEIRA SILVA

em Foeo

Hoje, 14 de fevereiro, comemoramos
0 aniversario de Olavo Domingues. Co-
nhecido ndo apenas pelo seu talento
como tradutor, mas também pela sua ge-
nerosidade, voz encantadora e presenca
cativante, Olavo é verdadeiramente uma
pessoa especial.

No dia a dia, Olavo dedica-se nao ape-
nas ao seu trabalho, onde muitos o pro-
curam por sua habilidade excepcional,
mas também oferece seu apoio na in-
ternet e, acima de tudo, um amigo que
podemos confiar, presente e dedicado.
Neste dia tdo especial, ele recebe os
abracos mais carinhosos do mundo, vin-
dos de sua mae, Carmem, seu pai, Dei-
dy, suas queridas tias, primos e familia-
res e amigos. Desejamos que este ano
seja repleto de realizagbes e conquistas.
Parabéns, Olavo! Que este dia seja ape-
nas o inicio de um ano repleto de bén-
caos e boas vibragdes.

Parabéns Luciano

Neste dia 15 de fevereiro, &
aniversario de uma pessoa
verdadeiramente especial:
o ilustre Luciano Oliveira Sil-
va, Juiz da Vara da Infancia
e Juventude e 22 Vara Crimi-
nal na cidade de Barretos.
Em meio aos desafios e res-
ponsabilidades de sua nobre
missao, Luciano continua a
inspirar e impactar positiva-
mente a vida de muitos.
Desejamos a esse ser hu-
mano extraordinario, milha-
res de momentos maravilho-
sos neste novo ciclo que se
inicia, que ele continue a tri-
Ihar seu caminho com deter-
minagao, compaixao e justi-
¢a, deixando um legado de
integridade e empatia por onde passa.
Neste dia especial, Luciano recebe os
abracos afetuosos da sua companheira
de vida, Eliana Barbosa, dos seus ama-
dos pais, Gaspar e Antonieta, do seu ir-
mao Marcelo, da sua irma Fernanda e
do mais novo membro da familia, o so-
brinho Otavio. Que esse amor e apoio
familiar o acompanhem em todos os mo-
mentos da sua jornada.

Sua dedicacdo e compromisso com a
justica e o bem-estar da comunidade
sdo dignos de admiragdo e reconheci-
mento. Vocé é verdadeiramente mere-
cedor de todas as felicidades que a vida
tem a oferecer, Luciano.

Feliz aniversario! Que este seja apenas
o0 comecgo de um ano repleto de realiza-
¢oes e alegrias para voceé.

Sab3o de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

17-99978 5273 (Maria Carolina)@

Com o melhor
prego !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

(MedTestel)

DROGARIA TOTAL/FARMACIA DO JORGE AGORA OFERECE MAIOR

VARIEDADE DE TESTES RAPIDOS

engue Ab e Ag Com
frente ragpido) i

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) liberou que farmacias e drogarias podem fazer exames por meio de testes rapidos e em Guaira a Drogaria Total/Farmacia do Jorge
ja esta oferecendo estes servigos para os clientes.Os exames de analises clinicas (EAC) sdo todos aqueles que tomam como base fluidos do organismo, como sangue e
algumas secregdes. Até entdo, a Anvisa liberou a realizago somente de testes de Covid-19 e de glicemia nas farmacias.Agora, na Drogaria Total/Farmacia do Jorge, os clientes en-
contram exames rapidos para Diabetes, COVID-19, PSA, de dengue e outros que podem ser feitos inclusive nos finais de semana.

_— (teste rapido)

%
-

__(MedTestePSA

|
(MedTesteD-dimero

r—— g

SUPER PROMOCAO DE DESCONTOS

|A Drogaria Total/Farmacia do Jorge ja disponibiliza para conveniados com do Plano de Satude da UNIMED e plano funerario descontos especiais na compra de medicamentos.Ja no més|
de dezembro, a Drogaria Total esta com uma super promogao para aposentados e pensionistas, que poderao comprar seus medicamentos a prego de fabrica.
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Purpurea: um jogo letal de seducao e vinganca
entre a morte e o destino

Aguardada sequéncia de Belladonna, de Adalyn Grace, chega ao Brasil com uma teia de
romance proibido e poderes obscuros

ADALYN GRACE

PLATA T
ESRTA

est-seller do New York Times,
B Purpurea — A trama do destino é o
segundo volume da trilogia Bella-
donna, publicada no Brasil pela Platafor-
ma21. Nesta fantasia gética escrita por

Adalyn Grace, vida e morte se entrela-
¢cam ao caos trazido por um novo per-

guaira.sp.gov.br

(UANTO MAIS VOCE
DEIXA 0 COMBATE AD
MOSQUITO DE LADOD,
MAIS ELE DEIXA VITIMAS.

sonagem, o Destino, esquivo irméo da
Morte, que chega logo apds do assassi-
nato de um duque.

Quando o lorde da Quinta dos Espinhos,
tio da protagonista Signa, € acusado
pelo envenenamento, a jovem acredi-
ta que Destino sera capaz de ajuda-la
a inocentar o patriarca da familia Haw-
thorne. Ao utilizar a prépria conexao com
a morte e os poderes de se comunicar
com fantasmas, ela embarca ao lado da
prima Blythe em uma jornada perigosa
para descobrir ndo apenas quem é o as-
sassino da vez, mas, também, porque
seu tio foi incriminado.

Em meio a uma atmosfera de mistério e
seducdo, ao invés de contribuir para a
resolugcdo do caso, o novo personagem
tem como objetivo separar a protagonis-
ta do Ceifador. No entanto, @ medida em
que Destino tece a trama do futuro, a jo-
vem descobre que além da imortalidade,
existe um poder sombrio dentro dela,
relacionado ao passado daquela figura
enigmatica.

Com uma trama ousada e repleta de
suspense, Purpurea — A trama do desti-

no continua a saga de Signa e o Ceifa-
dor, mergulhando nos intricados desig-
nios do Destino. Adalyn Grace mais uma
vez presenteia os amantes da literatura
gotica com uma narrativa envolvente e
instigante, que mistura de forma seduto-
ra venenos, romance proibido, vinganca
e poderes obscuros.

FICHA TECNICA:

Titulo: Purpurea — A trama do destino
Titulo original: Foxglove

Autora: Adalyn Grace

Editora/selo: VR Editora/Plataforma21
Edicéo: 12 ed. /2024

Género: Fantasia / Fantasia romantica /
Fantasia gotica

ISBN: 978-65-88343-70-8

Paginas: 472

Classificacao indicativa: 14+

Preco: R$ 86,90

Adalyn Grace é autora best-seller do
New York Times, elogiada pela criti-
ca com sua obra, destinada ao publi-
co jovem adulto. Antes de se tornar
escritora, trabalhou por quatro anos
com artes cénicas, atuou como ge-

CASOS CONFIRMADOS EM 2019
CAS0S CONFIRMADOS EM 2020
CAS50S CONFIRMADOS EM 2021

k

rente editorial em um jornal sem fins
lucrativos e estudou criagdo narrati-
va enquanto foi estagidria na série A
lenda de Korra, do canal Nickelodeon.
Quando nao esta escrevendo, gosta
de relaxar assistindo a muitos animes
e jogando videogame com seus ca-
chorros. Ela vive em San Diego, nos
Estados Unidos.
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ROXA KG
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BISCOITO RECHEADO
FAZENDINHA BELA
VISTA SABORES 130G

BISCOITO NESTLE
MNESFIT SABORES 160G

BISCOITO TUC'S

BISCOITO PAO DE MEL
SABORES 100G

BOLAMEL 300G

IOGURTE LiGuUIDO
BEBIDA LACTEA BATAVO BATAVO MORANGO OU
CHOCO MILK TP 1L CEREAL 170G

LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP, ENTREGAS ACIMA DE RS 50,00
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SABORES 200ML
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MAGUARY MARACUJA
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PAPEL HIGIENICO FOLHA
DUPLA 20M PERSONAL
VIP OU DELUXE LEVE1Z

PAGUEN

LAVA ROUPAS TRIEX
OU DETERGENTE URCA
SACHE 800G

SABONETE EM BARRA
FRANCIS 85G

DESODORANTE AERO
ABOVE 150ML

TINTURA/COLORACAD CREME DENTAL ORAL-8
KOLES

A AMACIANTE CARINHO
1-2-3 ANTI CARIES 70G

BABY SOFT 1,8L
LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP, ENTREGAS ACIMA DE RS 50,00
1733316639 ©1w 996267545 © 17996321039

'POSEAM ST BENLFICIAA (A5 OFLHTAS AL ko ATAZADSTAS & 5M YARLIETAR.
GIEHE ARTIBG 11T L1 H: B8R0

LIMPADOR PERFUMADO
500ML

RUA 20. ESQ. AV 13
CENTRO
GUAIRA - SP

2' a Sabado:
das 8h as 20h

Domingos:
das Bh as 13h30
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FAROFA TEMPERADA

CALDO TABLETE MAGGI GRAN CHEFF SABORES

MAIONESE QUERO
SABORES 576G

SACHE 200G

MOLHO TOMATE
SIAMAR SACHE 300G

s
leao

OLEO COMPOSTO
GUINTA DA BOA VISTA
VIDRO S00ML

LEITE CONDENSADO
ITALAC TP 385G

LIGUE OU ENVIE UM WHATS APP, ENTREGAS ACIMA DE RS 50,00
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arnaGuaira 2024: Alegria
e Tradicao

CarnaGuaira esta chegando e promete ser o
O carnaval mais agitado da regido. Entre os dias

9 e 13 de fevereiro, a Rua 10 sera o palco
principal dessa festa popular que promete levantar a
galera.
Um dos grandes destaques do evento € a Banda
Tchakabum, que agitara a multiddo com seus suces-
sos como “Olha a Onda”, “Danga da Maozinha”, “Per-
tinho de Vocé”, “Queima Tcheka” e “Vai Quebrando”.
No sabado, dia 10, os folides poderao se divertir ao
som dessas e outras musicas contagiantes.

A programagado do CarnaGuaira sera recheada de
atracdes, com destaque para a Banda DJavu, que
se apresentara no dia 12. Além disso, a banda local
Swing Praieiro estara presente todos os dias, garan-
tindo muita animagao. As festividades terao inicio as
22h00.

A Prefeitura de Guaira, responsavel pela organiza-
¢ao do evento, preparou uma estrutura impecavel. A
avenida sera coberta e terd centenas de metros de
extensao, proporcionando conforto e seguranga aos
folides. Além disso, serao disponibilizados banheiros

11 DE FEVEREIRO 2024

11 DE FEVEREIRO 2024

10 DE FEVEREIRO 2024

quimicos, monitoramento por cameras e segurangas
privados. A Guarda Civil Municipal também estara
presente, operando um totem de seguranca integra-
do aos seus agentes.

A expectativa € que o CarnaGuaira atraia milhares
de pessoas de todas as cidades vizinhas, consoli-
dando-se como o maior carnaval popular da regido.
Nao perca essa festa imperdivel e venha se divertir
com a Banda Tchakabum e outras atragdes incri-
veis. O CarnaGuaira com certeza fara vocé balancar
e cair na folia.




CARNAVAL

PRAZOS MEDICOS

* EXAME ADMISSIONAL
PRAZO: Antes da contratacao.

= EXAME PERIODICO

PRAZO: Anualmente para cargos de maior
risco; a cada dois anos para outros.

» EXAME DEMISSIONAL
PRAZO: Até 10 dias antes do desligamento.

» EXAME ESPECIFICOS

Prazos variados, dependendo da natureza do
trabalho, como por exemplo:

« EXAME DE AUDIOMETRIA
PRAZO: Anualmente para trabalhadores
expostos a niveis elevados de ruido.

o EXAME DE VISAQ (AcuADE VISUAL)

PRAZO: Anualmente, especialmente para
funcoes que exigem foco visual constante.

« EXAME DE FUNGAO PULMONAR
(ESPIROMETRIA)
PRAZO: Anuaimente para trabalhadores
expostos a poeiras, produtos quimicos ou
ambientes com risco de problemas.

O GUAIRA

10 DE FEVEREIRD 2024

A PlenaMed esta aqui
para auxiliar com a
saude dos seus
colaboradores.
Confira no post quais
sao alguns prazos de
exames médicos
importantes e para
mais detalhes entre
em contato conosco!
PlenaMed —
Seguranca e Medicina
do trabalho:

R. 10, 770 - Guaira -
SP - De Seg. a Sex.
das 07:30h as 18:00h
(17) 3330-1753 -

(17) 99186-5932
#plenamed

#medico
#medicinaporamor
#segurancadotrabalho
#seguranca
#medicina
#medicinaocupacional
#guaira

#exame

@ (17) 3331-2355
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Detran-SP utiliza software para prevenir fraudes na
emissao de CNH

Evolucao é resultado da implantagcao de software usado, por meio de tablets, durante a avaliagao das provas praticas de
direcao

Departamento Estadual de Tran-
Osito de Sao Paulo (Detran-SP)

do Governo de SP celebra mais
de seis meses sem registros de fraudes
no processo de emissao da Carteira Na-
cional de Habilitagdo (CNH). A evolucao
é resultado da implantacao de um soft-
ware seguro e de facil manuseio usado,
por meio de tablets, durante a avaliacao
das provas praticas de direcao em todo
o Estado.
Implantado no meio do ano passado, o
novo sistema nao apenas agiliza o pro-
cesso de emissao da CNH digital para

Ndo é sé
dinheiro.
E terum
atendimento
préximo.

Léo Santana, cantor

g

|
b

24 horas, mas também fortalece a con-
fiabilidade e transparéncia em todas as
etapas do processo.

O sistema que vem sendo implantado
gradativamente em todo o estado ja atin-
giu o percentual de 98,28% dos exames
com o novo suporte eletrénico no final de
janeiro. O numero de exames praticos
realizados com tablets chegou a 941.436
em todo o Estado. A discrepancia entre
0 exame realizado manualmente é sig-
nificativa, registrando apenas 148.740.
O total de aprovados por meio da atual
tecnologia com a utilizacao de prova

HoC

Aqui no Sicredi, nao é s6 conta corrente, cartées, investimentos, é ter um

atendimento parceire e humane, na agéncia ou no celular. Pessoas que

e e

er 5uas nec

Nao é s6 dinheiro. E ter com quem contar.

Abra sua conta.

e ajudam vocé a realizar seus sonhos.

7% Sicredi

SAC - (B00 724 72240 { Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525 Ouwidoria - 0800 646 2519,

eletrénica é de 617.269, uma média de
65,25%.

O tablet, aliado ao software, s6 permite a
realizacao das provas praticas apés uma
série de comprovacgdes, como a valida-
c¢ao facial do examinador de

transito e do candidato, vali-
dacdo de assinaturas, con- |
trole do tempo do exame e a [
marcagdo de faltas. Além de @
seguro, o tablet se torna alia- |~
do do processo por lancar di-
retamente ao sistema do De-
tran o resultado da avaliacao,
contribuindo para a eficiéncia
operacional.
A diretora de Habilitagdo do |
Detran-SP, Talita Rodrigues,
destaca que a seguranga do
sistema € uma prioridade.
“‘“Antes da implementacao
desse novo sistema, candida-
tos aprovados aguardavam
ansiosamente o documento |
ser impresso por até uma se- |
mana. Agora, a CNH digital f{
fica disponivel ja no dia se- [
guinte, proporcionando uma |
experiéncia mais eficiente e
rapida. O software permite
uma avaliagao precisa e ime-
diata, garantindo um proces-
so seguro e livre de fraudes”.

Ndo é so

um cartdo
com muitas
facilidades.
E ter com
quem contar.

Léo Santana, cantor

A utilizagdo do software mais seguro e
de facil manuseio vem recebendo apro-
vacgao dos candidatos e dos avaliadores,
destacando a rapidez e a praticidade do
novo sistema.

HoC

Ter um Cartéo Sicredi é contar com muitos beneficios. E vantagem nas compras, que geram pontos e vocé troca por milhas,
cashback ou produtos. E praticidade e também seguranca do cartio virtual para suas compras online.

Nio é sé dinheiro. E ter com quem contar.

Peca seu Cartdo Sicredi.

Abra sua conta.

7% Sicredi

SAC- OBO0 724 72240 { Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0515 Ouvidoria - 0800 646 2519,
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Golpe da maquininha: policia de SP
prende homem com 450 cartoes
bancarios

Suspeito estava proximo ao Sambodromo do Anhembi e tentou
fugir no momento da abordagem

oliciais Civis prenderam em flagrante
Pum homem de 38 anos na noite de sa-

bado (10), nas proximidades do Sam-
bédromo do Anhembi, na zona norte de Sao
Paulo, com mais de 450 cartdes bancarios.
A regido estava movimentada por causa da
segunda noite dos desfiles das escolas de
samba.
Os investigadores estavam em diligéncias
para combater delitos patrimoniais, espe-
cialmente furtos de celulares e fraudes com
cartdes bancarios, devido a grande aglome-
racao de folides e vendedores ambulantes

CASA DE CARNES

l{l T CHURRASCO

pelo local.

Por volta das 23 ho-
ras, os policiais avis-
taram dois homens
em atitude suspeita
em meio aos po-
pulares. Assim que
eles perceberam a
aproximagao dos
agentes, correram
no meio da multidao,
mas os investiga-
dores conseguiram
abordar um deles,
que ainda tentou
se desfazer de uma
bolsa que carrega-
va. No interior dela
havia 452 cartdes bancarios de diferentes
instituicbes bancarias, além de uma maqui-
na de cartdo.

Entre os cartdes apreendidos, os policiais
localizaram dois que tinham boletim de ocor-
réncia anterior, um por roubo em junho do
ano passado, e o outro por furto, em setem-
bro. O restante do material foi apreendido e
encaminhado a pericia para dar prossegui-
mento a pesquisa.

O suspeito detido foi indiciado por recepta-
céo e teve a prisdo em flagrante decretada.
Segundo a Policia Civil, ele possui antece-
dentes criminais.
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MOSQUITO

Voceé sabe a diferenca entre o pernilongo e o mosquito da dengue?

MOSQUITO

PERNILONGO DA DENGUE

VOCE E CAPAZ DE DIFERENCIA-LOS?

a batalha contra as picadas incObmodas e os
N riscos a saude que alguns mosquitos repre-

sentam, € crucial saber distinguir entre duas
das espécies mais comuns: o pernilongo e o temi-
do mosquito da dengue, o Aedes aegypti. Embora
possam parecer semelhantes a primeira vista, es-
ses insetos pertencem a familias distintas e pos-
suem caracteristicas unicas que os diferenciam.
Vamos explorar essas diferengas para ajuda-lo a
identifica-los com mais facilidade e, assim, adotar
medidas preventivas adequadas

Cor e Padronizagao

Pernilongo

(Culex quinquelasciatus)

Tom monocromaético Corpo preto com
marrom listras brancas

\

Dica:

As listras do mosquito da dengue
facilitam a sua identificacao.

Uma das maneiras mais simples de distinguir
entre o pernilongo (Culex quinquefasciatus)
e o Aedes aegypti é observar sua coloracao.
Enquanto o pernilongo exibe uma tonalidade
monocromatica marrom, o Aedes aegypti apre-
senta um corpo preto com listras brancas, uma
caracteristica "zebrada" distintiva que facilita
sua identificagao visual. Esta diferenga de co-
loracao é uma vantagem crucial na identifica-
¢ao rapida e precisa desses insetos.

DOCTOR CLEAN & MD VIDROS E ACESSORIOS:
UMA PARACERIA DE SUCESSO

1IUL | UK !-ELEHN
RATANENTD AUTONOTIVG

Tamanho e Dimensao

Pernilongo

(Culex quinquefasciatus)

de3ad4dmm

Parece pouco, mas é praticamente
o dobro do tamanho!

Outro aspecto notavel é o tamanho. Embora
parecam pequenos a primeira vista, uma ins-
pecao mais proxima revela uma disparidade
significativa. O pernilongo comum tende a me-
dir entre 3 a 4 milimetros, enquanto o Aedes
aegypti pode crescer até 5 a 7 milimetros, qua-
se o dobro do tamanho do pernilongo. Essa
diferenca de dimensao, mesmo que sutil, é
perceptivel ao olhar atento e oferece uma pista
importante para a identificagao correta.

Horario de Atividade

HORARIO DE

ALIMENTACAO:'

Pernilongo Mosquito da dengue
(Culex quinquefasciatus) (A iti)

Habitos diurnos,
entre 9h e 13h

Habitos noturnos,

a partir das 18h

Fique atento ao horario de almocgo!

Além das diferengas fisicas, os habitos ali-
mentares desses insetos também divergem. O
Aedes aegypti é conhecido por atacar princi-
palmente durante o dia, preferencialmente en-
tre as 9h e 13h, enquanto os pernilongos sao
criaturas noturnas, sendo mais ativos a partir

JUNTOS PARA MELHOR ATENDER
VOCE AMIGO CLIENTE, COM
MANUTEN I;ﬂﬂ E LIMPEZA E

SPECIALIZADA
PARA SEU VEICULO
YocE E 0 Noss50 convidado

venho nos Fazer uma visitalll

das 18 horas. Compreender esses padroes de
atividade pode ajudar na implementacao de
estratégias eficazes de prevengao, adaptadas
aos horarios em que esses mosquitos estao
mais ativos.

Importancia da Identificagdo Correta

MAIS DIFERENCAS
MARCANTES!

X

Barulho e velocidade do voo:’ Barulho e velocidade do voo:'
mais lento e muito barulhento agil e silencioso

Marca da picada:’ Marca da picada:’
pica, suga o sangue e vai
embora sem deixar rastros

Mosquito da dengue

(Aedes aegypti)

Pernilongo

(Culex quinguelasciatus)

deixa sua marca com pele
irritada, coceira e vermelhiddo

A capacidade de distinguir entre o pernilon-
go e o mosquito da dengue nao é apenas uma
questao de curiosidade, mas sim uma ferra-
menta essencial na luta contra doencgas trans-
mitidas por mosquitos, como a dengue, zika e
chikungunya. Identificar corretamente o Aedes
aegypti pode alertar para a presenga potencial
dessas doengas em uma area, permitindo a im-
plementacao de medidas de controle e preven-
¢ao adequadas, como a eliminagao de criadou-
ros de mosquitos e o uso de repelentes.

Em resumo, ao compreender as diferengas en-
tre pernilongos e mosquitos da dengue, os in-
dividuos podem adotar uma abordagem mais
informada e proativa para proteger sua saude
e a de suas comu-
nidades. A educa-
¢ao publica sobre
essas distingoes é
fundamental para
fortalecer os esfor-
¢os de controle de
doencgas transmiti-
das por mosquitos
e promover um am-
biente mais seguro
e saudavel para to-
dos.

Em caso desses ép
imediatamente, qualquer unidade basica de saide (UBS)
Néo se automedique!

0 uso de remédios sem orientagdo e de maneira incorrela
& extremamente perigoso!

o rec

VIDROS E AC

ESSORIOS
AUTOMOT 5

v

' Dicina especializada em

« Tracade Pare-brisa = Mansdengio em Fechaduran
o cherssirlesemllecal o Manuings fnviir

@ 17)98134-7201
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