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Pavimentacao na Avenida Lions Clube SAUDE

Seguem as obras da Clinica da

levara infraestrutura de mobilidade _ Mulher
urbana a regiao oeste da cidade

A':‘, obras de pavimen- ST
acao e urbanismo

na Avenida Lions Clube '
seguem a todo vapor,
consolidando-se  como
uma importante obra de
melhoria na infraestrutu-
ra de Guaira, em espe-
cial para a regiao oeste
do municipio, uma das
areas que mais cresce-
ram nas ultimas déca-
das. Um dos elementos
cruciais da obra é o dis- =
positivo de acesso (tre-
vo) entre a Avenida Lions

¥

A antiga sede do Albergue, situada na Aveni-
da 1, esta passando por uma reforma com-
pleta para dar lugar a tdo aguardada Clinica
da Mulher, um sonho da populagéo, espe-
cialmente das mulheres, que lutam por esse
espago ha muito tempo. Pag. 08
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Camara Municipal de Guaira
realizara sessao ordinaria no
préximo dia 30
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Clube e a Estrada Gueri- S = st quarta-feira, _ ) _
Talari trada do G ita it . truid facilitand transit . q bilid dia 30 de outubro, mais uma sessao ordi-
no lalarico (es rada do Guari a), que ja teve suas guias construiaas, raciitanao o transito e aprimorando a mobllida- naria sob a presidéncia do vereador Rafael

de urbana. Pag. 03 Talarico. Pag. 13

Vereador Renan realiza visita aos bairros Senar, Sindicato Rural e Sogube LIVRO |
ouvindo demandas da populagao realizaram passeio ciclistico Alunos de EMEF criam Livro

_ _ Gigante em campanha contra o
O vereador Renan Lelis Lopes r .
>

mosquito Aedes aegypti
esteve em agéo nesta ter(}a' Os alunos das Escolas Municipais de
-feira, 22, realizando visitas im- Educagdo Fundamental (EMEFs) de Guai-
portantes a diversos bairros de e s s v o
primeira parada foi no Portal do CAPACITACAO
Lago, onde o vereador, acom- Finalizado em grande estilo o
panhado pelo diretor do DEA- curso “Prepare e Venda Doces
GUA, Lucas Eleodoro, verificou Finos para Festas”
problemas relacionados ao es-

N Na quarta-feira, dia 23 de outubro, foi con-
coamento de &gua pluvial, uma No ultimo dia 22 de outubro, o tradicional Passeio cluido com éxito o curso presencial “Prepa-
reivindicacao apresentada por

Ciclistico, promovido pelo Servico Nacional de € ¢ Venda Doces Finos para Festas’, uma
moradores do bairro.

. L. iniciativa realizada por meio de uma parceria
Aprendizagem Rural (SENAR) e pelo Sindicato Ru-  entre o Fundo Social de Solidariedade e o

ral de Guaira SEBRAE. Pag. 19
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O GUAIRA

OPINIAO

I EDITORIAL

Quando o Talento vira Arma

océ conhece a “Parabola dos Ta-

lentos”(Mateus 25:14-30), certo?

Aquela histéria em que trés caras
recebem um bom dinheiro para cuidar
enquanto o chefe vai viajar. Dois deles
decidem investir e dobrar a quantia. Ja
o terceiro... bem, ele resolve enterrar o
dinheiro no quintal. Moral da historia:
usar bem o que vocé tem resulta em
recompensa, mas desperdicar &€ pedir
para se dar mal.
Agora, vamos dar uma virada nesse
enredo. E se, ao invés de enterrar o
talento ou usa-lo para o bem, alguém
resolvesse usa-lo para o mau? Pensa
comigo: o cara mais talentoso da tur-
ma poderia, em vez de fazer fortuna ou
ajudar a comunidade, abrir um esque-
ma de piramide financeira. Ou aquele
chef de cozinha com um dom especial
para temperos deliciosos... decide usar
seu talento para vender comida com se-
gundas intengdes. O ponto é: quando
o talento é usado de forma errada, as
consequéncias podem ser ainda piores
do que simplesmente enterra-lo.
Vamos pensar no seguinte. Talentos
sdo como superpoderes: podem ser
usados para o bem ou para o mal. E

nao é dificil encontrar exemplos por ai.
Tem gente que tem o dom da palavra e
usa isso para manipular, iludir e enga-
nar. Outros tém uma inteligéncia afiada,
mas em vez de resolver problemas, pre-
ferem criar esquemas para tirar vanta-
gem dos mais fracos. Ja viu isso, né?
Um talento mal utilizado pode causar
um estrago enorme. E o mais assusta-
dor é que, em muitos casos, o dano é
irreversivel.

Na parabola, o chefe ndo estava inte-
ressado apenas no retorno financeiro.
Ele queria ver responsabilidade. Que-
ria ver coragem em agir e usar aquilo
que foi dado para algo produtivo. Mas e
quando esse “investimento” é colocado
a servico de agbes egoistas, crimino-
sas ou destrutivas? Nao s6 o talento é
desperdigado, como acaba se tornando
uma arma que prejudica a vida dos ou-
tros.

Se pararmos para pensar, a histéria
nos ensina que, da mesma forma que
enterrar nossos dons € uma escolha
tragica, usa-los de maneira maliciosa
€ ainda pior. Porque, no final, estamos
todos prestando contas, seja a socie-
dade, a nossa consciéncia, ou a um

“chefe” maior. A
grande questao
é: como vocé
esta usando o
que tem? Esta
construindo ou
destruindo?
Multiplicando

ou manipulan- .
do? \
A vida esta

cheia de exem- | 2 JErN
plos de pessoas que escolheram o ca-
minho do uso indevido dos talentos. E o
final dessa histéria nao é bonito. Quem
usa sua habilidade para explorar, enga-
nar ou prejudicar acaba sendo “lan¢ado
as trevas”, como na parabola. S6 que,
nesse caso, as trevas néo sao apenas
um castigo figurativo; elas podem ser
as consequéncias inevitaveis de um
caminho egoista e destrutivo.

Portanto, fica a reflexado: o talento que
vocé tem nas maos é uma ferramenta
poderosa. Ele pode transformar vidas,
criar oportunidades e gerar impacto po-
sitivo. Ou pode ser uma fonte de des-
truicdo. No fim das contas, a escolha
€ sua. Vai usar para o bem ou para o

. nnTIGo 0000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

para a exaustao da vida

A solucao

que significa brincar? Para mui-

tos, essa pergunta parece sim-

ples, mas sua resposta ecoa por
toda a nossa existéncia. Brincar nao é
apenas uma atividade infantil, € uma
experiéncia vital, uma manifestacao in-
trinseca da nossa condicdo humana.
Em meio a um mundo acelerado e pres-
sionado, somos levados a acreditar que
o brincar é algo a ser deixado para tras,
abandonado na infancia, como se fos-
se uma frivolidade que nao tem lugar
na vida adulta. Porém, quero provocar
aqui uma reflexado: e se o brincar fosse
justamente o que nos falta? E se brincar
fosse o antidoto para a exaustao e a so-
brecarga emocional da vida moderna?
As pesquisas mais recentes, assim
como os pensadores classicos da psi-
cologia contemporanea, como Stuart
Brown e Mihaly Csikszentmihalyi, in-
dicam que o brincar vai muito além do
simples entretenimento. E um mecanis-
mo de construcdo de identidade, uma
forma de nos conectarmos profunda-
mente com 0 mundo e com os outros.
Como bem argumentou o psiquiatra
Stuart Brown, “brincar ¢ uma forga pri-
mordial que molda o cérebro, abre a
imaginacao e revitaliza a alma”. E, no
entanto, por algum motivo, a medida
qgue envelhecemos, vamos nos afastan-
do dessa forga tdo essencial a nossa
natureza.
Nosso afastamento do brincar € uma
tragédia silenciosa que poucos reco-
nhecem, mas cujos efeitos sao visiveis
em nossa sociedade exaurida. Vivemos
em tempos de burnout, de cansacgo cro-
nico, de desilusdo e desconexao.

moderna

A sociedade contemporanea nos impde
uma agenda rigida, onde a produtivida-
de reina absoluta, e qualquer atividade
que nao gere um retorno tangivel ou fi-
nanceiro é vista como perda de tempo.
A pergunta que paira no ar é: onde esta
0 espaco para o prazer, para a esponta-
neidade, para o brincar?

A cultura nos vende a ideia de que,
ao envelhecer, precisamos abandonar
certas “infantilidades”. Brincar se torna
algo restrito aos pequenos, um “luxo”
gque ndo cabe em agendas de adultos
responsaveis. Mas sera mesmo?

Se pararmos para pensar, veremos que
0 que chamamos de “seriedade” adul-
ta nada mais é do que uma armadilha
construida por expectativas externas,
uma mascara que nos distancia da nos-
sa autenticidade. Perdemos o conta-
to com a nossa crianga interior e, com
isso, perdemos também a capacidade
de nos maravilharmos, de improvisar,
de descobrir novos significados para o
mundo.

A provocacdo aqui € direta: em que
momento acreditamos que amadurecer
significava abrir mao do prazer, da le-
veza e do brincar? Mais do que nunca,
precisamos desafiar essa nogao limita-
da de amadurecimento. A brincadeira
nao é o oposto da seriedade; &, na ver-
dade, a ponte que nos permite encarar
a vida de forma mais leve, criativa e fle-
xivel.

Lucas Freire é psicélogo do traba-
lho e autor do livro “Playfulness”.
Empreendedor, escritor, palestrante
e professor, é especialista na cria-
¢do de treinamentos e programas

com experiéncias voltados para o
desenvolvimento comportamental,
criatividade, resiliéncia e lideranca.
Fomenta ideias e provocagbées so-
bre carreira, mercado de trabalho,
criatividade, inovagdo, resiliéncia e
liderancga através do pioneiro Método
Playfulness®.

PLANO MEDICO-UNIMED
L 4] ano

-

mal?

Cuidado com a resposta. Lembre-se: o
chefe sempre volta. E ele n&o vai gostar
nada de ver que seu talento foi transfor-
mado em uma arma.
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Pavimentacao na Avenida Lions Clube
levara infraestrutura de mobilidade
urbana a regiao oeste da cidade

s obras de pavimentagédo e ur- N>
Aanismo na Avenida Lions Clube

eguem a todo vapor, consoli- Beimesic | |
dando-se como uma importante obra de
melhoria na infraestrutura de Guaira, em
especial para a regidao oeste do munici-
pio, uma das areas que mais cresceram
nas ultimas décadas. Um dos elementos
cruciais da obra é o dispositivo de aces-
so (trevo) entre a Avenida Lions Clube e
a Estrada Guerino Talarico (estrada do
Guarita), que ja teve suas guias constru-
idas, facilitando o transito e aprimorando
a mobilidade urbana.
Apb6s mais de uma década de espera e
reivindicagdes da comunidade, a pavi-
mentacdo da avenida representa uma
conquista aguardada por moradores e
motoristas que utilizam o local com fre-
quéncia. Ao longo dos anos, a auséncia
de asfalto trouxe diversos transtornos
para os usuarios. Durante os periodos
de seca, a poeira constante comprome-
tia a saude respiratéria dos moradores
€ sujava as residéncias; ja nos periodos
de chuva, a lama tornava o transito com-
plicado e causava desconforto diario
para todos.
As obras, que estdo orgcadas em R$
1.114.961,19, sao financiadas por meio
de uma parceria entre o Governo do
Estado de Sao Paulo e a Prefeitura de
Guaira. O investimento representa um
passo importante no compromisso do
municipio com a melhoria da qualidade
de vida da populacao, especialmente
dos moradores da regiao oeste.
Além dos beneficios diretos aos habitan-
tes da area, o asfaltamento da Avenida
Lions Clube deve impactar positivamen-
te todo o municipio, proporcionando me-
Ihor acessibilidade e mobilidade para os
cidadaos. A nova infraestrutura permitira
um fluxo de transito mais seguro e efi-
ciente, além de valorizar ainda mais a
regiao, que ja demonstra grande poten-
cial de crescimento.

Invista. no seu

s o n o b Entre em contato conosco
7 \

Q@ (17)3330-1600
® (17)99977-1600

E comece a construir seu
futuro hoje mesmo!

Gi CUAIRA

Empreendimentos Imobiliarios 5/C Lida.

Financiamento facilitado e taxas que cabem no seu bolso.

Fd —
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Rua 12 n° 238- Centro-Guaira/Sp
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Vereador Renan realiza visita aos
bairros ouvindo demandas da

vereador Renan Lelis Lopes
Oesteve em acao nesta terca-

-feira, 22, realizando visitas im-
portantes a diversos bairros de Guai-
ra para ouvir e atender as demandas
dos moradores. A primeira parada foi
no Portal do Lago, onde o vereador,
acompanhado pelo diretor do DEA-
GUA, Lucas Eleodoro, verificou pro-
blemas relacionados ao escoamento
de &gua pluvial, uma reivindicagao
apresentada por moradores do bairro.
Em seguida, Renan e Lucas segui-
ram para o Jardim Solaris, onde no-
vamente estiveram em contato direto

com os cidadaos para ouvir suas rei-
vindicagdes. A presenca do vereador
nos bairros reforgca o compromisso de
manter um dialogo aberto com a po-
pulacao e levar suas demandas até a
administragdo municipal.

A Ultima visita do dia foi no bairro
Jardim Palmares, onde Renan Le-
lis Lopes atendeu uma reivindicagéo
especifica de uma moradora sobre a
iluminacéo publica da area. O verea-
dor enfatiza que ao longo de seu man-
dato tem mantido uma proximidade
com a comunidade, garantindo que
suas solicitagdes cheguem até o pre-
feito Antonio Manoel da Silva Junior,
o Jundo, que, por sua vez, se mostra

Sabdo de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

Q‘ 17-99978 5273 (Maria Carolina)

Com o melhor
prego !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

populacao
' E

sempre disposto a resolver os proble-
mas da cidade.

“E muito importante estar nos bairros,
ouvindo as pessoas e garantindo que

NOS CUIDAMOS DOS SEUS
COLABORADORES!

as demandas cheguem ao prefeito.
Junado tem sido um grande parceiro,
sempre atento e pronto para agir em
favor da nossa cidade,” destacou o
vereador Renan Lelis Lopes.

NOSS0S EXAMES:

¢ (17)3330- 1753 © dlinicaplenamed

© (7)99186-5532 § Fus W ne 770- GualrassP
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Senar, Sindicato Rural e Sogube

HIM

o ultimo dia 22 de outubro, o

tradicional Passeio Ciclistico,

promovido pelo Servico Na-
cional de Aprendizagem Rural (SEN-
AR) e pelo Sindicato Rural de Guaira,
em parceria com a Sogube, reuniu
familias, criancas e adolescentes do
Servico de Convivéncia e Fortalec-
imento de Vinculos (SCFV/DADIS),
participantes do Projeto #JovensTril-
handoFuturo do CONDECA, além de
moradores da comunidade em geral.
O evento contou com a presencga
especial da Guarda Civil Municipal
(GCM), que abriu o passeio com
orientagdes fundamentais sobre o
transito e a conducdo segura de
bicicletas, sensibilizando todos para
a importancia da prevenc¢ao de aci-
dentes. A GCM também acompan-
hou todo o trajeto do passeio, que
partiu da Sogube, passou pelo Lago
Maraca e retornou a entidade, ga-
rantindo a seguranga dos ciclistas ao
longo do percurso.
Este ano, a criatividade dos partici-
pantes foi um dos destaques. Diver-
sas bicicletas enfeitadas desfilaram

Dra. Camila Moreira Gomes
CRM: 216292 - RQE: 114669

Conhecimento e sensibilidade para envelhecer com saude

9‘5—- I

Cuidada Sénior

realizar

Cuidado Sénior

Rua 12, n°63]1, Centro - Guaira - SP
CEP:14790000

Agende sua consulta: (17)991356234

GARCIA SANT
fLON FERREI

no passeio, e o nivel de originalidade
surpreendeu a todos. Devido a difi-
culdade em escolher a melhor dec-
oragdo, a organizagado optou por re-
alizar sorteios entre os participantes
e premiar as trés bicicletas mais cri-
ativas.

A professora Vilsa Alves, facilita-
dora do evento, juntamente com
a equipe da Sogube, conduziu as
dinamicas, incentivando a pratica de
atividades fisicas e promovendo a
integracdo entre os participantes e
a comunidade. A iniciativa reforgou
a importancia da uniao e do convivio
social saudavel, além de destacar a
relevancia da atividade
fisica para o bem-estar.
A Sogube agradece e
parabeniza todos os
participantes do pas-
seio, a Guarda Civil
Municipal pela colabo-
racdo, e ao Sindicato
Rural de Guaira e ao
SENAR pela solida par-
ceria que tornou o even-
to possivel.

"Tenho um prazer enorme em cuidar de
pacientes acima dos 18 anos |
que desejam acompanhar sua saticle de
perto. Proporciono, além de prevenc
, promogéo a satide, cuidados médico
suporte emocional”
Dra. Camila Moreira
Especialista em Clinica Médica e Pas
Graduada em Geriatria pelo Instituto
Albert Einstein

v

(@ Instagram
@dracamilamgomes
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Social

Ernani Carreira

e Foco

Dra Lohaine Gama

Hoje dia 25 de outubro é dia de comemo-
rar o aniversario de Ernani, uma pessoa
que nos presenteia constantemente com
videos e fotos, tanto do passado quan-
to do presente, sempre compartilhando
historias que ele cuidadosamente docu-
menta. Que Deus continue abengoando
sua vida e seus projetos, concedendo
muitos anos de saude, alegria e realiza-
coes.

Parabéns, Ernani!

Faga seu plano!
Contato comercial:

Ela é simplesmente encantadora, e sua
escolha profissional ndo poderia ter sido
diferente: a medicina sempre foi sua
grande paixdo. Desde cedo, sonhava
em ser médica, e quando o amor pela
profissdo fala mais alto, sabemos que
seu caminho sera de sucesso. Com todo
esse comprometimento, nao resta duvi-
da de que ela sera uma das melhores
ginecologistas e obstetras da nossa re-
gido. Além de brilhante na carreira, ela
€ uma pessoa amorosa, profundamente
ligada a familia e querida por todos que
tém o privilégio de conhecé-la.

Hoje,dia 25 de outubro, ela sera cerca-
da pelo carinho de seus pais, Saulino e
Joana Gama, de seus irmaos, Diego, Ri-
cardo e Thais, e dos avos, José Pereira
e Helena. E, claro, de inumeros amigos
e familiares que se juntam a essa come-
moracéao tao especial.

Sabdo de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Com o melhor
prego !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

Maria Quaccio da Silva

Os parabéns amanha dia 26, v&o para
essa verdadeira guerreira, que ja en-
frentou tantos desafios ao longo da vida.
Como professora, sempre foi dedicada e
responsavel, mas também se destacou
como parceira, amiga e sécia no super-
mercado do Toninho. Maria estava em
todas: era caixa, fazia compras, geren-
ciava e, claro, comandava tudo com sua
determinagédo. Quem a conhece de perto
sabe do tamanho de seu coragao.

Maria Quaccio, neste dia especial, de-
sejamos muitos momentos maravilhosos
ao lado de seus filhos, Aline, Enila e Alis-
son, da nora, dos genros, do lindo neto
Arthur e, é claro, de seu querido compa-
nheiro de vida, Toninho.

Felicidades, Maria!

ETCON 4

ia eD

“Figa & Mimero 781+ Centro | Guai « 58 _@;.MM1?
L eme -
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#LANCAMENTO

Silvia Cubas

No dia 26, um novo ciclo se inicia para
Silvia, uma pessoa sempre atenciosa,
dedicada e cheia de fé. Sua devogao a
familia e ao trabalho é admiravel. Na fila
dos abragos estado seus filhos, Bruna e
Gabriel, seu genro Murilo, e claro, seu
eterno companheiro, Ronaldo. Além da
familia, os amigos, especialmente a tur-
ma do trabalho, também celebram essa
data téo especial.

Parabéns, Silvial Que Deus continue
iluminando sua vida e trazendo muitas
béncgaos. Feliz aniversario!

AGSUET2NI =
EEE——

100 PESO

O SUPLEMENTO CERTO
PARA UM EMAGRECIMENTO

SAUDA VEL

100 pes;

WITDIANA, PSYLLIUM, SPIRULINA, CROMDI
VITAMINAS Ae C

e

100 PESO
EMAGRECE?

&
%,
W &

hegou, na Drogaria Total, o Slim Top 100 Peso, o produto que vocé

procurava para perder aqueles quilinhos indesejaveis!Este emagrecedor

natural, com férmula exclusiva e aprovado pela Anvisa, permite a perda

Faca sua Encomenda

17-99978 5273 (Maria Carolina)@

Q\

de peso saudavel, além de contribuir para eliminagdo de liquidos retidos no
organismo. Ele também acelera o metabolismo, diminui a ansiedade, queima

gordura, reduz inchaco, inibe o apetite!Este emagrecedor n® 1 do Brasil é

utilizado e comprovado pelo cantor Zé Neto, da dupla Zé Neto & Cristiano!
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antiga sede do Albergue, situada

na Avenida 1, esta passando por

ma reforma completa para dar

lugar a tdo aguardada Clinica da Mulher,

um sonho da populagéo, especialmente

das mulheres, que lutam por esse es-

paco ha muito tempo. Este projeto nao

é apenas uma reforma fisica, mas uma

resposta concreta a uma reivindicacao

histérica da comunidade, refletindo o

compromisso continuo da gestao do pre-

feito Jundo com a saude e o bem-estar
das moradoras do municipio.

A obra, com um investimento de R$
180.792,41, vai muito além de uma sim-
ples adequacao. Trata-se de criar um
espaco acolhedor, seguro e digno, onde
as mulheres possam acessar cuidados
de saude com o respeito e a privacidade
que merecem. A escolha da antiga sede
do Albergue para abrigar a clinica revela
um uso estratégico do patriménio publi-
co, garantindo que o local, ja conhecido
pela populacéo, seja transformado em
um espaco de cuidado especializado,
sem perder sua importancia histérica.

Programa de
Estagio

PARA QUEM?

Estudantes talentosos, criativos e
comprometidos, que estejam cursando
ensino medio

» |dade minima 16 anos

» Precisa estar estudando

» Nao possui vinculo empregaticio

« 6 Horas diarias (30 horas semanais)

* Pagamento : bolsa auxilio, auxilio transporte
(totalizando RS 600,00) para o funcionario +
RS 114,00 taxa. Recesso remunerado a cada

12 meses.

-
TALENTOS

Melhores Informacdes procurar a Acig na Rua 12 n54 Centro ou
nos Telefones 17-99972-0122, 17-99975-9810 ou 17-99975-8149

O GUAIRA

As intervencgdes estruturais incluem ma-
nutencao predial, reparos e adaptacdes
necessarias para que o imével atenda
as exigéncias de uma clinica voltada ex-
clusivamente para as mulheres. A nova
Clinica da Mulher oferecera atendimento
em areas essenciais, como ginecologia,
assisténcia social, psicologia, enferma-
gem, fisioterapia, entre outras, para o
acompanhamento da saude integral,
colocando em pratica o conceito de hu-
manizagao no atendimento. O objetivo é
proporcionar um ambiente que valorize
nao apenas a saude fisica, mas também
o0 bem-estar emocional das pacientes,
priorizando conforto e privacidade.

GETITON i

® Google Play [

SAUDE

A criacao deste espaco é mais do que
uma obra de infraestrutura; € um avango
na politica de saude publica do mu-
nicipio.

A expectativa da comunidade ¢é alta, e
com razdo. A promessa de que a Clini-
ca da Mulher sera inaugurada muito em
breve traz esperanga.

“Este €, sem duvida, um reflexo de uma
gestao que coloca a populagédo no cen-
tro de suas acgdes, buscando sempre
melhorar a qualidade de vida e asse-
gurar direitos basicos, como 0 acesso a
saude de forma digna e eficiente”, co-
menta o prefeito Junao sobre a Clinica
da Mulher.
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ENTRADA DE APENAS
R$1,000,00
PARCELA UNICA

RESIDENCIAL
MURAISHI 2

Viva a tranquilidade-de um
bairro totalmente planejado, a
menos de 5 minutos do centro.

Localizacao privilegiada
Proximo aos bairros:

Lotes pl aAnos Palmares, Muraishi | e Muraishi I

a partir de Sem comprovacao de renda

2 OO m 2 Sem consulta SPC / Serasa.

Agende ja @ ANDRE LUIZ
sua Visita (17) 98209-4869

DROGARIA TOTAL/FARMACIA DO JORGE AGORA OFERECE MAIOR
VARIEDADE DE TESTES RAPIDOS

A Apdasris Macsnal de Vigitanoes Sanitans |Amwes ) berno goe farmanes & drogerss, podem irer exsmes, por meso de legies rapedos & om Gusirs 8 Drogans Tobsd Farmceis oo Jongs
2 csia ciorecendo osies sonacos para os chenins Us mames de anaises climecas (EAC) 580 ipdos agupies gue ivmam como base fusdos do orgamismo, oomn Sandgue o
algurmees. secreches Abe onlio. 4 Arvesa erou 8 ealracho somenie de esles de Coved-19 @ de gloemn nas Earmscias Agors na Drogans TolalFarmmace oo Jofge. o chenles. &n-
CONEram exames rapiios para Desbetes. TOVED- 15, PSA. de dengue e culrps s podem ser fedns inchssve nos finae oo sermsns

SUPER PROMOCAO DE DESCONTOS

P Drogans TowadF armdos do Jorpe 8 disponibeliya para corvenados oom do Plano de Sadde da UNIMED & plano funsring desconios especiass na compen de medicamesnios 58 no mibs
de derembm, B Drogans Toks! et oom s SUpSS [ITEmccid s aposentados & personstas. gue poderdo comprer seus medcamenios. § pregn de fahics
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OFERTA VALIDA ATE
=31 DE OUTUBRO DE 2024

OU ENOUANTO DURAR O ESTOOUE

AV.: JOSE FLORES, 284

EM FRENTE A FEIRA CHURRASCO

GUAIRA - SP @acougueaberdeen
v (17) 99224-7314




T T .

SEXTA-FEIRA, 25 DE OUTUBRO DE 2024 / 11

=

) R I ¢

I

A

S T

|
i

8

<
2
<
2
o
o

g

I

I

T

]

|

1

o o

]

L L L T 1]

y -
Tk I T S O M (Y

i 1
P e
=1 :
1T
B )
T i
3 4o
o9
T A T

I

L
R O e

ir

@
/I
L LR

]

f

LI E

Ll
e

Y

T (5 s
4
" )

L]

lar.com.br

¥ A |

/

1244

S S O S A

VA

tmastir.com.br
L ]
irso

i

A
HH

tino dos Santos, 280

Parque Industrial « Guaira-SP

www.pivo

7 e
- .
N 7]

il
in

-

73330.6100
AASE

Qu

799971
www.mast

W
e

Av. Jos

PUBLICIDADE




12 | SEXTA-FEIRA, 25 DE OUTUBRO DE 2024 O GUAIRA PUBLICIDADE

y

E ter com
quem contar.

Ana Castela, cantora.
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Seguranca, praticidade e uma série de vantagens para o seu dia a dia. Ter um Cartao Sicredi é poder
fazer suas compras pelo smartphone e organizar a sua vida financeira com as principais carteiras digitais
do mercado, além de contar com a seguranca dos cartoes virtuais em todas as transacoes online.

Nao é so dinheiro. E ter com quem contar.

Peca seu Cartao Sicredi.
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Camara Municipal de Guaira realizara

Camara Municipal de Guaira
Aealizaré, na préxima quarta-fei-
a, dia 30 de outubro, mais uma
sessao ordinaria sob a presidéncia do

vereador Rafael Talarico. O encon-
tro ocorrera a partir das 19h e estara

sessao ordinari

-,

aberto ao publico, sendo uma impor-
tante oportunidade para a populacao
acompanhar de perto as discussdes e
decisbes que impactam diretamente o
municipio.

Além da presenca fisica, a sessao

sera transmitida ao vivo para garantir
maior transparéncia e acessibilidade,
permitindo que os cidadaos acompa-
nhem os debates de qualquer lugar. As
transmissdes estardo disponiveis no
site oficial da Camara Municipal, www.
camaguaira.com.br, e nas redes so-
ciais, através do Facebook, no perfil @
camaraguaira e no YouTube, no canal
Camara Municipal de Guaira.

Durante as sessdes, os vereadores
discutem e votam projetos de lei, indi-
cacdes, mogdes e demais agdes que
visam o desenvolvimento e o bem-es-
tar da comunidade guairense. A parti-
cipagao popular, seja presencialmente
ou online, é essencial para garantir a
representatividade e fortalecer o pro-
cesso democratico.

L

Py

///a

a no proximo dia 30

UNIAQ DA FAMILIA
el =

Faca sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA
RUA 8, N° 1009 ‘Z3 3331-2201

+/ NAO DEIXE AGUA PARADA
+/ COMBATA OS CRIADOUROS
+/ FACA SUA PARTE




FAFRAM

O MELHOR CURSO
DE AGRONOMIA

/' FAFRAM
' AGRONOMIA

o DO ESTADO DE

wear SAO PAULO
CURSO DE

AGRONOM’A

5/ FAFRAM i s

ltuverava-SP

FAFRANI <t

MELHOR

FACA FAFRAM

VESTIBULAR 2025

COM ATE 70% iz O/ :
DE DESCONTO el NA DIREGAD >>>

A oy B DO SEU FUTURD
CONVENIO PREFEITURA DE GUAIRA L
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Alunos de EMEF criam Livro Gigante em

s alunos das Es-
colas Municipais
de Educacéo

Fundamental (EMEFs)
de Guaira estao partici-
pando um esforco ino-
vador na luta contra as
doencas transmitidas
pelo mosquito Aedes ae-
gypti. Em uma série de
passeatas pelas ruas da
cidade, as criangas compartilharam
informagdes essenciais para cons-
cientizar a populagao sobre os riscos
da dengue, zika e chikungunya. Com
o lema “1 s6 mosquito e 3 doencgas”,
a campanha visa alertar sobre os pe-
rigos dessas enfermidades, destacan-
do que a prevencao € a melhor solu-
cao.

Resultado desta mobilizacdo foi a
producdo de um Livro Gigante, de-
senvolvido por alunos da Escola Vera
Vitali, que deve ficar em exposig¢ao na
Diretoria Municipal de Saude. Esse
material educativo destaca as melho-
res praticas de combate ao mosquito
e promove a conscientizacdo sobre a
importancia da eliminacao de criadou-
ros.

Além do livro, os alunos se empenha-
ram na criagdo de cartazes, folhetos
e outros materiais informativos du-
rante as aulas de arte, transforman-
do o combate ao mosquito em uma
atividade ludica e interativa. Esses

trabalhos, que também servem para
integrar diferentes disciplinas escola-
res, mostram como a educacao pode
ir além da sala de aula, impactando
diretamente a saude publica.

A campanha, que contou com 0 apoio
da Unidade de Controle de Vetores,
ocorre em um momento critico, com
o inicio do periodo de chuvas. Isso
intensificou as agdes de prevencgao e
combate ao Aedes aegypti por parte
das autoridades de saude, que vém
eliminando criadouros e orientando a
populagdo sobre os cuidados neces-
sarios.

O esforgo conjunto entre as escolas e
o0 municipio refor¢ca a importancia da
conscientizacao, especialmente entre
0s mais jovens, para reduzir o impac-
to dessas doencas na cidade. A abor-
dagem criativa, com o envolvimento
dos alunos, mostra como a educagao
e a saude publica podem caminhar
lado a lado para promover um futuro
mais seguro e saudavel para todos.

ETCON

Consultoria Contabil e Despachante

NSPONIBILIDADE
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CTE DE MATAL

VALORES PARA PAC

Unata

AMBULATORIO DE
ESPECIALIDADES ©

nn

<IP Praticidade e comodidade

HiL

T

ubatan.com.br

De 23/12 a25/12 - Pacote de 2 didrias

Pacote de Segunda a Quarta

APARTAMENTO DUPLO - 2 PESSOAS

2.798.

Formade pagto: Entradade 30%,
o restante em até 4x sem juros nos cartdes.

Inclui: Ceia, refrigerantes, dgua e sucos
(bebidas alcodlicas ndo incluidas)

Musica ao vivo na Noite de Natal

Duas criangas de 0 a 10 anos gratis
(acompanhadas no mesmo
apto de 2 adultos).

Criangas acima de 11 anos pagam
como adultos.

Reserve agora e viva um Natal
mdgico com a sua familia!

@ (34) 3318 6700
(34) 3315 6699

S

como jeito de cuidar Unimed.

Atendimento humanizado em
diversas especialidades

Q Avenida 27 n® 648 |2 (17) 3321 0404
# www.unimedbarretos.com.br

Unimed £ [ cil
Barretos ANOS
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PROTECAOE
TRANQUILIDADE
PARA O

Com seguro agricola no campo, seus

investimentos estdo protegidos!

. Trabalhamos com as melhores
companhias do mercado.

. Temos os melhores pregos
e condicoes.

. Protec@o 24h por diq,

7 dias por semana.

Conheg¢a também
NOSSOS seguros;

Residencial
Saude
Automovel
Frota
Viagem

Com a nossa equipe para saber mais informagoes;
(017) 3332-6079
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/ ubatan.com.br ‘

2L FITOTS

30/12 a 01/01/2025 (Pacote de 2 Didrias)

e Segunda a Quarta

APARTAMENTO DUPLO

RS |
,70

Forma de pagto: Entrada 30% o restante
ematé 4X s juros cartoes.

Inclui: Bebidas na Ceia de Réveillon,
Musica ao Vivo e Queima de Fogos.
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(34) 3318 6700
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Finalizado em grande estilo o curso “Prepare e Venda Doces
Finos para Festas™

@ 13:00

Q PRESENCIAL
> LOCAL: FUNDO SOCIAL N
ENDEREGO: RUA 6, 1100 |8
CENTRO ENTRE A
21X23

N

a quarta-feira, dia 23 de outubro,
foi concluido com éxito o curso

realizada por meio de uma parceria en-
tre o Fundo Social de Solidariedade e
o SEBRAE. O curso faz parte do pro-
grama Empreenda Rapido e teve como
principal objetivo capacitar pessoas in-
teressadas em empreender no ramo de
confeitaria de doces finos para eventos
e festas.

O curso, que foi totalmente gratuito,
aconteceu na sede do Fundo Social de
Solidariedade e teve duracdo de sete
dias, com aulas praticas e teodricas nos
dias 14, 15, 16, 17, 18, 21 e, finalmente,
0 encerramento no dia 23 de outubro.
A proposta do curso foi oferecer uma
formagao completa para que os partici-
pantes pudessem, ao final, ter todas as
ferramentas necessarias para iniciar a
producao e comercializacdo de doces
finos. Os conteudos abordaram desde a
escolha dos ingredientes e técnicas de
confeitaria até a precificacdo dos produ-
tos e estratégias de vendas.

Muitos doces deliciosos foram confec-
cionados pelas alunas, como: marzipa,

presencial “Prepare e Venda Do- |
ces Finos para Festas”, uma iniciativa |

2.RECEITUARIO / 9
Marzipa / 10
Brigadeiro brullb /11

Trufado de pa.o de mel /

Brigadeiro crocante pistache

Bombom de nozes /19
Trufado de café /20

Docinho de gemas com améndoas /

brigadeiro bralée, damasco fondado,
docinho de gemas com coco, brigadei-
ro crocante, trufado de aveld, trufado
de pao de mel, brigadeiro crocante de
pistache, bombom de nozes, trufado de
café e docinho de gemas com amén-
doas.

“Poder ministrar o curso ‘Prepare e Ven-
da Doces Finos para Festas’ foi uma
experiéncia incrivel. Em apenas sete
dias, foram ensinadas técnicas essen-

~*GARANTA SEU

INGRESSO!

Tim Ruy |/

# SeTemSessao
TemDiversao

VERIFIQUE 05 HORARIOS DAS SESSOES EM
WWW.CENTERPLEX.COM.BR

2410 A30/10

)SORRIA X

Cpenl:erplex

cinemas

ciais de confeitaria e empreendedoris-
mo. Agora, essas alunas estdo prontas
para transformar essas habilidades em
um negocio, oferecendo doces sofisti-
cados para eventos”, destacou a pre-
sidente do Fundo Social, Marta Barbar
Silva.

Empreenda Rapido
O Empreenda Rapido é um progra-
ma do SEBRAE (Servigo Brasileiro de

Cpenterplex

cinemas

+1BEBIDA
DE LY

EXCLUSIVAMERTE NOS CINEMAS

Apoio as Micro e Pequenas Empresas),
em parceria com o Governo do Estado
de Sao Paulo, que tem como objetivo
acelerar o desenvolvimento de peque-
nos negocios e promover a formaliza-
¢ao de empreendedores. O programa
oferece uma ampla gama de cursos
gratuitos, capacitagdes e acesso a re-
cursos como linhas de crédito, visando
a auxiliar empreendedores em diversas
areas de atuacao.

erpic?
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