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Guaira Celebra a Consciéncia Negra

“Guaira, um chao Antirracista” da

o tom da programacgao no més de Dia da C Ciéncia ea

novembro

ovembro chegou e, com ele, a cidade de
Guaira celebra o Més da Consciéncia
Negra com uma programagao rica e abran-
gente. Organizado pelo Conselho Municipal

de Igualdade Racial (CMIR) e pela Prefeitu- AGURA FERIAD" NAc IGNAL
ra, o evento conta com uma série de ativida-
des que visam promover a igualdade racial,
valorizar a cultura afro-brasileira e conscien-
tizar a populagao sobre a importancia da luta
antirracista.
A programacgao, que pode ser conferida em
detalhes no quadro em anexo, e nas redes
sociais oficiais, inclui palestras, oficinas,
apresentacdes artisticas, atividades comu-
nitarias e muito mais. A ideia é oferecer um
més inteiro de atividades para todos os gos-
tos e idades, com o objetivo de envolver a
comunidade e promover a reflexdo sobre te-
mas como racismo, desigualdade e discrimi-
nagao. Pag. 03
SenadoFederal

Vereador André Luiz Gregorio cobra Eleicoes OAB/Sp: Guaira tem chapa

melhorias para o acesso Joao Jorge unica e realiza lancamento nesta sexta-
Garcia Leal em Guaira feira - 08.11.2024

.

O vereador André Luiz 4
Gregorio levou a Camara ¢
Municipal a preocupacao
de empresarios e traba-
Ihadores que utilizam
diariamente o acesso
Joao Jorge Garcia Leal,
também conhecido como
Acesso 3, para entrar na
cidade de Guaira.
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Dezembro tem Mutirao de

castracao na reglao do Anlceto

Aregido do bair- *
ro Aniceto se
prepara  para
um Mutirdo de |
Castragdo de ¢
Caes e Gatos, '
promovido pela Prefeitura. Pag. 08

SEGURANCA

Policia Civil de Sao Paulo reforga
o efetivo com 305 novos
delegados

Efetivo conclui graduacao na Academia de
Policia e passa a ocupar fungdes nas cida-

des paulistas a partir da proxima semana.
Pag. 13

CAMPANHA

Acucar Guarani participa da 272
edicao da Campanha AACD
Teleton

A maior
mobiliza- |
¢ao social
em prol das
pessoas
com  defi-
ciéncia fisi-
ca do Brasil
busca -
arrecadar recursos para investir nos atendi-
mentos.
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CURSO DE GESTANTES

Curso de Gestantes encerra 6°

moédulo com motivagao e alegria
O 6° moddulo do
Curso de Ges- '
tantes - Conexao
Vida, uma iniciati- | 4
va essencial para | )
fortalecer a rede
de apoio a saude
materno-infantil em
Guaira, foi concluido na quarta-feira, dia 6
de novembro. Pag. 19
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Quando a Soberba Sobe na Gilete

Ah, o espetaculo humano! Nao é raro
encontrarmos aqueles que, ao se de-
pararem com um minimo de poder ou
reconhecimento, transformam-se em
verdadeiros equilibristas do ego, arris-
cando-se perigosamente sobre a fina
linha da soberba, como se fossem artis-
tas do Circo dos Vaidosos.

Imagine um individuo que, ap6és uma
pequena vitdria, como ser eleito presi-
dente do clube do livro ou coordenador
da festa do bairro, passa a acreditar
que é nada menos que o proximo gran-
de lider mundial. O poder, mesmo que
minusculo, parece funcionar como um
fermento magico, inflando a autocon-
fianca além das propor¢cdes humanas.

E fascinante observar a transformacéo:
a postura muda, o tom de voz ganha
ares de autoridade suprema, e qual-
quer opinido divergente é tratada com o
desprezo digno de um imperador roma-
no. Esses equilibristas acreditam, com

convicgao, que todo o universo gira ao
redor de suas gloriosas ideias — mesmo
gue tais ideias envolvam apenas a es-
colha do tema da préxima festa junina.

A gilete, metaforicamente falando, re-
presenta aquela linha ténue entre a
confianca saudavel e a arrogancia des-
medida. E como eles se equilibram! Um
passo em falso, e a queda é iminente.
Mas, devo admitir, € impressionante a
habilidade que desenvolvem para man-
ter esse estado de soberba sem vaci-
lar... pelo menos, por algum tempo.

Por tras dessa bravata toda, muitas ve-
zes encontramos a inseguranga mas-
carada. E como se precisassem cons-
tantemente reafirmar sua importancia,
usando a gilete como trampolim para se
sentirem acima dos meros mortais. No
entanto, todos sabemos que a realida-
de pode ser um juiz implacavel, capaz
de trazer qualquer equilibrista de volta
a terra firme.

Mas, convenhamos, sem esse balé de
vaidade, nossas vidas seriam bem me-
nos coloridas. Afinal, quem nao aprecia
um pouco de drama na rotina? E quem
nunca se divertiu com os malabarismos
daqueles que, por um momento de glo-
ria, acreditam ter domado o mundo?

Entdo, quando vocé se deparar com
alguém que sobe numa gilete e deixa
a soberba tomar conta, lembre-se de
assistir ao show com leveza. E quem
sabe, em um futuro préximo, eles pos-
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Impactos do treinamento de sono no cérebro infantil

popularizagdo dos cursos
e livros envolvendo treina-
ento de sono em bebés,
sobretudo aqueles que ensinam a
colocar a crianga acordada no ber-
¢o, tem levado muitas maes a ideia
equivocada de autonomia precoce
para dormir. O bebé humano vem
ao mundo bastante dependente
da familia, como em uma extero-
gestacdo (gestacdo fora do ute-
ro), provavelmente decorrente da
desproporgao entre o tamanho da
cabeca necessario para caber o
nosso cérebro e a pelve feminina
bipede.

Em razado disso, o bebé depende
da presenca dos pais para seu de-

vido neurodesenvolvimento. O es-
tresse decorrente dessa auséncia
gera o chamado desamparo apren-
dido, que leva o pequeno a simples-
mente parar de chorar porque nin-
guém o consola e ele entende que
gastar energia para isso ndo adian-
ta, mas nao significa que se tornou
autébnomo.

Além disso, o sono de qualidade é
um dos maiores predispositores do
QI infantil. Na auséncia do afago, o
cérebro passa a usar a energia e a
aumentar o volume de sangue nas
areas de sobrevivéncia, reduzindo o
aporte para uma area cerebral cha-
mada cortex pré-frontal, relacionada
a nossa racionalidade e ao controle

emocional necessario para conter as
birras.

O método chamado “bebé canguru”
coloca os prematuros em contato
com os pais ao invés de incubado-
ras. Esta € uma prova do sucesso
das medidas afetivas. Ao observar
que, mesmo com o aporte calorico
adequado, recém-nascidos na au-
séncia dos familiares ndo ganha-
vam peso, teorizou-se que eles es-
tavam sob estresse de abandono e
desviando energia para as areas de
sobrevivéncia. Na presenca do calor
humano, passaram a ter pesagem
considerada adequada para a faixa-
-etaria.

Portanto, compreende-se que dor-
mir adequadamente desde cedo e
ter a presenga reconfortante do ca-
lor humano contribui de sobremanei-
ra para o desenvolvimento da inte-
ligéncia e do autocontrole futuro da

sam aprender que o verdadeiro equi-
librio se encontra nao no ego inflado,
mas na simplicidade de reconhecer
que, no grande circo da vida, somos to-
dos aprendizes.

Até la, seguimos observando esses
equilibristas com um sorriso no rosto —
e, claro, aplaudimos de pé seu corajo-
SO numero sobre a gilete. Afinal, ndo é
todo dia que se vé um espetaculo des-
ses!

crianga.

*Isabel Braga é médica, douto-
ra pela Fiocruz, referéncia em
transtornos do sono e autora do
livro Noites de Renovacéao.
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Guaira Celebra a Consciéncia

Negra

“Guaira, um chao Antirracista” da o tom da programagcao no més de novembro

20 DF NOVEMBR0

AGORA E FERIADO NACIONAL

@SenadoFéderal

ovembro chegou e, com

ele, a cidade de Guaira ce-

lebra o Més da Consciéncia
Negra com uma programagao rica
e abrangente. Organizado pelo
Conselho Municipal de Igualdade
Racial (CMIR) e pela Prefeitura,
o evento conta com uma série de
atividades que visam promover a
igualdade racial, valorizar a cultu-
ra afro-brasileira e conscientizar a
populagao sobre a importancia da
luta antirracista.
A programacdo, que pode ser
conferida em detalhes no quadro
em anexo, e nas redes sociais
oficiais, inclui palestras, oficinas,
apresentacdes artisticas, ativida-

Calégio SANTA LUZ
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&4 Educagéo Infantil
&4 Fundamental | e Il
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desconto

Garanta ja a vaga do seu filho

des comunitarias e muito mais. A
ideia € oferecer um més inteiro de
atividades para todos os gostos e
idades, com o objetivo de envolver
a comunidade e promover a refle-
xao sobre temas como racismo,
desigualdade e discriminagao.

Ao longo do més de novembro, a
cidade sera palco de diversas ati-
vidades que abordam diferentes
aspectos da cultura afro-brasilei-
ra. Havera oficinas de penteados
para cabelos crespos e cachea-
dos, workshops sobre a histéria e
a cultura africana, palestras sobre
temas como igualdade racial e re-
presentatividade negra no merca-
do de trabalho, além de apresen-

50/0 de

FACA A MATRICULA DE
21/10 A 22/11/2024 E
APROVEITE ESTE
BENEFICIO!

para o préximo ano!

MANDA UM WHATS!
17.99122-1732

tacbes artisticas como shows de
musica, danga e capoeira.

As escolas municipais também
entrarao no clima da celebracgao,
com atividades pedagdgicas que
abordam o tema do racismo e a
importéancia da educagéo antirra-
cista. Aideia é que os alunos pos-
sam refletir sobre sua propria iden-
tidade e sobre o papel de cada um
na construgcdo de uma sociedade
mais justa e igualitaria.

O Més da Consciéncia Negra é
uma oportunidade para celebrar a
histéria e a cultura afro-brasileira,
mas também para refletir sobre os
desafios que a comunidade negra
ainda enfrenta.

Ao promover atividades como pa-
lestras, debates e oficinas, a Pre-
feitura de Guaira busca contribuir
para a constru¢gdo de uma socie-
dade mais justa e igualitaria, onde

#LANCAMENTO

todos tenham as mesmas oportu-
nidades. A participagdo de todos
€ fundamental para que o Més da
Consciéncia Negra seja um su-
Cesso e para que se possa avan-
car na luta contra o racismo.

Confira a programagao comple-
ta no site:
https://www.guaira.sp.gov.br/no-
ticia/1827/guaira-celebra-a-cons-
ciencia-negra-/

100 PESO

O SUPLEMENTO CERTO
PARA UM EMAGRECIMENTO

SAUDA VEL

100 pest

QUTOSANA, PSYLLIUM, SPIRULINA, CROMSI
VITAMINAS A ¢ C

100 PESD
EMAGRECE?

-

hegou, na Drogaria Total, o Slim Top 100 Peso, o produto que vocé

procurava para perder aqueles quilinhos indesejaveis!Este emagrecedor

natural, com férmula exclusiva e aprovado pela Anvisa, permite a perda

de peso saudavel, além de contribuir para eliminagao de liquidos retidos no

organismo. Ele também acelera o metabolismo, diminui a ansiedade, queima

gordura, reduz inchago, inibe o apetite!Este emagrecedor n° 1 do Brasil é
utilizado e comprovado pelo cantor Zé Neto, da dupla Zé Neto & Cristiano!
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Vereador André Luiz Gregorio cobra
melhorias para o acesso Joao Jorge
Garcia Leal em Guaira

vereador André Luiz Gregodrio le-
Ovou a Camara Municipal a preo-

cupacado de empresarios e tra-
balhadores que utilizam diariamente o
acesso Jodo Jorge Garcia Leal, também
conhecido como Acesso 3, para entrar
na cidade de Guaira. Em resposta as
reivindicacdes recebidas sobre o acu-
mulo de barro e a falta de estrutura ade-
quada para o trafego seguro e eficiente,
André Gregorio apresentou a Indicagéo
numero 180/2024, solicitando ao Poder
Executivo que tome providéncias para

- *:I"'f?":-.;l"‘"

duplicar a via e instalar um sistema de
iluminacao publica no local.

Com uma extensao de aproximadamen-
te 1,3 km, o trecho mencionado nao é
apenas estratégico para a economia
local, mas também essencial para o
escoamento da producdo agricola da
cidade e movimentagdo de insumos. “E
uma via com intenso fluxo de veiculos,
e as condigdes precarias do acesso im-
pactam diretamente a atividade econé-
mica de muitas empresas estabelecidas
nesta regido, além de comprometer a

Av. Dr. Joao Batista Santana,
1993 - Jardim Alegria, Guaira,
SP, Tel. 3332-2102

www.irrigarguaira.com.br / irrig.ar@hotmail.com

seguranga dos trabalhadores e motoris-
tas que dependem da via,” destacou o
vereador.

A duplicagdo e a iluminagao publica ndo
s6 beneficiardo as empresas locais,
mas também aumentardo a seguranga
de todos que transitam pelo acesso.
Além disso, o aprimoramento estrutural
do trecho trara mais dinamismo a logis-
tica municipal, facilitando o transporte

N

I.Ibatan.com.br -

da produgédo agricola de Guaira e forta-
lecendo a competitividade do setor.

O vereador André Luiz Gregoério reafir-
ma seu Compromisso com as necessi-
dades do setor empresarial e agricola
da cidade, e espera que o Poder Execu-
tivo atenda a esta importante demanda
para promover um ambiente mais segu-
ro e propicio ao desenvolvimento eco-
ndémico de Guaira.

4) 3318 6700
'34) 3315 6699

17 3332 2102
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Eleicoes OAB/Sp: Guaira tem chapa unica e realiza
lancamento nesta sexta-feira - 08.11.2024

Gustavo Stuque

PRESIDENTE OAB GUAIRA

FIREDO

Presengas confirmadas ¢,

Dra. Patricia Va zolini
Pre 2

Dr. Leonardo Sica

Dra. Daniela Magalhées

Dra. Adriana Galvéo

Dr. Alexandre de Sda

Diretoria OAB.SP
Chapa 14

sempre

Nesta sexta-feira, 8 de no-
N vembro de 2024, a cidade

de Guaira, no interior de
Sao Paulo, sera cenario de um
importante evento para a comu-
nidade juridica local: o langamen-
to oficial da Chapa Unica para as
eleicbes da OAB na subsecédo
de Guaira. Esta chapa ¢ liderada
pelo Dr. Gustavo Stuque, atual
Vice-Presidente da Subsecao,
que se unira a atual Presidente,
Dra. Marlene Figueiredo, como
sua Vice. O grupo é completado
pelo Dr. Fred Nascimento como
Secretario-Geral, Dra. Camila
Pereira como Secretaria Adjunta,
e Dra. Aline Landim como Diretora
Tesoureira.
O evento contara com a presenca

Leonardo Sica

PRESIDENTE OAB 5P

/' /"‘f'f""r\ f'/',""a

[ [} -

Chapa 1- Guaira

LOCAL: TRINK'S BAR

Av: Acdcia Guairense 1331 - Bom Jesus

s 0

VOTE

vice DANIELA MAGALHAES

Patricia Vanzolini

frente

significativa da Chapa 14, que
disputa as eleicbes para a Sec-
cional de Sao Paulo. Entre as

presencas confirmadas estdo a
atual Presidente Seccional, Dra.
Patricia Vanzolini, e outros mem-
bros notaveis como Dr. Leonardo
Sica, Dra. Daniela Magalhées,
Dra. Adriana Galvao, Dra. Viviane
Scrivani e Dr. Alexandré de Sa.

Este langcamento representa um
marco nao apenas administrati-
vo, mas também de unido e for-

Culde da sua

NOS CUIDM:I!{::'I-SI DOS SEUS
COLABORADORES!

talecimento para os advogados
da regido, destacando um esforgo
continuo pela representacido e
avanco da classe em Guaira. O
evento simboliza um compromis-
so renovado da OAB em apoiar a
advocacia local, prometendo um
futuro promissor para a subsecao
de Guaira e seus advogados as-
sociados.
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Social

Sérgio Devanir Quacio

)

Hoje é um dia especial para o advogado
Sérgio Devanir Quacio, figura conhecida
e querida na cidade. Sempre alegre e
de muitos negdcios, Sérgio celebra mais
um ano de vida cercado pelo carinho de
amigos, clientes e familiares que o ad-
miram.

Nos ultimos anos, ele enfrentou desafios
de saude, mas, com muita forca e fé, vem
se recuperando e renovando sua ener-
gia. Desejamos a Sérgio um novo ano
cheio de realizagbes, bons momentos
ao lado de seus entes queridos e mui-
ta saude para seguir em frente com sua
vitalidade e bom humor caracteristicos.
Parabéns, Sérgio! Que esta nova etapa
seja repleta de felicidade e sucesso.

Aniversariantes
08/11
NATHALIA LOURENCO DE
OLIVEIRA
SERGIO DEVANIR QUACIO

09/11
APARECIDA DARC GUARNIERI
ALLAB
ANTONIO MUNIZ DE ASSIS
NETO

e Foco

Nathélia Lourencgo

. .

Hoje, dia 8, comemoramos com grande
carinho a vida de Nathalia Lourenco de
Oliveira, uma dentista que dedica seu ta-
lento e atencéo para cuidar dos sorrisos
de cada paciente. Nathalia é mais que
uma profissional; ela € uma verdadeira
guardid da confianga e do bem-estar,
proporcionando alegria e autoestima a
todos que passam por seu consultorio.
Neste dia especial, Nathdlia é rodea-
da pelo amor e admiragcéo de sua mae,
Sandra Saloméao, que sempre esteve ao
seu lado em sua jornada profissional, e
pela irm& Camila e o cunhado Vinicius,
que compartilham dos momentos impor-
tantes de sua vida. Amigos e familiares
se unem para homenagear essa mulher
doce, dedicada e sempre presente, ce-
lebrando mais um ano de sua trajetoria.
Que este novo ano traga para Nathalia
ainda mais conquistas, alegrias e reali-
zagoes! Que vocé continue sendo essa
filha amorosa, amiga verdadeira e pro-
fissional exemplar, e que sua carreira
seja marcada por muitos sucessos e
crescimento. Feliz aniversario, Nathy!
Que Deus continue a te abengoar abun-
dantemente e que todos os seus sonhos
se realizem ao lado das pessoas que te
admiram e te querem bem.

ETCON \/\/

Consultoria Contabil e Despachante

uaira - SP '_

Laércio Martins - 60 Anos de Vida, Familia e
Dedicacao ao Trabalho

Neste dia 9 de novembro, Laércio Mar-
tins, comemora seus 60 anos de vida.
Com mais de 30 anos dedicados ao
comando da Laércio Pneus, ele & co-
nhecido ndo apenas pela experiéncia e
profissionalismo, mas pela conducgéao fa-
miliar de seu negdcio, ao lado dos filhos
Vinicius e Victor. Para ele, a trajetoria
profissional e pessoal se entrelagam de
forma natural e harmoniosa, um verda-
deiro exemplo de amor e parceria.
Casado ha 35 anos com Sueli Martins,
Laércio € pai de trés filhos: Vinicius
Caué, Victor Caique e Vivian Camily.
Para cada um deles, ele é mais que um
pai presente e cuidadoso; é o alicerce
que guia a familia.

Santista de coracao, Laércio nao dispen-
sa os tradicionais jogos de futebol aos
domingos pela manha, uma de suas pai-
xoes.

A vida de Laércio é marcada por valo-
res que ele carrega com orgulho e que
permeiam todas as suas acgdes. Ele é
temente a Deus e devoto de Nossa Se-

Darc Allab

. N :

Ela recebe o carinho sincero de todos
que tém a sorte de fazer parte de sua
vida. E um dia de reconhecimento e gra-
tiddo a essa mulher de tanta dedicacéo e
presenca forte, sempre pronta para ofe-
recer apoio e afeto incondicional.

Neste dia 9 de novembro, inicia um
novo ano de vida de uma pessoa mui-
to especial: Darc Allab. Conhecida pelo
seu jeito cativante e generosidade uni-
ca, Darc faz a diferenga na vida de todos
ao seu redor. Seu coracao acolhedor e
seu sorriso iluminam qualquer ambien-
te, enchendo de leveza e alegria a vida
de amigos, familiares, filhas e, claro, de
seus amados netos, que s&o sua maior
felicidade.

Neste aniversario, expressamos nossa
admiracao por vocé, Darc, o verdadeiro
pilar de sua familia e uma fonte de amor
e forca. Que Deus a abencoe com sau-
de, paz e muitos momentos felizes, e que
este novo ciclo seja repleto de realiza-
¢oes e sorrisos. Feliz aniversario, Darc!
Que o seu exemplo, de pessoa guerreira
e sua generosidade continue a tocar o
coracao de todos. Parabéns!

nhora Aparecida, sempre encontrando
na fé o alicerce para enfrentar desafios
e celebrar conquistas.

Aos 60 anos, Laércio Martins € mais
que um empresario bem-sucedido; ele
€ um exemplo de dedicacdo e integri-
dade, um pai e marido carinhoso, e um
amigo fiel. Que esta data seja celebrada
com a alegria e o amor que ele sempre
compartilhou com aqueles ao seu redor.
Feliz aniversario, Laérciol Que a vida
continue a lhe trazer béncgaos e realiza-
coes.

Antonio Muniz de
Assis Neto

Anténio Muniz de Assis Neto, mais co-
nhecido como Neto, € um exemplo de
empenho e empreendedorismo, e neste
dia 9 de novembro ele inicia um novo ci-
clo de vida, colhendo os frutos de seu
esforco incansavel. Esta data € um mo-
mento especial para compartilhar a ale-
gria e a gratidao por sua trajetéria de
conquistas e dedicagao.

Hoje, Neto é cercado pelo carinho de
amigos e familiares, que mostram o
quanto ele é querido e essencial. Sua
esposa, Aline, e sua filha, Amarilis, jun-
to aos pais, Geraldinho e Gabriela, seu
irmao Dinim, a cunhada Fernanda, o so-
brinho Guilherme e toda a turma da GSA,
ja estao prontos para brindar com ele e
comemorar a data com alegria. Com a
cerveja gelada e o coragdo cheio de ad-
miragao, todos estarao ao lado de Neto
para tornar este dia ainda mais especial.
Que este novo ano traga a ele saude,
realizagdes e prosperidade em abundan-
cia. Felicidades, Neto! Que o sucesso e
a alegria 0 acompanhem sempre!
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Dezembro tem Mutirao de castracao na
regiao do Aniceto

=y

regiao do bairro Aniceto se
prepara para um Mutirao de
astracdo de Caes e Ga-

tos, promovido pela Prefeitura.
No proximo dia 13 de dezembro,
o Departamento de Zoonoses re-
alizara essa iniciativa gratuita, que
visa promover o bem-estar animal
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: " Google Play

~ -ZDELIVERY

~ BAIXE OU ACESSE ONLINE NOSSO APLICATI\

ATENDIMENTO

SEGUNDA A QUINTA-FEIRA
DAS 09:00HS AS 21:00HS

SEXTA E SABADO
DAS 09:00HS AS 00:00HS

DOMINGO
DAS 09:00HS AS 21:00HS

e controlar a populagdo de ani-
mais de rua.

Para participar, € necessario re-
alizar um cadastro prévio, até o
dia 6 de dezembro, no Departa-
mento de Zoonoses, localizado na
Travessa José Pedro de Morais,
numero 53, entre as avenidas 11 e

7 ?vf:’ !
g7

13, préximo ao Balneario. O aten-
dimento ocorre das 7h30 as 11h e
das 13h30 as 16h30. E importante
levar copias do RG, CPF, com-

provante de residéncia e compro- R
’ n . LY
vante de renda ou beneficio social. v

O mutirdo é destinado a familias
cadastradas no CadUnico, ben-
eficiarios de programas sociais e
tutores de animais resgatados das
ruas. A castragdo € um procedi-
mento simples e seguro que traz
diversos beneficios para a saude
dos animais, como a prevengao
de doencas e tumores. Além dis-
so, contribui para o controle da
populacdo de animais abandona-
dos.

s
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Faga sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA

RUA 8, N° 1009 “F3 3331-2201
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“PEDIR UM ZE”

1. Ter bebida gelada em qualquer
lugar / 2. Mais tempo livre /
3. Aproveitar o momento
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RESIDENCIAL
MURAISHI 2

LUIE&W:'NIO

JARDIM -
PALMARES

o P 5 L R51,000,00
S5 S R e PARCELA UNICA

Viva a tranquilidade-de um
bairro totalmente planejado, a
menos de 5 minutos do centro.

Localizacao privilegiada
Proximo aos bairros:

Lotes pl aAnos Palmares, Muraishi | e Muraishi I

a partir de Sem comprovacao de renda

2 OO m 2 Sem consulta SPC / Serasa.

Agende ja @ ANDRE LUIZ
sua Visita (17) 98209-4869

'bh b ¥
MATERIAL DIDATICO COC e i
> Colégio SANTA LUZ

95 ane$,

& Infantil; \ ,
/ : MANDA e -

& Fundamental, N

& Médio. ©17.99122-1732
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Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 17h
Sabado e Domingo: 15h

Dublado- Duracdo: 2h04min - Classificacdo indicativa: 10 anos

INDECADO AD DSCART HDECADO AD OSCART

ANDREW FLORENCE
GARFIELD PUGH

T2 /4 o8
TODO TEMPO QUE TEMOS " VENOM - A Ultima Rodada

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 21h Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 19h10min
Sdbado e Domingo: 17h | 20h45min Sabado e Domingo: 18h50min

Dublado - Duracéo: 1h44min - Classificagdo indicativa: 14 anos Dublado - Duracéo: Th50min - Classificacdo indicativa: 16 anos

CineEnergia INTEIRA: R$ 20,00
MEIA: R$ 10,00




T T .

SEXTA-FEIRA, 08 DE NOVEMBRO DE 2024 / 11

=

) R I ¢

I

A

S T

|
i

8

<
2
<
2
o
o

g

I

I

T

]

|
L L L T 1]

|

1

o o

]

y -
Tk I T S O M (Y

i 1
P e
=1 :
1T
B )
T i
3 4o
o9
T A T

I
L

ir

LI E
/B
T e

]

f

A

Ll
e

Y
T ()

o
" )

lar.com.br

¥ A |

/

S S O S A

1244

VA

tmastir.com.br
L ]
irso

i

A
HH

tino dos Santos, 280

Parque Industrial « Guaira-SP

www.pivo

7 e
- .
N 7]

il
in

-

73330.6100
AASE

Qu

799971
www.mast

W
e

Av. Jos

PUBLICIDADE




12 /| SEXTA-FEIRA, 08 DE NOVEMBRO DE 2024 O GUAIRA PUBLICIDADE

y

E ter com
quem contar.

Ana Castela, cantora.
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Seguranca, praticidade e uma série de vantagens para o seu dia a dia. Ter um Cartao Sicredi é poder
fazer suas compras pelo smartphone e organizar a sua vida financeira com as principais carteiras digitais
do mercado, além de contar com a seguranca dos cartoes virtuais em todas as transacoes online.

Nao é so dinheiro. E ter com quem contar.

Peca seu Cartao Sicredi.
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Policia Civil de Sao Paulo reforca o efetivo com
305 novos delegados

Efetivo conclui graduacao na Academia de Policia e passa a ocupar fungdes nas cidades paulistas a
partir da proxima semana

Governo de Sao Paulo rea-

firma seu compromisso com

a seguranga da populagao e
o reforgo das forgas policiais no esta-
do. Nesta quinta-feira (7), o governa-
dor Tarcisio de Freitas participou da
cerimbnia de formatura de 305 novos
delegados que concluiram o curso
na Academia de Policia e, a partir
de segunda-feira (11), integrardo o
efetivo policial em diversas cidades
paulistas. A solenidade, realizada no
Palacio dos Bandeirantes, marcou a
formacdo de uma das maiores tur-
mas de delegados da histéria de Sao
Paulo.
“‘Nos temos uma policia que vem se
estruturando e impondo insucessos
ao crime. Isso nos da muito orgulho
porque noés temos capacidade de for-
mar profissionais. Nosso maior valor
sdo vocés, que estao prontos para

\ (17)3330-2677 |

fazer a diferenca e tornar a nossa so-
ciedade mais segura. Vocés vao pro-
porcionar a ordem para que a gente
possa continuar construindo progres-
so”, afirmou o governador aos for-
mandos.

Participaram da solenidade o secreta-
rio de Seguranga Publica, Guilherme
Derrite, o presidente da Assembleia
Legislativa do Estado de S&o Paulo,
André do Prado, além de parlamen-
tares, gestores, representantes das
forcas de seguranca, autoridades e
familiares dos formandos.

Com a incorporagao dos novos dele-
gados, a Policia Civil acelera o pro-
cesso de recomposi¢ao do efetivo no
Estado. Os novos policiais vao atuar
em delegacias em todas as regides
de Sao Paulo. A distribuicdo do efe-
tivo seguira critérios técnicos e sera
promovida conforme o planejamento

RACAO ANIMAL PAR |

BOVINOS DE CORTE SM!NA

UINOS

—_—
RACAD ANIMAL P,
SuiNos o

IS

An o4 4

& www.minamercantil.com.br

da Delegacia Geral de Policia. “Te-
nho certeza de que a partir de hoje a
Policia Civil do Estado de S&o Pau-
lo entra em um novo ciclo por conta
desses 305 novos delegados de po-
licia que vao reforcar demais o tra-
balho da policia judiciaria em nosso
estado”, afirmou o secretario da Se-
guranga Publica, Guilherme Derrite.
Durante os seis meses de formagao
na Academia de Policia (Acadepol), a
turma de formandos recebeu o titulo
de especialista em direitos humanos
sendo essa uma das principais areas
de estudo do curso. Além disso, os
novos delegados participaram de
aulas de inquérito policial, investiga-
¢ao com atividades praticas e casos
reais, armamento e tiro, conduta, de-
fesa pessoal e gestao publica, entre
outras disciplinas.

.

A diretora da Acadepol, Marcia He-
loisa Mendonca Ruiz, ressaltou a
abrangéncia da formacdo: “A tur-
ma teve uma formagao ampla, com
muito conteudo e atividade, estando
pronta para exercer suas fungdes na
Policia Civil e na vida dos cidadaos
de Sao Paulo.”

Maior nomeacao da histéria
Este ano, Sao Paulo registrou a
maior nomeacao de policiais civis
da histéria, com mais de 4 mil novos
profissionais para as carreiras de de-
legados, escrivaes, investigadores e
médico-legistas. Mais de 3 mil inves-
tigadores, escrivaes e peritos foram
nomeados em outubro, e ja fazem
parte do efetivo das policias Civil e
Técnico-Cientifica em diversas re-
gides do estado.
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FAFRAM

O MELHOR CURSO
DE AGRONOMIA

/' FAFRAM
' AGRONOMIA
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FACA FAFRAM
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Acucar Guarani participa da 272 edicao da

Acucar Guarani, marca de vare-
Ojo da Tereos — uma das lideres

globais na producéo de acucar,
etanol e bioenergia — esta entre as em-
presas parceiras da 272 edigao da Cam-
panha AACD Teleton, que tera o progra-
ma televisivo exibido nos estudios do
SBT em 8 e 9 de novembro com cerca

Obras por toda a cidade!

melhorar a vida de todos.

de 18 horas de duracgao.

A maior mobilizagao social em prol das
pessoas com deficiéncia fisica do Bra-
sil busca arrecadar recursos para in-
vestir nos atendimentos, profissionais,
infraestrutura e novas tecnologias da
AACD, garantindo a qualidade e exce-
Iéncia dos mais de 800 mil atendimen-

Campanha AACD Teleton

tos realizados nas unidades da institui-
¢ao ao redor do Brasil.

Como doar para Campanha AACD Te-
leton 2024

Para esta edicdo da Campanha AACD
Teleton, os?meios de doacdo?sao os
seguintes:

PIX

3335-0237), o Bradesco ira dobrar e
contribuir com o mesmo valor doado —
limitado a R$ 1 milh&o.

iFood

Doacdo na finalizacdo da compra, na
espera do pedido ou na aba de “Doa-
¢cbes” disponivel no app.

doeteleton@aacd.org.
brou (11) 9 4311-0144

Site
www.teleton.org.br

Telefone

Para doar R$ 5,00, li-
gue 0500 12345 05
Agora, para doar R$
20,00, ligue 0500
12345 20

J4, paradoar R$ 40,00,
ligue 0500 12345 40

Bradesco

Para as doacbes rea-
lizadas via BIA, assis-
tente virtual do ban-
co, no WhatsApp (11

Sabao de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

Q‘ 17-99978 5273 (Maria Carolina)

Com o melhor
prego !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

< . _JARDIMELISA

ANTONIO MANOEL

< COHAB2 :
Bk JARDIM PALMARES

MURAISHI
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guaira.sp.gov.br

prefeituraguaira.oficial PrefeituraGuairaSp
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Escaneie o QRcode

com a camera do seu
celular e confira o mapa
interativo de obras em Gualra.
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PROTECAOE
TRANQUILIDADE
PARA O

Com seguro agricola no campo, seus

investimentos estdo protegidos!

. Trabalhamos com as melhores
companhias do mercado.

. Temos os melhores pregos
e condicoes.

. Protec@o 24h por diq,

7 dias por semana.

Conheg¢a também
NOSSOS seguros;

Residencial
Saude
Automovel
Frota
Viagem

Com a nossa equipe para saber mais informagoes;
(017) 3332-6079
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ubatan.com.br

De 23/12 a 25/12 - Pacote de 2 didrias

Pacote de Segunda a Quarta

APARTAMENTO DUPLO - 2 PESSOAS

2.198.

Formade pagto: Entrada de 30%,
o restante em até 4x sem juros nos cartoes.

Inclui: Ceiq, refrigerantes, Ggua e sucos
(bebidas alcoélicas néo incluidas)

Mdusica ao vivo na Noite de Natal

Duas criangas de 0 a 10 anos gratis
(acompanhadas no mesmo
apto de 2 adultos).

Criangas acima de 11 anos pagam
como adultos.

Reserve agora e viva um Natal
magico com a sua familia!
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Curso

alegria

6° modulo do Curso de Ges- lecer arede de apoio a saude mater-
tantes - Conex&o Vida, uma no-infantil em Guaira, foi concluido

iniciativa essencial para forta-

na quarta-feira, dia 6 de novembro. A

AMBULATORIO DE
ESPECIALIDADES ©

TiES

Atendimento humanizado em
diversas especialidades

nn
Praticidade e comodidade
como jeito de cuidar Unimed.

| 10 =
R £ - =
o by Ll il
|
[ARRARARARANRARAN 1111

Q Avenida 27 n® 648 |2 (17) 3321 0404
# www.unimedbarretos.com.br

Unimed £ [ cil
Barretos ANOS

turma deste semestre, composta por
36 gestantes, teve inicio em agosto,
apds a inscricdo das participantes
nas Unidades de Saude da Familia
(USFs), onde cada uma ja realizava
acompanhamento pré-natal, garan-
tindo assim uma continuidade do
apoio durante toda a gestacao.

A cerimbnia de encerramento, reali-
zada no Centro de Lazer José Pu-
gliesi Junior, foi marcada por um cli-
ma de celebragao e acolhimento. As
gestantes, em reconhecimento ao
compromisso e dedicacdo demons-
trados ao longo do curso, receberam
kits com produtos essenciais para
os cuidados dos bebés recém-nas-
cidos. Esses kits sdo mais do que
um presente: representam um apoio
pratico e simbdlico, reforcando a im-
portancia do autocuidado e do cui-
dado neonatal desde o primeiro mo-
mento.

O curso, promovido pelo Fundo So-
cial de Solidariedade de Guaira, ofe-
receu uma programagao ampla e
diversificada, que abordou os multi-

Ceenterplex

cinemas

de Gestantes encerra 6° moédulo com motivacao e

plos aspectos da gestagdo. Em cada
encontro, uma equipe multidiscipli-
nar de profissionais da saude com-
partilhou conhecimentos essenciais
sobre o processo gestacional, cuida-
dos com a saude da mae e do bebé,
além de orientagdes praticas sobre
o parto e o pos-parto. A programa-
¢ao incluiu também atividades como
visitas a maternidade.

Um aspecto inovador do curso € a
coleta de dados informativos. Ao re-
unir informacdes sobre o perfil das
participantes, a iniciativa visa ajus-
tar as abordagens e atividades de
modo a atender melhor as neces-
sidades e particularidades de cada
grupo, tornando o curso mais eficaz
e direcionado.

Assim, o Curso de Gestantes - Co-
nexao Vida cumpre um papel valio-
SO ao nao soO instruir, mas também
empoderar as mulheres, oferecendo
uma base de apoio, conhecimento e
confianga para enfrentarem a mater-
nidade com mais seguranga e tran-
quilidade.

DAMIEN LEONE 5

TERRIFIER

VERIFIQUE 0S HORARIOS DAS SESSOES EM

WWW.CENTERPLEX.COM.BR
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