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Procon orienta consumidores
que tiveram problemas com a 123
Milhas

O Procon informa aos consumidores de

~

Guaira que foram impactados por cancela-

189° SUbsagao mentos ou problemas com pacotes e servi-

i ! : ¢os adquiridos da agéncia de viagens 123
i ‘ ’ de Guaira Milhas que devem agir com urgéncia até o

oje tivemos mais um dia

historico para a OAB Guai-
ra e para a advocacia bandei-
rante, marcado pela democra-
cia e pelo reconhecimento que
os advogados e advogadas ou-
torgam aos seus gestores. Em
Sao Paulo, a Chapa 14, apoia-
da pela atual presidente Patri-
cia Vanzolini venceu as elei-
coes com o Dr.Leonardo Sica
como presidente. pig. 03

dia 26 de novembro. Pag. 05

EMPREGO

Mais de 100 vagas de emprego
disponiveis no PAT de Guaira
Pag. 08

EDUCAGCAO

Etecs vao ter cursos novos para o
Vestibulinho do primeiro
semestre de 2025

Quatro cursos inéditos estdo disponiveis
para as unidades da Capital e de Carapi-
cuiba; inscrigbes para o processo seletivo
estao abertas até a préxima terga-feira (26)

Pag. 10
NOVEMBRO AZUL |

Novembro Azul: lamspe instala
carreta para rastreio de cancer de
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Guaira avanca na digitalizagdo, Ganha Renan Lélis Lopes assume nova miss@o Nos dias 25 a 29 de novembro, homens
Tempo tem agendamento digital para e sera vice-prefeito de Guaira usuarios do lamspe poderdo realizar exa-

) mes PSA, Glicose e Colesterol, além de
Servigcos de Detran ' P eletrocardiograma sem a necessidade de
Em uma nova iniciativa

pedido médico Pag. 15
voltada a modernizagao
e desburocratizacdo dos
servigos publicos, a Dire-
toria de Desenvolvimento
Econémico de Guaira, por
meio do Ganha Tempo,
deu um passo significativo

AGRO

Camara técnica vai fortalecer
agricultura irrigada no Brasil

Colegiado visa promover discussoes e a ar-
ticulacdo de temas relevantes para a condu-
¢ao da Politica Nacional de Irrigagéo (PNI)

Galawy 524 Uler

" . ) , R - Pag. 15
para melhorar a acessibi- O jovem que é o atual presidente da Camara Municipal de .

lidade e a eficiéncia no atendimento a populacédo. A mais re- Guaira encara o novo desafio como vice-prefeito de Guaira BOLSA FAMILIA |
cente inovagao é a implementacao de agendamentos online com determinagdo e compromisso, focado em atender as NIS FINAL 5: pagamentos do
para servicos do DETRAN, proporcionando maior comodida- demandas da comunidade e promover o desenvolvimento Bolsa Familia nesta sexta-feira
de aos moradores. Pag. 03 da cidade Pag. 04 (22) Pag. 19
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E comece a construir seu
futuro hoje mesmo!
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biliarios SIC Lida.

Financiamento facilitado e taxas que cabem no seu bolso.
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OPINIAO

I EDITORIAL

A FELICIDADE DE APRENDER O QUE ENSINA

frase de Cora Coralina, “Feliz
aquele que transfere o que
abe e aprende o que ensi-
na”’, oferece uma visdo profunda
que ressoa fortemente no contexto
da lideranca eficaz. Um bom lider
nao é apenas alguém que da or-
dens, mas sim alguém que inspira,
guia e aprende continuamente com
sua equipe.
Um lider eficiente € como um mes-
tre que compartilha conhecimen-
to com sua equipe, ajudando cada
membro a crescer e se desenvolver.
Esta transferéncia de conhecimento
€ essencial para construir equipes
fortes e autbnomas. Quando um li-
der compartilha suas experiéncias e
habilidades, ele capacita sua equipe
a tomar decisdes conscientes e a re-
solver problemas por si mesma, pro-
movendo um ambiente de confianca
e respeito mutuo.
Por outro lado, a capacidade de um
lider aprender com aqueles que ele
ensinaé crucial paraoseu propriode-
senvolvimento. Cada interagao com

a equipe oferece novas perspectivas
e oportunidades para o crescimen-
to pessoal. Ao permanecer aberto a
novas ideias e feedbacks, um lider
demonstra humildade e flexibilidade,
qualidades essenciais em um mun-
do que esta sempre mudando. Este
aprendizado continuo garante que o
lider permaneca relevante e eficaz
em suas estratégias.

A felicidade que Cora Coralina men-
ciona pode ser vista na satisfacao de
um lider ao ver sua equipe prospe-
rar. Quando uma equipe atinge seus
objetivos e cresce, ndo apenas a or-
ganizagao se beneficia, mas o lider
também experimenta uma profunda
realizacao pessoal. Esse ciclo de
ensinar e aprender cria uma cultura
organizacional robusta, onde todos
se sentem valorizados e motivados.
Em suma, a sabedoria de Cora Co-
ralina nos lembra que a lideranca
verdadeira é uma via de méao dupla.
Ao transferir conhecimento e estar
aberto a aprender com sua equipe,
um lider ndao apenas melhora seu

Quem nao senta para
aprender jamais podera
ficar em pé para ensinar.

proprio desempenho, mas também dagem colaborativa e empatica é a
garante o sucesso e o bem-estar chave para construir organizagbes
de todos ao seu redor. Essa abor- sustentaveis e inovadoras.
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Voce esta preparado para cumprir os planos de 2025?

UM LIVRO PARA QUEM SENTE QUE
ALGUMA COISA PRECISA MUDAR.
SEJA NA VIDA, NO CASAMENTO

OU NO TRABALHO

fim do ano esta chegando e

com ele os famosos compro-

missos para cumprir nos pro-
ximos 365 dias. Mas as promessas do
ano anterior foram cumpridas?
Queremos e sabemos da necessida-
de de organizar as metas, porém nao
conseguimos fazer acontecer. Por
qué? Veja se vocé se encaixa em al-
gumas destas situagoes:
Imagine que decidiu fazer uma pos-
-graduacao a noite, porque acredita
que melhorara muito no trabalho. Seu
companheiro(a) vai achar que compro-
metera o tempo com os filhos, e que
vocé nao considerou que ele(a) tam-
bém tem compromissos. Como néo
avaliou o impacto do seu objetivo na
vida dos que lhe rodeiam, quando as

reivindicagbes comegam a ser neces-
sarias, vocé desiste. Antes de tomar
uma decisao que envolve os outros,
converse, levante as consequéncias e
monte a estrutura necessaria para dar
forma ao que planejou. Isso é respeito
pelo outro, quer seja no trabalho ou
na familia.

Vocé colocou como objetivo perder
peso. Vai entrar numa academia e
fazer uma dieta controlada, até por-
gue sua saude precisa disso. Conse-
gue fazer durante uma semana e nao
da continuidade. Certamente, tomou
essa decisdo sem planejar seu tem-
po e sem providenciar 0s recursos
que precisaria para cumprir a meta.
Ha quem cozinhe o que vocé pode
comer? Foi a um nutricionista e orga-
nizou seu cardapio, comprou 0 neces-
sario para nao faltar? Definiu o horario
para a academia ou deixou solto, para
encaixar no dia a dia? Isso significa
amor-proprio: fazer tudo que for ne-
cessario para atender a sua necessi-

dade pessoal, e ndo deixar que outras
coisas passem por cima dela.

Vocé tem como meta fazer uma via-
gem ao exterior com seu parceiro(a)
neste novo ano. Porém, nem pensou
em planejar uma contensdo de gas-
tos - fazer uma conta em separado e
guardar dinheiro para essa viagem.
Com certeza, outras “prioridades” irao
aparecer e desviar o dinheiro. Vocé
pode até dar uma de doido e fazer de
qualquer jeito, se endividando, se for
0 caso, e atendendo o seu prazer e
a sua promessa. E o tipo da atitude
gue, na maioria das vezes, como diz
o “vigilante do peso”, vai gerar nesta
sequéncia: gosto, desgosto e arrepen-
dimento!

Pode ser que sua dificuldade seja ou-
tra, diferente das que abordei aqui.
Porém, seja ela qual for, deve estar li-
gada a falta de planejamento, falta de
priorizagao de si mesmo, impulsivida-
de, falta de coragem quando precisa
investir dinheiro ou correr algum tipo
de risco, e falta de motivacao para fa-
zer 0 que é necessario, como cuidar
da saude, deixar de fumar, de beber,
entre outras coisas.

Entao, caro leitor, antes de fazer pro-
messas, busque primeiro entender
qual o sentimento ou atitude compor-
tamental que estragara seus planos.
Com certeza nédo € a primeira vez que
acontece, por isso busque ajuda para
resolvé-los, antes de comecar. Pode
crer, isso mudara sua vida em mais
aspectbs do que uma simples decis&o
de fim de ano!

*Véania Portela - Psicologa e autora
de “Eu podia ser feliz e ndo sabia”
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ELEICOES OAB

oje tivemos mais um dia
H histérico para a OAB

Guaira e para a advoca-
cia bandeirante, marcado pela
democracia e pelo reconheci-
mento que os advogados e ad-
vogadas outorgam aos seus
gestores. Em S&o Paulo, a Cha-
pa 14, apoiada pela atual presi-
dente Patricia Vanzolini venceu
as eleicbes com o Dr.Leonardo
Sica como presidente.
Na Subseccao de Guaira a Cha-
pa 1, que apesar de ser unica,
recebeu quase 80% dos votos,
0 que comprova a lealdade, a

189° Subsecgédo

Camila, Dra.Marlene, Dra.Aline
e Dr.Frederico que aceitaram o
convite e o compromisso de es-
tarem atentos as necessidades
da classe. Vitéria de todos que
acreditam no Estado Democra-
tico de Direito e na forca que os
orgaos de classe trazem a so-
ciedade.

4
\

Guaira avanca na digitalizacao,
Ganha Tempo tem agendamento
digital para servicos de Detran

nizar os servigos publicos e tornar a
administragao mais acessivel e conec-
tada com as demandas dos cidadaos.

de atendimento e
reduzir filas, permi-
tindo que os cida-
ddos  programem
Seus Compromissos
de forma rapida e
pratica, diretamente
pela internet. Para
facilitar o uso dessa
nova ferramenta, a
Prefeitura de Guai-
ra disponibilizou em
seu site, na secao
dedicada ao Ganha
Tempo, um video

P . (—
transparéncia e o compromis-
so do trabalho realizado pela
Dra.Marlene.Trabalho este que NHO?
sera aquecido com mais vigor, CALOR OU FRIOZI 2
pelo presidente eleito Dr.Gus- 0 ZE LEVA AS
tavo Stuque e os diretores Dra. BEBIDAS RAPIDINHD!

(8 | B> € SO BAIXAR E PEDIR ~)

m uma nova iniciativa voltada a
Emodernizagéo e desburocrati-

zacao dos servigos publicos, a
Diretoria de Desenvolvimento Econé-
mico de Guaira, por meio do Ganha
Tempo, deu um passo significativo
para melhorar a acessibilidade e a efi-
ciéncia no atendimento a populagcao. A
mais recente inovagao € a implemen-
tacdo de agendamentos online para
servicos do DETRAN, proporcionan-
do maior comodidade aos moradores.
Ganha Tempo disponivel no site: ht-
tps://lwww.guaira.sp.gov.br/pagina/25/
emissao-do-rg-leia-com-atencao
A novidade visa agilizar o processo

tutorial detalhado com o passo a passo
para realizar os agendamentos eletro-
nicos.

Além do DETRAN, o Ganha Tempo e
a Diretoria de Desenvolvimento Eco-
ndémico oferecem servigos de 6rgaos
como a Receita Federal, o Fisco Muni-
cipal, o Sebrae, entre outros.
Adigitalizacao desses servicos faz par-
te de um esforco continuo para aten-
der as necessidades da populagéo de
forma agil e eficiente, economizando
tempo e proporcionando maior trans-
paréncia nos processos.

Com essa agao, a Prefeitura de Guaira
reafirma seu compromisso de moder-

RV, uesﬂbuﬂnhaetec.cam.hr
Informagoes:
3331-3598
99977-6302 =

Etec

Guaira

©

Ensino Mlédio (diurno)

Integrado em Administ Integrado em Contabilidade
Integrado em Desenv. d g istemas

Nossos Cursos.

Técnicn Nom
Segurancado Tr:balho

Ensino Médio (noturno)
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Futebol Clube

GUETO FC X VILELENSE FC
AV 21. SEDE DO INSTITUTO GUETO, GSU
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COMUNICADO
52 EDICAO DO
CAMPEONATO BOLA 9:
REGIONAL DA AMIZADE

O Instituto Gueto tem a honra
de anunciar a realizacdo da 5%
edicdo do Campeonato Bola
9: Regional da Amizade, um
evento que vai muito além
do futebol. Este campeonato
celebra o amor a vida, a
amizade, a unido entre as
comunidades e a luta contra o
racismo e o preconceito.

Reunindo times de diversas
cidades da regiao, este evento
€ um espaco de integracéo,
respeito e valorizagao da
diversidade. Queremos
que cada jogo seja uma
demonstragcdo do  espirito
esportivo, da igualdade e da
forca que temos quando nos
unimos por um objetivo maior.

Mais do que disputar troféus,
este campeonato é um convite a
cada participante e espectador
para promover o respeito e a
inclusdo, combatendo oracismo
e 0 preconceito em todas as
suas formas. Aqui, todos tém
um espago de igualdade e
celebracao.

Agradecemos aos
participantes, que sdo a
alma desta competicdo, e a
comunidade, patrocinadores
Auto escola Coutinho, Mastir
e voluntarios que tornam este
evento possivel. Vocés sao os
responsaveis por transformar
o Campeonato Bola 9 em um
verdadeiro simbolo de amizade
e uniao.

Convidamos todos a prestigiar
este evento e vivenciar
momentos inesqueciveis de
esporte e convivéncia. Vamos,
juntos, fazer o 5° Campeonato
Bola 9 um exemplo de que o
futebol pode ser um campo
fértil para o amor, o respeito e
a amizade.
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Procon orienta consumidores que tiveram
problemas com a 123 Milhas

FUNDACAO sp

Procon informa aos con-

sumidores de Guaira que

foram impactados por
cancelamentos ou problemas com
pacotes e servicos adquiridos da
agéncia de viagens 123 Milhas
que devem agir com urgéncia até
o dia 26 de novembro.
A empresa entrou em recuperacao
judicial, uma medida que visa re-
organizar suas finangas devido a
dificuldades econdémicas. O pro-
cesso, iniciado pela 12 Vara Em-
presarial de Belo Horizonte (TJ/

3o G e o
- . -‘ F W

OUS;

[ ||.lnlmed:l'l| "

II“1 I||I

MG), requer que os prejudicados
informem suas perdas até o dia 26
de novembro.

Os consumidores lesados devem
acessar o site designado pela
Justica, https://rj123milhas.com.
br/#/home, para formalizar suas
queixas e anexar documentos
comprobatérios. E essencial que
essas informacbes sejam envia-
das por meio do portal especifi-
co, pois qualquer dado submetido
diretamente no processo judicial
sera desconsiderado.

AMBULATORIO DE
ESPECIALIDADES ©

TiES

Atendimento humanizado em
diversas especialidades

nn
Praticidade e comodidade
como jeito de cuidar Unimed.

Q Avenida 27 n® 648 |2 (17) 3321 0404
# www.unimedbarretos.com.br

Unimed £ 31

A Fundacéao Procon-SP recomen-
da que todos os consumidores,
mesmo aqueles que ja buscar-
am apoio de o6rgédos de defesa
do consumidor, registrem seus
prejuizos na plataforma indicada.
Esse passo é fundamental para
garantir que os direitos dos con-
sumidores sejam respeitados no

NOS CUIDAMOS DOS SEUS
COLABORADORES!

processo de recuperagéao judicial,
tornando-os formalmente recon-
hecidos como credores.

A recuperacéo judicial da 123 Mil-
has foi uma medida necessaria
diante dos desafios financeiros
da empresa, afetando milhares de
clientes em todo o pais, incluindo
Guaira-SP.
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PROMM : / ﬁo 2 a 27 de novembro

. w&%

Quinta - 18h | Sexta e Quarta - 18h20min Quinta, Sexta, Sabado, Domingo,
Sabado e Domingo - 18h25min Terca e Quarta: 20h55min

GLADIADOR 2

Dublado - Duracdo: 2h41min - Classificacdo indicativa: 10 anos Dublado - Duragéo: 2h28min - Classificacdo indicativa: 16 anos

INDICADC AQOSCART INDACADO AD DSCAR®

ANDREW FLORENCE
GARFIELD PUGH

TODO TEMPO QUE TEMOS OPERACAO NATAL VENOM

Quinta, Sexta, Quinta, Sexta, A Ultima Rodada
Terca e Quarta: 14h30min Terca e Quarta: 16h20min Sabado e Domingo: 13h

Sabado e Domingo - 14h40min ~ Sabado e Domingo - 16h25min

Dublado - Durac@o: 1h44min Dublado - Durac@o: 2h04min Dublado - Duragéo. Th50min
Classificacdo indicativa: 14 anos Classificacdo indicativa: 10 anos Classificacdio indicativa: 16 anos

CineEnergia INTEIRA: R$ 20,00
MEIA: R$ 10,00
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EMPREGO

Mais de 100 vagas de emprego
disponiveis no PAT de Guaira

f72=3Y

VAGAS

Posto de Atendimento ao Tra-
Obalhador (PAT) de Guaira esta

com 102 vagas de emprego ab-
ertas, oferecendo oportunidades em
diversas areas. As informacbes sao de
quinta-feira, 21 de novembro, e desta-
cam a ampla variedade de ocupacodes
disponiveis para profissionais com difer-
entes perfis e qualificagdes.
O PAT esta localizado no Ganha Tem-
po Municipal “Anténio Jesus Marques”,
na Rua 8, esquina com a Avenida 5. Os
interessados podem realizar o cadas-
tro para as vagas de forma presencial
ou pelo site oficial: https://www.guaira.
sp.gov.br/pat.

Vagas disponiveis

Entre as oportunidades oferecidas es-
tao:
Industria e producdo: operador de pro-

DE EMPREGO

ducao, eletricista industrial, operador de
retroescavadeira, operador de caixa.
Construcao e infraestrutura: encanador
de infraestrutura, ajudante geral, serral-
heiro.

Administracdo e comércio: auxiliar de
escritorio, assistente de PCM, analista
PCM junior, representante comercial,
vendedor, auxiliar de compras.

Saude e cuidados pessoais: técnico em
enfermagem, cuidador de idoso.
Servigos gerais e outros: motorista de
caminhao cagamba, jovem aprendiz, ca-
mareira de hotel, assistente de monitora-
mento, garcom, auxiliar de cozinha, lider
operacional, empregada doméstica.
Especialidades e habilidades: marcene-
iro, montador de modveis, motorista de
onibus, entregador. Com vagas voltadas
para profissionais de diferentes niveis de

& Educag&o Infantil
& Fundamental | e Il
4 Ensino Médio

experiéncia, o PAT se consolida como
uma importante ferramenta de interme-
diacao entre trabalhadores e empresas
na cidade.

Como se candidatar?
Para participar do processo seletivo, os
interessados devem apresentar doc-
umentos pessoais como RG, CPF e

carteira de trabalho no momento do ca-
dastro, seja presencialmente no Ganha
Tempo ou no site.

A grande diversidade de vagas reflete o
dinamismo do mercado de trabalho em
Guaira, oferecendo oportunidades tanto
para quem busca recolocagado profis-
sional quanto para quem deseja ingres-
sar no mercado pela primeira vez.

Sabdo de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

17-99978 5273 (Maria Carolina)@

Com o melhor
preco !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

50/0 de

desconto

FACA A MATRICULA DE

21/10 A 22/11/2024 E
APROVEITE ESTE

Garanta ja a vaga do seu filho
para o proximo ano!

MANDA UM WHATS!
©17.99122-1732

BENEFICIO!
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EDUCAGAOD

Etecs vao ter cursos novos para o Vestibulinho do
primeiro semestre de 2025

Quatro cursos inéditos estao disponiveis para as unidades da Capital e de Carapicuiba; inscricées para o
processo seletivo estao abertas até a proxima terca-feira (26)

Centro Paula Souza (CPS)
Oapresenta quatro cursos inédi-

tos para o processo seletivo das
Escolas Técnicas Estaduais (Etecs) do
primeiro semestre de 2025. As novas
opcodes, duas Especializacbes Técni-
cas, um curso de Ensino Médio integra-
do ao Técnico e um curso da Articulacéo
da Formacao Profissional Média e Su-
perior (AMS), estdo com vagas abertas
para unidades da Capital e Carapicuiba.
Abaixo estdo relacionadas cada uma
das novas formacgdes, unidades, quan-
tidades de vagas e possiveis areas de
atuacéo:

AMS em Agenciamento de Viagem —
Gestao de Turismo

O curso é ofertado pela primeira vez no
formato AMS, a verticalizacao curricular
do CPS. Sao 40 vagas, para o periodo
da tarde, na Etec Carlos de Campos, lo-
calizada na regiao central da Capital.
Além da grade comum curricular, o aluno
tera 200 horas de aulas de contextual-
izacao profissional e conteudos dos En-
sino Técnico. Nesta opcéo, o candidato
aprendera a tracar roteiros turisticos e
a acompanhar turistas durante viagens,
garantindo a qualidade da experiéncia e
a satisfacao do cliente. O curso também
capacita o estudante a realizar cotagao
de viagens e trabalhar como consultor
de destinos, o que amplia as possibili-
dades de atuacdo no mercado de tur-
ismo.

Apods concluir o Ensino Médio integra-
do ao Técnico, quem optar por esta for-
macgado podera atuar em agéncias de
turismo, empresas de eventos, restau-
rantes e como autbnomo, ao mesmo
tempo em que termina a etapa do Ensi-
no Superior em Gestdo de Turismo.

Ensino Médio Integrado ao Técnico
em Publicidade

Com foco na comunicacao em diversas

midias, o Ensino Médio integrado ao

Técnico em Publicidade sera ministra-

do a noite, na Etec de Carapicuiba e na

el
i._--.—_I_:l—"—- I,-"‘“-h

Etec Jornalista Roberto Marinho, local-
izada na Zona Sul da Capital. Sao 40
vagas para cada unidade.

A formagao prepara profissionais para o 4

desenvolvimento de campanhas public-
itarias em diferentes plataformas, como
redes sociais, televisdo, radio e midia
online e impressa. O estudante tam-
bém podera desenvolver habilidades
para criar projetos de comunicagao,

prospectar e organizar dados para es- |

tudos de imagens e elaborar relatérios
com meétricas de audiéncia em diversas
plataformas.

Ao finalizar os trés anos de curso, o
profissional podera trabalhar em agén-
cias de publicidade, consultorias, produ-
toras de filmes e prestacao de servigos
para influenciadores digitais, por exem-
plo.

Especializagoes Técnicas em Gas-
tronomia Internacional
Com carga horaria de 240 horas, a Es-
pecializagao Técnica em Gastronomia
Internacional sera oferecida na Etec
Santa Ifigénia, na regido central da
Capital. Para ingressar, é necessario
que o candidato tenha concluido o
curso técnico em Cozinha ou Gastrono-
mia.

O curso aborda técnicas de corte,
cocgao e conservacao de alimentos de
diferentes paises. Serdo desenvolvi-
das habilidades que permitem ao aluno
conhecer e aplicar métodos especificos
para cada tipo de culinaria. A formacao
também capacitara o técnico para co-
laborar na elaboragdo e revisdao de
cardapios tematicos, utilizando ingredi-
entes de diversos paises.

Apods a conclusdo do curso, o profis-
sional podera atuar em bares, buffets,
restaurantes, cruzeiros maritimos, co-
zinhas industriais e hospitalares, entre
outros.

Especializagdao Técnica em Dancgas
a Dois
A especializagado técnica em Dancas

Av. Dr. Joao Batista Santana,
1993 - Jardim Alegria, Guaira,
SP, Tel. 3332-2102

www.irrigarguaira.com.br / irrig.ar@hotmail.com

a Dois tem carga horaria de 500 horas,
com aulas na Etec de Artes, localizada
na zona norte da Capital. Para ingressar,
€ necessario ter concluido o curso técni-
co em Danca, Teatro ou Eventos.

A especializagao prepara o profissional
para planejar e organizar aulas, bailes e
eventos relacionados a danca de salao.
O aluno aprendera ainda o treino das
corporalidades e de técnicas de danca a
dois, considerando os contextos culturais
de cada estilo. O curso também fornece
conhecimento sobre a diversidade de
nichos de atuacéao, produtos e servigos
demandados pelo publico dancante.
Apds a conclusdo da formacdo, o es-
pecialista podera atuar em escolas de
danca, equipamentos culturais publicos
e privados, empresas de eventos e rec-
reacao, como navios, clubes, ONGs, fes-
tas e shows.

Expansao da oferta
Cursos ja existentes em outras unidades
também passam a integrar as formagdes
disponibilizadas pelas Etecs. Ao todo, as
unidades oferecem 256 cursos: 117 cur-
sos técnicos, 94 cursos de Ensino Médio
integrado ao Técnico, 10 cursos AMS e
35 especializagdes técnicas. Com foco
em inovacdo e nas melhores praticas

pedagdgicas, os curriculos sdo con-
stantemente atualizados para atender
aos avangos e as demandas do mer-
cado de trabalho. As informacgdes sobre
cursos, vagas e unidades participantes
estao disponiveis no site vestibulinhoe-
tec.com.br/unidades-cursos.

Vestibulinho das Etecs

As inscricdes para o0 processo sele-
tivo das Escolas Técnicas Estaduais
(Etecs) do Centro Paula Souza (CPS)
estdo abertas até a proxima terca-feira
(26), as 15h, pelo site vestibulinhoetec.
com.br. O exame é o0 meio de acesso
as mais de 92 mil vagas de Ensino Mé-
dio, Médio integrado ao Técnico, Articu-
lacdo da Formacao Profissional Média
e Superior (AMS), cursos técnicos e
Especializagbes Técnicas, distribuidas
entre as unidades localizadas em todas
as regides do Estado de Sao Paulo.

O calendario completo do Vestibulinho
das Etecs pode ser consultado na inter-
net.

Outras informacdes pelos telefones
(11) 3471-4071 (Capital e Grande Sao
Paulo) e 0800-772 2829 (demais locali-
dades) ou pela internet www.vestibulin-
hoetec.com.br.

17 3332 2102
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E ter com
quem contar.

Ana Castela, cantora.
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Seguranca, praticidade e uma série de vantagens para o seu dia a dia. Ter um Cartao Sicredi é poder
fazer suas compras pelo smartphone e organizar a sua vida financeira com as principais carteiras digitais
do mercado, além de contar com a seguranca dos cartoes virtuais em todas as transacoes online.

Nao é so dinheiro. E ter com quem contar.

Peca seu Cartao Sicredi.
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Novembro Azul: Iamspe instala carreta para
rastreio de cancer de prostata

Nos dias 25 a 29 de novembro, homens usuarios do lamspe poderao realizar exames PSA, Glicose e Colesterol,
alem de eletrocardiograma sem a necessidade de pedido médico

Instituto de Assisténcia

Médica ao Servidor Pu-

blico Estadual (lamspe)
instala a “Carreta da Saude do
Homem” com equipamentos e
exames para rastrear diferen-
tes doencas. O exame PSA, por
exemplo, pode ser um marca-
dor para detectar o cancer de
préstata. O veiculo estara esta-
cionado em frente ao Comple-
xo Integralidade, localizado na
Avenida Ibirapuera, n°® 1215. Os
atendimentos serao feitos entre
os dias 25 e 29 de novembro,
das 9h as 16h, com e sem agen-
damento. A reserva de horario é
pelos telefones: (11) 4573-8188
ou 9271.
Na “Carreta da Saude do Ho-

mem”, o usuario do lamspe po-
dera realizar sem pedido médico
exame de sangue para verifi-
car a dosagem de proteina do
Antigeno Prostatico Especifico
(PSA) e os niveis de colesterol
e de glicemia no laboratério do
HSPE. Esse ultimo sera feito no
periodo da manha e o paciente
devera estar em jejum por 8h.
Atencao! Os exames de coleta
de sangue serao realizados das
09h as 16h. Programe-se!

No local, os homens usuarios do
lamspe também poderdo reali-
zar eletrocardiograma e aferir a
pressao arterial. E preciso apre-
sentar a carteirinha do Instituto e
o documento original com foto. A
expectativa é realizar 750 aten-

ETCON \/\/

Consultoria Contabil e Despachante

V' Rua 8 Nimero 781 - Centro | Guaira - SP |

:““ 11

\ (17) 3330-2677 |

RACAO ANIMAL PARK
BOVINOS DE CORTy. Shlﬁﬁgs

sSuiNos

PESO Lit

AN K -4 ol

dimentos até 29 de novembro.

Os pacientes que tiveram alte-
racoes no exame de PSA serao
encaminhados para avaliagao
com médico urologista da rede
credenciada ao lamspe. A partir
do atendimento com o especia-

lista, o caso sera investigado e,
se necessario, sera iniciado o
tratamento contra a doencga.
Durante a acao, o paciente de-
vera informar o e-mail € o nume-
ro de telefone para o envio dos
resultados dos exames.
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& www.minamercantil.combr | S Anel Vidrio Jilio Robim, km 2, Zona VI B - Guaira/SP



FAFRAM

O MELHOR CURSO
DE AGRONOMIA

/' FAFRAM
' AGRONOMIA

o DO ESTADO DE

wear SAO PAULO
CURSO DE

AGRONOM’A

5/ FAFRAM i s

ltuverava-SP

FAFRANI <t

MELHOR

FACA FAFRAM

VESTIBULAR 2025

COM ATE 70% iz O/ :
DE DESCONTO el NA DIREGAD >>>

A oy B DO SEU FUTURD
CONVENIO PREFEITURA DE GUAIRA L
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Camara técnica vai fortalecer agricultura
irrigada no Brasil

Colegiado visa promover discussées e a articulacao de temas relevantes para a conducgao da Politica Nacional de Irrigagcao
(PNI)

esponsavel por conduzir a Politi-
ca Nacional de Irrigagéo (PNI), o
Ministério da Integragéo e do De-

senvolvimento Regional (MIDR) instituiu,
nesta segunda-feira (18), a Camara Téc-

Obras por toda a cidade!

melhorar a vida de todos.

nica-Setorial de Producéo Irrigada para
criar um canal de comunicacéo eficiente
com o setor produtivo de agricultura ir-
rigada.

Composta por representantes da Com-

E OBRAPRA|
Topo LADO!

guaira.sp.gov.br

prefeituraguaira.oficial

PrefeituraGuairasSpP

panhia de Desenvolvimento dos Vales
do Sao Francisco e do Parnaiba (Co-
devasf) e do Departamento Nacional
de Obras Contra as Secas (DNOCS), a
Camara visa promover discussdes e a
articulacéo de temas relevantes para a
ampla implementacéo da PNI. Reconhe-
cendo a variedade de biomas brasilei-
ros, o coletivo trara foco para as diferen-
tes demandas de cada regido do Brasil.
Atualmente, ha 15 polos irrigados reco-
nhecidos no territorio nacional.

O coordenador-geral de Sustentabilida-
de de Polos e Projetos de Irrigacao do
MIDR, Anténio Felipe Guimaraes explica
que além dos coordenadores dos polos,
a Camara pretende reunir pesquisado-
res da area, como membros dos Insti-
tutos Federais de Educacéao, Ciéncia e
Tecnologia, e da Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecuaria (Embrapa) para
discutir como os projetos publicos de irri-
gagao vao integrar a pauta das reunides.
“Na parte cientifica, ha demandas re-

< . _JARDIMELISA

ANTONIO MANOEL

< COHAB2 :
Bk JARDIM PALMARES

MURAISHI

\
\

NOBREVILLE

OO

gionais especificas para o desenvolvi-
mento de tecnologias e iniciativas. Por
isso, € fundamental que a Embrapa e
as universidades atuem como parceiras
da Camara. A colaboracao dessas insti-
tuicbes de referéncia sera um caminho
importante para enfrentar os desafios de
cada regiao”, destaca Guimaraes, citan-
do uma comparagao: “A producao de ar-
roz no Rio Grande do Sul, por exempilo,
tem demandas tecnolégicas divergentes
da producéao de melao no Rio Grande do
Norte”.

Além disso, a Camara esta prospectan-
do efetuar acordos de cooperacao téc-
nica com outros ministérios para acele-
rar, por meio de planos de trabalhos, a
expansao das areas irrigadas no Brasil.
As prioridades s&o apoiar a agricultura
familiar com assisténcia técnica, desen-
volver fontes energéticas para recursos
hidricos e melhorar estratégias orga-
mentarias para o setor.

Fonte: MIDR

VIVENDAS %
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E interativo de obras em Gualra.
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ubatan.com.br

De23/12 a25/12 - Pacote de 2 didrias

Pacote de Segunda a Quarta

APARTAMENTO DUPLO - 2 PESSOAS

«2.198..

Formade pagto: Entrada de 30%,
o restante em até 4x sem juros nos cartoes.

Inclui: Ceiaq, refrigerantes, Ggua e sucos
(bebidas alcoélicas néo incluidas)

Mdasica ao vivo na Noite de Natal

Duas criangas de 0 a 10 anos gratis
(acompanhadas no mesmo
apto de 2 adultos).

Criangas acima de 11 anos pagam
como adultos.

Reserve agora e viva um Natal
magico com a sua familia!
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PROTECAOE
TRANQUILIDADE
PARA O

Com seguro agricola no campo, seus

investimentos estdo protegidos!

. Trabalhamos com as melhores
companhias do mercado.

. Temos os melhores pregos
e condicoes.

. Protec@o 24h por diq,

7 dias por semana.

Conheg¢a também
NOSSOS seguros;

Residencial
Saude
Automovel
Frota
Viagem

Com a nossa equipe para saber mais informagoes;
(017) 3332-6079
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DOCUMENTACAO NECESSARIA
PARA COMPRA DE SEU LOTE

RG E CPF DO CASAL;

CASADO(A):  CERTIDAO DE CASAMENTO
COMPROVANTE DE RESIDENCIA

AL André Luiz s

> A o : CPF;
s;‘:’m;]{:j: CERTIDAO DE AVERBACAO;

COMPROVANTE DE RESIDENCIA

(17) 98209-4869C

RG E CPF:
SOLTEIRO(A): CERTIDAO DE NASCIMENTO:
COMPROVANTE DE RESIDENCIA
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NIS FINAL 5: pagamentos do Bolsa Familia nesta
sexta-feira (22)

O pagamento é realizado na Poupancgca CAIXA ou conta CAIXA Tem.
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CAIXA inicia nesta sexta-feira,
Aia 22, o pagamento do Bolsa
amilia referente ao més de
novembro para os beneficiarios com
o Numero de lIdentificagdo Social
(NIS) terminado em 5.
O pagamento é realizado na Poupan-
ca CAIXA ou conta CAIXA Tem. Com
o CAIXA Tem, o benéeficiario pode pa-

gar contas e fazer transferéncias di-
retamente pelo aplicativo no celular.
O beneficio também pode ser movi-
mentado com o cartdo de débito em
comeércios, Unidades Lotéricas, Cor-
respondentes CAIXA Aqui, terminais
de autoatendimento e Agéncias da
CAIXA. Além disso, € possivel rea-
lizar saques sem cartao, utilizando a

-
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f
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identificagdo biométrica previamente
cadastrada.

No aplicativo Bolsa Familia é possi-
vel acompanhar as informagdes do
beneficio, além de receber atualiza-

Faga sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA
RUA 8, N° 1009 ‘Z) 3331-2201

Ceenterplex

cinemas

¢des e novidades sobre o Programa.
Para baixar os aplicativos CAIXA
Tem e Bolsa Familia, basta acessar
a loja de aplicativos do seu smart-
phone.

O SUPLEMENTO CERTO
PARA UM EMAGRECIMENTO

Drogaria Total, o Slim Top 100 Peso, o produ u

rocurava para perder aguel
natural, com férmula excl

avel, além de

quilinhos indesejavei

buir para eliminagéo de |
bal: d

VERIFIQUE 0S HORARIDS DAS SESSOES EM

WWW.CENTERPLEX.COM.BR
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