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empresario Guairense

Léo Andrade, Piloto

Expedicionario de Voo
com Paramotor, concluiu no
ultimo dia 09 de janeiro de
2025 uma grande expedicao
de voo de paramotor. Ele
voou do estado de Sdo Paulo
até o Uruguai. Leia a integra
na pagina 03
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Romaria a Capela do Pindoba mantém
tradicao e atrai centenas de romeiros
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Um Novo Marco para a
Fisioterapia no Centro
de Acao Social Nossa
Senhora D’Aparecidal

O Centro de A¢ao Social Nossa Se-
nhora D’Aparecida tem a alegria de
anunciar a reinauguracao da sala de
fisioterapia, que foi completamente
reformulada e ampliada.
Pag. 05

INnvist

SO

Na ultima segunda-feira
(20), Guaira celebrou
uma de suas mais tra-

dicionais manifestacdes
populares: a Romaria
a Capela do Pindoba,
em homenagem a Sao

Sebastido, padroeiro do

municipio.Pég_ 04
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Financiamento facilitado e taxas que cabem no seu bolso.

dengue

Na luta contra a dengue: Equipes
continuam com o trabalho de
combate ao mosquito

A Prefeitura de Guaira tem intensificado as
acbes de combate ao mosquito Aedes ae-
gypti. Pag. 08

TECNOLOGIA E SAUDE |

Inteligéncia artificial combate
vicio em apostas no Brasil com
foco na conscientizagao
A PsycoAl, healthtech focada em solucdes
de inteligéncia artificial com tecnologia pio-
neira, acaba de langar um agente de IA
inovador destinado a conscientizagéo e ao
tratamento de comportamentos compulsivos

relacionados as apostas Pag. 10
SAUDE
Guaira tem Obito Suspeito de
Covid

Diretoria de Saude informa que em Guaira
a vacinacao das pessoas pertencentes aos
grupos eletivos ja comegou Pag. 15

GCM

GCM faz flagrante de ameacga
contra mulher

Guem ama protege

-
GUARDA CIVIL MUNICIPAL

Na manha desta quarta-feira (22), uma mu-
Iher buscou ajuda na base da Guarda Civil
Municipal (GCM), localizada na rua 16, em
Guaira, relatando ameacas de violéncia por
parte de seu companheiro. Pag. 20
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I EDITORIAL

inauguragao da nova sala de
fisioterapia, no Centro de Acao
a §2 Aparecida,

nos convida a refletir sobre a fascinan-
te dualidade da vida: a fase fervilhan-
te da juventude, repleta de energia e
a disponibilidade para aventuras, em
contraste com a maturidade plena da
velhice, onde a percep¢ao do mundo
se aprofunda e a sabedoria floresce.
Enquanto jovens, temos o desejo ina-
to de explorar e experimentar, de de-
safiar limites e de buscar o excitante
desconhecido. Essas aventuras mol-
dam nossas identidades, preparando-
-nos para as complexidades e surpre-
sas da vida.Assim como fez Leonardo
que estampa a capa dessa edigao.
Com o passar dos anos, a natureza
das nossas investidas muda. As ex-
pedicdes fisicas pelas paisagens do
mundo cedem lugar a exploragdes

internas, onde a introspeccao e a sa-
bedoria desenvolvidas se destacam.
Esse periodo nao precisa represen-
tar o fim do dinamismo, mas sim uma
transformacéo dele. Ao adaptar-se
as novas capacidades fisicas, o en-
tusiasmo pela vida e as oportunida-
des pode permanecer tao vibrante
guanto nos anos mais jovens, desde
que apoiado por uma infraestrutura
adequada, como é oferecida por pela
nova sala de fisioterapia no Centro de
Acéo N2 S? Aparecida.

A nova instalagdo simboliza a espe-
ranca e a oportunidade de continuar
vivendo plenamente em cada fase
da vida. Além de facilitar o cuidado
fisico, ela proporciona um espaco de
convivio, onde os idosos podem par-
tilhar experiéncias e fortalecer lagos
sociais, elementos vitais para um en-
velhecimento saudavel. Portanto, in-

A VIDA COMO ELA E

vestir em locais como este é crucial
para o bem-estar da nossa populagéao
mais velha, honrando sua contribui-
¢ao para a sociedade e reconhecen-
do seu desejo de viver com dignidade

e autonomia. Parabens a familia Tris-
tdo e a todas as pessoas que de for-
ma filantrépica contribuiram para que
este projeto se tornasse realidade.
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Quando a auséncia custa caro ao SUS

Sistema Unico de Satde (SUS)

€, sem duvida, uma das maiores

conquistas da nossa democra-
cia. Ele representa a promessa de um
Brasil mais justo, em que a saude deixa
de ser um privilégio para se tornar um
direito de todos, sem distincdo de ren-
da ou localizagdo. No entanto, esse gi-
gante que sustenta a saude de milhdes
de brasileiros tropeca no vazio deixado
por auséncias. Sao consultas que nao
acontecem, exames perdidos, cadei-
ras vazias e horarios que poderiam ser
utilizados por outros pacientes. A cada
falta, uma porta se fecha para quem
aguarda do outro lado. O absenteismo
corrdi o que ha de mais valioso no SUS:
a chance de salvar vidas.
Uma simples falta, muitas vezes vista
como algo inofensivo pelo usuario, de-
sencadeia consequéncias profundas.
Nao se trata apenas de desperdicio de
tempo e recursos, mas de uma oportu-
nidade perdida para atender outros que
também esperam. Quando consultas e
exames nao sao realizados, o diagnds-
tico precoce e o tratamento adequado
sao adiados, permitindo que doencas
que poderiam ser evitadas ou controla-
das se agravem. Imagine uma pacien-
te idosa que espera ha meses por uma

endoscopia essencial para diagnosticar
um cancer de estbmago, ainda desco-
nhecido. Agora, visualize oito pacientes
que, sem aviso, ndo compareceram ao
exame agendado no mesmo dia, en-
quanto aquela paciente permanecia em
casa a espera. O absenteismo expoe
esse descompasso: o siléncio de uns
amplifica a angustia daqueles que con-
tam os dias para serem atendidos.

No Brasil, estima-se que o absenteismo
na saude atinja cerca de 25%, tanto em
consultas quanto na realizacdo de exa-
mes pelo SUS. Esse indice n&o repre-
senta apenas a perda de oportunidade
de tratamento para milhares de pes-
soas, mas também um custo financei-
ro consideravel. Estudos indicam que o
desperdicio causado pelas auséncias
pode ultrapassar bilhdes de reais anual-
mente, comprometendo o orgcamento ja
limitado da saude publica. Muitos veem
0 SUS como algo garantido, mas pou-
cos percebem que faltar a uma consulta
marcada é como comprometer uma en-
grenagem crucial para o funcionamento
de todo o sistema. Cada agendamento,
além de ser um compromisso pessoal,
€ uma pecga essencial que, se negligen-
ciada, priva outros cidadaos do atendi-
mento que também merecem.

O absenteismo no SUS é tanto um
problema organizacional quanto uma
questao cultural. A falta de conscienti-
zagao sobre a importancia de compa-
recer € intensificada pela auséncia de
punigdes. Ao contrario do setor privado,
em que multas e cobrangas desencora-
jam faltas, no SUS, nao ha custo direto
para o paciente. No entanto, o impac-
to no sistema e nos outros usuarios é
imenso. Para enfrentar essa realida-
de, quem sabe o caminho seja imple-
mentar novas estratégias educativas e
sistemas de comunicagdo mais ageis.
Ferramentas simples de cancelamento,
que permitam ao usuario informar sua
auséncia de maneira rapida, podem ser
um passo essencial.

Mais que um obstaculo, as auséncias
sao uma barreira que limita o alcance
e a eficiéncia dos servicos destinados
a populacao. Esse problema resulta no
desperdicio de recursos e em uma so-
brecarga, dificultando a construgdo de
um sistema de saude verdadeiramente
universal e igualitario. Em vez disso, es-
sas faltas nos afastam desse obijetivo,
comprometendo a cobertura e criando
um ciclo vicioso de ineficiéncia. Como
uma corrente quebrada, o sistema per-
de a forgca necessaria para seguir em
frente, deixando de cumprir sua missao
de cuidar de quem nele confia.

E urgente adotar uma nova perspectiva,
em que cada agendamento seja encara-
do ndo apenas como uma responsabili-
dade individual, mas como um compro-
misso coletivo que impacta o bem-estar
de todos. O absenteismo n&o é um
problema isolado; ele € um desafio que
exige a unido de gestores, profissionais
de saude e usuarios para preservar a
esséncia do SUS. Para isso, talvez seja
preciso dar um passo atras e fortalecer
a saude preventiva como base para um
sistema sustentavel e eficaz. O SUS,
maior simbolo de incluséo e justica so-
cial, ndo pode ser deixado a deriva por

algo tado simples, mas tdo devastador.
Afinal, quando um falta, muitos pagam
0 preco da negligéncia.

Cada auséncia é uma lacuna que en-
fraquece o sistema, e cabe a todos nés
preenché-la para garantir que a saude
seja um direito acessivel a todos.
*Leonardo Barchik é gerente admi-
nistrativo do Hospital Universitario
Cajuru, com atendimento exclusivo

via SUS
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Empresario Guairense Participa de
Expedicao de Voo para o Uruguai

o ultimo dia 09 de janeiro de
2025, o empresario Guairense

Léo Andrade, Piloto Expedi-
cionario de Voo com Paramotor, con-
cluiu uma grande expedigao de voo de
paramotor.

A decolagem inicial no dia 04 de janei-
ro aconteceu em Itanhaem-SP e apds 6
dias de voo pousou na cidade de Chuy
— Uruguai no dia 09 de janeiro, fronteira
com o Brasil.

“Foram 1.200km voados em 6 dias, to-
talizando 25h de voo” conta o Piloto Léo
Andrade.

Sendo uma expedicdao de distancia,
voamos por varios estados do pais,
passamos ja no primeiro dia do es-
tado de Sao Paulo pra o Estado do
Parana, foi incrivel e com muita aven-
tura. A condicao meteoroldgica inicial
era desafiadora, mas com muita garra
encaramos, porque sabiamos que nas
proximas etapas as condi¢des ficariam
favoraveis, explica o Piloto.

No segundo dia ja passamos ao esta-
do de Santa Catarina, onde ocorreu
um evento municipal de voo na cidade
de Balneario Pigarras-SC, com show e

L Il(-ll!wl(ll(l(l(!llilji'ﬁl
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muita curticdo com os amigos.

O terceiro dia foi mais tranquilo com um
voo mais curto de 2h dentro o estado de
Santa Catarina.

O Quarto dia se deu com 7h de voo e
atravessamos para o estado do Rio
Grande do Sul, onde dormimos em uma
vila de pescador chamada Farol da
Solidéo - RS.

No quinto dia chegamos a maior praia
do mundo chamada Praia do Cassino,
que se inicia na cidade de Cassino-RS.
A praia do Cassino tem 250km de ex-
tensdo e o mais legal é que os veiculos
de apoio acompanham os pilotos pela
areia da praia, que se parece com uma
rodovia. “Os carros e até caminhdes
trafegam proximo a agua, é algo surreal
porque isso se estende por 250km” co-
menta o piloto. Também acampamos no
inicio da praia do Cassino em meio as
dunas.

O sexto dia foi marcado pelo voo na
praia do Cassino, onde concluimos a
expedicdo em um evento municipal de
voo na cidade Santa Vitoria do Palmar
— SC, mais precisamente no Balneario
de Hermenegildo. “Sem duvida ter uma
recepcao calorosa, toda cidade em festa
para receber os pilotos, foi memoravel”.
A expedicdo comecga um bom tempo an-
tes com todo planejamento, manutengéo
e organizagao de equipamentos e man-
timentos. Fazemos adaptagdes para ter
mais combustivel e conseguir cumprir
maiores distancia, isso aumenta muito
0 peso do equipamento, tornando tudo

desses na carteira...
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mais dificil. O piloto relata que tudo
gira em torno das paradas estratégicas
para reabastecimento, alimentacao,
hidratacdo e descanso. Tudo isso de-
pende muito do carro de apoio, “tivemos
um apoio excepcional, agradego minha
namorada Laurinha pelo apoio incondi-
cional” o piloto precisa que o carro de
apoio esteja nos pontos determinados,
incrementa o piloto. “Além disso contei
com um parceiro de voo experiente e
destemido Fabiano Alonso, “trabalha-

RANCHO

mos bem em equipe esse € o segredo”
Equipe Norte Paulista: Léo Andrade,
Fabiano Alonso e Lauriane Luiza.
Agradeco a Deus por me proporcionar
tamanha realizagdo, muitas vezes vocé
precisa mais de fé ao invés de coragem.
Quero agradecer meus apoiadores e
patrocinadores que viabilizaram a re-
alizacao desse feito: Gramas Inverna-
dinha, Rancho J7, Fraternidade e Luz
3602, Flow Paragliders, Ame Closet e
AG Pecas Agricola.

Aerea_Cassino_Deserto
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Romaria a Capela do Pindoba mantém tradicao
e atrai centenas de romeiros

a ultima segunda-feira (20),

Guaira celebrou uma de

suas mais tradicionais ma-
nifestacdes populares: a Romaria
a Capela do Pindoba, em home-
nagem a Sao Sebastido, padroei-
ro do municipio. A caminhada,
que comecou as 4h da manh3,
reuniu centenas de romeiros em
um percurso de aproximadamen-
te 18 quildmetros, culminando em
uma missa solene celebrada pelo
padre Edisson Pattaro, da Paré-
quia de S&o Sebastido, as 8h, na
Capela do Escravo Pindoba, loca-
lizada em uma fazenda que leva o
mesmo nome.
Organizada pelo comerciante Or-
landinho Gutierrez, com apoio da
Prefeitura de Guaira, a peregri-
nacdo contou com uma infraes-
trutura completa para garantir a
segurancga e o conforto dos partici-
pantes. O evento mobilizou diver-
sas secretarias e departamentos
municipais, que providenciaram
agua, tendas para a celebracéao
da missa, viaturas da Guarda Civil
Municipal, ambuléncias e 6nibus
para o retorno dos participantes.
A tradicao reune fiéis que partici-
pam a pé, de bicicleta ou corren-
do, em uma verdadeira celebra-
cao comunitaria. Setores como a
Secretaria de Cultura, a Secre-
taria de Agricultura, o Departa-
mento de Estradas Rurais e 0 De-
partamento de Limpeza Publica
trabalharam em conjunto, sob a
coordenacao da Diretoria de Cul-
tura, Turismo, Esportes e Lazer,
para oferecer suporte logistico e
garantir o sucesso do evento.
Mais do que uma demonstracao
de fé, a Romaria a Capela do Pin-
doba simboliza a unido da comu-
nidade guairense e a forga das tra-
dicbes que atravessam geracgodes.
A jornada, que mistura devogao e
convivéncia, reforca os lagos so-
ciais e reafirma o papel da cultura
e da fé na identidade local.
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Um Novo Marco para a Fisioterapia no
Centro de Acao Social Nossa Senhora
D’Aparecida!

Centro de Acgao Social Nos-
Osa Senhora D’Aparecida tem a

alegria de anunciar a reinaugu-
racao da sala de fisioterapia, que foi
completamente reformulada e ampliada.
Este momento especial representa a
continuidade de uma trajetéria marcada
pela dedicacao e pelo compromisso em
oferecer o melhor atendimento aos seus
beneficiarios.
A sala de fisioterapia sempre foi essen-
cial para promover a qualidade de vida
dos idosos assistidos pela entidade.
Esse espaco é fundamental para a recu-
peracdo e manutengao da independén-
cia, possibilitando melhorias na loco-
mocao, alimentacédo e bem-estar geral. I I
Com o passar dos anos, 0 espago re-
cebeu constantes melhorias, mas foi
gracas a generosidade do Dr. Tristdo
Vania e de todos que de uma maneira
direta e indireta contribuiram para essa
transformacédo significativa se tornasse
possivel. Durante uma festa organizaday
em 2024, os anfitrides incentivaram do-
acdes em vez de presentes, arrecadan-
do mais de R$ 45.000.
O montante foi integralmente destinado
a reestruturacao da sala, permitindo:
* A ampliagao do espaco fisico;
* A reforma completa da estrutura;
* A aquisicdo de equipamentos novos e
modernos.
Agora, o ambiente esta mais funcion-
al e acolhedor, oferecendo melhores
condicdes de trabalho para a equipe
de fisioterapeutas e atendimento ainda
mais qualificado aos idosos.
Julio Rodrigues Junior (Mineiro), que
esta a frente da entidade desde 1997
sabe como ninguém as necessidades
e dificuldades enfrentadas ao longo dos |
anos, ver esse acontecimento € uma
alegria para ele, sua diretoria e equipe:
“Desde 1997, a fisioterapia tem sido
um pilar no cuidado com nossos ido-
sos. Agora, com esse espago renovado,
estamos preparados para oferecer um
atendimento de exceléncia, contribuindo
ainda mais para a qualidade de vida de-
les.”

Sorriv 1

E « Recebaomeborgea - <
——FISIOTERAPIA—
T |

Illla 12 n. 509 - Esq. ﬂll. 11 centro - Guaira-SP
DISK MEDICAMENTOS E PERFUMARIA
(171 3331-2161/ 3331-2011 - Watts: 99977-1618
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: Preco Especidl
Ultimo Final de Semana das

Pacote Apto Duplo (2 pessoas):
31/01 a 02/02

Entrada de RS 475,00
+ 6x de R$ 184,75 sem juros

Inclui: Hospedagem™ - Pensao Completa” - Parque Aquatico
Pensdo completa (café, almogo e jantar), ' '
exceto bebidas e consumo extra. Duas criancas de ate 10 anos FREE
Tarifas sujeitas a alteragdes sem prévio aviso. Nno mMesmo apto de 2 adultos!

Criangas acima de 11 anos pagam como adultos.
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Social

Moacir Joao Gregorio

Neste dia 25 de janeiro, comemoramos
0 aniversario de um homem cuja traje-
toria é de respeito e admiragcdo. Empre-
sario de sucesso e presidente da Cama-
ra de Vereadores, Moacir Joao Gregorio
vive um ano marcante, assumindo com
maestria a presidéncia da Casa Legis-
lativa apdés conquistar a confianga de
seus colegas vereadores.

Proprietario da Art Final Madeiras, Moa-
cir é conhecido por sua energia dinami-
ca e por estar sempre presente quando
um amigo ou uma causa precisa dele.
Sua capacidade de construir relaciona-
mentos solidos e de liderar com integri-
dade o destacam em todos os espacgos
que ocupa.

Neste dia especial, Moacir sera cercado
pelo carinho e reconhecimento de mui-
tas pessoas queridas. Seus filhos, Vitor
Hugo e Marcos Vinicius, e sua netinha,
a adorada Antonella, sdo certamente
os grandes orgulhos de sua vida e fa-
rdo questao de celebrar cada momento
ao seu lado. Além deles, os amigos do
Orbis Clube, os colegas da Cémara e
tantos outros que tém o privilégio de co-
nhecé-lo certamente estardo enviando
votos de felicidades.

Parabéns, Moacir! Que Deus continue
a iluminar seus caminhos e a fortalecé-
-lo nesta jornada téo especial. Que este
novo ciclo seja repleto de realizagdes,
conquistas e momentos de alegria ao
lado de sua familia e amigos. Vocé é
um exemplo de lideranga, dedicagao e
amor pelo que faz.

e Foco

Wilson Pereira de
Oliveira

Nem sempre as coisas acontecem
como planejamos, mas quando se é
uma pessoa guerreira, resiliente e de-
terminada como vocé, tudo volta ao seu
devido lugar. Que este novo ano seja re-
pleto de conquistas e sucesso em todas
as areas de sua vidal

Amanha, 25 de janeiro, Wilson Perei-
ra de Oliveira celebra mais um ano de
vida. Sempre competente, dinamico e
conhecedor do que faz, vocé se destaca
pelo seu comprometimento e atengao
em tudo que realiza.

Desejamos que este novo ciclo seja
marcado por saude, alegria e pela rea-
lizacdo de seus sonhos. Que vocé con-
tinue celebrando a vida ao lado de sua
companheira Mary, dos filhos, familiares
€ amigos que tanto o admiram.
Felicidades, Wilson!

ALUGA-SE

Casa na Av. 11, com a Rua 2, n°
500, Cencto, enfrente o Jeromi-
nho, com 3 quartos, sendo 1 sui-
te, banheiro social, gragem para 2
carros,cozinha planejada, portao
eletronico. Tratar 99979-8815 ou
98114-8854 (Tim). com Claudio
Dib ( Bigim)

Agora também
realizamos:

Audiometria Tonal e Vocal

Imitanciometria/ impedanciometria
Processamento auditivo central (Pac)

Agende sua consulta conosco!

QO (17) 33301753 / (17) 99186-5932
Q Rua 10 nimero 770 - Guaira/SP

&% PlenaMed

NOS SIGA NAS REDES SOCIAIS!

@clinicaplenamed

Carol Toledo Salomao

Uma mulher de brilho unico, que en-
canta com seu talento, bom gosto e
criatividade. Carol € uma decoradora
de primeira, transformando ambientes
com detalhes que tocam o coracao e
deixam tudo mais especial. Além dis-
so, € uma esposa e mae dedicada,
uma pessoa de alma alegre, guerreira
e profundamente atenciosa, que valo-
riza a familia acima de tudo.

Neste dia, 25 de janeiro, Carol Tole-
do Saloméao celebra mais um ano de
vida. Que seu dia seja tdo encantador
quanto vocé, repleto de amor, alegria
e momentos inesqueciveis. Que vocé
continue a iluminar a vida das pessoas
ao seu redor com seu carisma, sua
dedicacéo e seu carinho.

Desejamos que este novo ano traga
ainda mais realizagbes, ao lado de seu
querido companheiro Daniel Salomé&o,
dos filhos maravilhosos e de todos os
familiares e amigos que a admiram.
Parabéns, Carol! Que as alegrias se-
jam constantes em sua vida.

Paulinho André

Hoje, 24 de janeiro, quem completa
mais um ano de vida é o engenheiro
civil e Gerente de Obras na HM En-
genharia e Constru¢des Ltda, Paulo
André.

Desde jovem, Paulinho André tem
sido um exemplo de dedicacédo e
amor por Guaira. Como engenheiro,
vereador e lider em gestbes munici-
pais, ele contribuiu para transformar
a cidade, deixando sua marca em
projetos como o belo lago que tanto
nos orgulha.

Hoje, Paulinho André e sua esposa
Marcia celebram ndo apenas o ani-
versario dele, mas também a alegria
de uma nova fase: a chegada do
neto, que trouxe um novo brilho a
vida, cheio de bagunca e felicidade.

Ao lado dos filhos, da nora, do neto e
de toda a familia André, desejamos a
Paulinho muita saude, alegria e mo-
mentos inesqueciveis. Parabéns por
mais um ano de vida e por essa linda
jornada como avo!
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DENGUE

Na luta contra a dengue: Equipes continuam
com o trabalho de combate ao mosquito

Prefeitura de Guaira tem intensi-
ficado as agdes de combate ao
osquito Aedes aegypti. Equipes
do Combate a Dengue estao trabalhan-
do incansavelmente para eliminar pos-
siveis criadouros, como pneus velhos,
vasos de plantas com agua parada e
outros recipientes que acumulam agua.
Além disso, diversos setores da ad-
ministracdo publica estdo envolvidos e
atuando em varias frentes, realizando
visitas domiciliares para orientar a pop-
ulacao sobre a importancia de eliminar
os criadouros do mosquito; fazendo apli-
cacdo de larvicida em locais estratégi-
cos; limpando terrenos publicos e tam-
bém aqueles particulares ja notificados
por diversas vezes, mas sem acao do
proprietario; limpeza das bordas do lago
Maraca; limpeza de bueiros e bocas
de lobo; rogagem e raspagem de guias
e também de pracas e canteiros; entre
outros. Essas acgdes sado integradas a
uma grande forga-tarefa promovida pe-
las Diretorias de Saude, Zeladoria, Agri-
cultura e DEAGUA.
CASAS FECHADAS
No feriado de 20 de janeiro (Dia de
Sao Sebastido), o Combate a Dengue
aproveitou para fazer um pente fino na
regiao oeste da cidade, que estava com
um alto indice de casas fechadas. As-
sim, os agentes passaram novamente
nas residéncias que durante a semana
ficam fechadas, porque todos os mem-
bros da familia estdo trabalhando. O tra-
balho foi feito nos bairros: Nova Guaira,
Residencial Barbara, Santa ———
Terezinha, Estancia Morada
do Sol, Thais, Ligia e Solaris.
Ainda nessas acbes, 0s
Agentes de Controle de Veto-
res estao orientando os mora-
dores a dispensar os detritos
para a recolha pelas equipes
da Limpeza Publica.
O trabalho de casa a casa no
dia de hoje esta ocorrendo na
regiao dos bairros: Novo Hor-
izonte, Cecap e Abdala Elias.
Os servidores publicos estao
trabalhando no regime de
varredura, com todo o pes-

soal trabalhando em um mesmo setor
juntos.

A cidade de Guaira enfrenta um grave
aumento dos casos de dengue. Os
numeros sao alarmantes e exigem a
atencgao de todos. Até o momento, foram
notificados 906 casos, com 195 confir-
mados e 1 6bito, com 11 pessoas inter-
nadas, estando duas na UTI.

A DENGUE MATA, CUIDE DE SEU
QUINTAL!

Por isso é imprescindivel a participacao
da populagao para o sucesso das agoes
de combate ao mosquito. Cada cidadao
pode contribuir eliminando os criadouros
do mosquito em suas proprias casas,
terrenos e estabelecimentos comerciais.
E importante verificar semanalmente se
ha agua parada em vasos de plantas,
pneus velhos, garrafas, latas e outros
recipientes.

A prevengao continua sendo a melhor
forma de combater a dengue. Além de
eliminar os criadouros, outras medidas
simples podem fazer a diferenga, como:
Usar repelente, principalmente ao ar
livre, durante o dia.

Instalar telas em portas e janelas para

ETCON

Consultoria Contabil e Despachante

evitar a entrada do mosquito no ambi-
ente.

Limpar calhas e ralos, pois esses locais
podem acumular agua e servir como
criadouro do Aedes aegypti.

“A dengue é um problema de saude

UMa AVENTURA NA FLORESTA

LECUSIVABENTE RS CINTALS

23 DE JANEIRO

\ulo

COMPADECIDA

—

Ceenterplex

cinemas

publica que afeta a todos. E fundamental
que a populacao se conscientize sobre a
importancia de prevenir a doencga e ad-
ote as medidas necessarias para elimi-
nar os criadouros do mosquito”, afirma o
diretor de saude, Cervantes Garcia.

VERIFIQUE 0S HORARIDS DAS SESSOES EM

WWW.CENTERPLEX.COM.BR
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E ter com
quem contar.

Ana Castela, cantora.
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Seguranca, praticidade e uma série de vantagens para o seu dia a dia. Ter um Cartao Sicredi é poder
fazer suas compras pelo smartphone e organizar a sua vida financeira com as principais carteiras digitais
do mercado, além de contar com a seguranca dos cartoes virtuais em todas as transacoes online.

Nao é so dinheiro. E ter com quem contar.

Peca seu Cartao Sicredi.

o Sicredi

SAC - 0800 724 7220 / Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525. Ouvidoria - 0800 646 2519.

Abra sua conta.
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Inteligéncia artificial combate vicio em apostas
no Brasil com foco na conscientizacao

A PsycoAl, healthtech focada em solugées de inteligéncia artificial com tecnologia pioneira, acaba de lan¢car um agente de
IA inovador destinado a conscientizagdo e ao tratamento de comportamentos compulsivos relacionados as apostas

os ultimos cinco anos, as apos-
N tas esportivas registraram um

crescimento acelerado no Brasil,
mesmo enquanto o setor aguardava
regulamentacao. Dados revelam que
essas apostas ja consomem uma parce-
la significativa do orgamento das class-
es mais baixas, representando 76% das
despesas desses grupos com lazer e
cultura. Essa expansdo, impulsionada
pela liberacao das plataformas de apos-
tas em dezembro de 2018, trouxe tam-
bém novos desafios, como o aumento
dos casos de vicio e compulsao.
Em resposta a essa demanda crescen-
te, a PsycoAl, healthtech focada em
solugdes de inteligéncia artificial com
tecnologia pioneira, acaba de lancar
um agente de IA inovador destinado
ao controle de vicios, que engloba a

conscientizagcdo e o
tratamento de com-
portamentos compul-
sivos relacionados as
apostas.
‘O agente oferece
suporte continuo e
personalizado para
pacientes que bus-
cam superar Vicios,
como tabagismo,
alcoolismo e de-
pendéncia de jogos
digitais. Por meio
de técnicas de gam-
ificagcdo, mensagens motivacionais e
monitoramento diario, o agente pro-
move adesao ao tratamento, reforca
os beneficios da mudan¢ca de compor-
tamento e auxilia na identificacdo e
enfrentamento de gatilhos que podem
dificultar o progresso”, explica Fabio
Tiepolo, CEO da PsycoAl.
Entre as funcionalidades esta o suporte
continuo e empatico para garantir a
adesdo ao tratamento; a identificagcao
de gatilhos e comportamentos de risco;
a utilizacao de técnicas de gamificagcao
e mensagens diarias que incentivam o
progresso; e a prevengdo de recaidas
a partir de suporte adaptativo. “Nosso
objetivo é ajudar as pessoas a identifi-
carem seus gatilhos emocionais e com-
portamentais, oferecendo suporte em
tempo real para que possam tomar de-

cisbes mais saudaveis”, afirma.

A regulamentacgéo e o futuro das
apostas esportivas no Brasil

A regulamentacgédo das apostas no Bra-
sil, sancionada no final de 2023, inclui a
tributacdo de empresas e apostadores,
além de definir um marco legal para o
funcionamento desse mercado. Segun-
do a Secretaria de Prémios e Apostas,
as empresas que ainda nao pediram au-
torizagao para operar no pais terdo suas
atividades suspensas até regularizarem
a situagao.

Com a entrada em vigor das novas re-
gras, o agente de IAda PsycoAl se torna
uma ferramenta ainda mais relevante,
complementando os esforgcos de con-
scientizacéo e controle. Além de identi-
ficar e tratar o vicio, a plataforma tam-
bém oferece suporte motivacional ao
usuario, fornecendo reforgos positivos e
orientagbes sobre tratamentos comple-
mentares, como o0 encaminhamento a
psicologos ou grupos de apoio. “Quere-
mos nao so identificar o problema, mas
também oferecer uma solugao eficaz e
personalizada para cada usuario”, com-
plementa Fabio Tiepolo.

Sobre a PsycoAl

A PsycoAl é uma healthtech brasileira
que utiliza inteligéncia artificial para
otimizar processos no setor de saude
e recursos humanos, visando mel-

horar a eficiéncia e personalizagao no
atendimento ao cliente e oferecer as
empresas um mapeamento da saude
dos colaboradores. Cofundada por
Fabio Tiepolo (CEO), Vinicius Reis
(CTO), Marcello Alvarenga (CFO) e Dr.
Eduardo Cordioli (Diretor Médico), a
empresa ja atraiu importantes inves-
tidores e estabeleceu parcerias com
grandes players do mercado, como
Dr. Consulta e o Hospital e Materni-
dade Santa Joana. Mais informagdes
em https://psyco.ai.
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Guaira tem Obito Suspeito de Covid

Diretoria de Saude informa que em Guaira a vacinagdo das pessoas pertencentes aos grupos eletivos ja comegou

avango no combate a Co-
vid-19, alcancado através
de campanhas de vacinagao

em massa, continua sendo essencial
para proteger a populagado contra
complicagbes graves e salvar vidas.
Em 2025, com a persisténcia do vi-
rus em causar surtos localizados, a
adesao a vacinagao e o cuidado com
0S mais vulneraveis permanecem
como medidas indispensaveis.

No municipio de Guaira, a preocu-
pacdo aumentou apds o registro de
um obito em investigagdo ocorrido

no ultimo dia 20 de janeiro. A vitima,
um homem de 83 anos, apresen-
tou sintomas classicos da Covid-19,
como febre, tosse, coriza e perda de
apetite, iniciados em 12 de janeiro. O
material foi encaminhado ao Instituto
Adolfo Lutz em Ribeirdo Preto, e o
resultado é aguardado.

A situacao reforca a importancia da
prevengao, especialmente para gru-
pos mais suscetiveis a complicagdes,
como idosos, imunocomprometidos,
gestantes e criangas pequenas. Em
Guaira, a vacinagédo ja comegou e

PATRIMONIO PUBLICO

Vamos preservair.

= U
E seu, € nosso!

O que é bem cuidado,
melhora a vida de todos!

Quando cuidamos das nossas pragas, parques e
quadras, estamos cuidando da qualidade de vida
de toda a comunidade. Guaira estd entregando a
voceé vdrios espagos limpos, bonitos e seguros, para
o lazer e bem-estar de todos. Preserve o que &

nosso! Cuide do patriménio publico como cuida da

sua casa. Juntos, podemos manter nossa cidade
muais bonita, acolhedora e cheia de vida.

DENUNCIE QUALQUER AGAO
DE VANDALISMO ATRAVES DA

GUARDA MUNICIPAL

@199,

segue as normativas do Calendario
Nacional de Vacinacdo. As vacinas
estdo disponiveis para:

Publico Prioritario Geral:

Criancas de 6 meses a menores de
5 anos;

Pessoas de 60 anos ou mais;
Gestantes.

Vacinacgao Especial:

Pessoas vivendo em instituicdes de
longa permanéncia;

Pessoas imunocomprometidas;
Indigenas (em terras indigenas ou
fora delas), ribeirinhos e quilombolas;
Puérperas;

Trabalhadores da saude;

Pessoas com deficiéncia permanen-
te ou comorbidades;

Pessoas privadas de liberdade e
seus funcionarios;

Adolescentes e jovens em medidas
socioeducativas;

Pessoas em situagao de rua.

O impacto positivo das vacinas é
inegavel. Elas reduziram drastica-
mente internacbes e mortes causa-
das pela Covid-19 desde o inicio da
pandemia. No entanto, a protecao so
€ eficaz quando a populacdo adere

amplamente & imunizagao. E crucial
também seguir as orientagbes das
autoridades sanitarias e adotar medi-
das complementares, como o uso de
mascaras em locais de aglomeragao
e a higienizagao das maos.

A Diretoria de Saude de Guaira re-
forca que as doses estao disponiveis
nos postos de saude do municipio
para o publico eletivo. Procure o mais
proximo de vocé e contribua para um
futuro mais seguro para toda a comu-
nidade.

L v

[ \s
‘-Um' DA FAMILIA
I N W

Faga sua adesao
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA
RUA 8, N° 1009 ‘Z3} 33312201

G Guaira
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# VEMPROCLUBE
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japonesinho

Mais vantagens e beneficios
feito para voce!

Economize com o Clube do Japonesinho! Ao se tornar membro, vocé
terd acesso exclusivo a vantagens imperdiveis, descontos especiais e
ofertas que s6 quem faz parte pode aproveitar. Para comecar, basta
acessar 0 app e, no primeiro acesso, selecionar a opcao "Cadastre-se”.
Preencha seus dados corretamente e siga as orientacdes na tela.

Pronto! Agora é so aproveitar todas as vantagens e beneficios do
nosso Clube.

Arroz Alegrete Tipo 1 5Kg

— EE-Ha-T 8 L

r Por RS 24,90

Baixe o App

#  Available on the GETIT ON
@& AppStore » Google Play
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OFERTAS VALIDAS PARA AS 2 LOJAS
DE 24 A 27/01/2025 0U ENQUANTO
DURAREM 0S ESTOQUES.
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OFERTAS VALIDAS PARA AS 2 LOJAS
DE 24 A 27/01/2025 OU ENQUANTO
DURAREM 0S ESTOQUES.
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GUAIRA

GCM

GCM faz flagrante de ameaca contra mulher

GUAIRA-5P

Quem ama protegeQQ > Guair

GUARDA CIVIL MUNICIPAL

a manha desta quarta-feira (22),
N uma mulher buscou ajuda na base

da Guarda Civil Municipal (GCM),
localizada na rua 16, em Guaira, rela-
tando ameacas de violéncia por parte
de seu companheiro. Segundo informa-
¢cbes, a vitima afirmou ser frequente-
mente agredida e, neste dia, foi amea-
cada de ter suas pernas quebradas caso
retornassem juntos para a cidade de Mi-
gueldpolis.
Os GCMs Braga e Lisboa atenderam a
ocorréncia e durante o atendimento, a
vitima revelou um histérico de violéncia
domeéstica, culminando nas ameacas re-
cebidas.
Ambos foram encaminhados a Delega-

cia de Defesa da Mulher (DDM), onde a
delegada responsavel ratificou a priséo
em flagrante do acusado e solicitou me-
didas protetivas a vitima.

Além dos GCMs Braga e Lisboa, partici-
param da operagdo os guardas Pereira,
Siani e Pita, bem como integrantes da
Policia Militar, incluindo o sargento Igor,
0 cabo Marcelo e o cabo Reis.

O caso sera acompanhado pelas auto-
ridades competentes, e a vitima agora
conta com a protecédo garantida por lei
para evitar novos episodios de violéncia.
A acao rapida e integrada das forcas de
seguranga foi fundamental para resguar-
dar a integridade da mulher e iniciar os
trdmites legais contra o agressor.

16 DE MARCO 2025

LOCAL -KAIKAN
TRAZER 1KG DE ALIMENTO NAO PERECIVEL

lllELINGTl]N &mnncus 8£E£[XENL&)

RESERVAS DE MESAS
Rodrigo (17) 99976 1033
Simone (17) 99975 8334

MESA DE 6 LUGARES R$660,00

OPEN FOOD

COM BAR DE APOIO

PIX PARA DOACOES | CELULAR 17999761033

a° ALMOCO
DOS AMIGOS

PCD

0 MELHOR PO PAGODE

ANDRINHO

LOCUCAO - Douglas Oliveira

( APOIO |

CENTRAL ARTE

VEM Ail!ll o 4° Almogo Dos Amigos do PCD (Beneficente)
Data: 16 de margo Horario: 12h Local: Kaikan — Guaira/SP
Atracde: teremos muita moda boa duplas: Welington & Marcus e também Zé Davela
e Fabiano e o melhor do pagode com Andrin, Mesa com 6 lugares R$ 660,00
Reserve ja a sua mesa atraves dos telefones abaixo: 17 99976-1033 Rodrigo -
17 99975-8334 Simone Espero vocé pra curtir com a gente , ndo fique de fora dessa.

EDITAL DE INTIMAGCAQ - PRAZO DE 20 DIAS. PROCESSO N° 0001045-54.2024.8.26.0210 O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 23
ara, do Foro de Guaira, Estado de Séo Paulo, Dr(a). Ronan Severo De Aratjo, na forma da Lei, etc. FAZ SABER a(o)a Loja
ale Mais Guaira Ltda Me CNPJ 11.992.986/0001 -40, na pessoa de seu socio Rafael Gongalves deAndrade CPF 051.565.664-

05 que nos autos da Agdo Monitdria, em fase de Cumpnmento de Sentenca requerida por Atual Industria e Comércio de

Confeccdes Ltda foi deferida a |nt|magao por edital para que, no prazo de 15 dias, paguem o valor de R$23.694,98 (30.09.24),

devidamente atualizado, acrescido de custas se houver, sob pena de incidéncia de multa de 10%, além de honorarios

advocaticios de 10% sobre o total. Transcorrido o referido prazo sem pagamento voluntario, inicia-se o prazo de 15 dias para

que, independentemente de penhora ou nova intimagéo, apresentem, nos préprios autos, suas impugnacoes, prazos estes a

fluir os 20 supra.Sera o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta|

cidade de Guaira, aos 19 de dezembro de 2024. K-24€26/01

Sab3o de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Com o melhor
prego !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho .

Faca sua Encomenda

17-99978 5273 (Maria Carolina)@

N

-SDELIVERY

BAIXE OU ACESSE ONLINE NOSSO APLICATIVO

ATENDIMENTO

SEGUNDA A QUINTA-FEIRA
DAS 09:00HS AS 21:00HS

SEXTA E SABADO
DAS 09:00HS AS 00:00HS

DOMINGO
DAS 09:00HS AS 21:00HS

‘ GETITON
P> Google Play




