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Sebrae-SP realiza o evento ‘Todas por Elas’ SFOILER

Uma série que pais e maes

em Guail‘a deveriam assistir
Iniciativa promove o fortalecimento do empreendedorismo feminino

a noite de 27 de mar-

co, a Camara Muni-

cipal de Guaira foi
palco do evento “Todas por
Elas”, uma celebracao espe-
cial voltada para mulheres
empreendedoras. A noite foi
marcada por momentos de
inspiragao, reconhecimento
e conexao, contando com
um delicioso café para re-

“Adolescentes”: A Série que esta abalando a
Netflix e desafiando tudo o que vocé pensa
sobre a juventude moderna Pag. 05

VIOLENCIA DOMESTICA

Senado aprova uso de
tornozeleira eletronica para

acusados de violéncia
Texto também prevé que a vitima e a po-
licia sejam alertadas quanto a aproxima-
¢ao indevida do agressor. O projeto se-
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Avanco foi de 0,34% Pag. 13

Conab publica edital para seu

novo concurso publico ENERGIA
Brasileiros podem pagar conta

de luz com prego de “bandeira

vermelha permanente”
Frente Nacional dos Consumidores de
Energia (FNCE) estima a elevagdo do
custo de energia em 9% nos préximos 25
anos se vetos as emendas na Lei das Eo6-
licas Offshore forem derrubados pelo Con-
gresso Nacional Pag.15

Empresarios Guairenses Otavio e
Paulo superaram 245
concorrentes e garantem o
primeiro lugar com o projeto
“"DEATH STRIDE"”

A dupla de empresa-
rios guairenses Otavio
Augusto Imon Borges e
Paulo loshitomo Imon
Borges, a frente da OTA
IMON STUDIO LTDA,
conquistou um novo mar-
CO em sua carreira.

A Companhia Na- \
cional de Abaste-
cimento  (Conab)
publicou o edital de
seu novo concur-
so publico no Dia-
rio Oficial da Unido
(DOU) nesta sex-
ta-feira (28). O cer-
tame, organizado . -
pelo Instituto Con- Coluna Literaria
sulpam, oferece 403 vagas em ambito nacional para cargos Confira as indicagdes desta
de nivel médio e superior. As inscrigdes estarao abertas de P .

14 de abril a 15 de maio de 2025 edigdo para colocar a leitura
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I EDITORIAL

o vasto palco da vida moderna,

uma das cenas mais intrigantes

€ a relagao entre os mais jovens,
empolgados navegadores do universo
digital, e os mais experientes, com suas
lembrancgas de tempos passados. Essa
dicotomia, as vezes percebida como um
abismo geracional, nos desafia a enten-
der e conectar dois mundos diferentes.
Os adolescentes de hoje se movem
agilmente nas redes sociais, enquanto
os veteranos muitas vezes recordam
tempos onde cartas e telefonemas rei-
navam. Surge entdo uma questao vital:
como podemos, enquanto sociedade,
harmonizar essas experiéncias apa-
rentemente dispares para melhor com-
preender a nova adolescéncia imersa
em memes e influenciadores digitais?
A medida que avangamos na era digital,
os adolescentes carregam o peso de
pressdes comparaveis a um eterno jogo
de Tetris, onde a busca pela perfeicao é
constante. Estdo imersos em desafios
que parecem infindaveis, vindos de to-
das as dire¢des — integrando redes so-
ciais, demandas académicas e expec-
tativas sociais em um ritmo frenético.
Qualquer um que olhe para tras, ponde-
rando sobre a aparente simplicidade de
sua propria adolescéncia, rapidamente
percebe o quanto os tempos mudaram.

Dicotomia

Hoje, a ansiedade e o estresse s&o par-
te do pacote diario, acompanhados de
julgamentos que chegam sem sequer
precisar ser solicitados.

Contudo, muitos de nés mantemos em
nosso repertério métodos antiquados,
com conselhos como “na minha época”,
transportados diretamente de lembran-
¢as empoeiradas. O encanto nostalgico
dessas palavras € comparavel ao de
uma velha fita cassete confrontando
o streaming moderno: charmoso, mas
ineficaz. Orientagdes autoritarias, numa
tentativa de guiar com firmeza, reve-
lam-se tdo uteis quanto tentar instruir
um gato a fazer dever de casa — algo
adoravel, mas sem real propdsito.
Assim, surge a pergunta crucial: como
podemos verdadeiramente nos conec-
tar com nossos adolescentes moder-
nos? O caminho talvez resida em algo
surpreendentemente simples: ouvir.
Esse ato de atencao pode parecer tao
inovador quanto uma ideia extraida de
um enredo de ficcao cientifica. A chave
estd em engajar-se ativamente, ofere-
cendo uma compreensdo genuina que
serve como a verdadeira magia de todo
adulto sabio. Criar espagos de dialogo
sincero e cheio de interesse sem julga-
mentos € a verdadeira revolugao.

No final das contas, compreender os

adolescentes contemporaneos nao se
limita a uma jornada introspectiva; €&
também uma oportunidade de forjar re-
lacionamentos significativos. Funciona
como uma missao secreta de reconhe-
cimento em territério desconhecido e
vasto, habitado pelo crescimento pes-
soal deles e nosso. Quem sabe, ao na-
vegarmos nessa aventura, descobrimos
gue nao apenas os adolescentes muda-
ram, mas nos também evoluimos.

Por fim, com a vida sendo brevissima
para insistirmos em féormulas desgas-
tadas, é tempo de inovar, de rir mais
(mesmo que de nés mesmos), e de nos
lembrarmos de que todos nés conti-
nuamos aprendizes neste espetaculo
peculiar e dindmico que é a vida mo-
derna. Portanto, cabe a todos nés dei-
xar de lado os manuais ultrapassados e
embarcar juntos nessa viagem imprevi-
sivel e cheia de descobertas!

. nnTIGo...................................................................O..O..O..O..O..............................................

Artigo: Paulo Sérgio Lélis

arabenizo a todos os policiais de

hoje como também aqueles que

deram o inicio desta corporagao
iniciada nos finais dos anos 1980 sob
minha iniciativa como eram nesta oca-
sido Diretor da Procuradoria Municipal
de Guaira devidamente nomeado para
este cargo pelo entdo Prefeito Dr.Fabio
Talarico que num determinado momen-
to de sua prestigiosa gestdo publica
acatou a ideia na formacgao de uma po-
licia Municipal aos moldes das policias
norte-americanas que sao da respon-
sabilidade dos municipios. Logo a se-
guir aceitando a inédito ideia, Dr.Fabio
colocou a minha disposicao o Tenente
Mendoncga, atualmente ja aposentado
como Major da Policia Militar, que me
procurou colocando a disposicdo neste
empreendimento.
Nao foi, na verdade, uma criagdo tao
simples. Mas tive total apoio do chefe
de gabinete da época Sr Jodo Assis Lei-
te que juntos fomos conhecer a policia
Municipal de Indaiatuba que nos forne-
ceu uma ideia pratica do funcionamento
da policia Municipal daquele municipio
e com o estatuto de Indaiatuba inicia-
mos a construcdo da policia Municipal
de Guaira. Nao foi facil, pois era preciso
da autorizagdo do Secretario de Segu-

ranca do Estado que na época era o Dr
Fleury, posteriormente foi governador
do Estado de Sao Paulo. Nesta visita
a secretaria de Seguranca fomos com
o prefeito Adnaer, pois Dr.Fabio ja ha-
via falecido, junto ao prefeito Adnaer
estava o Joao Assis Leite chefe de ga-
binete o Tenente Mendonga e eu que
na oportunidade justifiquei junto ao Dr
Fleury a necessidade e a importancia
dos municipios terem suas entidades
de seguranca para protecao dos bens
publicos de maneira mais especifica,
um policionamento mais eficaz.

Logico que com a presenca do prefeito
Adnaer a solicitacao foi deferida. Pos-
teriormente dando sequéncia aprova-
¢ao pelos vereadores com um estatuto
elaborado feito o edital de convocacgao
para os interessados, neste aspecto foi
bem trabalhoso e muitas vezes tive que
ir a campo fazendo convite a muitos jo-
vens, pois havia muito receio neste em-
preendimento afinal tratava-se de algo
inédito até entdo. Lembro de tentar
convencer o Isaias na época jovem de
20 anos terminando colegial trabalha-
va na constru¢cao de minha residéncia
como servente de falei muito com ele
a respeito de prestar o concurso para
esta policia que a administracdo muni-
cipal do prefeito Adnaer estava implan-
tando na cidade de Guaira. Para con-
seguir o numero suficiente, o Tenente
Mendonc¢a admitiu jovens da cidade de
Barretos para completar o pelotdo de
policiais.

Aprovados fizeram um treinamento jun-
to aos policiais do destacamento da
policia militar de Barretos que tinham
todas as orientagdes a partir da Casa
da Cultura. Fui na companhia do Te-
nente Mendonca a Sao Paulo no vei-

culo dele era um fusquinha bege para
providenciar todo uniforme e coturnos
que eram devidamente discutido junto
cor trajes e etc. Dei a sugestdo do nome
SEGURANCA PUBLICA MUNICIPAL
(SPM) pois o substantivo a seguranca
tem um sentido amplo, mesmo porque
a determinacdo POLICIA recentemente
os tribunais entenderam que pela Cons-
tituicao ja esta determinado fungdes e a
quem pertence mesmo que o STF tenha
equiparado sua atuagdo, é PUBLICA,
pois pertence a toda municipalidade e
MUNICIPAL porque esta ligada a uma
instituicdo do municipio fundamentada
em lei.

O simbolo uma aguia de asas abertas
fui buscar numa colecao de selos onde
vi achei que ficava adequado como sim-
bolizando forca e poder. Passei para o
Genesio Jr. que era projetista do depar-
tamento de engenharia e arquitetura da
prefeitura na ocasiao que deu o formato
atual. Genesio Jr, guairense, inteligen-
te era estudante de colegial na época
atualmente reside na capital Paulista
como arquiteto. Na época tinha dois
veiculos, duas motos e fiquei como 1°
Diretor responsavel pela SPM e o Te-
nente Mendonga como comandante
responsavel. Nesta ocasido a criminali-
dade reduziu a 3% na cidade de Guaira.
Mendonga fazia sempre esta avaliagao.
Foi um sucesso tanto que Guaira foi na
época um modelo para varias cidades.
E minhas congratulagdes aos jovens
segurangas municipais atuais € meu
profundo respeito e agradecimento aos
que ja se aposentaram. Parabéns pelos
38 anos de sucessos!!!

Concluindo a sede esta desconectada
com o tamanho e com as varias funcbes
determinadas pela legislagao atual, va-

rias viaturas, é ridiculo que continue
no local onde se iniciou-se como uma
sede proviséria até poder dizer insalu-
bre. Existe no parque Maraca um imo-
vel publico totalmente abandonado o
antigo torneio LEITEIRO esquecido por
varias gestdes publicas que mediante
uma reforma nas méos de um arquite-
to competente pode sem duvida algu-
ma ser o DESTACAMENTO da POLI-
CIA MUNICIPAL onde ha necessidade
de maior vigilancia tem espacgo para o
estacionamento dos todos os veiculos
policiais.

Aproveitando do espaco para varias
salas mais amplas para o atendimen-
to publica e conforto aos policiais. Com
banheiros dormitoérios ja que o destaca-
mento ja compdéem mulheres policiais.
Inclusive uma sala especifica para trei-
namento de lutas para defesa pessoal
e academia inclusive. Afinal ultimamen-
te anda desmoronado varios imoveis
pela cidade.
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Empresarios Guairenses Otavio e Paulo
superaram 245 concorrentes e garantem o
primeiro Iugar com o projeto "DEATH STRIDE"”

——— Paulo Imon é graduado em Ani-

criar personagens foi incentivada
pela mae, Sueli Imon, enquanto
a dedicacdo e a persisténcia no
trabalho, caracteristicas herdadas
do pai Célio Borges, impulsionam
a dupla a conquistar seus sonhos.

— . — — macgao pela Universidade Fede-
" ‘ — % = ~— 1 ral de Pelotas (UFPEL) e também
- 2 : complementou sua formagao com

» e CUrsos na capital paulista.
: A paixéo pela arte de desenhar e

I‘il

dupla de empresarios guai- peraram 245 concorrentes e ga-
renses Otavio Augusto rantiram o primeiro lugar com o
mon Borges e Paulo loshi-

projeto “DEATH STRIDE”. Essa

tomo Imon

Borges, a frente da OTA IMON
STUDIO LTDA, conquistou um
NOvVO marco em sua carreira. Apos
o langamento dos aclamados jo-
gos “WOLFSTRIDE” e “ZET ZIL-
LIONS” no mercado mundial, em
parceria com a distribuidora sueca
RAW FURY, eles agora se dedi-
cam a um projeto especial para a
Secretaria de Cultura do Governo
do Estado de Sao Paulo.

Em um concurso altamente com-
petitivo, o Edital de Fomento
CULTSP para Desenvolvimento
de um Game, os irmaos Imon su-

Jardim de Monet uma experiéncia de vida repleta de

bom gosto e sofisticacao '

conquista impulsiona a trajetoria
profissional dos guairenses, que
agora se dedicardo integralmen-
te ao desenvolvimento do jogo ao
longo de 12 meses.

Apesar de a empresa estar se-
diada em Guaira, Otavio e Paulo
atuam na capital paulista, onde
participam ativamente de eventos
da area, como palestras e wor-
kshops, e mantém uma forte rede
de contatos.

Otavio Augusto é formado em De-
sign de Games pela Faculdade
Anhembi Morumbi, em S&o Paulo,
e possui diversos cursos na area.

R

D@ (34 3318 6700

) (34) 3315 6699

Jardim de Monet

Um novo conceito de moradia

GUAIRA

Emmendimenm Imobiliarios S'C Lida.

Entre em contato conosco
e (17)3330-1600

e (17)99977-1600

Rua 12 n° 238- Centro-Guaira/Sp
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Conab publica edital para seu novo concurso
publico

¥

Companhia Nacional de Abas-
Aecimento (Conab) publicou o

dital de seu novo concurso
publico no Diario Oficial da Uniao
(DOU) nesta sexta-feira (28). O
certame, organizado pelo Instituto
Consulpam, oferece 403 vagas em
ambito nacional para cargos de ni-
vel médio e superior. As inscri¢cdes
estardo abertas de 14 de abril a 15
de maio de 2025. A remuneragao ini-
cial para o cargo de nivel médio R$
3.459,87, e para de nivel superior &

A *Peak Engjisp> B ’

de R$ 8.140,88. As provas objetivas
e discursivas estdo programadas
para 13 de julho de 2025, com apli-
cacdo em todas as capitais brasilei-
ras.

As oportunidades estéo distribuidas
entre os cargos de assistente, que
exige nivel médio completo ou mé-
dio com formacao técnica em tecno-
logia da informagédo, contabilidade e
técnico agricola; e de analista, que
requer nivel superior em diversas
areas. Entre as graduagbes aceitas

Do you

-----

Colegio
Santa Luz é
ENGLISH PLUS!

.....
- -

Colégio SANTA LUZ

25anes

estdo administracdo, contabilidade,
arquitetura, engenharias (civil, elétri-
ca, mecanica, de alimentos, agricola
e agrondémica), nutrigdo, psicologia,
economia, gestdo do agronegocio,
arquivologia, direito, estatistica, jor-
nalismo, marketing, letras, pedago-
gia e tecnologia da informacéo.

O concurso da Conab visa preencher
vagas em diferentes regides do pais,
contribuindo para a renovacao e for-
talecimento do quadro de funciona-
rios da companhia. Os candidatos
interessados devem acompanhar
possiveis atualizagdes no cronogra-
ma através do site oficial do Instituto
Consulpam.

A selecdo de novos profissionais
para a Conab é parte dos esforgos
para manter a eficiéncia nas opera-
cbes de abastecimento e seguran-

¢a alimentar e nutricional no Brasil.
Os aprovados atuardo em diversas
areas estratégicas da Companhia,
desde o planejamento até a execu-
¢ao de politicas publicas relaciona-
das ao setor agricola e alimentar.

desses na carteira...

Unimed |}

Faga seu plano!
Contato comercial:

EDITAL DE CONVOCACAO

EDITAL DE CONVOCAGAO PARA ASSEMBLEIA GERAL PARA
CONSTITUICAO DO CLUBE DE FUTEBOL: AGUIA DO VALE FUTE-
BOL CLUBE, PARA DELIBERAR A APROVAGCAO DE ESTATUTO E
ELEICAO E POSSE DA PRIMEIRA DIRETORIA A SER REALIZADA
EM GUAIRA — SP, NO DIA 08 DE ABRIL DE 2025 AS 19 HS NA RUA:
22 A, N° 470, RESIDENCIAL MURAISHI 1.

OS INTERESSADOS EM CONCORRER A ELEICAO DA DIRETORIA
E CONSELHO FISCAL DO CLUBE DEVERAO COMPOR SUA CHAPA
E FAZER A INSCRICAO NO DIA DAASSEMBLEIA.

ALUNOS DO

62e 72 ANO

English Plus

Imersdo no Inglés com Material Oxford!

Nosso English Plus foi pensado para intensificar
o aprendizado e garantir fluéncia com
aulas dinamicas e o uso do material Oxford.

. Periodo da manha — Teacher Tatiana
Gramatica, vocabulario, leitura e interpretagao

de texto.

'\ . Periodo da tarde — Teacher Carol ¢
Conversagao, fixacao do vocabulario

e pronuncia.

®

[ 4
[ 4
' 4

Com um método inovador, material
altamente qualificado e professores treinados,
o Inglés do seu filho, aqui no Colégio Santa Luz,
vai muito além do basico!
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Uma série que pais e maes deveriam assistir

“Adolescentes”: A Série que esta abalando a Netflix e desafiando tudo o que vocé pensa sobre a juventude
moderna

C aro amantes de séries provo-
cativas e impactantes. A Netflix
traz “Adolescentes”, uma obra
britdnica extraordinaria que promete
abalar suas estruturas. Esta produgao
em quatro episédios € um fenbmeno
cultural que desafia tudo o que vocé
pensa saber sobre a juventude con-
temporanea.

Imagine uma bola de demoligéo arra-
sando tudo em seu caminho. E assim
que esta série atua em nossas men-
tes e coragdes, destruindo preconcei-
tos e expondo verdades incOmodas
sobre o mundo atual.

A premissa é tdo simples quanto de-
vastadora: um garoto de 13 anos, de
uma familia normal no norte da Ingla-
terra, € acusado de assassinar uma
colega. O que se segue é uma jorna-
da emocionalmente carregada atra-
vés das consequéncias desse ato.

O que torna a série verdadeiramente
unica € sua abordagem técnica inova-

SeTemSessao
TemDiversao

VERIFIQUE 05 HORARIOS DAS SESSOES EM
WWW.CENTERPLEX.COM.BR

dora. Cada episédio é filmado como
um plano sequéncia real, sem cortes
- uma poderosa metafora visual para
a inevitabilidade dos eventos que se
desenrolam.

No centro desta narrativa esta Jime,
interpretado pelo novato fenomenal
Owen Cooper, cuja performance é
um tour de force de vulnerabilidade e
complexidade. Ao seu lado, temos o
brilhante Stephen Graham como Ed-
die, o pai de Jime. Graham, também
co-criador e corroteirista, traz uma
profundidade emocional palpavel ao
papel.

Esta produgdo néo é um thriller con-
vencional ou um drama policial. E uma
exploragao profunda dos desafios en-
frentados pela juventude moderna,
mergulhando em temas como bullying,
pressado dos pares, influéncias online
toxicas e a crescente desconexao en-
tre geragdes.

Um dos aspectos mais notaveis é a

Cp centerplex

cinemas

recusa em oferecer respostas faceis
ou julgamentos simplistas. Em vez
disso, somos convidados a questionar
nossas proprias suposi¢cées e consi-
derar as complexas redes de fatores
que podem levar a tragédias inimagi-
naveis.

Ao longo dos quatro episodios, so-
mos levados por uma montanha-russa
emocional. Do caos inicial da prisdo de
Jime, passamos pela investigagao nas
salas de aula, por uma sessao intensa
com uma psicoéloga, até uma explora-
¢ao comovente do luto e da perda.

O que torna a obra verdadeiramente
aterrorizante é a sensacao de que isso
poderia acontecer com qualquer um.
Ela nos forgca a confrontar a realida-
de de que, muitas vezes, 0s perigos
mais insidiosos para nossos jovens
vém através de telas de computador e
smartphones.

Esta ndo é uma série para os fracos de
coracdo. E uma experiéncia intensa,
muitas vezes dolorosa, mas profunda-
mente necessaria. Ela nos desafia a
olhar além das manchetes sensacio-
nalistas e ver a humanidade complexa
por tras dos atos mais incompreensi-
veis.

Se vocé busca entretenimento leve,
esta ndo é a escolha ideal. Mas se
esta disposto a se envolver com uma
obra de arte que ira desafiar suas per-
cepgoes e provocar discussdes impor-

o

R$10,00

oW a/uw,tl/ecﬁ,o%

Jagen o benv € precioso

tantes, entdo é absolutamente imper-
divel.

Disponivel agora na Netflix, esta pro-
ducdo nao é apenas para assistir - é
uma experiéncia para ser vivida, dis-
cutida e refletida. Prepare-se para ser
abalado, desafiado e transformado.
Esta é televisao no seu nivel mais po-
deroso e impactante.

Nao perca a oportunidade de fazer
parte desta conversa crucial sobre o
mundo em que vivemos e o futuro que
estamos criando para nossos jovens.
Assista agora e junte-se a milhdes de
espectadores que estdao sendo pro-
fundamente afetados por esta obra
extraordinaria.

GENS PARA SE ASSOCIAR

ACIG oferece para

c:nmlcm;i.a GITAL INSTITUTO ENTOS
Lo eletrd Ia i agiario e jovemn

BOA VISTA SCPC BANCO DE CURRICULOS
racao  Per 1tos,

PLANO MEDICO-UNIMED SITE INSTITUCIONAL
Urr 108

CIG FAZENDO MAIS PARA VOCE!

e
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Social

Célia Minoda!

|

Hoje é o dia de celebrar uma mulher ad-
miravel, cuja dedicagcao e amor transbor-
dam em cada aspecto de sua vida. Célia
Minoda é um exemplo de forga, deter-
minac&o e generosidade. Ao longo dos
anos, ela ndo soé construiu uma carreira
solida, mas também cultivou relacdes
sinceras e amizades verdadeiras, sem-
pre com um coracgao repleto de carinho.
Junto ao seu querido Marquinhos Mino-
da, formou uma linda familia, com seus
filhos Ana Carolina, Yeda e André Ricar-
do, e seus netos, Luiza, Enzo e o ado-
ravel Leuzinho, que trazem ainda mais
brilho a sua vida. Sua presenca € um
verdadeiro alicerce para todos ao seu
redor, e sua generosidade e cuidado séo
evidentes em tudo o que faz.

Neste 1° de abril, queremos celebrar
mais um ano de sua vida e desejar a
vocé, Célia, ainda mais felicidade, sau-
de e sucesso. Que os préximos anos
sejam repletos de momentos memora-
veis, cercada pelo amor de sua familia
e amigos. Que cada dia seja uma nova
oportunidade de realizar sonhos e viver
intensamente.

Parabéns, Célia! Que sua vida continue
a ser iluminada por amor e gratidao, e
que vocé siga sempre sendo essa pes-
soa maravilhosa que tanto inspira todos
ao seu redor. Felicidades!

-

—_— - il

Neste dia especial iremos comemorar
essa mulher incrivel: Patricia Casa-
grande. Com seu coragao generoso e
seu profissionalismo exemplar, Patricia
se destaca ndo apenas por sua compe-
téncia, mas pela forma como conduz a
vida e como trata a todos ao seu redor.
Sua dedicacgao incansavel e seu talento
notavel sdo qualidades que fazem dela

emy Foco

Adriana Assis!

Dia 01 de abril € um dia para comemo-
rar uma mulher extraordinaria, que é mui-
to mais do que uma mae e avé admiravel.
Adriana é um pilar de amor, dedicacao e
forca para sua familia e amigos. Sua bon-
dade transborda em cada gesto, e seu ca-
rinho se reflete na forma como cuida de to-
dos ao seu redor.

Ao lado de Carlinhos, seu marido carinho-
samente conhecido como “Pedrinha”, for-
mam uma parceria solida e inabalavel. Jun-
tos, sdo uma verdadeira forga, sempre se
apoiando e sendo o alicerce um do outro.
Adriana ndo é apenas uma esposa devo-
tada, mas uma mae leoa, disposta a lutar
com unhas e dentes para proteger os seus,
€ uma avo maravilhosa para Julia, que tem
o privilégio de viver cercada de amor e cui-
dado.

Queremos desejar a vocé, Adriana, tudo de
melhor que a vida pode oferecer. Que sua
determinagéo e garra continuem a guia-la
em cada passo, e que seus sonhos se tor-
nem realidade, florescendo em cada novo
amanhecer. Que continue sendo essa ami-
ga fiel, companheira verdadeira, e fonte de
energia para todos que tém o privilégio de
conhecé-la.

Que este novo ano de vida seja repleto de
momentos de alegria, saude, sucesso e,
principalmente, muito amor. Que a gratidao
esteja sempre presente em seu coragao, e
que os préximos capitulos de sua jornada
sejam ainda mais extraordinarios.

Feliz aniversario, Adriana! Que este dia
seja apenas o comego de um ciclo maravi-
Ihoso. Parabéns!

Patricia Casagrande

uma referéncia em tudo o que faz.
Neste dia 30, a celebracdo sera gran-
diosa, porque Patricia merece ser abra-
¢ada por todos que tém o privilégio de
conhecé-la. Sua familia, amigos e cole-
gas da Farmacia Esséncia, juntamente
com o esposo Dr. André Casagrande
e suas filhas, se unem em um abracgo
apertado, cheio de carinho e gratidao,
para reconhecer o quanto ela é impor-
tante na vida de cada um.

Patricia, vocé € uma mulher que nao
tem medo dos desafios, esta sempre
em busca das oportunidades. Que nes-
te novo ano de vida, seus caminhos se-
jam iluminados , recheados de saude,
felicidade e muitas vitérias. Que a fé e
a gratidao que vocé carrega sempre em
seu coracao continuem a guia-la em
sua jornada, tornando cada dia ainda
mais pleno e significativo.

Feliz aniversario, Patricia!

Conheca o Altas Horas Mercearia: Sabor e Aten-
dimento de Qualidade a Qualquer Hora da Noite!

Se vocé ainda ndo conhece o Al-
tas Horas Mercearia, esta perden-
do uma excelente oportunidade!
O Dionatan e sua equipe estéo
prontos para recebé-lo com toda
a atencao e carinho, oferecendo
uma experiéncia unica.
Localizado para atender vocé
no melhor horario, o Altas Horas
Mercearia funciona das 20:30 até
as 4:00 da manha, com retirada
no local. Se preferir, temos entre-
gas de 23:00 até 03:00 da manha.
Temos uma grande variedade de
opgoes para todos os gostos:
Copéao com Wisk

15,00 (Red)

20,00 (Jack)

Batidas
500ml = 15,00
770ml = 20,00
Caipirinha
500ml = 10,00
770ml = 15,00

Cachorro Quente = 10,00

E para quem n&o consegue sair
de casa, fazemos entregas rapi-
das! Basta chamar pelo WhatsA-
pp ou ligar para 017 99182-9834.
Venha conhecer e aproveite a va-
riedade e qualidade do Altas Ho-
ras Mercearia. O Dionatan e toda
a equipe estdo esperando por
vocé! fica na rua42n. 176, atras
do supermercado Unido.
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VIOLENCIA DOMESTICA

Senado aprova uso de tornozeleira eletronica para
acusados de violéncia doméstica

Texto também prevé que a vitima e a policia sejam alertadas quanto a aproximacgdao indevida do agressor. O projeto segue
a sancao presidencial

a ultima quarta-feira (26), o Plena-
N rio do Senado aprovou o projeto

de lei (PL 5.427/2023), que esta-
belece que agressor de mulher tera de
usar tornozeleira eletrébnica. O objetivo
da medida é garantir o cumprimento de
medidas protetivas em casos de vio-
|éncia doméstica e familiar. Pelo texto,
a vitima e a policia deverao ser alerta-
das sobre uma aproximacédo indevida
do agressor. O projeto segue a sangao
presidencial.
A proposta prevé que o juiz também

pode oferecer dispositivo de seguranca,
como um aplicativo de celular ou “botao
do panico”. O dispositivo é justificado
tendo em vista que a medida protetiva
de urgéncia limita os locais que o acusa-
do pode frequentar, com vistas a prote-
ger a mulher.

O projeto aprovado pelos senadores al-
tera a Lei Maria da Penha, de 2006, ao
incluir o monitoramento eletrénico a lista
de medidas que o juiz pode aplicar. Pela
norma atual, em casos de violéncia do-
méstica e familiar, o juiz pode aplicar de

imediato medidas como afastamento do
lar, proibigdo de aproximagéo e contato
com a vitima e o comparecimento a pro-
gramas de reeducacgéo, entre outras.

O PL 5.427/2023 ¢é de autoria do depu-
tado federal Gutemberg Reis (MDB-RJ).
No Senado, recebeu voto favoravel da
relatora, senadora Leila Barros (PDT-
-DF).

O relator na Comissao de Direitos Hu-
manos (CDH), senador Paulo Paim (PT-
-RS), alterou o texto para deixar a cargo
das secretarias de Seguranga Publica
definir como as mulheres e a policia se-
rao informadas em caso de aproximagao
do acusado. Conforme o senador, as vi-
timas dever&o dispor de um dispositivo
eletrénico ou aplicativo que alerta sobre
o descumprimento da medida protetiva.

Protecao a mulher

No ultimo dia 19 de margo, a Comissao
de Direitos Humanos (CDH) aprovou
dois projetos de combate a violéncia
contra a mulher. O PL 5.710/2023 insti-
tui o Plano Nacional de Prevencéao e En-
frentamento a Violéncia contra a Mulher,
com principios e diretrizes para enfren-
tar o problema.

As diretrizes do plano incluem, entre
outros, a protegcado da familia, o atendi-
mento humanizado e nao revitimizador
da mulher, a assisténcia a mulher em

,?'
"”’,_, A\

situacao de violéncia e a sua familia e o
incentivo a denuncia. A proposta aguar-
da designacgao de relator na Comissao
de Seguranca Publica (CSP).

Ja a outra proposta aprovada, PL
4.781/2023, estabelece que, além de
prisdo, os agressores que praticaram
crimes contra a mulher poderao ser pu-
nidos com perda de bens e valores de
propriedade equivalentes a no minimo
R$ 500 e no maximo R$ 100 mil. O texto
espera indicagao de relator na Comis-
sao de Constituigao, Justica e Cidadania
(CCJ).

Com informagoes da Agéncia Senado

carteira...

Faca seu plano!
Contato comercial:

9h30e 15h 8h 8h30 as %h Sh s 10h Sh as Sh50 18h 8h40 as
9h30 e 14h 940
as 15h
Sgr’Eeic?s, Local: Local: Escola
dindmicas, Escola ETEC  Enoch Garcia
eseortes e Maria Leal
Local: ::;:33; de Auxiliadora Local:
CREAS Local: Local: 10hasiihe Local: Escola
Looal: Escola CRASI| on 15h as 16h SOGUBE Estadual
Pista de Zezinho Dalva Lelis
Atletismo de
do Parque Portugal
Maracda
Local: Local:
CRASII Casa da
Cidadania

® L d
e iy ]
f\? /?/‘ Conselho Municipal dos

20h 20h

Local: Local:
Camara Camara
Municipal de Municipal de
Vereadores Vereadores

CMDM, FSS, Cadmara Municipal de Guaira, Procuradoria da Mulher, Frente Parlamentar, Prefeitura de
Guaira-SP, OAB, AACOR, Escolas Estaduais, CMIR, SOGUBE, APAE, SOS, Sindicato Rural, SEBRAE.

Direitos das Mulheres
Guaira /5P

odo— DN 0

< \, Q&

YW\ ”
= Guaira
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INCREVA-SE JA!

WWW.FAG-SP.COM.BR
©) (17) 3332-0131
(17) 3332-0131
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PROGMMA‘EO 27 de maco a 02 de abril

ONMACHS S UMA ADVOGADA BRILHANTE

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 20h40min _
Sdbado e Dﬂgﬂfngo: 20h10min Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 19h
Sabado e Domingo: 18h20min

Dublado - Duracdo: 1Th35min - Classificacdo indicativa: 18 anos Dura¢do: 1h40min - Classificacdo indicativa: 12 anos

O HOMEM CAO

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 17h Sdbado e Domingo: 14h40min
Sabado e Domingo: 16h20min

Dublado - Duracéio: Th59min - Classificagdo indicativa: 14 anos Dublado - Duragdo: Th30min - Classificacéo indicativa: Livre

CineEnergia INTEIRA: R$ 20,00
MEIA: R$ 10,00
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Délar/Agronegocio
Dolar fecha em alta e é cotado a R$ 5,75. Avanco foi de 0,34%

délar encerrou a ultima sessao
Oem alta de 0,34%. A moeda é

cotada a R$ 5,75.0 dia nao foi
agradavel para moedas da América La-
tina, o real perdeu valor junto com ou-
tras divisas, como o peso mexicano e
o chileno
O resultado da cotacdo da moeda
americana vem em meio as incertezas
quanto as medidas tarifarias do pre-

sidente dos Estados Unidos, Donald
Trump. O cenario incerto segue tra-
zendo volatilidade aos ativos.A moeda
avangou no meio da tarde apds noticias
de que o Brasil poderia compor lista de
paises alvo das tarifas reciprocas pelo
pais norte-americano.Ja o euro comer-
cial avangou 0,74%, cotado a R$ 6,20.
Soja sobre no Parana

A saca de 60 quilos de soja custa R$

Sabao de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Com o melhor
precgo !l
E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

Faca sua Encomenda

Q’ 17-99978 5273 (Maria Carolina)

127,57

A saca de 60 quilos de soja custa R$
127,57 nesta sexta-feira (28), com alta
de 0,42%, no Parana. No litoral para-
naense a saca registra avango, mas de
1,07%, e o produto é negociado a R$
133,13, em Paranagua.

O trigo também registrou alta, de 0,19%
no ultimo fechamento, com a tonelada
do produto vendida a R$1.529,79, no
Parana. No Rio Grande do Sul, a alta
no preco do trigo foi de 0,75%. Hoje,
a tonelada é negociada a R$ 1.444,63.
Os valores sao do Cepea.

Boi gordo tem leve alta. Arroba cus-
ta R$ 316,55

NOVIDADE NA |

&#PlenaMed

Medicina e Seguranga do Trabalho

Agora temos

SALA DE

RAIO-X

Para oferecer ainda mais
qualidade e agilidade nos
exames ocupacionais e
nos exames particulares!

Na ultima sexta-feira (28), o boi gordo
iniciou o dia cotado a R$ 316,55, no es-
tado de Sao Paulo. A alta foi leve, de
1,15%, no ultimo fechamento.

Quilos dos frangos congelado e resfria-
do registraram estabilidade. Com isso,
o congelado custa R$ 8,36 e o resfria-
do é negociado a R$ 8,32, no atacado
das regides da Grande Sao Paulo, S&do
José do Rio Preto e Descalvado.

A carcaga suina especial subiu 0,17%
e o quilo custa R$ 11,84, em S&o Pau-
lo. J& o suino vivo é negociado a R$
7,58, em Santa Catarina, e a R$ 8,20,
em S&o Paulo.

Os valores sédo do Cepea.

Agende sua consulta conosco!

@ (17) 33301753 / (17) 99186-5932 | © @clinicaplenamed
@ Rua 10 nimero 770 - Guaira/SP

NOVIDADE EM _,

GUAIRA

Realize seus exames de RAIO-X

Atendimenbto para particular e empresa
resulGados liberados[EnE{-¥41)

-
i

%? PlenaMed

Aediciaa & Sigwmngo do Trabaths

agendejd sen exame

8 (17) 33301753

® (17) 99186-5932 (@ @clinicaplenamed

@ Rua 10, 770 - Guaira SP
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BRINOUE COM
A NATUREZA,
ESCUTE 08 PASSARO
ADMIRE A PAISAGEM.
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Brasileiros podem pagar conta de luz com preco
de “bandeira vermelha permanente”

Frente Nacional dos Consumidores de Energia (FNCE) estima a elevacéo do custo de energia em 9% nos
proximos 25 anos se vetos as emendas na Lei das Edlicas Offshore forem derrubados pelo Congresso Nacional

A conta de luz do brasileiro pode ficar
mais cara pelos préximos 25 anos,
com valores que poderao ser compa-
rados a tarifa de bandeira vermelha
patamar 2, ou seja, aquela pratica-
do em periodo de estiagem maxima.
Isso pode acontecer, caso senadores
e deputados derrubem o veto presi-
dencial as emendas presentes na Lei
15.097/25, conhecida como a Lei das
Edlicas Offshore. O alerta € da Fren-
te Nacional dos Consumidores de
Energia (FNCE), que estima um cus-
to anual de R$ 20 bilhdes nas con-
tas até 2050, gerado pelas emendas.

Segundo a FNCE, esse custo equi-
vale a R$ 7,63 para cada 100kwh
consumidos, praticamente o mes-
mo valor da tarifa estabelecida pela
Agéncia Nacional de Energia Elétrica
(Aneel) para a bandeira vermelha 2,
que é R$ 7,87/100Kwh. Na bandeira
vermelha 1 sdo cobrados R$ 4,46/10
kwh e na amarela R$ 1,88/10Kwh

-

Fonte: Aneel e FNCE

O impacto da eventual derrubada
dos vetos traria um aumento de cer-
ca de 9% na conta de luz que rece-
bemos em casa. Para o cidadao, o
custo € cobrado duas vezes ja que,
além da conta que chega na resi-
déncia todo més, todos os produ-
tos e servicos tém seus pregos im-
pactados pelo aumento da energia.
Alimentos como pédo, carne e leite
estdo entre os itens que poderao fi-
car mais caros caso o Congresso
Nacional derrube os vetos as emen-
das na Lei das Eodlicas Offshore.

Para o presidente da Frente Nacio-
nal dos Consumidores de Energia
(FNCE), Luiz Eduardo Barata, o alto
custo significa uma tarifa mais alta de
energia nas proximas duas décadas.

“‘Quando fizemos entdao, uma ava-
liacdo do que isso significava, che-
gamos a conclusado que isso signi-

EOLICAS OFFSHORE

fica 25 anos de um custo adicional
equivalente a bandeira vermelha
2. corresponde ao impacto de uma
bandeira vermelha 2 por 25 anos.”

Para Mdnica Banegas, especialista
em Justica Energética do Instituto
Pdlis —organizagdo nao governa-
mental (ONG) que atua na area de
politicas publicas para baixa ren-
da — este aumento vai impactar,
sobretudo, quem ganha menos.

“As familias de baixa renda acabam
sendo afetadas de uma forma ainda
mais negativa. Se a conta de luz ja
€ pesada para as familias, de forma
geral, para as de baixa renda essa
conta é ainda mais pesada. Entéo,
quando a gente fala sobre um po-
tencial aumento na conta de luz, sdo
essas familias que vao sofrer mais
ainda, independentemente da regiao
que elas estiverem”, destaca Monica .

BANDEIRA
% S
8 E
O o
o 5 BANDEIRA
8 o VERMELHA 1 +R$ 4,46
ol ™
17 E BANDEIRA
8 = VERMELHA 2 +R$ 7,87
3
= §° JABUTISNALEI +R$ 763%

Para a especialista, as familias ja es-
tdo tendo, hoje, dificuldade de arcar
com despesas basicas e qualquer
tipo de aumento na energia vaiimpac-
tar de forma negativa a populagao.

“Estamos discutindo 0 aumento num
momento em que deveriamos estar
debatendo uma solugcdo que redu-
zisse a conta de luz efetivamente,
para que as pessoas possam viver
com mais dignidade, e nao o con-
trario”, argumenta a especialista.

Do que se tratam as emendas *
jabutis’

As emendas ‘incluidas na Lei das E6-
licas Offshore tratam de temas sem
relacdo com a proposta original do
projeto, cujo objetivo é regular a pro-
ducgao de energia edlica em alto mar.
Por isso essas emendas sdo chama-
das de “jabutis”. Neste caso, esses

jabutis determinam o pagamento de
subsidios e a contratagao obrigatoria
de uma série de usinas, inclusive de
gas natural e carvao. Esses custos
previstos nas emendas vetadas, além
de encarecer a conta de luz, ainda
vao de encontro a agenda climatica
e podem trazer prejuizos significati-
vos aos consumidores brasileiros.

Com o texto de volta ao Congresso
Nacional, com previsdo de analise
em abril, ha risco de que os vetos se-
jam derrubados pelos parlamentares
e, se isso acontecer, os jabutis vol-
tam ao texto. Somados todos esses
jabutis, o impacto financeiro pode
chegar a R$ 545 bilhdes, até em 2050

Forga no Congresso

A FNCE trabalha no Congresso Na-
cional para manter a lei como esta,
com a manutencao dos vetos as
emendas. Mas o cidad&o, consumi-
dor de energia, que vai ser o principal
impactado pelo aumento na conta de
luz caso os vetos sejam derrubados,
também pode fazer sua parte. Procu-
rar os parlamentares demonstrando
preocupacdo com estes impactos,
€ uma das forgcas que a populacao
tem para defender seus interesses
e tentar evitar mais um aumento
na inflacdo, defende o presiden-
te da Frente, Luiz Eduardo Barata.

‘O que é importante € que os ci-
dadaos, sensibilizados com essa
ameacga, procurem o0s senadores

e deputados de seus estados e co-
brem deles que votem pelos consu-
midores e que mantenham os ve-
tos das emendas a Lei das Edlicas
Offshore. Isso estd nas méaos dos
senadores e deputados. Eles sdo os
Nossos representantes e se nos te-
mos uma compreensao do que deve
ser feito, nés devemos transmitir isso
a eles e eles devem tomar uma deci-
sao”, orienta o presidente da Frente.

O portal Brasil 61 disponibiliza in-
formagdes de cada parlamentar da
atual legislatura, com os contatos
telefébnicos e de e-mail. Clique na
secao “Poder61” e acesse os dados
dos parlamentares do seu estado.

Bandeiras tarifarias

A matriz energética brasileira é prio-
ritariamente hidrelétrica — 65% da
energia que consumimos vem da
agua. Em fungdo disso, quando
passamos por estiagem ou quan-
do a demanda por energia € maior
(em periodos mais quentes do ano,
por exemplo) & preciso ativar mais
usinas termelétricas para gerar ele-
tricidade, e essas usinas tém o cus-
to de operagao maior do que as hi-
droelétricas. Por isso, o sistema de
bandeiras tarifarias € usado, para
sinalizar aos consumidores o cus-
to real de geracdo de energia, e,
dessa forma, cada um pode adap-
tar seu perfil de consumo e equili-
brar as contas, se assim desejar.
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Confira as indicacOes desta edicao para colocar a leitura em dia . “ ““‘“l « Este livro conscientiza sobre o fardo das expectativas
" ' de uma sociedade pautada em padrdes inatingiveis
de género, que perpetuam discriminagao, violéncia e
injustica. Aqui, os herois dos contos de fadas unem
forcas para romper preconceitos e acabar com este-
reotipos, promovendo debate sobre a masculinidade
ao mostrar que meninos choram, sentem medo e nao
precisam vencer todas as batalhas.

(Autoria: Thais Linhares | Editora: Cortez | Onde en-
contrar: Amazon)

e Dylan Elétrico

s il
UM COWPLETD

L ﬁ Na noite de 25 de julho de 1965, Bob Dylan su-
N __3 ' biu ao palco no Newport Folk Festival. Apoiado por
| ' ¥ uma banda que tocava instrumentos elétricos, ele

se langou em uma versao alucinante de “Maggie’s

Farm”, seguida por seu novo single de rock, “Like

a Rolling Stone”. O publico de puristas do folk e

ativistas politicos que o haviam celebrado como

seu profeta acustico reagiu com uma mistura de P _

choque, vaias e aplausos dispersos. A exploséo foi i

TORBSILHAS

A fonte da juventude

No livro, a naturopata nutrologista Fernanda Fernan-
des afirma que a vitalidade duradoura esta direta-

mente relacionada a saude celular, ao equilibrio me-
A FONTE DA tabolico e a suplementacao correta. Em 12 capitulos

IUVENTUDE didaticos, ela explora os principais fatores que influen-
ciam positivamente ou nao o envelhecimento. Dire-

? q e% cionado a quem deseja mudar habitos para cultivar

uma vida com mais qualidade, a obra traz um plano
) e ? de acdo pessoal e um checklist diario de habitos que
contribuem para guiar o leitor nas escolhas diarias em

prol do bem-estar.

dem a viver melhor o hoje? Homero foi um cara torial | Onde encontrar: Amazon)
para |la de importante. Tao importante que seu
nome se tornou adjetivo para designar coisas
épicas, grandiosas, extraordinarias. Neste li-
vro, o objetivo € empreender a homérica tarefa
de resumir duas monumentais obras: lliada e
Odisseia. Conhecidas no mundo todo. Classi-
cos atemporais.

(Autoria: Clovis de Barros Filho | Editora: Ci-
tadel | Onde encontrar: Amazon)

et ouvida em todo o mundo.
" I‘]_co Do folk | (Aytoria: Elijah Wald | Editora: Tordesilhas |

ao rock

Onde encontrar: Amazon
ELIJAH WALD )

lliada & Odisseia

AMBULATORIO DE
ESPECIALIDADES ©

CLOVIS DE
| BARROS FILHO

AL T:Hm Y

ILIADA&,
ODISSEIA

REFLEXOES SOBRE

69 AS OBRAS-FRIMAS
4 DE HOMERO

nn
[:[: = || Praticidade e comodidade
como jeito de cuidar Unimed.

Atendimento humanizado em
diversas especialidades

© Avenida 27 n® 648 | 2 (17) 3321 0404
f www.unimedbarretos.com.br

DIEGO MENIN Deixe ir, ndo insista

Por que é tao dificil aceitar o fim de um ciclo?
Em Deixe ir, ndo insista, o teélogo e pastor - pe
Diego Menin ensina que desapegar nao signi- @ ;ﬁ::ﬁ:ﬂ-ﬂgnmi ‘u

Unin;lagg £« é}s

fica ignorar a dor, mas confiar que Deus tem
algo melhor reservado. Com exemplos biblicos
e orientagdes praticas, o autor mostra como
transformar despedidas em novos comecos,
superar desafios emocionais e fortalecer a fé.
Uma leitura inspiradora para quem busca reco-

mecar sem ficar preso ao passado.
(Autoria: Diego Menin | Editora: Vida | Onde
encontrar: Amazon)
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Sebrae-SP realiza o evento ‘Todas por
Elas’ em Guaira

geadas;

Evento organizado pela
prefeitura, através do fundo
social de solidariedade e o

Sebrae

Com a presenga da primei-
ra dama Marta Barbar, Maria
Adriana vereadora, secretaria
da Agricultura Elynés Anto-
nelli, Coordenadora do Senar
Nilda Pereira, o prefeito Junao
e a equipe do Sebrae, foram
homenageadas quatro mulhe-
res de destaque em diferentes
segmentos:

Francini Ribeiro Barcelos
Trindade, da Farmacia Ale-
crim Dourado;

Vania Vieira da Silva Delfino,
representante da agricultura
familiar;

Lindalva Teles Ramalho
Longo, a frente do Restau-
rante da Preta;

Iniciativa promove o fortalecimento do e

j : =

Na noite de 27 de margo, a Camara Municipal de Guaira foi
palco do evento “Todas por Elas”, uma celebragdo especial vol-
tada para mulheres empreendedoras. A noite foi marcada por
momentos de inspiracdo, reconhecimento e conexao, contando
com um delicioso café para recepcionar convidados e homena-

Margarethe Fortunato, do
Modus Faciendi.

Cada uma delas compartilhou
um pouco de sua trajetéria, re-
velando desafios, superacobes
e conquistas ao longo do ca-
minho. A noite foi um misto de
emogdes, com momentos de
riso e reflexdao sobre o univer-
so do empreendedorismo fe-
minino. Algumas enfrentaram
momentos de duvida e quase
desistiram, mas todas demons-
traram forga, resiliéncia e de-
terminacao para alcancgar seus
sonhos.
O evento também contou com
o langcamento do Prémio Se-
brae Mulher de Negdcios 2025,
que reconhece histérias inspi-
radoras de mulheres empreen-
dedoras. Além disso, a palestra
pocket “Empreendedorismo
Feminino: Desafios e Oportuni-
dades”, ministrada por Ménica
Leal, analista de negdcios do
Sebrae-SP, trouxe insights va-
liosos para as participantes.
“Nosso objetivo & fortalecer e
impulsionar o empreendedoris-
mo das mulheres guairenses,
promovendo troca de conheci-
mento e capacitacdo por meio
das solugdes, consultorias e
cursos oferecidos pelo Se-
brae”, explicou Gisele Lacerda
Colugnati, analista de negoécios
do Sebrae-SP.
“Todas por Elas” foi mais do
que um evento; foi um espa-
co de fortalecimento, troca de
experiéncias e valorizagao das
mulheres que fazem a diferen-
¢ca em seus negocios e na so-
ciedade.

i

Marta Barbar se emocionou ao
falar das empreendedoras:
“Estamos aqui para celebrar
uma das maiores transforma-
¢Bes do nosso tempo: a mulher
que desperta para seu poder,
assume o protagonismo de
sua histéria e, por meio do em-
preendedorismo, constréi um
futuro mais justo e igualitario.
A verdadeira evolugdo nao
esta apenas no progresso eco-
némico ou tecnoldgico, mas
na conscientizacdao. Quando
a mulher se reconhece além
dos padrbes impostos, ela en-
xerga sua forga, criatividade e
lideranca. Ela entende que sua
voz importa, que seus sonhos
sao legitimos e que seu lugar é
onde ela quiser.

O empreendedorismo € um dos
maiores instrumentos dessa li-
bertacdo. Empreender ndo é
sO gerar renda, € quebrar bar-
reiras, inspirar outras mulheres
e redefinir o sucesso. E trans-
formar desafios em degraus e
o0 medo em coragem.

Mas essa jornada ainda tem
obstaculos. Enfrentamos desi-
gualdades e preconceitos que
tentam nos limitar. Por isso,
nosso papel € apoiar, incenti-
var e valorizar cada mulher que
ousa empreender, que investe
em si mesma e acredita em seu
potencial”.

Juntas, seguimos mais fortes!

O prefeito Junao também falou
aos presentes “Cumprimento
cada um de vocés em nome
da minha esposa, Marta, que
compartilha comigo a crenca
no poder do empreendedoris-
mo feminino.

Nosso compromisso vai além
do incentivo aos negdcios.
Buscamos promover a igualda-
de de oportunidades, combater
a violéncia e fortalecer politicas
publicas inclusivas. Vocés sao
parceiros ativos nessa trans-
formacao, e nossa gratidao é
imensa.

Mas nossa missdo nao para
aqui. Seguiremos avangando
com programas de incentivo,
ampliando o acesso ao micro-

mpree

ndedorismo feminino

crédito e fortalecendo redes
de apoio para que nenhuma
mulher precise empreender so-
zinha. Queremos que nossas
empreendedoras sejam mais
visiveis, valorizadas e capaci-
tadas para liderar os negocios
que impulsionam Guaira.

Hoje, temos aqui mulheres que
trilharam essa jornada com
garra e determinacdo. Conhe-
¢o muitas delas ha anos e me
emociona ver o quanto cresce-
ram e conquistaram seu espa-
co.

Agradecgo ao Sebrae pela par-
ceria e a todas as empreende-
doras presentes. Juntos, se-
guimos construindo um futuro
melhor. Porque, ao investir nas
mulheres, investimos no futuro
que queremos”!

A gestora do Sebrae em Guai-
ra, Ariadne, destacou a impor-
tdncia do empreendedorismo
feminino durante o evento de
langamento do movimento “To-
das por Elas”.

“Sou Ariadne, gestora do Se-
brae em Guaira, e € uma ale-
gria imensa recebé-los nesta
noite especial. Estamos aqui
para falar sobre um tema es-
sencial: o empreendedorismo
feminino.

Hoje, Guaira vive um momen-
to Unico com o langcamento do
movimento “Todas por Elas”,
uma iniciativa estadual do Se-
brae que chega para fortalecer
e apoiar nossas empreendedo-
ras. Empreender vai além de
abrir um negécio; é sobre de-
safios, superagao e equilibrio.
E nds, mulheres, fazemos isso
com maestria!

O Sebrae Delas ja tem esse
compromisso: capacitar, co-
nectar e impulsionar o sucesso
de cada mulher empreendedo-
ra. Com o apoio da Prefeitura
e da Primeira-Dama Marta, re-
forcamos esse movimento em
NOSSO municipio.

Além disso, celebramos o Pré-
mio Mulher de Negdcios, que
reconhece e valoriza mulheres
que transformam sonhos em
empresas de sucesso, contri-
buindo para a economia e a
sociedade.

Porque podemos ser o que qui-
sermos! Juntas, somos mais
fortes. Obrigada a todas por fa-
zerem parte deste momento”!
Completou Ariadne

As mulheres que foram desta-
ques nesta noite falaram um

pouquinho de como comecga-
ram e conseguiram chegar I3,
cada uma do seu jeito, mas to-
dos com muita dedicagao.

Francini Ribeiro Barcelos Trin-
dade: Uma Jornada de Dedica-
¢ao e Empreendedorismo

L

A farmacéutica Francini Ribeiro
Barcelos Trindade, proprietaria
da Farmacia Alecrim Dourado,
comemorou no ano passado 25
anos de atuacado no ramo far-
macéutico. Formada em Far-
macia na cidade de Ribeirdo
Preto, Francini iniciou sua car-
reira trabalhando na area para
adquirir experiéncia profissio-
nal, um periodo que considera
essencial para sua trajetoria.
Com espirito empreendedor
e visdo de mercado, ela e seu
marido decidiram investir na
farmacia de manipulagdo, um
setor em expansdo. Optaram
por estabelecer seu negécio em
Guaira, cidade onde nasceram,
e a decisdao se mostrou acer-
tada. Hoje, Francini sente-se
realizada tanto pessoalmen-
te quanto profissionalmente e
destaca o orgulho que sente
por ser mulher e empresaria.
Ela acredita que as mulheres
sdo um diferencial na socieda-
de, movidas por sua determina-
¢ao e resiliéncia. Para ela, os
desafios sdo constantes, desde
as preocupacdes com a fami-
lia até as responsabilidades do
negocio. Ainda assim, mantém
a convicgao de que tudo o que
é feito com amor e dedicacao
tende a dar certo.

Durante sua fala, Francini res-
saltou a importancia da valori-
zacdo feminina no empreen-
dedorismo e da busca pela
exceléncia no trabalho. Acre-
dita que as mulheres devem
sentir orgulho de quem séao e
celebrar suas conquistas. Em
sua farmacia, todos os funcio-
narios sido mulheres, um refle-
xo de sua confianga no poten-
cial feminino e no crescimento
da presenca das mulheres no
mercado.

Ela fez questdo de agradecer
a Deus, a sua mae, que a for-
mou, a sua sogra e ao seu ma-
rido, que sempre a incentivou.
Mas também reconheceu seu
proprio mérito, expressando
o orgulho que sente por ter se
tornado uma profissional de su-
cesso, mae dedicada, esposa e

filha presente.
CONTINUA PAG. 19
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Francini finalizou sua fala refor-
cando que, antes de qualquer
titulo ou posigcao, as mulheres
sao seres humanos, e € essa
esséncia que as torna tao ca-
pazes de superar desafios e
seguir crescendo. Para ela, o
Dia da Mulher deve ser cele-
brado, pois marca a importan-
cia das mulheres na sociedade
e em todos os setores da vida.

Vania Vieira da Silva Delfino:
Uma Jornada de Persisténcia e
Superacéao

A empresaria Vania Vieira da
Silva Delfino, referéncia na
agricultura familiar, comparti-
Ihou sua inspiradora trajetoria
no mundo do empreendedo-
rismo. Desde pequena, ja de-
monstrava independéncia e de-
terminacao, mas, durante muito
tempo, nao sabia exatamente o
que isso significava.

Seu caminho foi marcado por
desafios e incertezas, principal-
mente pela falta de informacao
e pelo receio de acreditar que
grandes oportunidades pudes-
sem se tornar realidade. No
entanto, sua histéria comecgou
a mudar quando decidiu bus-
car conhecimento. Ao se mudar
para uma chacara, foi incentiva-
da a procurar o Sebrae, mesmo
sem acreditar, a principio, que
aquilo poderia fazer diferenca
em sua vida.

Com o tempo, Véania mergulhou
em estudos e capacitacoes,
participando de grupos e pro-
jetos, como um programa da
prefeitura voltado aos peque-
nos produtores. Aos poucos,
as portas foram se abrindo:
fez cursos, participou de uma
viagem técnica e se envolveu
na area de seguranca alimen-
tar, tornando-se representante
do municipio. Sua paix&do pelo
tema cresceu, levando-a a par-
ticipar de conferéncias e even-
tos, onde percebeu que queria
se aprofundar ainda mais.

O apoio do Sebrae foi essencial
nessa trajetéria. Com incenti-
Vo e orientagdo, Vania passou
por diversas monitorias e con-
seguiu estruturar um espaco
para producao agricola. Sua
atuacdo chamou atencao, e ela
teve a oportunidade de presi-
dir a Associacdo de Pequenos
Produtores de Guaira, fortale-
cendo ainda mais seu proposito
de apoiar a agricultura familiar.
Dentre suas conquistas, um
dos momentos mais marcan-
tes foi o curso Empretec, um
intenso seminario de seis dias.
No inicio, sentiu-se deslocada
e pensou em desistir, mas, ao
final, compreendeu o impacto e
as oportunidades que poderia
estar desperdicando. Saiu do

curso decidida a transformar
sua vida e consolidar seu pro-
prio negocio.

Com muito esforgo e aprendi-
zado, iniciou uma horta basea-
da em trabalho manual arduo,
contando com o apoio do ma-
rido Carlinho, do sindicato, de
Nilda, da prefeitura, e agrade-
ceu a Elynes e ao Sebrae, que
Ihe proporcionaram consultoria
e suporte técnico. Apesar das
dificuldades e do preconcei-
to — muitas vezes ouvindo co-
mentarios como “uma mulher
vendendo verduras?” — Vania
seguiu firme, provando que o
empreendedorismo  feminino
na agricultura nédo é apenas
possivel, mas essencial.

Para ela, o respeito é funda-
mental, e cada etapa do pro-
cesso empreendedor deve ser
valorizada. Lembra-se com
emog¢ao do momento em que
se tornou oficialmente uma em-
presaria, com toda a documen-
tacao formalizada. “Tudo tem
seu tempo certo”, afirma, des-
tacando que a transparéncia e
a dedicagao sao os pilares do
seu trabalho.

Hoje, Vania é a personificagao
da forga, persisténcia e supe-
racdo. Sua histéria demonstra
que, com coragem e determi-
nacao, é possivel transformar
desafios em grandes oportuni-
dades.

=

Restaurante da Preta: Uma
Histéria de Determinacdo e
Trabalho em Equipe

O Restaurante da Preta é um
verdadeiro exemplo de persis-
téncia e crescimento no setor
de alimentagdo. Fundado ha
18 anos, comecou de forma
modesta, com apenas uma
pessoa a frente de tudo: a pro-
pria Preta. Com muito esforgo,
planejamento e dedicacéo, o
pequeno negdécio se expandiu
e, hoje, conta com 24 funciona-
rios, incluindo sua familia — o
marido e a filha — que traba-
Iham lado a lado na administra-
cao.

O caminho nem sempre foi
facil. Os desafios sdo diarios,
especialmente no setor ali-
menticio, onde a variagcao dos
precos dos insumos exige um
planejamento estratégico cons-
tante. Mesmo diante das difi-
culdades, a empresaria nunca
abaixou a cabeca. “Seguimos
lutando, planejando e conse-
guindo superar cada obstacu-
lo”, destaca.

Mais do que empreendedora,
Preta € uma lider presente e
parceira de sua equipe. Tra-
balhando diretamente com 20
mulheres e 4 homens, ela nao
se coloca apenas como chefe,

mas como parte do time. “Nao
fico apenas comandando de
longe; estou na luta com elas”,
afirma. Seu estilo de lideranca
se baseia em respeito, hones-
tidade e colaboracéo, valores
que fortalecem o ambiente de
trabalho e impulsionam o cres-
cimento do restaurante.

Além de manter a qualidade e
0 compromisso com seus clien-
tes, Preta faz questao de valori-
zar sua equipe. Seu restauran-
te ndo é apenas um negécio,
mas um espaco onde cada fun-
cionario se sente parte de uma
grande familia. “Quando vocé
respeita os direitos e age com
honestidade, tudo tende a dar
certo”, reforga.

O Restaurante da Preta é, aci-
ma de tudo, um reflexo de sua
fundadora: forte, batalhadora e
determinada a sempre seguir
em frente.

Margareth Fortunato: Uma

Jornada de Superacao e Em-
preendedorismo

Margareth Fortunato sempre
teve um espirito empreende-
dor. Comegou sua trajetdria
aos 14 anos, de bicicleta, car-
regando roupas para vender.
Com o tempo, conseguiu uma
mobilete, mas, mesmo apods
perdé-la, sua determinagao
nao diminuiu. O destino ja re-
servava algo maior para ela.
Seu marido, percebendo seu
talento, a incentivou a se espe-
cializar, levando-a a fazer um
curso no Senac em Barretos.
Mesmo enfrentando problemas
de saude e desafios pessoais,
Margareth persistiu e deu o pri-
meiro passo para transformar
seu sonho em realidade.

O primeiro saldao surgiu nos
fundos de sua casa, gragas ao
apoio da familia e de sua sogra.
Mas Margareth queria mais.
Seu grande sonho era estar no
centro da cidade e, com muita
luta, ela e seu marido conquis-
taram um espacgo desejado na
Rua 15, um sobrado lindo e
cheio de significado.

Foram seis anos de muito tra-
balho, dedicacao e crescimen-
to. No entanto, a vida trouxe
desafios inesperados, e Mar-
gareth enfrentou um periodo
de depresséo, algo que nunca
imaginou que poderia acon-
tecer. Mesmo sendo sempre
uma mulher forte, essa fase a
levou a abrir mao do saldo que
tanto desejou.

Foi nesse momento que algo
maior entrou em sua vida: a
espiritualidade. Ao se reconec-
tar consigo mesma, Margareth
encontrou um novo proposito
e uma nova forma de enxer-
gar sua jornada. Hoje, aos 46

anos, com décadas de expe-
riéncia no setor da beleza, ela
compartilha uma valiosa lic&o:
“Respeitem os degraus. Acei-
tem o tempo certo para cada
coisa.”

Ela observa que, atualmente,
um dos maiores desafios do
empreendedorismo € a neces-
sidade de estar presente nas
redes sociais, inovando cons-
tantemente para atrair clien-
tes. “Nao basta mais apenas
abrir as portas e esperar que
as pessoas venham”, afirma. E
preciso aprender, evoluir e se
adaptar.

Margareth Fortunato €& mais
do que uma cabeleireira. Ela é
uma mulher de visdo, uma em-
preendedora resiliente e uma
inspiragdo para quem dese-
ja trilhar seu préprio caminho.
Sua histéria é um lembrete de
que, apesar das dificuldades,
sempre ha um novo comeco.
Margareth Fortunato: O Reco-
meco e a Consolidagdo de um
Legado

A vida me ensinou que reco-
mecar faz parte da trajetéria de
quem tem coragem de seguir
em frente. Apdés enfrentar um
dos periodos mais dificeis da
minha vida, retomei meu saldo.
Dessa vez, em um espago me-
nor, ao lado da minha casa, na
Rua 23, entre as ruas 6 e 8.

No inicio, eu estava sozinha.
Minha unica companhia e apoio
era minha filha, porque, naque-
le momento, eu nao conseguia
aceitar ajuda. A depressdo me
trouxe ndo apenas dor, mas
também péanico—panico de
noivas, de pessoas, de tudo.
Mesmo tendo sido uma profis-
sional reconhecida, eu ainda
sentia receio ao retornar. Mas
as clientes foram compreensi-
vas, pacientes. Elas sabiam da
minha dedicacdo e esperaram
meu tempo.

Minha filha foi meu alicerce. Ela
me dizia: “Mae, como Deus é
maravilhoso, né?”. E foi mes-
mo. Quando eu ndo conseguia
maquiar minhas clientes, ela
fazia isso por mim. Quando eu
nao conseguia lavar os cabelos
delas, ela se prontificava. Ela
foi minhas maos e minha forga
até que, aos poucos, eu come-
cei a me reencontrar.

O tempo, a fé e minha familia
foram essenciais para minha
recuperagao. Minha espirituali-
dade se fortaleceu, minha es-
séncia voltou a brilhar e, com
isso, o saldao na Rua 23 se tor-
nou pequeno demais para o nu-
mero de clien-
tes. Voltamos a
sonhar!

Foi quando,
com muito tra-
balho e deter-
minagao, inau-
guramos uma
nova fase: o
saldo na Rua
20, unidade ¥
1. Hoje, estou

muito feliz 1al Eu amo o que
faco e sei que nasci para ser
cabeleireira e trabalhar com
beleza.

Mas minha histéria nao é ape-
nas sobre mim. E sobre todas
as pessoas que passaram pelo
Modus Faciendi e encontraram
ali uma oportunidade.
Profissionais desconhecidos,
mas com qualidade, cresceram
ao meu lado e construiram seus
préprios negdécios. Pessoas
que nunca haviam pegado em
uma escova aprenderam a pro-
fissdo no meu salao e hoje sus-
tentam suas familias. E ha tam-
bém aquelas que continuam
comigo até hoje, construindo
essa histéria ao meu lado.
Sempre admirei o trabalho do
meu marido, ajudando e res-
gatando pessoas do fundo
do pogo. Eu, por muito tem-
po, achei que minha missao
era pequena perto disso. Mas
quando olho para tras e vejo
quantas pessoas hoje tém seus
proprios saldes, sua indepen-
déncia financeira e o reconhe-
cimento profissional que antes
nao tinham, percebo o impacto
do meu trabalho.

O Modus Faciendi nédo é ape-
nas um saldo. Ele € um lar de
crescimento, aprendizado e
transformacgao. Ajudar os ou-
tros também ¢é uma missao
espiritual, e eu tenho muito or-
gulho do meu papel nessa jor-
nada.

Sou Margareth Fortunato. Sou
forte, sou empreendedora.
E vou continuar sonhando e
construindo!

O empreendedorismo fe-
minino tem ganhado cada
vez mais espacgo e forca em
Guaira. Segundo dados da
Receita Federal, o municipio
conta com 3.3756 Microem-
preendedores Individuais
(MEls), dos quais 1.711 séo
mulheres. Isso significa que
mais da metade dos nego-
cios individuais da cidade
s&o liderados por mulheres,
que desafiaram as dificul-
dades e decidiram construir
seus proprios caminhos

EQUIPE SEBRAE
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