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Camara Municipal entrega titulo de cidadao
guairense ao Padre Diego nesta sexta-feira,
dia 22

homenagem foi pro-
posta na legislatura
nterior, por indica-
cao do entdo vereador Caio
César Augusto, e aprova-
da por unanimidade pelos
parlamentares da época.
O reconhecimento simboli-
za a gratidao da cidade ao
sacerdote, que vem se des-
tacando pelo trabalho pas-
toral e pelas agdes sociais
que tém transformado posi-
tivamente a vida de muitas
familias guairenses.
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Camara de Guaira reforca agoées no Guaira fortalece maes e familias com
combate a violéncia contra as mulheres visita guiada na maternidade

durante o Agosto Lilas

A Camara Municipal de Guaira L
participa ativamente do Agosto
Lilds, més dedicado a conscien- |
tizacdo e ao enfrentamento da
violéncia contra as mulheres. Os
vereadores José Neto Pugliesi e
Moacir Jodo Gregorio, presidente
da Casa, lancaram uma campa-
nha solidaria de arrecadacédo de
absorventes e produtos de higiene
pessoal, que serdo destinados a
mulheres em situagao de vulnera-
bilidade atendidas por entidades locais.

Nosso
GRANDE
negocio é
simples:
facilitaro
seu.

Para nos, atras de cada
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e O curso de gestante do
« Fundo Social de Soli-
+ dariedade, o “Conexao
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as futuras maes da ci-

dade. Na ultima sema- X,
na, elas tiveram uma |
experiéncia fundamen-
tal: uma visita completa
a Maternidade da San-
ta Casa de Misericordia

de Guaira. Pag. 05

negocio ha uma pessoa

com os melhores objetivos

Conte conosco.

AUXILIO |

Guaira oferece auxilio aluguel
para mulheres vitimas de violén-
cia doméstica
O beneficio, pago por até seis meses com
possibilidade de prorrogacgéao, ja comegou a

fazer a diferenga na vida das guairenses.
Pag. 08

VEREADORA

Vereadora Maria Adriana visita
centro de convivéncia do idoso e
destaca qualidade do
atendimento
A vereadora Maria Adriana de Oliveira Go-
mes realizou uma visita ao Centro de Convi-
véncia do Idoso Inacia Uatanabe do Prado,
que fica localizado no local popularmente
conhecido como “Casa dos Aposentados”,

regido do bairro Etelvina Santana da Silva.
Pag. 10

LEGILATIVO

Vereador Edson Donizeti busca
recursos para infraestrutura e
reforma de centro comunitario

junto a deputados Ppag. 12

TEREOS

Tereos e Camarote Brahma
firmam parceria sustentavel para
o rodeio de Barretos
Acordo garante compensagao das emissoes
de carbono provenientes do consumo de
energia elétrica no espaco durante o evento
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FESTA DO PEAO

Valiosos e bem cotados, touros
sao recebidos como estrelas na
Festa do Peao de Barretos
Animais de renome nacional, como Cobiga-
do, Mérito e Eterno, estardo nas disputas
das finais da PBR Brazil, LNR e Barretos
International Rodeo Pag. 16

EDUCACAO

Adolescéncia, o desafio dos
filhos e o aprendizado dos pais
Pag. 17
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I EDITORIAL

odos os dias, mesmo sem perce-

ber, carregamos um poder silen-

cioso: o de decidir. Na escola, na
familia, no trabalho, nos relacionamen-
tos, em cada espaco da vida estamos
sempre diante de escolhas, pequenas
ou grandes, simples ou complexas. E &
justamente ai que reside a grande ques-
tdo: toda decis&o, por menor que pare-
¢a, traz consigo consequéncias.
Nao existe neutralidade no ato de esco-
Iher. O “sim” abre caminhos, mas o “n&o”
também redefine rumos. Ignorar ou adiar
uma escolha ja é, em si, uma deciséo. O
que muitos esquecem é que a liberdade
de escolher anda de maos dadas com
a responsabilidade de arcar com o que
vem depois. Nao se trata apenas de fa-
zer, mas de assumir com consciéncia o

O peso de uma decisao

peso do que se faz.

Vivemos em uma época em que € co-
mum culpar o acaso, o outro ou até mes-
mo a propria sorte pelas situagdes em
que nos encontramos. Mas até que pon-
to ndo somos nds mesmos os autores
das paginas que escrevemos? E mais
facil colocar a caneta nas maos do desti-
no do que admitir: cada escolha € um ti-
jolo no edificio da nossa prépria historia.
E vocé, caro leitor, tem pensado sobre
as decisdes que toma diariamente? Tem
refletido se elas s&o frutos de convic-
¢ao ou apenas respostas automaticas
ao que a vida imp6e? Talvez a grande
reflexdo n&o seja sobre como fugir das
consequéncias, mas sobre como viver
de forma consciente a responsabilidade
de cada escolha.

. AnTIEn 00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

A reforma administrativa e o risco da perda da qualidade
do servico publico

m maio deste ano, foi criado o

Grupo de Trabalho (GT) da Refor-

ma Administrativa, instituido pela
Camara dos Deputados. Desde entao, o
GT tem funcionado como espaco central
para discussao e analise da Proposta de
Emenda a Constituicao (PEC) 32/2020,
que voltou a avancar. O deputado Pe-
dro Paulo (PSD-RJ) anunciou que deve
apresentar, nos proximos dias, o texto

|\ LA

da Reforma Administrativa para votagao
no Congresso.

Segundo o presidente da Camara, Hugo
Motta, a proposta teria como pano de
fundo a modernizagao do servigo publi-
co, estabelecendo garantias para maior
eficiéncia da maquina estatal. A narrati-
va oficial insiste que nao havera redu-
¢ao de direitos. No entanto, a experién-
cia com grandes reformas demonstra
justamente o contrario: a diminuigéo ou
supressao de garantias tem sido uma
consequéncia recorrente.

Entre os pontos discutidos no texto es-
tdo: avaliacido de desempenho dos ser-
vidores; progressao e estabilidade fun-
cional; governo digital e transformacao
tecnoldgica; além de novas formas de
contratacao e vinculo com o servigo pu-
blico.

Na pratica, porém, o que se esbocga é
uma ampla terceirizagao do funcionalis-
mo, com efeitos diretos na precarizacao
do servico em beneficio de interesses
politicos e econdmicos. A eliminagao de
direitos e garantias fragiliza a atrativida-
de das carreiras publicas e pode gerar
migracado de profissionais para o setor
privado, além de criar insegurancga juri-
dica com a multiplicidade de regimes de
contratacdo.

A substituicdo de servidores estaveis

AMBULATORIO DE
ESPECIALIDADES

nn
[:[l; » || Praticidade e comodidade
como jeito de cuidar Unimed.

Atendimento humanizado em
diversas especialidades

© Avenida 27 n? 648 | J (17) 3321 0404
 www.unimedbarretos.com.br

2
Barretos ANOS

por contratos temporarios ou terceiri-
zados tende a aumentar a rotatividade,
comprometendo a continuidade e, prin-
cipalmente, a qualidade das politicas
publicas. Trata-se de um risco elevado
para o Estado.

Outro ponto alarmante é a possibilida-
de de ingresso sem concurso publico,
prevista na PEC 32/2020. Isso nao re-
presenta modernizacdo, mas um retro-
cesso institucional grave, que recoloca o
Brasil na légica do apadrinhamento poli-
tico e do patrimonialismo. Nao existe for-
ma mais idénea de ingresso no servigo
publico do que o concurso, instrumento
que prestigia a isonomia, garante igual-
dade de oportunidades e assegura a se-
lecdo dos candidatos mais qualificados
— justamente o oposto do que ocorreria
sob o sistema de indicagodes.

Se o objetivo declarado da reforma € en-
tregar servigos publicos de qualidade e
transparéncia, o resultado provavel sera
o inverso. Os maiores prejudicados nao
serao apenas os servidores, mas sobre-
tudo os usuarios do SUS, das escolas
publicas, da previdéncia, da seguranca,
da assisténcia social e de tantas outras
areas fundamentais.
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Assim, em vez de promover eficiéncia
— principio basilar da administragao pu-
blica —, a reforma pode gerar desconti-
nuidade, ampliar a vulnerabilidade a cor-
rupcao e provocar perda de qualidade
no servigco publico, com reflexos diretos
em toda a sociedade.

*Ana Toledo é advogada especialista
em Direito Publico e Seguridade So-
cial e sécia do escritéorio AC Toledo
Advocacia - wwww.actoledo.com.br
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Camara Municipal entrega titulo de cidadao
guairense ao Padre Diego nesta sexta-feira,

a

#%. PODER LEGISLATIVO
‘o~ DE GUAIRA

| CONVITE

Sessao solene para a entrega
do titulo de Cidadao
Guairense ao Padre Diego

Ricardo Mendes.

imtn DATA

- 22 DE AGOSTO 2025,
HORARIO

® 20 HORAS

VOCE E NOSSO CONVIDADO!

Cémara Municipal de Guaira realizara, no
Apréximo dia 22 de agosto, sexta-feira, as 20
oras, uma Sessdo Solene para a entrega
do Titulo de Cidadao Guairense ao Reverendissi-
mo Padre Diego Ricardo Mendes, paroco da Pa-
réquia Nossa Senhora Aparecida.
A homenagem foi proposta na legislatura anterior,
por indicagdo do entdo vereador Caio César Au-
gusto, e aprovada por unanimidade pelos parla-
mentares da época. O reconhecimento simboliza
a gratiddo da cidade ao sacerdote, que vem se
destacando pelo trabalho pastoral e pelas agoes
sociais que tém transformado positivamente a
vida de muitas familias guairenses.
A sessao sera presidida pelo atual presidente do

BOV

dia 22

Legislativo, vereador Moacir Gregorio, e contara
com transmissao ao vivo pelo site www.camara-
guaira.com.br, pelo YouTube (Canal Camara M.
de Guaira) e também pelo Facebook (@camara-
guaira), ampliando o alcance da homenagem para
toda a comunidade.
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O evento acontecera no Plenario da Camara Mu-
nicipal, localizado na Rua 16, n°® 1245 — Bairro
Maraca, e sera aberto a toda a populagao, que
podera prestigiar presencialmente esse momento
de reconhecimento a um lider religioso que se tor-
nou parte da histéria de Guaira.
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Camara de Guaira reforca acoes no combate
a violencia contra as mulheres durante o

=
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=
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Agosto Lila

CAMARA DE GUAIRA

~&-»* REALIZA CAMPANHA

i

lilas

Campanhade
arrecadacdo de
absorventes e kits
de higiene para
mulheres.

o

Doe itens de higiene intima feminina e ajude a
levar dignidade e cuidado a quem mais precisal

Faca doacao

Telefone 17-3331-2220

Rua Dezesseis, 1245 esquina da
avenida 25, centro, Guaira.

Camara Municipal de Guaira par-
ticipa ativamente do Agosto Lilas,

és dedicado a conscientizagao
e ao enfrentamento da violéncia contra
as mulheres. Os vereadores José Neto
Pugliesi e Moacir Jodo Gregorio, presi-
dente da Casa, langcaram uma campa-
nha solidaria de arrecadagao de absor-
ventes e produtos de higiene pessoal,
que serdo destinados a mulheres em
situacdo de vulnerabilidade atendidas
por entidades locais. As doacdes po-
dem ser entregues na sede da Camara

\ NeoD-
SER Dumhy PG‘J.IT: AREM MOLE
14 1€ A5gs0

SeTemSessdo
TemDiversao

VERIFIQUE 05 HORARIOS DAS SESSOES EM
WWW.CENTERPLEX.COM.BR

durante todo o més de agosto.

O municipio também acumula avancgos
importantes nessa area. Em 2022, a
Camara aprovou a criacédo do Progra-
ma Patrulha Maria da Penha, fruto do
trabalho do vereador Chiquinho Sousa,
voltado a garantir maior protecdo as
mulheres com medidas protetivas. Dois
anos depois, em 2024, Guaira recebeu
uma viatura zero quildmetro, conquista-
da por meio da atuacédo do vereador e
viabilizada com recurso estadual, asse-
gurando a estrutura necessaria para a

Ce.enterplex

cinemas

,S

m

implantagao do programa.

Neste mesmo compromisso, o prefei-
to Antonio Manoel da Silva Junior, o
Junao, tem apoiado as acdes voltadas
a defesa das mulheres e fortalecido a
rede municipal de protecado, em parce-
ria com o Legislativo.

Agora, em 2025, a campanha do Agos-
to Lilas amplia esse trabalho, unindo
conscientizagao, mobilizagado social e
fortalecimento da rede de protecgao.
Com essas iniciativas, a Camara reafir-
ma sua responsabilidade no combate a
violéncia de género e na defesa da dig-
nidade das mulheres guairenses, trans-

formando o Agosto Lilds em um marco
de acao e acolhimento.

Proteja a saude de sua familia
e de seus funcionarios!

PLANO EMPRESARIAL | Unimed £

Solicite uma visita
© (17)99972-0122
(17)3331-5599

Barretos |

Descontos
exclusivos aos

Ei vocé ai, vocé mesmo que esta vendo essa postagem, ja
imaginou ter o melhor plano da regiao, para vocé sua familia,

e sua empresa pagando apartir de R$181,92, isso mesmo
vocé nao leu errado nao, isso porque aqui na Acig de Guaira,
voce consegue Unimed com ate 30% de desconto.Venha para a
Acig de Guaira, afinal vale apena investir na sua Saude e na Saude
de quem vocé ama.Chame no WhatsApp 17 99972-0122
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Guaira fortalece maes e familias com visita
guiada na maternidade

curso de gestante do Fundo So- g—
Ocial de Solidariedade, o “Cone- -
xao Vida”, que estda em seu 8° =
modulo, continua transformando a jor-
nada da maternidade para as futuras
maes da cidade. Na ultima semana,
elas tiveram uma experiéncia funda-
mental: uma visita completa a Materni-
dade da Santa Casa de Misericordia de
Guaira.
A acgdo, cuidadosamente planejada,
teve como objetivo principal familiarizar
as participantes com o ambiente onde
seus bebés nascerdao, promovendo
mais segurancga e tranquilidade para o
grande dia. Durante o percurso, elas
puderam conhecer as instalagdes, os
quartos, a sala de parto e toda a estru-
tura dedicada aos cuidados maternos e
neonatais.
Além do contato fisico com a mater-
nidade, a visita incluiu uma série de

orientagdes essenciais. Profissionais  gqcial de Solidariedade, Marta Barbar, tantes para o
da saude explicaram detalhadamente  §estacou a importancia dessa iniciati- que vem pela
os procedimentos do parto, os cuida- g para a comunidade. “E uma alegria frente.  Sa-
dos fundamentais no pos-parto e deram  imensa ver o sucesso da nossa oitava bemos  que
valiosas dicas sobre amamentagao. Es-  yrma do curso Conexdo Vida. E a visi- a  chegada
sas informagdes, oferecidas de forma {5 3 Maternidade é um dos momentos de um bebé
pratica e direta, ajudam a sanar duvidas  mgajs importantes do nosso trabalho. traz  muitas
e a reduzir a ansiedade comum nesta  Nossa meta, com este curso, é ir além ddvidas e,

fase. da‘gestagao. _ de entregar um enxoval completo. Que- as vezes,
A primeira-dama e presidente do Fundo  remos, de verdade, preparar as ges- um  pouco
de ansieda-

de. Por isso,
nos preocu-
pamos em
oferecer um

suporte com-

pleto, com in-

Culde da sua formagbes e
. acolhimento.”
NOS CUIDAMOS DOS SEUS O curso Co-

nexao Vida
tem se con-
solidado
como um pi-
lar de apoio
as gestantes
de Guaira,
proporcio-
nando néo

apenas itens , ~
L A . e suporte emocional, fortalecendo as futuras maes
essenciais, mas também conhecimento para a chegada de seus filhos.

COLABORADORES!

NOSSOS EXAMES:

Consultoria Contabil e Despachante

P Rua 8 Nimero 781 - Centro | Guaira - SP , @‘1@53179_

%
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Social e Foco

Rosana Rodrigues Sugimoto

Neste dia 21 de agosto, comemoramos com alegria mais um ano de vida de
Rosana Rodrigues Sugimoto, uma mulher que, com sua presenga marcante,

da vida e alma a empresa Casa Forte, em Guaira.

Ela atende todos com atengao e carinho, equilibrando sua determinacao e
personalidade forte com uma generosidade constante. Sua postura segura e
envolvente é exemplo de confiancga e respeito ndo apenas entre clientes e
colaboradores, mas em todos que cruzam seu caminho.

Rosana €, sem duvida, a personificacdo da forca e dedicagdo. Sécia-ad- 3

ministradora da Casa Forte de Guaira, empresa no ramo de variedades e )

artigos essenciais para uso profissional e domeéstico, ela alia visdo estra-
tégica e comprometimento para manter o negécio firme e essencial para a
comunidade

Rosana compartilha essa jornada com sua familia, composta pelo esposo ,
sécio, amigo e companheiro Sérgio Sugimoto, seu grande parceiro, e sua
filha Stefania, cuja dedicagdo e carinhos mantém vivo o legado de amor e
unido.

Parabéns, Rosana!

Colégio SANTA LUZ

Gentro Educacional Santa Luz
d Forca é a nossa Qualidade!

O nosso Colégio ja possui 23 anos, formando
ndo apenas alunos, mas cidadaos criticos e
ativos na nossa sociedade. Oferecemos
Maternal, Jardim, Ensinos Fundamental e
Médio, e utilizamos o material didatico COC

" UNIDADE I | UNIDADE II
Rua 6 n. 285 | Avenida 3 n. 93
\_Fone: 3331-5200] Fone: 3332-0975,

O DayUse funiciona aos sibados, domingos = feriadosnadonss,
I

0

r\\ ("

U

VENHACURTIR
~_NOSSAS PISCINAS TERMAIS
—EM UM DIA INCRIVEL

,. \fZERE«PIVERSAO' “ubatan.com.br
_ . 0 ﬁ (34) 3318 6700
ey 65 B (34) 33156699
- : ﬁ £
Ay 8% 0
~ =

A estat;,ao mais charmosa do ano merece
sabores a altura.

Confira a nossa incrivel variedade em vinhos,
queijos, chocolates, massas, cafés e muito mais!

O Festival de Inverno espera por vocé em uma
experiéncia unica de sofisticacdo e aconchego.
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AUXILIO

Guaira oferece auxilio aluguel para mulheres
vitimas de violéncia domeéstica

uaira também esta na linha de
Gfrente do combate a violéncia

contra a mulher. A cidade ade-
riu ao programa do Governo do Estado
de Sao Paulo que oferece um auxilio-
-aluguel de R$ 500 mensais para mu-
Iheres em situacao de vulnerabilidade,
garantindo a elas um espago seguro e
a autonomia necessaria para recons-
truir suas vidas.
O beneficio, pago por até seis meses

com possibilidade de prorrogagao, ja
comecou a fazer a diferencga na vida das
guairenses. Duas mulheres na cidade
ja estdo recebendo o auxilio, e outras
duas estdo em fase de documentacao
para serem beneficiadas. Isso mostra o
compromisso de Guaira em fortalecer a
rede de protecdo as mulheres.

COMO FUNCIONA?
O auxilio é destinado a mulheres de

Leve seu cao

com seguranca.

E let!

Prefeitura de Guaira reforca orientacdes
sobre o uso de focinheira e guia em caes.
Medida visa garantir a seguranca de
todos nos espacos publicos.

Todos os caes, de qualquer raca, devem
usar coleira e guia ao circularem em

ruas, pragas e parques.

Racgas de cdes que devem usar
focinheira, guia curta e enforcador:

- Pit Bull
- Rottweiler
- Mastim Napolitano

baixa renda que sofreram violéncia
e possuem medida protetiva vigente.
Para acessar o programa, € necessa-
rio comprovar renda familiar de até dois
salarios-minimos antes da separacao
do agressor, ser residente do estado de
Sao Paulo, e possuir Medida Protetiva
vigente contra o agressor. O beneficio
€ um apoio temporario, mas fundamen-
tal para que as vitimas possam sair do
ciclo de violéncia com mais seguranga.

ONDE BUSCAR AJUDA?

Em Guaira, a porta de entrada para o
programa € o Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social
(CREAS), localizado na Avenida 29,
870, Paranoa. E la que as vitimas po-
dem iniciar o processo de solicitacao.
Duvidas: (17) 3331-6979.

“Este auxilio-aluguel é uma ferramenta
essencial que se soma a outras agdes
para garantir seguranga e apoio a mu-
Iheres que enfrentam situagdes de vio-
Iéncia. Se vocé conhece alguém que
precisa de ajuda, compartilhe esta in-
formagdo. A protegdo € um direito de
todos”, afirma a diretora de Assisténcia,
Inclusdo e Desenvolvimento Social do
municipio, Aparecida Ferreira.

Faga sua adesdo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA

RUA 8, N° 1009 L} 3331-2201

Zeioy Unimed|#2

Faga seu planot
Contato comercial:

(17)99145-9369/3331-5599

> Guaira

- American

Staffordshire Terrier

- E outros com comportamento

agressivo

Passeio seguro,
responsabilidade
de todos.

ADM 3025 - JONS
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VEREADORA

Vereadora Maria Adriana visita centro de
convivéncia do idoso e destaca qualidade do

vereadora Maria Adriana de

AC/)Iiveira Gomes realizou uma
isita ao Centro de Convivén-

cia do ldoso Inacia Uatanabe do
Prado, que fica localizado no lo-
cal popularmente conhecido como
“Casa dos Aposentados”, regiao do
bairro Etelvina Santana da Silva.
Acompanhada pela Diretora de As-
sisténcia e Desenvolvimento So-
cial, Cida Ferreira, e pela Chefe do
Departamento da Protegcdo Basica
e Inclusdo Social, Delza Ferreira,a
parlamentar verificou de perto a
estrutura e o trabalho realizado no
local, que na atual gestdo tem se
tornado uma referéncia no atendi-
mento a terceira idade em Guaira.
O espaco oferece diariamente cerca
de 40 refeicdes, entre café da man-
ha e almoco, além de atividades que
promovem integracdo e qualidade
de vida aos idosos, como biblioteca,
jogos de pimbolim e sinuca, e uma
horta cultivada em parceria entre
funcionarios e frequentadores.
Durante a visita, a vereadora al-
mogou com o0s idosos e conver-
sou sobre o atendimento prestado.
Encantada com a organizagao do
Centro, Maria Adriana lembrou que,
em seu mandato anterior e também
como diretora de Assisténcia Social
sempre cobrou a reforma do espaco
— realizada na primeira gestdo do
prefeito Anténio Manoel da Silva
Junior, o Junao.
“‘Esse Centro € um patrimbénio de
todos os guairenses e merece todo
o reconhecimento pelo trabalho
de acolhimento e valorizacdo da
terceira idade. E
gratificante ver que
as melhorias con-
quistadas estao
beneficiando tan-
tos idosos. Quero
aqui agradecer a
gestdo do nosso
prefeito Jundo, a di- &
retora Cida Ferreira
pela continuidade e
mais uma vez de-
stacar que temos a
obrigagéo de cuidar |
com carinho de |
nossos idosos que |
tanto fizeram por
nos”, destacou a
vereadora.
O Centro de Con-
vivéncia do ldoso € hoje um impor-
tante ponto de referéncia para a
comunidade, oferecendo nao ape-

nas alimentagdo, mas também in-
tegracao social e qualidade de vida
para seus frequentadores.

tendimento

Sabdo de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Com o melhor
preco !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

Faca sua Encomenda

17-99978 5273 (Maria Carolina)
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Vereador Edson Donizeti busca recursos para
infraestrutura e reforma de centro comunitario
junto a deputados

esmo em um mandato de
apenas 30 dias, o vereador
Edson Donizeti tem demon-

strado empenho e dedicacdo em fa-
vor do desenvolvimento de Guaira.
Com uma atuacao dindmica e volta-
da para atender as necessidades da
populacao, ele esteve hoje na cidade
de Sorocaba, onde se reuniu com o
Deputado Federal Jefferson Campos
para apresentar importantes reivindi-
cacoes.

Na ocasido, Edson solicitou ao par-
lamentar um investimento de R$ 500
mil para ser destinado ao Programa
Municipal de Habitacdo de Baixa Ren-
da, verba que sera aplicada em obras
de infraestrutura do futuro conjunto
habitacional da cidade, incluindo pavi-
mentagdo asfaltica, guias e sarjetas,
além da implantagao de rede de es-
goto e agua. A medida busca garantir
melhores condi¢gdes de moradia para
familias que aguardam a realizagédo
do sonho da casa propria.

Além disso, o vereador também
aproveitou a oportunidade para proto-
colar um pedido de R$ 350 mil junto
ao Deputado Estadual Carlos César,
recurso que sera destinado a comple-
ta reforma do Centro Comunitario do
Conjunto Habitacional Aniceto Carlos

Nogueira, espago de
grande  importancia
social para os mora-
dores da regiao.

Edson Donizeti de-
stacou que, apesar
do curto periodo de
seu mandato, esta
empenhado em tra-
balhar intensamente
para trazer beneficios
concretos a cidade.
“‘Nosso tempo pode
ser breve, mas nossa
dedicacao é total. Es-
tou buscando recursos
que realmente fagam a
diferenga na vida das
pessoas e contribuam
para o desenvolvimen-
to de Guaira”, afirmou

o vereador.
Com estas iniciati-
vas, Edson Donizeti

reforca sua postura
atuante, mostrando
que a politica, quando
feita com responsabil-
idade e compromisso,
pode transformar a
realidade das comuni-
dades.

- -
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-”®

-
-------

Agora o
Colegio
Santa Luz é
ENGLISH PLUS!

Colégio SANTA LUZ
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ALUNOS DO
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English Plus

Imersao no Inglés com Material Oxford!

Nosso English Plus foi pensado para intensificar
o aprendizado e garantir fluéncia com
aulas dinamicas e o uso do material Oxford.

. Periodo da manha - Teacher Tatiana
Gramatica, vocabulario, leitura e interpretacao
de texto.

. Periodo da tarde — Teacher Carol [ ]
Conversacao, fixagdo do vocabulario
e pronuncia.

| Com um método inovador, material

: altamente qualificado e professores treinados,

: o Inglés do seu filho, aqui no Colégio Santa Luz,
vai muito além do basico!
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QUARTA

E DIA DE

PIZZA-

Aproveite a Quarta da Pizza e

escolha 3 sabores irresistiveis:

ICIDOI'IESII'IHO Calabresa, Presunto e Mucarela
OFERTA ou Frango com Catupiry para
EXBLUSIVA uma noite deliciosa em familia.
Simples, rapido e cheio de sabor,

para vocé aproveitar cada

momento!

ﬂ‘@@‘ﬂl

SUPERMERCADOS
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Na Tereos, cultivamos
um futuro compartilhado
para o planeta e as pessoas.

Ao seu lado, cultivamos
crescimento para a
comunidade, apoiando a

cultura e o desenvolvimento.

Saiba mais em
br.tereos.com

;e
3 lereos
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Tereos e Camarote Brahma firmam parceria
sustentavel para o rodeio de Barretos

Acordo garante compensacao das emissoées de carbono provenientes do consumo de energia elétrica no

TODOS CONTRAA

DENGUE!

+/ NAO DEIXE AGUA PARADA
+/ COMBATA OS CRIADOUROS
+/ FACA SUA PARTE

espaco durante o evento

sustentabilidade ganhara um
importante espa¢o no maior
odeio do Brasil, realizado em

Barretos (SP) entre os dias 21 e 31 de
agosto. A Tereos, fabricante do Agucar
Guarani e uma das lideres na produ-
¢ao de acucar, etanol e bioenergia no
pais, firmou parceria com o Cama-
rote Brahma que garantira que toda
emissao de carbono proveniente do
consumo de energia do espago seja
neutralizada com créditos de energia
renovavel.

A compensagao da energia é realiza-
da via I-REC, sistema reconhecido por
cerca de 70 paises que comprova a
geragao de energia limpa a partir da
rastreabilidade de sua origem. A certifi-
cacao foi obtida pela Tereos em 2021 e
garante que a energia elétrica gerada
pela empresa é proveniente de fonte
renovavel — no caso, a biomassa da
cana-de-acgucar.

Durante os dias de evento, a marca
Acucar Guarani também estara pre-

-=DELIVERY

BAIXE OU ACESSE ONLINE NOSSO APLICATIVO

ATENDIMENTO

SEGUNDA A QUINTA-FEIRA
DAS 09:00HS AS 21:00HS

SEXTA E SABADO
DAS 09:00HS AS 00:00HS
DOMINGO

' DAS 09:00HS AS 21:00HS
/Y Google Play

sente no Camarote Brahma com a
Doceria Guarani, oferecendo cafés e
doces preparados com os acgucares da
marca.
Gustavo Segantini, diretor comercial
da Tereos, destaca a importancia de
levar esse compromisso com a susten-
tabilidade para cada vez mais eventos
culturais e esportivos. “Nosso objetivo
€ aumentar constantemente nossas
parcerias sustentaveis com grandes
eventos. E uma forma de reforgar ini-
ciativas em prol de um futuro melhor
e ficamos lisonjeados de contar com
grandes parceiros engajados nessa
jornada”, comenta.

Pioneirismo em parcerias

sustentaveis

ATereos é pioneira no setor sucroener-
geético em levar sustentabilidade para
grandes eventos que, por meio dos
créditos para compensacao de emis-
sdes de carbono, reforcam seus valo-
res ESG e o compromisso em reduzir
o} |mpacto ambiental das atragoes
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FESTA DO PEAO

Valiosos e bem cotados, touros sao recebidos
como estrelas na Festa do Peao de Barretos

Animais de renome nacional, como Cobicado, Mérito e Eterno, estarao nas disputas das finais da PBR

Brazil, LNR e Barretos International Rodeo

Eleito melhor touro de Barretos nos dois ultimos anos, Cobi¢cado estara presente na 70? Festa
do Peao de Barretos (Foto: JW FOTO ARENA)

0 universo do rodeio, n&o sao apenas 0s
N competidores que chamam a atencéo do

publico. Os touros também conquistam
fama e respeito como protagonistas. Na 702
Festa do Peado de Boiadeiro de Barretos, marca-
da para 21 a 31 de agosto, alguns dos animais
mais temidos e cobicados do esporte estarao
nas disputas da PBR Brazil, Liga Nacional de
Rodeio (LNR) e Barretos International Rodeo.
Entre as promessas da temporada estao: Cobi-
¢ado (Companhia Tércio Miranda), Mérito (An-
dré de Mogi), Eterno (Companhia Marcondes
Maia), Emocionante (Companhia Califérnia) e
Despacho (Paulo Emilio). O estreante Acesso
Negado, também da Cia Tércio Miranda, é outro
nome que promete chamar atencgao.
“Barretos reune os principais tropeiros e os me-
Ihores animais do rodeio brasileiro. Esses touros
sdo verdadeiras estrelas, admirados pelo publi-
co e respeitados pelos competidores pela ca-
pacidade de transformar qualquer montaria em
um grande espetaculo”, afirma Marcos Abud,
diretor de rodeio da Festa do Pedo de Barretos.

Fenémeno Cobigado

Treinado para ser um campeao, o touro Cobiga-
do, da Cia Tércio Miranda, € um caso a parte.
Eleito melhor touro de Barretos nos dois ultimos
anos, conquistou a fivela de ouro do Barretos
International Rodeo. Na edi¢ao passada, encer-
rou a competicido com impressionantes 47,13
pontos (de um maximo de 50).

Com apenas 6 anos de idade, o animal pesa
750 quilos e ja recebeu propostas de até R$ 1,5

milhdo, mas n&o esta a venda. “Ele € um animal
imprevisivel, que reune intensidade, pulo, giro,
coice e velocidade. Um touro completo, com de-
sempenho de alto nivel nos principais rodeios
do pais”, destaca Adriano Brosco, gerente da
Companhia Tércio Miranda.

Cobicado recebe tratamento de atleta de
elite, incluindo dieta balanceada, terapias,
acupuntura e acompanhamento veterina-
rio constante. Assim como ele, os demais
touros que se apresentam em Barretos re-
cebem cuidados especiais que garantem
performance, seguranga e longevidade nas
arenas.

Eterno e Mérito: juventude e poténcia
Outro destaque é Eterno, da Companhia 2M
— Marcondes Maia. Com apenas 4 anos de
idade, pesa impressionantes 950 quilos e é
avaliado em R$ 1,5 milhdo. Conhecido pela
intensidade de rotagao e alta dificuldade, de-
safia os competidores com giros que exigem
maximo equilibrio e técnica.

Ja o touro Mérito, do tropeiro André de Mogi,
€ considerado uma verdadeira “maquina de
pulo”. Aos 6 anos de idade e com 800 quilos,
também ja foi avaliado em cerca de R$ 1,5
milhdo, mas nao esta a venda. Sua forca e
constancia em entregar montarias dificeis o
colocam entre os mais respeitados do circui-
to.

Acesso Negado: a nova sensagao
Estreando em Barretos, o jovem Acesso Ne-

gado, da Cia Tércio Miranda, ja chega como
sensacao. O animal de 4 anos, com 600 quilos,
impressiona pela agilidade e rapidez no pulo,
aliado a forgca e agressividade. O mercado ja
avalia o touro em mais de R$ 2 milhdes, tornan-
do-0 um dos mais valiosos do pais.

Competi¢oes na arena

Os campeonatos de montarias em touros terao
suas finais realizadas na Festa do Peado de Bar-
retos: PBR Brazil (Professional Bull Riders — de
21 a 24 de agosto), da Liga Nacional de Rodeio
(LNR — 25 a 27 e 30 de agosto), e o Barretos
International Rodeo (de 28 a 31 de agosto). O
rodeio internacional reune competidores melhor
ranqueados nos campeonatos ligados a Confe-
deragédo Nacional de Rodeio (CNAR), incluindo
também os finalistas da PBR e da LNR, e ainda
convidados internacionais dos Estados Unidos
e México.

A arena também recebe finais de outras modali-
dades, como a Supercopa do Campeonato Bar-
retos de Trés Tambores, Taca Os Independen-
tes de Trés Tambores e ainda provas de Team
Penning, Team Roping, Ranch Sorting, Breaka-
way Roping, Bareback, Sela Americana e Cutia-
no. Outro destaque da programacao € o Rodeio
Junior (montarias em touros), responsavel por
revelar talentos.

Palco das principais competicdes de rodeio do
Brasil, a festa reunira cerca de 3,5 mil competi-
dores em nove modalidades no periodo de 21
a 31 de agosto. No total, a premiacéo supera a
marca de R$ 1,5 milhao.

ATENGAO,
FORNECEDORES DE
CANA!

ACEIRO SUJO AGORA E
INFRAGAO AMBIENTAL,
MESMO SEM FOGO!

7. Com a nova RESOLUGAO SEMIL
n°18/2025, manter o aceiro limpo é
OBRIGACAO.

© Multas podem ser aplicadas mesmo
sem ocorréncia de incéndio.

E Base Legal: Resolugao SEMILn°18/2025
Inciso ldoartigo 2°

Deixar de implementar acBes de prevencio nos aceiros gera muita
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Adolescéncia, o desafio dos filhos e o
aprendizado dos pais

adolescéncia € um periodo de inten-

Aas transformacdes. O corpo muda,
s emocoes se intensificam, a iden-

tidade é construida. Para os filhos, € como
estar em um mar revolto, tentando apren-
der a nadar sem perder o félego. Para os
pais, € a sensacao de estar diante de um
“‘estranho” dentro de casa, o mesmo filho
que antes era dependente, doce e carinho-
S0, agora busca independéncia, questiona
regras e, muitas vezes, se afasta.
Essa fase pode gerar conflitos, distancia-
mento e até sentimentos de rejeigdo, mas
também pode ser uma oportunidade unica
de conexao se os pais compreenderem o
que esta acontecendo.
Na adolescéncia, o jovem nao esta apenas
crescendo fisicamente, ele esta tentando
responder a pergunta mais importante da
vida: “Quem sou eu?”. Esse processo gera
inseguranca, impulsividade e contradig¢des.
Um dia ele deseja ser tratado como adulto,
no outro busca colo como uma crianca.
E justamente nesse vaivém que os pais
precisam atuar como pontos de apoio esta-
veis, oferecendo acolhimento sem sufocar,
e limites sem rigidez excessiva.
Muitos pais se esquecem de que também
foram adolescentes. Também enfrentaram
insegurancgas, crises de identidade, rebel-
dia e medo do futuro. Relembrar isso € um
exercicio de empatia, quando o pai ou a
mae acessam suas proprias memdarias da
adolescéncia, conseguem olhar para os fi-
Ihos com mais compreensao e menos jul-
gamento.
Como escrevo no livro “A dor sO passa
quando vocé passa por ela”: “E preciso
atravessar nossas proprias dores para en-
xergar a dor do outro com humanidade.” Ao
lembrar-se da propria adolescéncia, o pai e
a mae acessam a dor, mas também a cora-
gem que tiveram para atravessar essa fase.
Isso os ajuda a caminharem ao lado do filho
em vez de se colocarem apenas como co-
bradores.
A Programacao Neurolinguistica (PNL) en-
sina que toda comunicagao gera impacto,
positivo ou negativo. O tom de voz, as pala-
vras escolhidas, a postura diante dos con-
flitos, tudo comunica. Quando um pai grita
e diz frases como “Vocé ndo entende nada
da vida” ou “Quando eu tinha sua idade...”,
cria uma barreira emocional dificil de rom-
per.
Mas quando escolhe frases que abrem es-

paco para dialogo, como “Quero entender o
que voceé esta sentindo” ou “Me conta como
posso te apoiar’, o adolescente se sente va-
lidado e respeitado.

Nao existe manual pronto para lidar com
adolescentes, mas existe algo fundamental:
autoconhecimento dos pais. Muitas vezes,
a dificuldade em lidar com o comportamen-
to dos filhos esta relacionada as feridas
nao resolvidas da prépria adolescéncia. Por
isso, cuidar de si, buscar terapia e desen-
volver inteligéncia emocional é tao impor-
tante quanto acompanhar o filho.

Quatro dicas praticas para os pais

1 Resgate sua propria adolescéncia: an-
tes de julgar, lembre-se de quem vocé foi
aos 13, 15 ou 17 anos. Isso ajuda a gerar
empatia e compreensao.

2. Comunique-se de forma construti-
va: troque criticas generalizadas por
conversas especificas e respeitosas. A
PNL mostra que a forma como falamos
determina a qualidade da relagao.

3 Estabelega limites com amor: ser fir-
me nao é ser agressivo. Mostre que liber-
dade vem acompanhada de responsabi-
lidade.

4. Cuide de vocé para cuidar melhor: pais
equilibrados emocionalmente tém mais
paciéncia, clareza e sabedoria para
apoiar os filhos nessa fase.

A adolescéncia nao é apenas uma fase di-

L
ficil para os filhos, mas também um grande
convite ao crescimento dos pais. E 0 mo-
mento de relembrar a propria juventude,
resgatar a empatia e escolher ser guia, e
nao juiz.

Com consciéncia, amor e ferramentas pra-
ticas, esse periodo deixa de ser um campo
de batalha para se transformar em um ca-
minho de amadurecimento mutuo no qual
tanto filhos quanto pais saem mais fortes.
Mirian Pereira, psicologa com poés-gra-
duacdao em Neurociéncia e Comporta-
mento, escritora, palestrante interna-
cional, trainer e master practitioner em
Programacao Neurolinguistica

Agora também

realizamos:

Audiometria Tonal e Vocal

Imitanciometria/ impedanciometria
Processamento auditivo central (Pac)

Agende sua consulta conosco!

O (17) 33301753 / (17) 99186-5932
@ Rua 10 nimero 770 - Guaira/SP

&#PlenaMed

Medicina e Seguranca do Trabalho

NOS SIGA NAS REDES SOCIAIS!

@clinicaplenamed
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VENHA FAZER PARTE -
DA FACULDADE DE
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» INSCREVA-SE JA

ADMINISTRACAO
CIENCIAS CONTABEIS

PEDAGOGIA
® (17)3332-0131
WWW.FAG-SP.COMBR.




