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Solidariedade que alimenta mais do que mesas
H  á números que impressionam 

pela grandiosidade. Onze tone-
ladas de arroz, por exemplo, po-

deriam ser lidas apenas como dado es-
tatístico, mas em Guaíra esses 11.040 
quilos ganharam outra dimensão: a de 
um gesto coletivo, tecido pela solida-
riedade de uma comunidade inteira em 
favor do Hospital de Amor de Barretos.
Não se trata somente de arroz empi-
lhado em fardos. Trata-se de cuidado 
transformado em alimento, de espe-
rança convertida em quilos, de abraços 
que chegaram antes mesmo dos grãos. 
A campanha do Grupo Ao Barulho mos-
trou que a verdadeira força de uma ini-
ciativa está justamente no que não se 
mede: o espírito comunitário, a união 
de diferentes mãos, a decisão de olhar 

além dos próprios limites.
O gesto ganha ainda mais valor por seu 
destino. O Hospital de Amor, instituição 
que se tornou referência em acolhimen-
to e tratamento humanizado, depende 
desse tipo de mobilização para conti-
nuar sua missão. Cada pacote doado 
em Guaíra foi uma forma silenciosa de 
dizer: “não estamos indiferentes ao so-
frimento de quem precisa”.
Este editorial não se limita a enaltecer 
a conquista de mais de 11 toneladas de 
arroz. Ele busca sublinhar o que esse 
feito revela: a capacidade de uma so-
ciedade de se organizar, de comparti-
lhar e de mostrar que há caminhos pos-
síveis quando a palavra solidariedade 
deixa de ser discurso e se torna prática.
Vale lembrar que movimentos como 

O exemplo que todo líder precisa dar

N os últimos dias, vimos dois 
CEOs de grandes compa-
nhias perderem seus cargos 

por comportamentos pessoais que 
repercutiram de forma negativa. Pri-
meiro, o CEO da empresa de tecno-
logia Astronomer, demitido depois de 
ser flagrado em uma situação con-
siderada inadequada em um show. 
Depois, o caso do líder da Nestlé, 

rança, quando o executivo é capaz 
de gerir a si mesmo, suas emoções 
e seus limites; gestão, que é o com-
promisso com os resultados e com a 
responsabilidade institucional; e lide-
rança, que só se concretiza quando o 
exemplo inspira as pessoas a darem 
o seu melhor.
No fim das contas, liderar é huma-
no. E, como todo ser humano, o líder 
pode errar. A diferença é que, na lide-
rança, os erros têm consequências 
amplificadas. Por isso, a escolha diá-
ria de ser coerente, íntegro e exem-
plar é parte inseparável da função.
Se quisermos construir empresas só-
lidas e times engajados, precisamos 
de líderes que entendam que seu 
maior legado não são apenas núme-
ros ou cargos, mas a confiança que 
conquistam ao viver de acordo com 
aquilo que pregam.

Paulo Camargo é mentor de CEOs, 
palestrante, autor de Seja o líder 
que você gostaria de ter como 
chefe e ex-CEO de organizações 
como McDonald’s Brasil, Zamp, 
Espaçolaser e Iron Mountain

esse não nascem sozinhos. Precisam 
de líderes, de mãos que organizam 
e de vozes que ecoam. A diretoria do 
Grupo Ao Barulho foi essencial nesse 
processo, mas o mérito maior está no 
espírito coletivo que se formou em tor-
no da causa. Afinal, se a solidariedade 
é corrente, cada elo sustenta o próxi-
mo.

afastado após se relacionar com uma 
funcionária.
Não cabe aqui julgar pessoas, mas 
refletir sobre a mensagem que esses 
episódios trazem: liderar é, acima de 
tudo, ser exemplo. Essa é uma res-
ponsabilidade que não termina ao 
sair do escritório.
O líder não representa apenas a si 
mesmo, ele carrega a cultura da em-
presa, a confiança dos colaborado-
res, o olhar dos clientes e a expec-
tativa dos acionistas. Sua conduta, 
dentro e fora do ambiente corporativo 
impacta diretamente a reputação da 
organização e a credibilidade de sua 
liderança.
Por isso, a liderança exige coerência. 
Não adianta falar em valores, pro-
pósito e ética se as atitudes contra-
dizem o discurso. O verdadeiro líder 
entende que sua influência vai além 
do crachá: ela se manifesta nas es-
colhas do dia a dia, nos limites que 
impõe a si mesmo e na forma como 
inspira confiança.
Esse é o coração daquilo que chamo 
de Liderança Tridimensional, que é 
composta por três pilares: autolide-

Em tempos em que tantas manchetes 
falam de divisões e crises, é revigo-
rante registrar uma notícia que mostra 
o contrário: que quando uma cidade 
se une, o impossível se torna apenas 
questão de organização. Mais do que 
arroz, o que se arrecadou em Guaíra 
foi esperança e ela, felizmente, não 
cabe em balanças.

realizamos:
Agora também 

- Audiometria Tonal e Vocal 
- Imitanciometria/ impedanciometria
- Processamento auditivo central (Pac)
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Grupo Ao Barulho arrecada mais de 11 
toneladas de arroz para o Hospital de 

Amor de Barretos

H    á gestos que enchem a mesa, 
mas também há aqueles que ali-
mentam a alma. Foi isso que se 

viu em Guaíra com a iniciativa do Gru-
po Ao Barulho, que transformou solida-
riedade em números impressionantes: 
11.040 quilos de arroz — mais de 11 to-
neladas destinadas ao Hospital de Amor 
de Barretos, instituição que é sinônimo 
de cuidado, esperança e acolhimento.
Não foi apenas uma campanha. Foi um 
movimento de corações. Fornecedores, 
colaboradores, clientes, amigos e toda 
uma comunidade se uniram em torno 
de um propósito maior: contribuir para 
que o Hospital siga sua missão de ofe-
recer atendimento humanizado e gra-
tuito a pacientes de todo o Brasil. Cada 
quilo arrecadado, antes de ser arroz, foi 
gesto. Antes de ser número, foi abraço.
A diretoria do grupo teve papel fun-
damental, mas o que mais marcou foi 
perceber como cada contribuição, pe-
quena ou grande, formou uma corrente 

que ultrapassou os limites do comércio 
e chegou ao campo da humanidade. É 
como se cada pacote entregue disses-
se: “você não está sozinho”.
Mais do que arroz, o que se arrecadou 
foi esperança. E esperança não se pesa 
em balança, mas no impacto que causa 
em quem precisa. Para o Grupo Ao Ba-
rulho, poder contribuir com essa missão 
é motivo de orgulho e de gratidão.
No fim, ficou a certeza de que solida-
riedade é a única riqueza que, quanto 
mais se reparte, mais se multiplica. E 
como disse o grupo, com a simplicidade 
de quem entende o verdadeiro valor da 
partilha: “juntos, mostramos que a soli-
dariedade transforma vidas.”
E se solidariedade é corrente, cada elo 
tem seu valor. Nesse movimento, não 
se pode deixar de reconhecer o papel 
da imprensa local. O Grupo Ao Barulho 
destacou com gratidão a parceria do 
Jornal O Guaíra, que esteve presente 
na divulgação da iniciativa, ampliando o 

alcance da mensagem solidária e mo-
bilizando ainda mais pessoas para que 

essa história tivesse o final grandioso 
que conhecemos.
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Vereadora Maria Adriana lança caminhada do 
Outubro Rosa em prol ao Hospital do Amor

A  vereadora Maria Adriana de 
Oliveira Gomes, Procurado-
ra da Mulher da Câmara Mu-

nicipal de Guaíra, esteve na última 
segunda-feira em visita ao setor de 
Captação de Recursos do Hospital 
do Amor de Guaíra, onde iniciou a 
programação de uma nova ação em 
prol da saúde da mulher.
Durante o mês de outubro, período 
em que é celebrado o Outubro Rosa, 
a vereadora promoverá no dia 11 de 
outubro, sábado, a Caminhada do 
Outubro Rosa, um evento especial 
voltado à conscientização e preven-
ção do câncer de mama e do colo de 
útero.
As camisetas alusivas ao movimen-
to estarão à venda, e toda a renda 
será destinada ao Hospital do Amor 
de Barretos, referência nacional no 
atendimento e tratamento de pacien-
tes oncológicos.
Maria Adriana destacou que a cami-
nhada será um importante momento 
de união e informação para a comu-
nidade. “Nosso objetivo é conscienti-
zar as mulheres sobre a importância 
da prevenção. O diagnóstico preco-
ce salva vidas, e precisamos incen-
tivar cada vez mais esse cuidado”, 

afirmou a vereadora.
Durante a visita, a Procuradora da 
Mulher também conheceu o Pavi-
lhão Jorge & Matheus, onde são rea-
lizados exames preventivos, além de 
conversar com funcionários e trocar 

experiências sobre ações de mobili-
zação e orientação.
Para a vereadora, a ação vai além 
do ato simbólico de caminhar. “Estar 
aqui no Hospital do Amor, conhecer 
a estrutura e ver de perto o traba-

lho que é feito, nos inspira ainda 
mais a fortalecer essas iniciativas. 
A Caminhada do Outubro Rosa será 
uma forma de ajudar o hospital e, ao 
mesmo tempo, alertar a população 
para cuidar da saúde”, ressaltou.
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Social em Foco
No dia 11 de setembro, o 
coração da família pulsa em 
festa para celebrar a vida de 
Cidinha Freitas, uma mulher 
doce, determinada e ilumi-
nada.
Mãe dedicada, ela se orgu-
lha dos filhos Marcelo e Iêda 
Marcia, e recebe com ca-
rinho a nora Cristiane, que 
junto aos netos Gabriel Au-
gusto, Manoela e Conrado, 
enchem sua vida de ternura 
e alegria.
Cidinha é aquela presença 
acolhedora que encanta to-
dos à sua volta: comunica-
tiva, guerreira, generosa e 
muito querida, conquistou 
não apenas sua família, 
mas também toda a comuni-
dade, onde espalha amiza-
de e cuidado sincero.
Hoje, desejamos a você, Ci-
dinha, dias cheios de saú-
de, conquistas e momentos 
inesquecíveis. Que nunca faltem sorrisos, abraços e o imenso carinho de 
quem tanto a admira.
Feliz aniversário! Você é especial e merece o melhor que a vida pode ofere-
cer.

Cidinha Freitas

Neste 10 de setembro, o dia ganha um brilho especial, porque é aniversário de 
Uliane Marcelina, uma mulher admirável, cuja vida é marcada por dedicação, sen-
sibilidade e amor ao próximo.
Cercada pelo carinho dos pais Maria José e Roberto Almeida, do esposo, Dr. Heber, 
dos sogros João Assis e Glaciete, além de familiares e amigos, Uliane recebe hoje 
abraços cheios de afeto e reconhecimento.
Psicóloga há mais de dez anos, apaixonada pela profissão, ela tem no acolhimento 
a essência do seu trabalho. Já deixou sua marca na educação, na assistência so-
cial do município e também em clínica particular de dependência química, sempre 
conduzida pelo olhar humano e pela escuta atenta. Atualmente, divide seu tempo 
entre a psicologia clínica em Guaíra e a liderança dos artesãos da cidade, onde se 
destaca pela criatividade, organização e sensibilidade em valorizar talentos.
Uliane é um exemplo de mulher forte, que une delicadeza e firmeza em tudo o que 
faz. Hoje, desejamos que este novo ciclo venha repleto de saúde, conquistas, sorri-
sos e momentos inesquecíveis.
Parabéns, Uliane, por ser essa pessoa iluminada que transforma positivamente a 
vida de todos ao seu redor!

Uliane Marcelina
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Noites tropicais: Baile Havaiano da Melhor Idade 
agitando a cidade

Com a abertura de seis novos empreendimentos, a cidade atrai empreendedores e diversifica a economia local

P reparem os colares de flores e as 
camisas floridas! O Baile Havaia-
no da Melhor Idade está chegan-

do para esquentar a noite de Guaíra. A 
festa mais esperada do ano para a gale-
ra que curte um bom som, um clima de 
amizade, acontece no dia 10 de outubro, 

no Centro de Lazer José Pugliesi 
Júnior.
A noite promete ser inesquecível, 
com muita música e diversão das 
21h até as 2h da madrugada. E o 
melhor: a entrada é solidária. Para 
garantir seu lugar nesse paraíso 
tropical, basta levar um alimento 
não perecível, que será doado para 
ajudar quem precisa.
E para os mais organizados que 
já querem garantir um lugar numa 
mesa, a reserva já pode ser feita 
a partir de hoje, 9 de setembro.A 
troca é por um pacote de arroz de 
5kg, que também será doado para 
o Fundo Social de Solidariedade. 
Para isso, é só ligar no telefone 
3331-6112 ou passar na sede do 
Fundo, na Rua 6, número 1.100, no 
Centro, das 8h30 às 10h30 e das 
13h30 às 16h30.
Ah, e para quem não quer se preo-
cupar com a ida e a volta, tem uma 
super facilidade: ônibus gratuito. 
Os coletivos vão começar a passar 
nos pontos de costume a partir das 
19h, levando todo mundo para a 

festa com conforto e segurança.
Então, é só se arrumar, convidar a 
galera e se preparar para dançar a 
noite toda. O Baile Havaiano da Me-
lhor Idade de Guaíra é o lugar certo 
para quem quer celebrar a vida com 
alegria e solidariedade.
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Fim da escala 6x1: Pequenos negócios podem 
ser os mais afetados pela jornada reduzida
PEC 8/25 propõe jornada 4x3; estudo da FIEMG aponta riscos à economia e à competitividade, enquanto 

empresários pedem cautela

A empresária Karen Guer-
reiro conhece bem os de-
safios de equilibrar produ-

tividade e jornada de trabalho. À 
frente da Só Mesas, Só Cadeiras, 
empresa de pequeno porte insta-
lada em Santa Bárbara d’Oes-
te (SP), que há 33 anos fabrica 
móveis para bares e restaurantes, 
ela gerencia cerca de 70 colab-
oradores. Recentemente imple-
mentou a jornada 5x2, com 44 
horas semanais em regime de 
compensação.
Para Karen, a proposta de re-
dução da jornada para 4x3, com 
36 horas semanais prevista na 
PEC 8/25, atualmente em dis-
cussão no Congresso Nacional, 
sem compensação adequada, 
poderia gerar impactos significati-
vos: “A princípio, para nossa em-
presa, essa redução traria efeitos 
negativos, tanto financeiros quan-
to produtivos. Comprometeria a 
eficiência e dificultaria o cumpri-
mento de prazos e metas.”
A empresária reforça que 
qualquer alteração precisa con-
siderar a realidade das empre-
sas de pequeno porte. “Reduzir a 
carga horária semanal sem reor-
ganização dos turnos comprome-
teria o fluxo da nossa produção, 
aumentaria custos e geraria atra-
sos, afetando a competitividade 
e inviabilizando a abertura de um 
segundo turno. Nosso comprom-
isso é manter qualidade, cumprir 
prazos e preservar empregos. 
Para isso, mudanças devem ser 
viáveis economicamente e produ-
tivamente.”

Impactos econômicos da re-
dução da jornada

O debate sobre o fim da escala 
6x1 não é apenas uma questão 
de direitos trabalhistas, mas tam-
bém de impacto econômico. Um 
estudo da Federação das Indústri-
as do Estado de Minas Gerais 
(FIEMG) revela que a redução da 
jornada de trabalho sem aumento 
correspondente da produtividade 
poderia comprometer até 16% do 
PIB brasileiro, com queda de até 
R$ 2,9 trilhões no faturamento de 
setores produtivos.
O levantamento aponta ainda 
que o país poderia perder até 18 
milhões de empregos e registrar 
uma redução de até R$ 480 bil-
hões na massa salarial. Mesmo 
em um cenário mais otimista, com 
aumento de 1% na produtividade, 
as perdas ainda chegariam a 16 
milhões de empregos e R$ 428 
bilhões de impacto negativo na 
renda dos trabalhadores.
Flávio Roscoe, presidente da 
FIEMG, destaca que o aumento de 
custos tende a ser repassado aos 
consumidores, pressionando a in-
flação e afetando especialmente 
os pequenos negócios: “Imagine 
um restaurante que funciona com 
dois garçons. Se a jornada for re-
duzida, será necessário contratar 
mais um garçom para manter o 
funcionamento. Esse custo adi-
cional inevitavelmente será re-
passado ao preço final.”
 O estudo também alerta para o 
risco de aumento da informali-
dade, que já atinge 38,3% dos tra-
balhadores, e da perda de com-

petitividade frente a países com 
jornadas mais extensas e custos 
menores, como México, China, 
Índia e Vietnã.

Posição do setor produtivo
A Confederação das Associações 
Comerciais e Empresariais do 
Brasil (CACB) reforça que mu-
danças estruturais dessa magni-
tude exigem amplo diálogo com o 
setor produtivo. Para a entidade, 
eventuais alterações na jornada 
de trabalho devem ser acompan-
hadas de medidas de compen-
sação e políticas que promovam 
a competitividade, equilibrando a 
valorização do trabalhador com 
a sustentabilidade financeira das 
empresas.

Próximos passos no Congres-
so

O deputado Luiz Gastão (PSD-
CE), relator da Subcomissão Es-
pecial que debate a PEC 8/25, 
detalha a agenda de discussões: 
“A primeira audiência pública será 
em São Paulo, no dia 30 de se-
tembro, às 9h. Serão convidados 
representantes de empresários, 
trabalhadores e da sociedade civil. 
O objetivo é ouvir diversos pontos 
de vista para elaborar um relatório 
que reorganize a discussão sobre 
o fim da escala 6x1 e alternativas 
para a jornada de trabalho.”

O parlamentar garante que o pro-
cesso será conduzido de forma 
ponderada: “Não há motivo para 
preocupação. Todas as ações 
serão pensadas buscando uma 
alternativa justa para todos os la-
dos.”
A proposta de redução da jorna-
da ainda tem um longo caminho 
no Congresso, e o equilíbrio en-
tre produtividade, competitividade 
e direitos trabalhistas continua 
sendo o centro do debate. Para 
empresas como a Só Mesas, Só 
Cadeiras, o desafio é preparar-se 
para mudanças que preservem 
empregos e a qualidade de seus 
produtos, enquanto o país analisa 
o impacto dessa transformação 
no mercado de trabalho.
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Mais do que um produto, é a nossa paixão e 
o coração do nosso negócio!

Milho
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Guaíra abre 60 vagas em cursos 
gratuitos de qualificação 

profissional

Imagine conquistar um certificado em 
somente 12 dias de aulas presenci-
ais, turbinar o currículo e abrir novas 

portas no mercado de trabalho. Essa 
oportunidade está em Guaíra, onde a 
Prefeitura, em parceria com o programa 
Qualifica SP e com apoio do PAT (Posto 
de Atendimento ao Trabalhador), abriu 
inscrições para três cursos gratuitos de 
capacitação profissional. No total, são 
60 vagas distribuídas entre as áreas de 
Auxiliar de Logística, Técnicas de Ven-
das e Operador de Caixa.
Cada curso conta com apenas 20 va-
gas, o que torna a procura ainda maior. 
O curso de Operador de Caixa será 
realizado de 15 a 30 de setembro, no 
período noturno, das 18h às 22h. Já os 
cursos de Auxiliar de Logística e Técni-
cas de Vendas acontecem de 22 de se-
tembro a 7 de outubro, no período da 
manhã, das 8h às 12h, e da tarde, das 
13h às 17h, respectivamente. Todas as 
aulas acontecem no Ganha Tempo, lo-
calizado na Avenida 7, nº 601, no Cen-
tro.
A proposta é oferecer muito mais do que 
teoria: o curso de Auxiliar de Logística 
aborda desde gestão de estoques, com-
pras e negociação com fornecedores até 
relatórios de acompanhamento logístico 
e controle de custos de frete. Já o curso 
de Operador de Caixa ensina na prática 
a rotina da função, desde o atendimen-
to ao cliente até o uso da registradora, 
pagamentos em cheque e cartão, fecha-
mento de caixa e até noções de Word 
e Excel. Para quem escolher Técnicas 
de Vendas, o aprendizado é voltado à 
construção de confiança com o cliente, 
análise da concorrência, condução do 
fechamento e acompanhamento de 
todo o processo, transformando habili-
dades em resultados concretos.
Os cursos são voltados para jovens e 
adultos de 16 a 24 anos e de 25 a 59 
anos, sem custos e com direito a certifi-
cado gratuito, um diferencial poderoso 
para quem busca emprego ou recolo-
cação. Para se inscrever, basta acessar 
o portal oficial do Trampolim SP e ga-
rantir sua vaga
Em um mercado de trabalho cada vez 
mais competitivo, essa pode ser a vira-
da que muitos esperavam. São apenas 
60 vagas, e quem deixar para depois 
corre o risco de perder. Restam poucas 
vagas. Inscreva-se agora e garanta o 

seu lugar.

DATA LIMITE PARA INSCRIÇÃO
Operador de Caixa: 18/09/2025
Auxiliar de Logística: 14/09/2025
Técnicas de Vendas: 14/09/2025

ACESSE:

Uma chance única para quem busca emprego ou deseja dar um salto na carreira
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Cerca de 50 empresas já manifestaram interesse pelo 
projeto de concessão de pátios do Governo de SP

Cerca de 50 empresas manifes-
taram interesse em conhecer a 
proposta do governo de São Pau-

lo para a concessão dos serviços de re-
moção e guarda de veículos apreendidos 
por infração de trânsito. Dessas, 11 já 
realizaram reuniões com representantes 
do Departamento Estadual de Trânsito 
de São Paulo (Detran-SP) para esclare-
cimentos, aprofundamento e sugestões. 
Coordenada pela Secretaria de Parce-
rias em Investimentos (SPI), a proposta 
esteve em consulta pública por um mês, 
entre 8 de julho e 8 de agosto, e passa ag-
ora por revisão para chegar ao texto final. 

11 companhias chegaram a marcar reuniões para conhecer melhor a proposta; edital é previsto para outubro
O edital, com o início da inscrição dos in-
teressados, deve ser publicado até o final 
de outubro. O leilão é aguardado para o 
começo de 2026.
Entre as 11 companhias que conversaram 
com o Detran-SP em encontros virtuais 
registrados em vídeo, há empresas de 
infraestrutura, fundos de investimento e 
operadores já atuantes no recolhimento e 
custódia de veículos retidos. Uma vez cre-
denciadas, elas disputarão um dos sete 
lotes previstos para a licitação.
O projeto do governo paulista propõe 
a concessão dos serviços de remoção, 
recolhimento, custódia, gestão, prepa-
ração para leilão e restituição de veículos 
a partir da divisão das 645 cidades do es-
tado em sete regiões, cada uma equiva-
lente a um lote. A capital, por exemplo, en-
cabeça o lote de número 6, que conta com 
um total de 12 municípios. Maior lote do 
projeto, ele reúne uma população de 17,2 
milhões de habitantes e uma frota de 13 
milhões de veículos. A demanda prevista 
para os serviços em questão fica entre 
108.000 e 130.000 veículos, com receita 
projetada de R$ 3,27 bilhões.

O investimento total estimado no proje-
to é de R$ 555 milhões. O projeto prevê 
a implantação de uma plataforma tec-
nológica integrada, rastreamento da fro-
ta e canais digitais de atendimento, além 
de benefícios para os proprietários de 
veículos recolhidos, com a melhora na 
infraestrutura dos pátios – que podem 
se refletir na durabilidade de carros e au-
tomóveis – e redução no valor da estadia, 
com a eliminação da cobrança por dias 
não úteis no caso da liberação feita em 
até sete dias. 
Metas e fiscalização
Também estão previstas metas de desem-
penho, incentivo a práticas sustentáveis e 
reconhecimento de iniciativas alinhadas 
a critérios ambientais, sociais e de gov-
ernança (ESG). O edital prevê que todos 
os requerimentos ambientais existentes 
em normas devem ser atendidos pelas 
concessionárias, sobretudo o controle de 
zoonoses e de animais sinantrópicos (ra-
tos).
A concessão será fiscalizada pela Agên-
cia Reguladora de Serviços Públicos 
do Estado de São Paulo (Arsesp), com 

acompanhamento técnico do Detran-SP, 
DER-SP e de um verificador independen-
te. A remuneração das concessionárias 
se dará por tarifas dos usuários e por 
receitas acessórias permitidas que não 
comprometam a qualidade dos serviços. 
A seleção será definida pelo maior valor 
de outorga fixa oferecido por lote.
O novo modelo procura unificar e padroni-
zar o recolhimento, a custódia, a gestão, 
a preparação para leilão e a restituição 
dos veículos. Hoje, o serviço é prestado 
de forma descentralizada. O Departa-
mento de Estradas de Rodagem (DER/
SP) utiliza 42 pátios no Estado, enquan-
to o Detran-SP atua com 34 convênios 
municipais – quando a prefeitura é quem 
contrata o pátio – e 163 pátios sem vín-
culo formal com o órgão, mas que podem 
receber demandas de recolhimento. Esse 
modelo gera diferenças nos procedimen-
tos, nas taxas cobradas e nas condições 
dos pátios, dificultando a padronização e 
a modernização do serviço.
O projeto prevê contrato de 26 anos, o pri-
meiro para implantação e os demais para 
operação dos serviços.

Leilão do Detran-SP em Bebedouro tem carro a partir de R$ 2.900

Ofertas a preços acessíveis en-
tre motos e automóveis em 
condições de circular pelas ruas 

estarão no leilão que o Departamento 
Estadual de Trânsito de São Paulo (De-
tran-SP) promoverá, a partir de 29 de 
setembro, com veículos recolhidos por 
infração na região de Bebedouro.
O edital, publicado no Diário Oficial do 
Estado com a lista completa dos lotes, 
prevê um total de 83 unidades: 13 
veículos com condições de circular, en-
tre automóveis e motocicletas, 31 lotes 
de sucatas aproveitáveis para desmon-
te e 39 condenadas à fundição e reci-
clagem. As inscrições vão até 48 horas 
antes do leilão, no site da organizadora, 
a Akimoto Leilões (www.akimotoleiloes.
com.br), onde serão feitos os lances e 
as sessões.
O pregão terá três dias, distribuídos en-
tre as categorias de lote (veja calendário 
abaixo). No primeiro, serão ofereci-
das as unidades conservadas, com 
condições de circular. No segundo, as 
sucatas aproveitáveis para desmonte.
Já as sucatas inservíveis, destinadas à 
fundição ou reciclagem, estão previstas 
para o último dia. No edital, é possível 
ver detalhes dos lotes, com informações 
como marca, modelo, motor, cor, ano 
de fabricação e lance mínimo definido 
por peritos. O lance mínimo é o valor 
de partida para as ofertas. A avaliação 

Pregão que acontece pela internet em 29 de setembro deve oferecer 13 unidades em condições de circular, além de 70 lotes de 
sucata para desmonte e para a fundição

estimada de cada unidade é calculada 
com base nos valores praticados pelo 
mercado e no estado de conservação.
Visita e pré-lance
As unidades oferecidas no leilão podem 
ser conferidas de perto entre 22 e 26 
de setembro, das 9h às 16h. A visita é 
somente para ver o lote: não é permiti-
do seu manuseio, retirada, substituição 
de peças ou qualquer tipo de teste ou 
experimentação. Os veículos, sucatas 
e materiais ferrosos serão vendidos no 
estado em que se encontram, sem ga-
rantias.
Os lotes estão no pátio Auto Socorro e 
Transportes Viana, na rua Frei Clem-
ente Grassi, nº 1.373, Jardim Canadá, 
em Bebedouro, tel: 17 3342-4995 e 17 
99166-7070, comercial@autosocorrovi-
ana.com.br.
Os pré-lances também têm data certa 
para acontecer: eles começam dias an-
tes do leilão, a partir de 22 de setembro, 
às 9h. Ao dar um pré-lance, o partici-
pante está sugerindo um preço para um 
veículo, valor que será convertido em 
lance no início da sessão pública e que, 
se não superado em até 30 segundos, 
se tornará automaticamente o vencedor 
e comprador daquela unidade. Uma vez 
aceito, um lance não pode ser desfeito. 
Não há possibilidade de desistência, 
conforme a Lei federal nº 14.133/2021.
O pré-lance é recomendado como medi-
da preventiva para evitar falhas técnicas 
e de conexão, da parte do comprador 
postulante, durante o pregão. Quem 
não o fizer, porém, também pode partic-
ipar do leilão de seu interesse, fazendo 
lance durante a sessão.
Há regras para o lance. No caso dos 
carros conservados, de acordo com o 
edital, o valor entre um incremento e 
outro deve ser de R$ 100,00. Já no caso 
das sucatas aproveitáveis, o valor é de 

R$ 50,00. E, no das sucatas para reci-
clagem, medidas por quilo, de R$ 0,02 
por peso do lote.
Vale ressaltar que, mesmo que um pré-
lance tenha sido feito, o proprietário do 
veículo listado para leilão tem o direito de 
recuperá-lo até um dia útil antes do cer-
tame, mediante a quitação dos débitos 
pendentes, entre infrações e tarifas de 
remoção e custódia em pátio, conforme 
a Resolução 623, de 2016, do Conselho 
Nacional de Trânsito (Contran).

Calendário do leilão
Carros conservados e destinados à cir-
culação (13)
Podem participar: pessoas físicas e 
jurídicas inscritas no Cadastro da Re-
ceita Federal do Brasil
Dia 22/9, às 9h: Abertura para pré-lanc-
es
Dia 29/9, das 9h às 18h*: Sessão públi-
ca de leilão
Sucata aproveitável (17) e sucata 
aproveitável com motor inservível (14)
Podem participar: pessoas jurídicas in-
scritas no Cadastro Nacional de Pessoa 
Jurídica (CNPJ) com registro ativo no 
órgão ou entidade executiva de trânsi-
to para atuação no comércio de peças 
usadas
Dia 22/9, às 9h: Abertura para pré-lanc-
es
Dia 30/9, das 9h às 18h*: Sessão públi-
ca de leilão
Sucata inservível (39)
Podem participar: pessoas jurídicas do 
ramo de siderurgia ou fundição
Dia 22/9, às 9h: Abertura para pré-lanc-
es
Dia 1º/10, das 9h até no máximo 18h**: 
Sessão pública de leilão
*De acordo com o horário de Brasília/DF 
(BRT – UTC-3)
**O horário de encerramento é o pra-

zo máximo previsto para a sessão. Em 
caso de desconexão ou falha técnica do 
leiloeiro por mais de 30 minutos, a ses-
são deve ser suspensa e ter seu reinício 
agendado e fixado no site do leilão. A 
preferência é que a sessão seja retom-
ada no primeiro dia útil seguinte. Falha 
técnica ou desconexão por parte do 
postulante não prejudica a realização do 
leilão nem implica indenização ao par-
ticipante
***A sessão pode se encerrar antes das 
18h, com o lote que permanecer por 30 
segundos sem novas ofertas

Vetos à participação no leilão
Os leilões de veículos do Detran-SP, 
órgão vinculado à Secretaria de Gestão 
e Governo Digital (SGGD), do governo 
paulista, são abertos a todas as pessoas 
interessadas, físicas e jurídicas inscritas 
no Cadastro da Receita Federal do Bra-
sil, no caso dos veículos aptos a circular.
Por questões de segurança e idonei-
dade, porém, é vedada a participação 
de:
● servidores do Detran-SP e parentes 
de servidores até o segundo grau
● leiloeiros, seus parentes até segundo 
grau e membros de sua equipe de tra-
balho
● proprietários, sócios e/ou administra-
dores dos pátios terceirizados, licitados 
ou
conveniados onde se encontram custo-
diados os veículos, seus parentes até 
segundo grau e os membros da equipe 
de trabalho
● pessoas físicas e jurídicas impedidas 
de licitar e contratar com a adminis-
tração, sancionadas com as penas pre-
vistas nos incisos III e IV do art. 156 da 
Lei federal nº 14.133, de 2021 ou, ainda, 
no art. 7º da Lei federal nº 10.520, de 17 
de julho de 200

As unidades oferecidas no leilão podem 
ser conferidas de perto entre 22 e 26 de 

setembro, das 9h às 16h

O novo modelo procura unificar e padroni-
zar o recolhimento, a custódia, a gestão, a 
preparação para leilão e a restituição dos 

veículos
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SAÚDE

Outras Unidades de Saúde da Família também terão programação similares de valorização da vida

A USF, Dr. José Vilela Junqueira 
(Vila Aparecida) deu início às ati-
vidades da campanha Setembro 

Amarelo, dedicada à conscientização 
sobre a prevenção do suicídio. A unida-
de está promovendo palestras e acolhi-
mento para quebrar tabus, mostrando 
que a prevenção é a melhor solução.
A iniciativa não se restringe à unidade 
do Vila Aparecida. Outras USFs da cida-
de também realizarão ações semelhan-
tes ao longo do mês. A USF João Bosco 
Lelis, no bairro Nádia, por exemplo, já 
prepara sua programação para o dia 12 
de setembro, reforçando a rede munici-
pal de apoio à saúde mental.
Na USF José Vilela, com decoração te-
mática, palestras, distribuição de folders 
e mimos, a unidade mobilizou seus ser-
vidores em uma causa que visa salvar 
vidas. O objetivo é quebrar o tabu, cons-
cientizar sobre a gravidade do problema 
e divulgar recursos de ajuda. A mensa-
gem central é clara: o suicídio é um pro-
blema de saúde pública, mas a maioria 
dos casos pode ser prevenida por meio 
de diálogo, escuta empática e acesso 
à rede de apoio. Conforme enfatizaram 
os servidores, a USF José Vilela está 
sempre de portas abertas para oferecer 
atendimento adequado e humanizado à 
comunidade.
Além da saúde mental, a ação destaca 
hábitos saudáveis como aliados. Pro-
fissionais enfatizaram que alimentação 
equilibrada e atividade física são funda-
mentais para a saúde do cérebro, órgão 
responsável pelas emoções. A preven-
ção de doenças crônicas, fatores de ris-
co, também passa por esses cuidados.
Técnicos reforçaram que o suicídio é 
um fenômeno complexo, resultante de 
uma interação de fatores. É crucial es-
tar atento a sinais como expressão de 
ideias suicidas, isolamento, mudanças 
de comportamento e despedidas atípi-
cas.
Diante de alguém em sofrimento, a re-
comendação é ouvir sem julgar, acolher 
com compaixão e incentivar ajuda pro-
fissional. Comentários que minimizam a 
dor devem ser evitados. Uma palavra de 
apoio pode fazer a diferença.
Em casos de crise, a população deve 
procurar a USF, CAPS, Pronto-Socorro 
ou ligar para o CVV no 188, que ofere-
ce apoio emocional gratuito e sigiloso 
24 horas por dia. O site www.cvv.org.br 

Setembro Amarelo inicia-se pela USF José 
Vilela Junqueira

também oferece chat, Skype e e-mail.
O que não fazer:
Não julgar ou desqualificar o sofrimento. 
Evitar frases como “Isso é fraqueza” ou 
“Você quer chamar a atenção”, que au-
mentam a dor e dificultam a busca por 
ajuda.

O que fazer:
Ser compreensivo, acolher sem julga-
mentos e incentivar a busca por ajuda 
profissional. A pessoa em crise tem a 
visão de mundo alterada e não enxerga 
saídas.

Hábitos que fazem a diferença:
Alimentação equilibrada, atividade física 
regular e prevenção de doenças crôni-
cas. A presença dessas enfermidades é 
um fator de risco, e seu cuidado envolve 
corpo e mente.

Onde buscar ajuda:
CAPS, USFs, SAMU 192, Pronto-So-
corro, hospitais e CVV (188). O CVV 
atende voluntária e gratuitamente, com 
sigilo total, por telefone, e-mail e chat 24 
horas.
Segundo a OMS e o Ministério da Saú-
de, o suicídio é a quarta causa de morte 
entre jovens de 15 a 29 anos, após aci-
dentes no trânsito, tuberculose e violên-
cia interpessoal.

Vamos falar sobre suicídio:
É um fenômeno complexo, que afeta 
indivíduos de diversas origens, classes 
sociais, idades e orientações. Resulta 
de fatores psicológicos, biológicos, cul-
turais, socioambientais e genéticos, não 
sendo correto reduzi-lo a eventos pon-
tuais.

Sinais de alerta:
Expressão de ideias ou intenções suici-
das;
Publicações negativistas em redes so-
ciais;
Isolamento e distanciamento social;
Comportamentos de risco (dirigir perigo-

samente, beber excessivamente);
Ausência de planos futuros;
Desinteresse em lidar com eventos es-
tressores;
Despedidas atípicas e distribuição de 
pertences;
Queixas contínuas de angústia ou falta 

de sentido;
Doenças psiquiátricas não tratadas.
Identificados os sinais, é essencial ofe-
recer suporte emocional e encaminhar 
para ajuda especializada.
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Setembro Amarelo inicia-se pela USF José Vilela Junqueira
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