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Quem disse que o gla-
mour é exclusividade 
da juventude? Na noite 

da última sexta-feira, 7 de no-
vembro, o Centro de Lazer José 
Publiesi Jr. se transformou em 
um verdadeiro conto de fadas 
urbano, provando que a ele-
gância e a vitalidade não têm 
prazo de validade. O palco foi 
do Baile Miss e Mister Melhor 
Idade, um evento que, mais do 
que uma competição, se tornou 
uma apoteose de autoestima, 
sorriso e muita dança.

A Associação de 
Pais e Amigos 
dos Excepcionais 
de Guaíra/SP 
(APAE) realiza, 
no dia 13 de no-
vembro de 2025, 
a Assembleia Ge-
ral Ordinária, que 
acontecerá às 
19h, na sede da instituição, localizada na Rua Alexan-
dre Muraishi, n.º 0250 – Centro.

O Tribunal de 
Contas do Esta-
do de São Pau-
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favorável à 
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Municipal de Guaíra, referentes aos exercícios de 2022 e 
2023. A decisão atesta a regularidade da gestão fiscal e o 
cumprimento das exigências constitucionais e legais na apli-
cação dos recursos públicos do município.
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Pesquisadores 
desenvolvem composto 
químico com potencial 

contra doença de 
Alzheimer

Substância 
foi testada 
em ratos 
por grupo 
da UFABC 
e obteve 
resu l tados 
positivos; grupo busca agora parceria com 
empresas farmacêuticas para a realização 
de ensaios clínicos

O Futuro da Inclusão se 
Constrói Aqui: Guaíra 

Convoca a Sociedade para 
Deliberar sobre os 

Direitos da Pessoa com 
Deficiência

Em um momento crucial para o debate na-
cional sobre inclusão e cidadania, a cidade 
de Guaíra se prepara para um dia de deci-
sões que irão moldar o futuro de milhares 
de munícipes. 
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ARTIGO

Como educar em uma sociedade de 
adultos infantilizados?

Guaíra: onde viver bem não é promessa, é 
prática

Se algum instituto de pesquisa 
resolvesse percorrer o Brasil 
em busca das melhores cidades 

para se viver, talvez se surpreendesse 
ao chegar a Guaíra. Bastaria um fim 
de semana para perceber que aqui 
o bem-estar não está em gráficos ou 
planilhas: ele se vê nas praças cheias, 
nas gargalhadas nos bailes, nas crian-
ças que correm atrás da bola e nos 
veteranos que, entre uma partida de 
buraco e uma dança de salão, provam 
que o tempo só melhora quem sabe 
viver.
Guaíra é dessas cidades que não gri-
tam progresso, o mostram em peque-
nos gestos. É no vôlei adaptado que 
se redescobre a força da superação, 
no xadrez que se treina a mente, e nos 
encontros da terceira idade que se 

celebra algo cada vez mais raro nas 
grandes cidades: a convivência ver-
dadeira. Aqui, envelhecer é continuar 
fazendo parte do jogo da vida, com 
energia, amizade e propósito.
Enquanto isso, as novas gerações se-
guem os passos dos que vieram an-
tes. A Taça Guaíra Mirim de Futebol de 
Salão tem transformado ginásios em 
arenas de sonhos, onde cada gol é 
uma lição de disciplina, respeito e es-
pírito de equipe. O esporte, em Guaí-
ra, não é apenas lazer, é educação em 
movimento, é futuro sendo treinado 
com alegria.
Talvez por isso Guaíra pareça diferen-
te. Enquanto tantas cidades se per-
dem em pressa e ruído, aqui o tem-
po tem ritmo de conversa boa. A vida 
corre, mas sem atropelar. As pessoas 
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trabalham, mas ainda 
se cumprimentam na 
rua. E a alegria não vem 
de eventos grandiosos, 
mas da simplicidade de 
uma comunidade que 
acredita no poder do 
encontro.
Guaíra é mais do que 
um ponto no mapa, é 
uma forma de viver. Um 
lugar que entende que 
o segredo da boa vida 
está em equilibrar ge-
rações, valorizar o passado e apostar 
no futuro.
E num mundo onde a faixa etária das 
pessoas mais experientes cresce em 
ritmo acelerado, Guaíra já saiu na 
frente: mostra, todos os dias, que en-

A vida contemporânea é marcada pela 
rapidez advinda da tecnologia informa-
tizada. Os danos resultantes de uma 
existência desarticulada da consciência 
se manifestam nas desigualdades so-
cioeconômicas e ambientais e geram, 
entre outros entraves, crises climáticas, 
adultização das crianças e infantilização 
dos adultos. Nesse contexto, emergem 
questões urgentes, entre as quais: como 
educar em uma sociedade cujos adul-
tos se encontram infantilizados, presos 
aos próprios egos e massificados por 
padrões, e as crianças se manifestam 
adultizadas? 
Essa indagação nos remete à insti-
tuição escolar, pois a escola é o lugar 
onde a humanidade passa a maior parte 
do tempo, em especial durante seu pro-
cesso de desenvolvimento humano. Lá 
também se encontram as diversidades, 
tanto culturais quanto religiosas, econô-
micas, sociais e ambientais. Ao refletir 
sobre esse contexto, percebe-se que 
é nesse espaço/tempo da sala de aula 
que é possível estabelecer o cuidado 

com a humanidade e suas relações. 
Já pensaram na riqueza de compreen-
sões na análise do documentário sobre 
a formação do povo brasileiro, de Dar-
cy Ribeiro, sendo essa obra analisada 
por um grupo diverso? Refletir sobre 
as questões climáticas, o contexto das 
guerras atuais, bem como das guerras 
urbanas tão presentes e as diversas 
modalidades de preconceito? Dessas 
discussões, vários elementos curricula-
res estariam sendo contextualizados e, 
com isso, seria gerada uma aprendiza-
gem significativa e, consequentemente, 
humana. 
Trazer as questões humanas para den-
tro da escola e, com isso, trazer o ser 
humano para esse lugar de centralida-
de na educação é voltar para a escola o 
espaço de cuidado com o que é huma-
no, com a maneira de o sujeito se rela-
cionar com o mundo que o cerca, como 
uma maneira de estar consciente do 
presente e assim poder gerar esperan-
ça para um possível futuro, mesmo que 
utopicamente inclusivo. Refletir sobre o 
ser humano voltar ao centro da educa-
ção passa pelo futuro da profissão da 
docência, na perspectiva do sentido 
do trabalho que atualmente sofre sem 
as devidas condições de trabalho, com 
processos de desvalorização: trabalho/
ser. 
O aprender e o ensinar caminham em 
diálogo na perspectiva dos saberes, 
fazeres e conhecimentos. O cotidiano 
e a ciência se constituem na necessi-
dade de o trabalho se realizar de ma-
neira consciente, bem como no resgate 
da criatividade e criticidade que há em 
cada ser, no reconhecimento do seu 
pertencimento à espécie humana, no 
cuidado com as futuras gerações, em 
uma busca de romper com a sobrevi-
vência baseada somente na competi-

ção, na exploração e no individualismo, 
que diariamente reproduz as mínimas 
e/ou quase insalubres condições de so-
brevivência para toda a coletividade. 
Devolver o ser humano como centro da 
educação é constituir a escola como 
um espaço de pesquisa, de comunida-
des de conhecimento, onde haja uma 
permanência no diálogo, nas conver-
sas sobre ideias, onde se produzam 
curiosidades, críticas, escutas, espa-
ços de fala, reflexões, teoria/práticas 
e onde se possa diminuir as desigual-
dades, tanto sociais como ambientais. 
Iniciar esse trajeto é possibilitar o olhar 
de maneira consciente para sua huma-
nidade, no sentido individual/coletivo 
em um movimento de vida. 

*Autora de “Ao garimpar pedrinhas, 
prosas e sementes”, Cláudia Mores 
da Costa Vieira é pedagoga, douto-
ra em Educação e pesquisadora do 
grupo Educação Ambiental e Ecolo-
gia Humana, da Universidade de Bra-
sília.

velhecer pode ser sinônimo de vitali-
dade, pertencimento e, acima de tudo, 
felicidade.
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Melhor Idade mostra que a elegância não 
tira férias em baile de gala

A  C Quem disse que o glamour é 
exclusividade da juventude? Na 
noite da última sexta-feira, 7 de 

novembro, o Centro de Lazer José Pu-
bliesi Jr. se transformou em um verda-
deiro conto de fadas urbano, provando 
que a elegância e a vitalidade não têm 
prazo de validade. O palco foi do Baile 
Miss e Mister Melhor Idade, um evento 
que, mais do que uma competição, se 
tornou uma apoteose de autoestima, 
sorriso e muita dança.
Sob luzes vibrantes e uma atmosfera de 
pura emoção, os participantes, todos os 
idosos vinculados ao Serviço de Con-
vivência e Fortalecimento de Vínculos 
(SCFV) da Prefeitura, desfilaram esban-
jando charme e confiança. Cada passo 
na passarela arrancou aplausos caloro-
sos e olhares de admiração da plateia, 
que se rendeu à beleza e à experiência 
de vida de cada candidato. 
“ O Centro de Lazer se transformou em 
um espelho da alma, refletindo a força e 
a beleza de quem construiu nossa his-
tória. Este Baile é a prova viva de que 
a melhor idade não é a reta final, mas 
sim o ápice do brilho e da autoestima. 
É o nosso compromisso, como Fundo 
Social, devolver em alegria e dignidade 
tudo o que eles nos deram”, declarou a 
Primeira-Dama e Presidente do Fundo 
Social de Solidariedade, Marta Barbar 
da Silva.
A iniciativa, promovida pelo Fundo So-
cial, superou a expectativa de ser so-
mente um concurso. Foi um momento 
de celebração do protagonismo e da 
alegria da Melhor Idade, reafirmando a 
importância do convívio social e do de-
senvolvimento de potencialidades que o 
SCFV proporciona.
Após a disputa pelos títulos de Miss e 
Mister, que exaltou o estilo e a história 
de cada um, a festa se estendeu em um 
animado bailão. O público e os candida-
tos caíram na dança, transformando o 
Centro de Lazer em uma pista vibrante 
até altas horas.
A entrada para o evento tinha um to-
que de solidariedade: 1 kg de alimento 

não perecível (exceto sal), reforçando 
o caráter social da ação. Pensando na 
comodidade e no amplo acesso, a Pre-
feitura ainda disponibilizou transporte 
gratuito, com saída dos pontos de cos-
tume a partir das 18h, garantindo que 
ninguém ficasse de fora dessa noite im-
perdível de estilo e confraternização.
O Baile Miss e Mister Melhor Idade de 7 
de novembro não foi apenas um evento 
na agenda da cidade, foi uma poderosa 
declaração de que a alegria de viver não 
envelhece, e que a melhor idade tem 
muito brilho para mostrar.
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APAE de Guaíra convoca Assembleia Geral e 
apresenta chapa “Compromisso e Continuidade” 

para o mandato 2026/2028

A Associação de Pais e Amigos 
dos Excepcionais de Guaíra/SP 
(APAE) realiza, no dia 13 de no-

vembro de 2025, a Assembleia Geral 
Ordinária, que acontecerá às 19h, na 
sede da instituição, localizada na Rua 
Alexandre Muraishi, n.º 0250 – Centro.
O encontro é de grande importância 
para os associados, familiares e con-
tribuintes, pois marca o momento de 
eleição da nova Diretoria Executiva, do 
Conselho de Administração e do Conse-
lho Fiscal da APAE de Guaíra/SP, con-
forme determina o Estatuto da entidade.
A Assembleia será instalada em primei-
ra convocação às 19h, com a presença 
da maioria dos associados, e em segun-
da convocação às 19h30, com qualquer 

número de presentes.
Abaixo, segue a chapa inscrita para 
concorrer à nova gestão da APAE, sob 
o nome “Compromisso e Continuidade”, 
que propõe dar sequência ao trabalho 
desenvolvido nos últimos anos em prol 
das pessoas com deficiência e de suas 
famílias.
Notificação aos Associados e Fami-
liares
A Associação de Pais e Amigos dos Ex-
cepcionais de Guaíra/SP convoca todos 
os associados especiais, contribuintes 
e familiares para a Assembleia Geral 
Ordinária, que acontecerá no dia 13 de 
novembro de 2025, às 19h, na sede da 
APAE (Rua Alexandre Muraishi, n.º 0250 
– Centro).

Ordem do dia:
Eleição da Diretoria Executiva, Conse-
lho de Administração e Conselho Fiscal 
da APAE de Guaíra/SP, conforme pre-
visto no Estatuto.
A Assembleia será instalada em primei-
ra convocação às 19h, com a presença 
da maioria dos associados, e em segun-
da convocação às 19h30, com qualquer 
número de presentes.
CHAPA “COMPROMISSO E CONTI-
NUIDADE” – MANDATO 2026/2028
DIRETORIA EXECUTIVA
Presidente: Edvar Garcia de Paula
Vice-Presidente: Nelson Guiroto Ferrei-
ra
1° Diretor Financeiro: Marcos Antônio 
Ribeiro Sales
2° Diretor Financeiro: Rogério Fabiano 
Solis
1° Diretor Secretário: Célio Aparecido 
Borges
2° Diretor Secretário: Endrigo Junquei-
ra Racin
Diretor Patrimônio: José Mauro Caputi 
Junior
Diretor Social: Emerson Nicolau

CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO
1. Charles de Souza Carvalho
2. Gilmar Soares
3. Luiz Fernando Silva

4. José Roberto Pariz
5. Luciana Trindade Nunes Nogueira
6. Paulo André Lopes
7. Daiane Monteiro Rodrigues

CONSELHO FISCAL
Efetivos:
● Eliana Claudia Alves
● Fernando da Silva
● Nilda Doroteia Pereira
Suplentes:
● Carlos Eduardo Braghin
● Leonardo Musa Caligares
● Anselmo Dimas de Souza

PROCURADOR JURÍDICO
Titular: Claudionor Pereira de Castro
Adjunto: Naur José Prates Neto

AUTODEFENSORIA
Titulares:
● Simone Ferreira da Silva
● Guilherme Aparecido Oliveira da Silva

Suplentes:
● Veronica Lopes Diniz
● Aparecido de Miranda Andrade
A APAE de Guaíra reafirma, com esta 
convocação, seu compromisso com a 
transparência, a continuidade das ações 
e o fortalecimento da inclusão e do aten-
dimento às pessoas com deficiência.
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TC aprova contas da Prefeitura de Guaíra 
referentes aos anos de 2022 e 2023

O Tribunal de Contas do Estado 
de São Paulo (TCE-SP) emitiu 
parecer favorável à aprova-

ção das Contas Anuais da Prefeitura 
Municipal de Guaíra, referentes aos 
exercícios de 2022 e 2023. A decisão 
atesta a regularidade da gestão fiscal 
e o cumprimento das exigências cons-
titucionais e legais na aplicação dos 
recursos públicos do município.
O parecer foi proferido no processo 

O Prefeito Junão comentou a aprova-
ção, destacando o compromisso da 
gestão com a boa aplicação dos recur-
sos: “Recebemos o parecer favorável 
do Tribunal de Contas com muita satis-
fação, pois ele valida o trabalho sério 
e dedicado de toda a nossa equipe. 
Desde o início, a nossa administração 
tem como pilares a transparência, a 
honestidade e a estrita legalidade no 
uso do dinheiro público. O respeito aos 

TC-004557/989/23, após análise deta-
lhada da prestação de contas do pe-
ríodo.
A manifestação favorável do órgão téc-
nico é um indicativo importante de que 
a administração cumpriu os índices 
obrigatórios, como os investimentos 
mínimos em áreas essenciais como 
Saúde e Educação, e geriu os recur-
sos públicos em conformidade com as 
normas vigentes.

cidadãos de Guaíra se traduz em con-
tas em dia e na correta aplicação dos 
recursos que financiam os serviços 
essenciais da nossa cidade. Este é 
um atestado de que estamos no rumo 
certo, gerindo com responsabilidade e 
foco no bem-estar da população.”
Com a emissão do Parecer Favorá-
vel pelo Tribunal de Contas, as contas 
agora seguem para serem julgadas 
pela Câmara Municipal de Guaíra.



06 /  DOMINGO,  09 DE NOVEMBRO DE 2025 O GUAÍRA PUBLICIDADE



O GUAÍRA DOMINGO,  09 DE NOVEMBRO DE 2025 / 07SOCIAL

Social em Foco
Laércio Martins  

Casado há 36 anos com Sueli Martins, Laércio é 
pai de Vinícius Cauê, Victor Caíque e Vívian Ca-
mily, orgulho e razão de seus maiores sorrisos. 
Para eles, ele é porto seguro, conselheiro e exem-
plo de quem trilha a vida com serenidade e pro-
pósito.
Neste 9 de novembro, o dia tem um significado es-
pecial: Laércio Martins comemora uma  trajetória 
marcada por trabalho, fé e amor pela família.
À frente da Laércio Pneus há mais de três déca-
das, ele construiu muito mais que um negócio,  
edificou um legado de confiança e respeito. Com 
os filhos Vinícius e Victor, conduz a empresa com o mesmo cuidado de quem ensina e 
aprende todos os dias, provando que o sucesso é ainda mais bonito quando é vivido em 
família.
Aos 61 o santista de coração, não abre mão dos jogos de domingo pela manhã, quando a 
paixão pelo futebol se mistura à alegria de estar entre amigos. Na fé, encontra o alicerce 
que sustenta sua caminhada. Devoto de Nossa Senhora Aparecida, vive com gratidão e 
confiança nas bênçãos que o acompanham.
Parabéns, Laércio Martins! Que a vida continue retribuindo em dobro tudo o que você se-
meia com tanto amor e honestidade. 

Darc Allab: um coração que ilumina vidas
Há pessoas que chegam e transformam o ambiente apenas 
com a presença. Darc Allab é assim. Neste 9 de novembro, 
ela inicia mais um capítulo da sua história, uma trajetória 
escrita com bondade, ternura e a sabedoria de quem sabe 
espalhar amor por onde passa.
Darc é o tipo de pessoa que acolhe, escuta e en-
tende. Sua generosidade é silenciosa, mas imensa, e 
seu coração parece sempre encontrar espaço para todos. As 
filhas se orgulham da mãe amorosa e forte que têm. Os ne-
tos a veem como porto seguro, alegria constante, um abraço 
que cura. Os amigos encontram nela um exemplo de ami-
zade verdadeira, construída com gestos simples e sinceros.
Darc, que seus dias continuem sendo repletos de amor, boas 
conversas, boas risadas e a presença daqueles que tanto a 
admiram. Que Deus lhe conceda muitos anos de vida, e que 
a sua luz siga iluminando o caminho de todos nós. Feliz aniversário, Darc Allab. 

Professora Vidinha Osório
Neste dia 10, comemoramos  os 82 anos de vida de uma 
mulher que marcou gerações: a eterna Professora Vidinha, o 
grande amor de Toninho Costa.
Com seu jeito doce e firme, ela ensinou muito além das salas 
de aula,  transmitiu valores, moldou caráteres e inspirou co-
rações. Sua alegria, sua garra e seu senso de justiça sempre 
foram sua marca registrada, e permanecem vivos em cada 
aluno, amigo e familiar que teve o privilégio de cruzar seu 
caminho.
Hoje, cercada pelo carinho e cuidado  dos filhos Frederico, 
Vanessa e Antônio Manoel, da nora Daniela, e dos netos 
Bianca, Bruno e Pedro Antônio, Vidinha é presença cons-
tante, mesmo no silêncio,  porque o amor que ela semeou 
continua florescendo em cada gesto de cuidado, em cada 
lembrança, em cada vida que tocou.
Ao lado do companheiro de sempre, Toninho Costa, e com 
o apoio dedicado da querida Queila, que ajuda com tanto afeto e leveza, Vidinha segue 
cercada de amor e ternura. 
Professora Vidinha, sua história é um legado de amor e sabedoria. Que Deus abençoe este 
novo ciclo com paz e gratidão por tudo o que você representa.
Parabéns pelos seus 82 anos e por toda a beleza que você espalhou pelo mundo! 

Antônio Muniz de Assis Neto
O dia 9 de novembro chega com festa na casa de 
Antônio Muniz de Assis Neto, o querido Neto, que  é 
sinônimo de dedicação e coragem,  um homem que 
transforma trabalho em propósito e que faz da deter-
minação sua marca registrada.
Quem o conhece sabe que por trás da firmeza há um 
coração generoso, sempre pronto a ajudar e a co-
memorar  as conquistas de quem está por perto. No 
olhar tranquilo e no sorriso aberto, carrega a leveza 
de quem sabe viver com gratidão.
Ao lado da esposa Aline e da filha Amarilis, suas 
maiores alegrias, Neto vive um momento de pleni-
tude. Também recebe o carinho dos pais Geraldinho 
e Gabriela, do irmão Dinim, da cunhada Fernanda, do sobrinho Guilherme e de 
todos os amigos da GSA, que o acompanham nesta jornada de sucesso e amizade 
sincera.
Hoje, entre boas risadas, abraços verdadeiros e a cerveja gelada que nunca falta, 
ele colhe o reconhecimento de quem o admira.
Parabéns, Neto! Que a vida continue generosa, trazendo saúde, prosperidade e 
muitas vitórias.

Maurília Landim
No dia 11 de novembro, o calendário ganha um brilho espe-
cial. É o dia de Maurília Landim, uma mulher que marcou seu 
nome na história ao tornar-se a primeira presidente da Câ-
mara Municipal, abrindo caminhos e mostrando que firmeza 
e delicadeza podem andar juntas.
Carismática, atenciosa e sempre pronta a ajudar, Maurília 
tem o dom de transformar presença em acolhimento. Mesmo 
depois do mandato, continua próxima das pessoas, envol-
vida em causas que tocam o coração e fazem diferença na 
comunidade.
Na Pousada Estrela da Manhã, ela conduz tudo com o mes-
mo zelo de quem cuida de um lar. Cada detalhe carrega seu 
toque, cada sorriso de hóspede reflete o amor com que ela 
conduz a vida.
Ao lado de Osmar Landim, e da filha  Mauren, o genro e o neto Osmar Neto são parte essen-
cial dessa bonita história, seu neto é o refúgio e a razão maior de seguir em frente.
Hoje, o que se vê é uma mulher plena, grata e cheia de luz. Que venham novos dias com 
saúde, alegrias e tudo aquilo que o coração sonhar. Parabéns, Maurília, por ser exemplo de 
força, ternura e amor à vida.

Alice Ogata
Neste 11 de novembro, é o aniversário de Alice Ogata, 
uma mulher admirável, lembrada pela ética, pela gene-
rosidade e seriedade com que conduziu sua vida. 
Alice tem o dom raro de unir firmeza e delicadeza. É 
respeitada por sua seriedade e querida pelo coração 
acolhedor que sempre encontra tempo para cuidar de 
todos ao redor. E quando o assunto é culinária, não 
há quem resista ao seu talento, cada prato que sai de 
suas mãos traz o sabor do amor e das boas memórias.
Rodeada de afeto, ela encontra nos netos Vicente, 
Maria Laura e Antônia a alegria dos dias e a leveza 
da vida. Com os filhos Gabriel e Leonardo, as noras e 
tantos amigos queridos, incluindo a animada turma dos 
ex-bancários, Alice construiu uma história bonita, feita 
de laços verdadeiros e gestos de bondade.
Que este novo ciclo traga saúde, serenidade e muitos momentos felizes ao lado de quem 
tanto a admira.  Parabéns, Alice! 

Osmar Neto
O sorriso fácil e o olhar curioso de Osmar Neto enchem 
de alegria todos os que convivem com ele. Dono de uma 
energia contagiante e um jeito carinhoso que conquista, 
ele cresce cercado de amor e de gente que torce por seu 
sucesso.
Neste dia 11, vai comemorar muito ao lado dos pais Os-
mar Júnior e Murielia, do irmão Benjamim, e dos avós, tios 
e primos que o adoram, vive dias cheios de descobertas, 
aprendizados e muitas risadas.
Atento, inteligente e sempre disposto a aprender, Osmar 
mostra que a infância é o tempo mais bonito da vida,  
aquele em que cada dia traz um novo sonho e cada con-
quista é motivo de festa.
Que este novo ano seja repleto de saúde, alegrias e mo-
mentos inesquecíveis.
 Parabéns, Osmar Neto! Que você continue crescendo com essa luz que encanta e faz tão 
bem a todos ao seu redor.

Paulo Akira Aratani
Neste 10 de novembro, comemoramos a 
vida de Paulo Akira Aratani  que completa 
mais um ano de vida. Um homem íntegro, de 
sorriso fácil e presença marcante, que con-
quistou o respeito e a amizade de todos por 
onde passou.
Durante os anos em que atuou na prefeitu-
ra, Paulo deixou uma lembrança bonita de 
competência, dedicação e gentileza. Seu jei-
to tranquilo e generoso é daqueles que aco-
lhem, aproximam e fazem bem.
Hoje, ele vive um momento de plenitude, 
rodeado pelo carinho da esposa Élica, dos 
filhos Selma e Danilo, e de toda a família que 
tanto o admira. Juntos, compartilham amor, 
alegrias e a serenidade que vem de uma 
vida construída com propósito e afeto.
Que este novo ciclo traga saúde, paz e dias cheios de boas surpresas.

realizamos:
Agora também 

- Audiometria Tonal e Vocal 
- Imitanciometria/ impedanciometria
- Processamento auditivo central (Pac)

Agende sua consulta conosco!

Rua 10 número 770 - Guaíra/SP
(17) 3330-1753 / (17) 99186-5932

@clinicaplenamed
NOS SIGA NAS REDES SOCIAIS!
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O Futuro da Inclusão se Constrói Aqui: Guaíra 
Convoca a Sociedade para Deliberar sobre os

 Direitos da Pessoa com Deficiência

E   m um momento crucial para o de-
bate nacional sobre inclusão e ci-
dadania, a cidade de Guaíra se 

prepara para um dia de decisões que 
irão moldar o futuro de milhares de mu-
nícipes. No próximo dia 19 de novembro, 
o Centro de Lazer se tornará o epicentro 
da mudança ao sediar a II Conferência 
Municipal dos Direitos da Pessoa com 
Deficiência. 
Longe de ser somente um encontro for-
mal, este evento é a principal ferramenta 
democrática para a sociedade articular, 
propor e deliberar sobre as Políticas Pú-
blicas essenciais que garantirão a digni-
dade e a plena participação das Pessoas 
com Deficiência (PCDs) no município, 

hoje e nas próximas gerações.
O evento é uma iniciativa do Conselho 
Municipal dos Direitos da Pessoa com 
Deficiência (CMDPCD), com apoio fun-
damental da Diretoria de Assistência, 
Desenvolvimento e Inclusão Social, por 
meio da Casa da Cidadania. A conferên-
cia convocará representantes do Poder 
Público Municipal e de toda a sociedade 
guairense para um dia intenso de tra-
balho, das 07h30 às 16h45, sob o tema 
central: “Promoção dos Direitos das Pes-
soas com Deficiência: agora e no futuro 
para um Brasil mais inclusivo”.
O encontro tem como principais objeti-
vos analisar, propor e deliberar sobre as 
Políticas Públicas municipais direciona-

das à Pessoa com Deficiência, além de 
propiciar a reflexão e discussão sobre a 
gestão da política de garantia de direitos 
no município.
Eleições e Representatividade: A Voz de 
Guaíra na Arena Nacional
Um dos momentos mais importantes 
da programação será o Pleito Eleitoral. 
Ele visa eleger os membros da socie-
dade civil e do poder público que terão 
a missão de representar Guaíra como 
delegados nas Conferências Estadual 
e Nacional dos Direitos da Pessoa com 
Deficiência. Os candidatos interessados 
em concorrer ao pleito devem preencher 
a ficha de inscrição até as 11h durante a 
realização da 2ª Conferência.

Os Eixos Temáticos que Conduzem a 
Mudança

As discussões e a elaboração de pro-
postas que visam fortalecer a inclusão 
e a participação cidadã serão organiza-
das em cinco Eixos Orientadores estra-
tégicos:

- Controle social e participação efetiva;
- Garantia de políticas públicas e avalia-
ção psicossocial;
- Financiamento de políticas públicas;
- Promoção da acessibilidade e cidada-
nia;
- Desafios da comunicação universal.
As propostas elencadas em cada eixo 
temático serão posteriormente encami-
nhadas para o Poder Público Municipal, 
para o CMPC, a SEDPCD de São Paulo 
e para o CONADE, garantindo que as 
demandas locais alcancem os níveis es-
tadual e federal.
O CMDPCD salienta a extrema impor-
tância da participação da comunidade e 
de todos os envolvidos para que o muni-
cípio possa articular, deliberar e organi-
zar as políticas públicas essenciais para 
a garantia de direitos e melhorias na 
qualidade de vida das PCDs. Para maio-
res esclarecimentos, o CMDPCD se 
coloca à disposição, bastando agendar 
junto à Casa da Cidadania, localizada na 
avenida 29, nº 870, Paranoá.
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Pesquisadores desenvolvem composto químico com 
potencial contra doença de Alzheimer

U   ma equipe de pesquisadores da 
Universidade Federal do ABC 
(UFABC) desenvolveu um novo 

composto químico com potencial para 
o tratamento da doença de Alzheimer. 
A pesquisa, que envolveu simulações 
computacionais (in silico), testes de 
cultura celular (in vitro) e experimentos 
em animais (in vivo), obteve resultados 
promissores. O grupo busca agora uma 
parceria com empresas farmacêuticas 
para a realização de ensaios clínicos.
Os novos compostos, desenvolvidos 
com o apoio da Fapesp, têm síntese 
simples e acredita-se que atuem degra-
dando as placas beta-amiloides que se 
acumulam no cérebro de pessoas com 
Alzheimer. Essas placas são formadas 
por fragmentos de peptídeo amiloide 
que se depositam entre os neurônios, 
causando inflamação e interrompendo a 
comunicação neural.
De acordo com o estudo publicado na 
revista ACS Chemical Neuroscience, 
o diferencial dos compostos está em 
atuarem como um quelante de cobre, 
ou seja, uma molécula capaz de se ligar 
ao elemento metálico presente em ex-
cesso nas placas de beta-amiloide, pro-
movendo sua degradação e, com isso, 
reduzindo os sintomas da doença. Nos 
testes realizados em ratos, o composto 
químico minimizou a perda da memória, 

a dificuldade de noção espacial e de 
aprendizado dos roedores, além de bio-
quimicamente haver uma reversão no 
padrão das placas beta-amiloide.
“Há cerca de uma década, estudos in-
ternacionais começaram a apontar a 
influência dos íons de cobre como um 
agregador das placas de beta-amiloide. 
Descobriu-se que mutações genéticas 
e alterações em enzimas que atuam no 
transporte do cobre nas células pode-
riam levar ao acúmulo de elemento no 
cérebro, favorecendo a agregação des-
sas placas. Dessa forma, a regulação da 
homeostase [equilíbrio] do cobre tem se 
tornado um dos focos para o tratamento 
do Alzheimer”, explica Giselle Cerchia-
ro, professora do Centro de Ciências 
Naturais e Humanas da UFABC, que 
coordenou o estudo.
Com base nesse conhecimento, o grupo 
de pesquisadores sintetizou uma série 
de moléculas capazes de atravessar a 
barreira hematoencefálica (que protege 
o cérebro) e remover o cobre das pla-
cas beta-amiloides. Das dez moléculas 
desenvolvidas no estudo, três foram 
selecionadas para testes em ratos com 
Alzheimer induzido, sendo que uma de-
las se destacou por sua eficácia e segu-
rança.
O trabalho foi o objeto da tese de dou-
torado da bolsista da Fapesp Mariana 

Camargo, da dissertação de mestra-
do de Giovana Bertazzo e de iniciação 
científica de Augusto Farias. O projeto 
de pesquisa também contou com a cola-
boração do grupo de pesquisa liderado 
por Kleber Thiago de Oliveira, professor 
da Universidade Federal de São Carlos 
(UFSCar), na síntese de um dos com-
postos estudados.
Nos testes com ratos, o composto redu-
ziu a neuroinflamação, o estresse oxida-
tivo e restaurou o equilíbrio de cobre no 
hipocampo – região cerebral associada 
à memória. Os animais tratados com a 
substância também apresentaram me-
lhor orientação espacial.
Além dos resultados comportamentais, 
os testes mostraram que o composto 
não foi tóxico em culturas de células do 
hipocampo nem nos animais, cujos si-
nais vitais foram monitorados ao longo 
do experimento. Simulações computa-
cionais confirmaram a capacidade do 
composto de atravessar a barreira he-
matoencefálica e atuar diretamente nas 
áreas afetadas.

A doença de Alzheimer é uma condição 
neurodegenerativa complexa e multifa-
torial que ainda não tem cura ou causa 
definida. Apesar de sua alta prevalência 
– estima-se que 50 milhões de pessoas 
convivam com a doença em todo o mun-
do –, as opções terapêuticas ainda são 
limitadas, oferecem apenas alívio dos 
sintomas ou consistem em medicamen-
tos complexos como anticorpos mono-
clonais.
O estudo da UFABC gerou um pedido 
de patente e agora os pesquisadores 
buscam parcerias com empresas para 
iniciar os testes clínicos em humanos. 
“É uma molécula extremamente sim-
ples, segura e eficaz. O composto que 
desenvolvemos tem um custo baixís-
simo em comparação com os medica-
mentos disponíveis. Portanto, mesmo 
que funcione apenas para uma parte da 
população, pois a doença de Alzheimer 
tem causa multifatorial, já representa-
ria um avanço imenso frente às opções 
atuais”, comemora Cerchiaro.

Substância foi testada em ratos por grupo da UFABC e obteve resultados positivos; grupo busca agora
parceria com empresas farmacêuticas para a realização de ensaios clínicos
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Guaíra vibra com a energia da Taça 
Guaíra Mirim

Quando a bola rola, o co-
ração de Guaíra bate 
mais forte. A cidade está 

em clima de celebração com a 
Taça Guaíra Mirim, competição 
que já se firmou como uma das 
mais queridas do calendário es-
portivo municipal. Mais do que 
um torneio de futsal, o evento é 
um encontro de gerações, onde 
a alegria dos garotos contagia as 
arquibancadas e reforça o papel 
transformador do esporte na for-
mação dos cidadãos do futuro.
Desde o primeiro apito, o espí-
rito de união e superação domi-
na as quadras. Os meninos se 
revezam entre passes precisos, 
dribles criativos e defesas im-
prováveis, mostrando que, por 
trás de cada lance, existe algo 
muito maior do que o resultado 
do placar: a construção de va-
lores como trabalho em equipe, 
disciplina, respeito e empatia. A 
cada jogo, o público assiste não 
somente ao talento esportivo em 
ascensão, mas também à forma-
ção de vínculos e aprendizados 
que ultrapassam as linhas do 
campo.
A Taça Guaíra Mirim é um exem-
plo de como o esporte pode ser 
uma poderosa ferramenta de in-
clusão e desenvolvimento. Em 
quadra, os garotos exercitam o 
corpo e a mente, aprimoram a 
coordenação motora e apren-
dem a lidar com desafios e frus-
trações. Fora dela, fortalecem 
amizades, criam memórias e 
descobrem o prazer de competir 
com alegria e lealdade. O am-
biente é leve, vibrante e acolhe-
dor, um verdadeiro espaço de 
convivência onde pais, professo-
res e torcedores se unem para 
incentivar o esforço e o espírito 
esportivo.
A cada rodada, a torcida mos-
tra que é parte fundamental do 
espetáculo. Famílias inteiras se 
reúnem nas arquibancadas para 
vibrar com os pequenos atletas, 
transformando o ginásio em uma 
grande festa comunitária. O som 
das palmas, dos gritos de incen-
tivo e das risadas ecoa como um 
lembrete de que o esporte é, aci-
ma de tudo, celebração da vida e 

do aprendizado coletivo.
Os próximos jogos da Taça acon-
tecem em diferentes locais da 
cidade: dia 10 e dia 12 de no-
vembro, às 19h, no Ginásio de 
Esportes José Figueiredo; e dia 
15, às 8h30, no Complexo Es-

portivo Ramize Elias.
A Prefeitura de Guaíra reforça o 
convite à população para presti-
giar o evento e apoiar os jovens 
talentos locais. Cada partida é 
uma oportunidade de reconhecer 
o potencial de uma nova geração 

que cresce com garra, solidarie-
dade e paixão pelo esporte.
Mais do que formar atletas, a 
Taça Guaíra Mirim ajuda a for-
mar pessoas. E é justamente 
esse o gol mais bonito que o es-
porte pode marcar.

DOMINGO, 09 DE NOVEMBRO DE 2025 
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Mais do que um produto, é a nossa paixão e 
o coração do nosso negócio!

Milho
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Coluna Literária

ProvavelMente - O poder do cére-
bro no mundo dos negócios

Este livro nasceu de uma inquie-
tação prática: por que tanta gente 
competente não é lembrada quando 
importa? Porque o cérebro decide 
antes de entender e ele decide por 
pistas simples: contraste, clareza, 
ritmo e segurança. Peter Roman 
mostra como transformar atenção 
em memória de marca, memória em 
preferência e preferência em resulta-
do. É um manual de uso diário para 
líderes, vendedores e empreendedo-
res que precisam de impacto mensu-
rável e consistência.

Autoria: Peter Rollemberg Roman  | Editora: DVS Editora | Onde encon-
trar: Amazon

Confira as indicações desta edição 
para  colocar a  leitura em dia

 

Vamos falar de menopausa

Este livro-caixinha® reúne 100 per-
guntas, que abordam temas como 
sexualidade, corpo, saúde física e 
emocional, beleza, autoestima, en-
velhecimento e relações sociais. 
Uma obra perfeita para rodas de 
conversa, grupos terapêuticos, clí-
nicas, espaços educativos, ou mo-
mentos de reflexão individual que 
convidam a quebrar o silêncio, tro-
car experiências e reconstruir narra-
tivas com mais empatia, coragem e 
autonomia.

Autoria: Mirian Goldenberg | Editora: Matrix Editora | Onde encontrar: 
Amazon

Ore: 90 devocionais diários 
 
Stormie Omartian convida os cris-
tãos a redescobrirem a oração como 
parte essencial da vida diária. Publi-
cado pela Editora Mundo Cristão, o 
devocional traz 90 leituras breves, 
cada uma com um versículo bíblico, 
uma reflexão, uma oração e espaço 
para anotações pessoais. Com uma 
abordagem simples e direta, a auto-
ra best-seller resgata o diálogo cons-
tante com Deus, não apenas uma 
solução para crises. Com mais de 43 
milhões de livros vendidos, Omartian 
enfatiza que a oração verdadeira exi-
ge um coração livre de ressentimen-

tos, egoísmo e orgulho, e é um sustento diário para a fé.
Autoria: Stormie Omartian | Editora: Mundo Cristão | Onde encontrar: 
Amazon

Liderança exponencial: Ative seu 
potencial de ação
 
Este é um convite para transformar 
ciência em consciência, intenção em 
ação e resultados em legado. O autor 
apresenta a liderança exponencial 
como a arte de alcançar resultados 
incomuns com pessoas comuns, in-
tegrando três dimensões vitais – ca-
pital econômico, capital intelectual e 
capital relacional –, sempre susten-
tadas por uma base profundamente 
humana. A partir de evidências da 
neurociência, metáforas poderosas 
e práticas inspiradoras, ele mostra 
como ativar o potencial que já existe 
em cada pessoa e transformá-lo em 

impacto coletivo. Aqui, a liderança deixa de ser um título ou cargo e se torna 
um movimento vivo, tecido ponto a ponto entre intenção e ação. 
Autoria: Silvio Bugelli | Editora: Trend | Onde encontrar: Amazon

Abdullah: Por que eu não sou mais um 
muçulmano

 
Cílvio Meireles retoma a impressionante 
trajetória de um ex-extremista que renun-
ciou ao radicalismo e encontrou redenção 
na fé cristã. A biografia, que dá sequência 
a Abdullah, escravo de Deus, revela episó-
dios dramáticos de perseguição, atentados 
e superação espiritual. Escrita ao longo de 
sete anos, a obra traz ainda o relato iné-
dito da esposa de Abdullah, ampliando a 
dimensão humana da conversão. Mais do 
que uma história pessoal, o livro provoca 
reflexões profundas sobre liberdade, fé e 
identidade.

Autoria: Cílvio Meireles | Editora: Hikmah | Onde encontrar: Amazon
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