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O Preco do Vandalismo

Reforma nos banheiros da Praca: s6 mais um capitulo do ciclo

custoso da depredacao

rotina do Departamento de
Manutencdo de Proprios
ublicos é, com frequéncia

alarmante, interrompida para repa-
rar estragos causados pela agao
deliberada de vandalos. A reforma
nos banheiros da Pragca Sao Se-
bastido, ocorrendo no atual mo-
mento, € apenas mais um capitulo
dessa historia ciclica e custosa. O
mais revoltante é constatar que os
proprios usuarios desses espacos
sao0 0s responsaveis pela depreda-
¢ado, num ato de total desrespeito
com o patriménio que, em tese,

Ihes pertence.
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roso para lapidar a huma-
nidade, no que diz
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Prefeitura de Guaira
intensifica operagao contra
veiculos abandonados nas

vias publicas

A Prefeitura de Guaira esta empenhada em
melhorar a limpeza, a seguranca € o
aspecto visual das ruas da cidade, com a
remocao de veiculos abandonados. Por
meio de fiscalizagdes do Departamento de
Posturas, do DEMUTRAN e da Guarda Civil
Municipal, o municipio realiza vistorias
periédicas para identificar e notificar os

responsaveis por esses automoveis.
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dezembro de 2025, Guaira participara a “182
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da Sifilis — Fique Sabendo 2025” nas seis
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I EDITORIAL

Brasil: A mistura que deu certo

O Brasil nao nasceu de uma Uunica his-
toria. Nasceu da soma de muitas.E fruto
de encontros e desencontros, de trocas
e resisténcias, de culturas que se cruza-
ram e moldaram o territorio e seu povo.
Povos indigenas, africanos, europeus
e tantas outras influéncias construiram,
camada por camada, a complexa identi-
dade que hoje reconhecemos como bra-
sileira.

Essa mistura, marcada por conflitos, mas
também por integracéo, dialoga direta-
mente com as reflexdes de Aldo Rebelo
em O Quinto Movimento, obra em que o
autor destaca que a formacao do Brasil é
uma construgao coletiva. Ele mostra que
somos resultado de forgas diversas que,
apesar das tensbes, convergiram para
criar algo novo, original e profundamen-
te nosso. Um projeto de nacéo tecido a
muitas maos.

Dentro dessa construgcdo, o Dia da
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Consciéncia Negra assume um papel
especial. Ele ilumina uma parte essen-
cial dessa mistura: a contribuigdo negra,
muitas vezes silenciada, mas absolu-
tamente decisiva. A influéncia africana
esta na lingua que falamos, na musi-
ca que nos move, na culinaria que nos
identifica, no modo brasileiro de sentir o
mundo. Esta na capacidade de transfor-
mar adversidade em forga e histéria em
futuro.

Celebrar o 20 de novembro néo é se-
parar nem segmentar. E reconhecer
que valorizar a heranca negra fortalece
0 conjunto da identidade brasileira. A
consciéncia negra amplia a consciéncia
nacional, porque nos lembra que a forca
do Brasil esta justamente na pluralidade
que o constitui.

Este € um dia para honrar raizes, re-
conhecer trajetdrias e inspirar avancos.
Um dia para entender que a mistura que

nos formou ndo é apenas memoria. E
um caminho de futuro. E quando todas
as vozes que compdem o Brasil sao re-

conhecidas e respeitadas, o pais inteiro
se torna mais forte, mais justo e mais
verdadeiro consigo mesmo.

Seo professor adoece, a democracia enfraquece

Debater o papel dos professores €,
mais do que nunca, refletir sobre o im-
pacto dessa profissdo na construgao
de uma sociedade saudavel. Diante
de tantos desafios sociais e educa-
cionais, nao é exagero afirmar que o
futuro do Brasil depende diretamente
do cuidado que temos com nossos
docentes. O risco de um “apagéao de
professores”, ja apontado por espe-
cialistas, como uma ameaga a conti-
nuidade da educacgao escolar e, por
conseguinte, a perda de um espago vi-
goroso para lapidar a humanidade, no
que diz respeito a ética e a cidadania.

Ha 35 anos, quando entrei em uma
escola rural multisseriada na condicao
de professora, sabia que se tratava de
uma escolha que me colocaria fren-
te a frente com realidades e desafios
para os quais eu nao tinha respos-
tas de anteméo. Sabia, também, que
precisava dar o meu melhor - um dia
sim e o outro também - pois eles s6
tinham a mim e eu a eles. Afinal, ndo é
de hoje que os educadores precisam

reinventar-se todos os dias para que
seu conhecimento possa transformar
as muitas vidas que passam por suas
salas de aula. O que eu n&o esperava,
no entanto, € que esse cenario ficasse
ainda mais complexo, a ponto de, en-
tre os jovens, encontrarmos cada vez
menos interessados em seguir a car-
reira docente.

Pesquisas recentes revelam a gravida-
de desse cenario. Um estudo realizado
com 438 professores brasileiros mos-
trou que docentes da educagéao basica
apresentaram indices de burnout sig-
nificativamente mais elevados do que
os do ensino superior, associados a
piores condicbes do desenvolvimen-
to da sua atividade. Ha a constatacao
de que mais da metade dos professo-
res relataram altos niveis de exaustao
emocional, embora afirmem manter o
entusiasmo e a dedicagao ao trabalho.
Esse paradoxo € perigoso: a paixao
pela docéncia, quando nao apoiada
por condi¢des dignas, pode acelerar o
adoecimento.

E o problema nao se restringe a Edu-
cacdo Basica. Um estudo realizado
com professores universitarios no Rio
Grande do Norte, por exemplo, identi-
ficou prevaléncia de burnout em mais
de 61% dos participantes. Além dis-
S0, ja temos dados que mostram que
15% dos docentes precisaram se afas-
tar por sintomas psicologicos, e 18%
por problemas vocais, frequentemen-
te agravados em contextos de maior
vulnerabilidade social. Esses nume-
ros evidenciam que a crise docente é
transversal e passa por todos os niveis
de ensino, repercutindo no tecido so-
cial como um todo.

Se ndo conseguimos educadores
mental e fisicamente saudaveis, como
0 seu trabalho podera contribuir com o
desenvolvimento integral dos estudan-

tes? Por sua vez, se ndo asseguramos
um ensino de qualidade, como po-
demos almejar um pais pujante, com
uma economia solida e uma sociedade
preparada para lidar com os multiplos
desafios que o mundo apresenta? Um
ingresso para podermos operar nesse
mundo!

O que esta em jogo é, mais do que
a qualidade do ensino, a saude da
propria sociedade. Quando professo-
res adoecem ou deixam a profissao,
os estudantes perdem n&o apenas o
acesso ao programa curricular previs-
to para a escolaridade, mas também
acolhimento, referéncia emocional e
inspiracéo critica. Cria-se um circulo
vicioso: menos professores levam a
mais sobrecarga, que resulta em mais
adoecimento e, por consequéncia, em
um apagao docente cada vez mais
proximo. Essa auséncia repercute di-
retamente na formacédo de cidadaos
mais equilibrados, empaticos e prepa-
rados para a vida em comunidade. A
escola é um espaco privilegiado para
0 exercicio da cidadania!

Mas ha motivos para esperanga. As

GRUPO

AGUETTNI

AGUETCNI AGUETSNI

TRAMSPORTES AGRICOLA

RCDSTAC ASGUETSNI

TRANSPORTES

PONTGB-A
. :
[&] PCSTC AVENIDA
U'['r?}na:iau-‘ﬁ:: " 17 3332-4888
| % 3 i
LEEEEIE  posTO GUAIRA
(17) 33301727 17 3332-3888
% | EZRETD  pOSTO CALIFORNIA

Av. 21 n"858 - Centro
(17) 33301720

17 3332-4500

www.aguetoni.com.br
Fone: (17) 3330-2455

mesmas pesquisas que denunciam o
esgotamento revelam também a resi-
liéncia e o compromisso dos docen-
tes, que seguem acreditando no valor
transformador da educacdo. E uma ca-
tegoria profissional encharcada de pro-
pdsito. E nesse ponto que a sociedade
deve agir: investir em politicas publi-
cas de valorizag&o, garantir condigbes
dignas de trabalho, oferecer suporte
psicolégico e programas de formacéo
continuada. Se quisermos um pais
mais justo e saudavel, precisamos cui-
dar de quem cuida do futuro. E preciso
estabelecer o compromisso coletivo de
assegurar que nenhum professor pre-
cise escolher entre a propria saude e a
sala de aula.

*Acedriana Vogel é diretora pedagogi-
ca da Aprende Brasil Educacao.

Agora também
realizamos:

Audiometria Tonal e Vocal
Imitanciometria/ impedanciometria
Processamento auditivo central (Pac)

Agende sua consulta conosco!
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O Preco do Vandalismo

Reforma nos banheiros da Praca: s6 mais um capitulo do ciclo custoso da depredacao

A rotina do Departamento de Manuten-
¢ao de Proéprios Publicos €, com fre-
quéncia alarmante, interrompida para
reparar estragos causados pela agéo
deliberada de vandalos. A reforma nos
banheiros da Pragca S&o Sebastiao,
ocorrendo no atual momento, é apenas
mais um capitulo dessa historia ciclica
e custosa. O mais revoltante é cons-
tatar que os préprios usuarios desses
espacos sado 0s responsaveis pela de-
predacdo, num ato de total desrespeito
com o patrimbnio que, em tese, lhes
pertence.

Os males provocados por essa mino-
ria irresponsavel recaem sobre toda a
comunidade. O local, constantemente
vitimado, demanda reparos frequentes
que consomem nao apenas materiais —
como torneiras, lougas e tintas —, mas
também algo igualmente valioso: o
tempo e a mao de obra dos servidores
do Municipio.

Dias de trabalho que deveriam ser de-
dicados a melhoria de outras estruturas
publicas sdo carreados para consertar
danos evitaveis. Esse custo operacio-
nal continuo drena recursos financeiros
e humanos que estao escassos.

Duplo Prejuizo

O prejuizo, portanto, é duplo. Enquan-
to a populagdo perde um bem de uso
comum, o Poder Publico deixa de apli-
car recursos financeiros e material hu-
mano em areas vitais. O valor gasto
mensalmente com consertos poderia
ser investido na aquisicdo de equipa-
mentos para uma Unidade de Saude
da Familia (USF), na reforma de uma
quadra esportiva escolar ou na criacéao
de areas de lazer acessiveis.

O vandalismo, assim, nao quebra ape-
nas objetos; quebra oportunidades de
melhoria para a cidade como um todo.

NOsSsO
GRANDE
negocio é
simples:

facilitar o

com os melhores objetivos

Conte conosco.

“O vandalismo de poucos provoca pre-
juizo para todos os mais de 40 mil ha-
bitantes de Guaira. O tempo que nossa
equipe gera socorrendo locais depreda-
dos e o material utilizado s&o recursos
desviados de finalidades nobres. Po-
deriamos estar melhorando a estrutura
de uma USF, de uma escola ou de uma
praca de esportes e lazer. No entanto,
todas as semanas temos que parar nos-
sos projetos para consertar destruicbes
que poderiam ser evitadas. E um ciclo
frustrante e que prejudica o desenvol-
vimento social do municipio. Lastima-
vel” lamenta Flavio de Oliveira Laudino,
Chefe da Manutencao de Préprios Pu-
blicos.

Faca sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA
RUA 8, N° 1009 7 - 3331-2201
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SAUDE FEMININA

Guaira fortalece a saude feminina com melhorias
na Clinica da Mulher a partir de dezembro

A saude feminina de Guaira registrou
avangos importantes na ultima se-
mana. O Poder Executivo anunciou
a ampliacao dos servigos oferecidos
na Clinica da Mulher Vera Santana
Barbar, unidade criada para atender
uma demanda antiga da populagao
e que vem se consolidando como re-
feréncia no cuidado especializado as
mulheres.

Segundo os dados apresentados,
somente no ultimo més foram rea-

lizados quase trezentos exames de
ultrassom, volume que confirma a
necessidade e a relevancia do servi-
¢o. Mesmo apds o encerramento das
acdes do Outubro Rosa, o trabalho
de prevencgao, acolhimento e acom-
panhamento prossegue diariamente,
reforcando o compromisso da rede
municipal de saude com as mulheres
guairenses.

O prefeito Antonio Manoel da Silva
Junior, o Junao, afirmou que a am-

Leve seu cao

com seguranga.

E le1!

Prefeitura de Guaira reforca orientacoes
sobre o uso de focinheira e guia em caes.
Medida visa garantir a seguranca de
todos nos espacos publicos.

Todos os caes, de qualquer raga, devem
usar coleira e guia ao circularem em

ruas, pracas e parques.

Racas de cides que devem usar
focinheira, guia curta e enforcador:

+ Pit Bull
- Rottweiler
- Mastim Napolitano

:9 Guaira

ADM 023 - 2058

- American
Staffordshire Terrier

- E outros com comportamento
agressivo

Passeio seguro,
responsabilidade
de todos.

pliacdo da estrutura faz parte de um
planejamento solido voltado para
melhorar a atengao basica e espe-
cializada no municipio. O chefe do
Executivo reafirmou que saude é
prioridade de seu governo e que a
Clinica da Mulher continuara rece-
bendo investimentos para garantir
atendimento humanizado, moderno
e eficiente.

Entre as novidades anunciadas esta
a centralizacao dos atendimentos de
ginecologia e obstetricia na propria
clinica, a partir de dezembro. A me-
dida deve trazer mais organizacéo,
rapidez no fluxo e maior conforto as
pacientes. Ja em janeiro de 2026 a
unidade passara a oferecer novos
servicos, entre eles climatério e fisio-
terapia pélvica, ampliando o cuidado
integral as mulheres.

O presidente da Camara Municipal,
vereador Moacir Joao Gregorio, res-
saltou que a ampliagao dos servigos
representa avancgo significativo para
a saude publica local. Ele afirmou
que o Legislativo acompanha de per-

to todas as melhorias e permanece
a disposicao para apoiar iniciativas
que beneficiem a populacgéo.

O vereador José Neto Pugliesi, que
tem defendido e acompanhado pau-
tas relacionadas a saude feminina,
reforgcou que o trabalho n&do pode se
limitar ao més de outubro. Para ele,
fortalecer a Clinica da Mulher é ga-
rantir mais prevengao, diagnostico
precoce e qualidade de vida para as
mulheres de Guaira.

Os avangos também contam com o
apoio decisivo do deputado estadual
Dr. Valdomiro Lopes, parceiro cons-
tante da cidade. O deputado acre-
ditou no potencial de Guaira e tem
contribuido para que O municipio
amplie seus servigos, especialmente
aqueles destinados as mulheres.

Com o esforgo conjunto do Executi-
vo, da Camara Municipal e dos par-
ceiros estaduais, Guaira avanga na
construgdo de uma saude mais jus-
ta, moderna e acolhedora para todas
as mulheres.
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CONSCIENCIA NEGRA — GUAIRA
PALESTRA COM DEBORA TEIXEIRA

Homenagem com Certificagdo de
Honra ao Mérito a 5 personalidades
da comunidade negra de Guaira.

Data: 19 de novembro (19h as 21h)
Local: Plendrio da Cdmara Municipal de Guaira
Presencgas: Autoridades municipais

Realizacdo:

Carmara Municipal de

i Guaira

L
Ve gl:\-‘.‘.r"

- Guaira

Em alus@o ao Dia Nacional da Consciéncia Negra (20/11).
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ANA CASTELA E LEO SANTANA

O MAIOR SHOW DE PREMIOS

10SORTEIOS | TODO MES
SEMANAIS DE SORTEIO ESPECIAL DE

*Promocao vélida para as Cooperativas Sicredi da Central Sicredi PR/SP/R]. Promocda comercial vinculada a Titulos de Capitalizacio da modalidade incentiva emitidos pela ICATU CAPITALIZACAO,
CNPJ n° 74.267170/0001-73 e Processos SUSEP n° 15414.600807/2025-19, 15414.600026/2025-24 e 15414.661198/2024-93. Periodo: 10/02/2025 a 15/12/2025. Durante toda a promocgao serdo
sorteados até R$ 4.250.000,00 em prémios, liquidos de Imposto de Renda. Consulte previamente as condigfes gerais e as caracteristicas essenciais em www.gov.br/pt-br/servicos/consultar-
produtos-susep e para mais informacoes sobre os prémios e a promocao acesse o regulamento em www.poupancapremiadasicredi.com.br. SAC Sicredi: 0800 724 7220. SAC ICATU: 0800 286 0109
(atendimento exclusivo de informacGes relativas ao sorteio de capitalizacdo). Ouvidoria ICATU: 0BOO 286 0047 (tenha em maos o nimero de protocolo do atendimento anterior).
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Social et Foco

Léo Ogata Nogueira

Léo Ogata Nogueira, que a presen-
ca vibrante e carinhosa da turminha
Antbnio, Vicente e Maria Laura con-
tinue iluminando seus dias e trazen-
do ainda mais cor a sua caminhada.
Que Deus conduza cada passo seu
com protecao e firmeza, fortalecendo
seus esforcos e ampliando seus ho-
rizontes. A forga que mora em voceé,
sempre tdo marcante e verdadeira,
siga sendo exemplo para quem tem
o privilégio de caminhar ao seu lado.

X | \

Que cada conquista fortalega sua coragem e encha de orgulho todos que
admiram sua trajetoria.

Hoje, 19 de novembro, iniciamos mais um capitulo na histéria intensa e uni-
ca de Leonardo Ogata Nogueira. Que este novo ciclo venha carregado de
realizacdes, evolugao profunda e momentos que toquem a alma. Mesmo
com seu jeito sério, as vezes até exigente, existe ai dentro um coragao ge-
neroso, leal e profundamente sensivel. Ao lado de sua mae Alice, do irméo
Gabriel, da cunhada Aline, da familia e dos amigos que tanto o querem bem,
desejamos que este ano seja marcado por vinculos solidos, afetos sinceros
e encontros que fagam a vida valer a pena.Parabéns!!

Aderlene Prescinoto

Aderlene Prescinoto, o dia 19 chega " PWW L0 o
com um brilho especial, pois marca NS
0 aniversario dessa mulher tdo que-
rida e admirada. Agora vivendo em
Ribeirdo Preto, vocé abragou uma
nova etapa ao acompanhar as filhas,
ja profissionais realizadas, que abri-
ram caminho na vida ribeirao-preta-
na. Que este ciclo que comega ve-
nha carregado de saude abundante,
alegrias sinceras e a realizacdo dos
sonhos que fazem seu coragao pul-
sar mais forte. Que cada amanhecer

traga momentos iluminados e renovadores para sua vida.

Os abracos cheios de afeto ficam por conta do companheiro Manoel, das
filhas Julia e Lais e de todos os amigos e familiares que tém o privilégio de
compartilhar esta data t&o significativa. Que esse dia seja marcado por sorri-
S0s generosos, gestos de carinho e pela presenga das pessoas que ocupam
um lugar especial na sua historia.

Que a paz acompanhe seus passos e que a saude permaneca firme ao seu
lado, guiando seus dias com serenidade. Parabéns, Aderlene.

Aline Miranda

Cleusa Sugimoto

Cleusa Sugimoto, que este novo ano
que se abre para vocé venha reple-
to de alegrias genuinas, realizagdes
merecidas e o reconhecimento por
todo o cuidado, dedicacao e atencao
que vocé sempre oferece aos outros.
Neste dia 19, reservamos um espa-
¢o especial para homenagear uma
profissional exemplar. Vocé, como
fonoaudidloga, se destaca pela
responsabilidade admiravel, pela
competéncia constante e por um
profissionalismo que realmente se

sobressai. Sua atuacgao reflete seriedade, empatia € um compromisso raro
com o bem-estar das pessoas.

Que este aniversario e o ciclo que comega sejam marcados por momentos
luminosos, sorrisos sinceros e aquela sensacao boa de dever cumprido. De-
sejamos que a felicidade esteja presente ao lado do marido Valter Ondani,
dos filhos Vinicius e Caroline e de todos que formam seu circulo de amigos
e familiares tao queridos.

O abrago mais especial fica por conta da sua mae Edna, sempre atenta as
novidades, carinhosa, presente e orgulhosa da mulher que vocé é.
Parabéns, Cleusa. Que este seja um capitulo repleto de conquistas, sereni-
dade e experiéncias que fagcam seu coragao transbordar de alegria.

Marcia Carvalho

Marcia Carvalho, o dia 19 de novem-
bro amanhece com um significado
especial, pois marca nao apenas
O seu aniversario, mas também a
forca e a riqueza de uma trajetoria
construida com coragem, talento e
muita determinacdo. Como jorna-
lista, vocé deixou sua marca nos
veiculos em que atuou, entre eles o
Jornal O Guaira, o Jornal A Cidade e
a Revista Agro S/A. Sempre compe-
tente, incansavel e ousada, também
contribuiu de forma valiosa com a
comunicacao da prefeitura, deixan-
do marca de competéncia e respon-
sabilidade.

Hoje, vivendo uma fase igualmente admiravel como professora, vocé de-
monstra paixao genuina pela educagao, envolvida intensamente em tudo
o que faz. Nas salas de aula da rede publica, sua dedicacéo transforma o
cotidiano dos pequenos, que tém o privilégio de aprender com alguém tao
comprometida, sensivel e inspiradora na pratica.

Ao lado dos queridos filhos Marina e Dudu e do companheiro Emerson, que
cada dia seja repleto de amor compartilhado, aprendizados profundos e con-
quistas que aquecam o coracdo. Que Deus continue iluminando seus cami-
nhos, Marcia, fortalecendo seus passos nessa jornada tao bonita que vocé
segue construindo com tanto brilho.

Aline Miranda, que cada desafio que surgir em seu caminho se transforme em uma chance poderosa
de crescimento, e que cada conquista renovada seja motivo de orgulho e motivagdo. Sua forga como
lider e a energia positiva que vocé espalha por onde passa fazem toda a diferenca. Que este novo ano
de vida seja marcado por realizagdes intensas, avangos profissionais e momentos que iluminem sua
trajetdria. Muito sucesso nesta fase que se inicia.

Hoje, dia 19, dedicamos um espacgo especial para homenagear vocé, Aline, que conduz a GSA com ha-
bilidade, sensibilidade e uma maestria que inspira confianca. Sua rotina é feita de desafios superados,
vitorias construidas com empenho e alegrias que surgem de um trabalho realizado com paixao.

Neste dia significativo, vocé recebe o abrago afetuoso do companheiro, Neto, além do sorriso encan-
tador da pequena Amarilis, que ilumina qualquer ambiente. A equipe da GSA, sempre guiada pela sua
presenca atenciosa e pela simpatia que define sua esséncia, se une aos amigos e familiares para de-
sejar a vocé um ciclo extraordinario.

Que este ano venha repleto de sucesso, prosperidade e momentos que fagcam seu coracao transbordar
de felicidade, Parabéns Aline.
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FISCALIZAGAO

Prefeitura de Guaira intensifica operacao
contra veiculos abandonados nas vias
pubhcas

A Prefeitura de Guaira esta em-
penhada em melhorar a limpeza,
a seguranca e o aspecto visual
das ruas da cidade, com a re-
mogado de veiculos abandona-
dos. Por meio de fiscalizagcbes do
Departamento de Posturas, do
DEMUTRAN e da Guarda Civil
Municipal, o municipio realiza vis-
torias periddicas para identificar e
notificar os responsaveis por ess-
es automoveis. A agcado, amparada
pela Lei Municipal n® 2.686/2014,
ja resultou na remocgao de deze-
nas de carros em situagao de
abandono nas vias e no anel viario
nos ultimos tempos.

O trabalho conta com o apoio da
Policia Militar e do Detran/SP,
que fornecem os dados dos pro-
prietarios para a notificacdo. Du-
rante as fiscalizagdes, as equipes
buscam contato direto com os
donos. No entanto, em casos de
venda sem transferéncia ou quan-
do o responsavel nao € localiza-
do, os veiculos sao adesivados e
a notificagao é publicada no Diario
Oficial.

A administragao municipal aler-
ta que os veiculos abandonados
representam um perigo para a co-
munidade. Eles podem servir de
esconderijo para pessoas mal-in-
tencionadas, oferecem riscos ao
trafego e se tornam criadouros
potenciais do mosquito Aedes
aegypti, além de atrair ratos e
baratas, comprometendo a saude
publica.

Para obter mais informacdes so-
bre a legislacdo ou sobre proced-
imentos relacionados a veiculos
abandonados, a populacdo pode

MATERIAL
DIDATICO

cocC

entrar em contato com o Departa-
mento de Posturas pelo telefone
(17) 3331-5865, e-mail posturas@
guaira.sp.gov.br, ou pessoalmente
no Ganha Tempo “Anténio de Je-
sus Marques”, localizado na Aveni-
da 7, n° 601, no Centro. A Prefei-
tura reforga seu compromisso com
a fiscalizagao ativa para manter a
ordem e a organizagao do espago
publico.

) Educagéo Infantil e
& Fundamental |

(semi-integral e integral)

) Fundamental Il

(J Ensino Médio

MANDA UM WHATS!
®17. 99122-1732

' @santa_luz_coc
. @colegiosantaluz
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ESPORTE

Tudo em seu lugar no Ramize Elias

Organizacgao é investimento no esporte; frequentadores do Ramize Elias ganham com a arrumacgao

A Diretoria de Cultura, Turismo, Es-
porte e Lazer acaba de realizar uma
grande jogada para valorizar o Com-
plexo Esportivo Ramize Elias. Anova
iniciativa promove a organizagéo
completa dos materiais esportivos,
que agora contam com um sistema
de armazenamento acessivel, claro
e bem estruturado. A agao visa mui-
to mais do que apenas “arrumar a
casa’.

Segundo a Diretoria, a medida € um
avango crucial para a seguranga,
sustentabilidade e qualidade do es-
paco publico. Manter bolas, redes,
cones e traves moveis em ordem
evita acidentes e garante que os eq-
uipamentos, protegidos da chuva e
do sol, durem muito mais. ltens guar-
dados corretamente se conservam
melhor, o que significa economia de
dinheiro publico com reposicoes fre-
quentes.

Na pratica, a mudanca ja é sentida
por atletas e frequentadores. Ago-
ra, todos encontram o que precisam
de forma rapida, sem perder tempo
procurando, o que agiliza o inicio
das atividades e melhora o fluxo nas
quadras e campos.

Aléem dos ganhos tangiveis, a Di-
retoria ressalta um beneficio igual-
mente importante: um espago orga-
nizado ensina e promove valores de
responsabilidade coletiva e cuidado
com o bem publico. E uma licdo de
cidadania que fortalece o sentimen-
to de comunidade.

Em resumo, a organizagao dos ma-
teriais ndo é vista como uma despe-
sa, mas sim como um investimento
inteligente. Os resultados — mais
seguranga, durabilidade dos equipa-
mentos e qualidade de vida — sao
um gol de placa para toda a popu-
lagdo que frequenta o Ramize Elias,
consolidando o local como um ponto
de referéncia esportiva na cidade.

\ (17) 3330-2677 |

“A organizagdo ndo é apenas uma
questao de ordem, mas sim funda-
mental para a seguranca dos usuari-
0s, preservacao dos equipamentos
e o funcionamento eficiente do es-
paco, o que beneficia toda a comu-
nidade”, declara a diretora de Cultu-
ra, Turismo, Esportes e Lazer, Deise
Garcia da Silva.
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Um novo hab:to.
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E narotina que a saide se

primeiro passo.

Cuidar da salide é uma atitude de coragem e compromisso
com a prépria vida e vocé pode comegar hoje.
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Guaira participa do Fique Sabendo 2025

Essa e a 18°? Campanha Estadual de Testagem do HIV e Sifilis

Entre os dias 24 de novembro e 1 de Q Q \@
dezembro de 2025, Guaira participara ’

a “18% Campanha Estadual de Testa-

gem do HIV e da Sifilis — Fique Saben-

do 2025” nas seis Unidades de Saude "

da Familia (USFs). A iniciativa busca -r'

ampliar o acesso ao diagnostico pre- g %

coce, especialmente para populagbes
vulneraveis, como jovens, homens que
fazem sexo com homens, usuarios de
drogas e profissionais do sexo.

Além de HIV e sifilis, serdo oferecidos
testes para hepatites B e C.
Interessados devem levar documento
com foto a sua Unidade de Saude. A te-
stagem é fundamental para o tratamen-
to imediato, reduzindo a transmissao e
vinculando pacientes aos servicos de
saude.

A campanha reforga também acdes pre-
ventivas e o cuidado integral as pessoas
vivendo com HIV/AIDS, ressaltando a
importancia da repeticdo de testes em
casos de maior exposicao.

A mobilizagdo busca incentivar quem
tem vida sexual ativa a conhecer seu
status sorolégico, protegendo a saude
coletiva.

Proteja a saude dg sua _faml'lia "I_M Es EM (A nTAz

e de seus funcionarios! 06/11A 121

Dtspomvel nesta
unidade:

Barretos |

PLANO EMPRESARIAL M e

Descontos

exclusivos aos S
TERRAS X
SELVAGENS

G OF NOVEMERD NDS CINEMAS

-

#
Solicite uma visita

© (17)99972-0122
(17)3331-5599

Ei vocé ai, vocé mesmo que esta vendo essa postagem, ja y j \| L
imaginou ter o melhor plano da regiao, para vocé sua familia, g
e sua empresa pagando apartir de R$181,92, isso mesmo SE NAU F[]SSE
vocé nao leu errado nao, isso porque aqui na Acig de Guaira, p VUBE
vocé consegue Unimed com até 30% de desconto.Venha para a , Biuse
Acig de Guaira, afinal vale apena investir na sua Saude e na Saude
de quem vocé ama.Chame no WhatsApp 17 99972-0122

Cpenter lex VERIFIQUE 05 HORARIOS DAS SESSOES EM

" EM SOFTWARES 17|33321119 B s WWW.CENTERPLEX.COM.BR
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QUARTA

E DIA DE

PIZZA-

Aproveite a Quarta da Pizza e

escolha 3 sabores irresistiveis:

luponesmho Calabresa, Presunto e Mucarela
OFERTA ou Frango com Catupiry para
EXDLUSIVA uma noite deliciosa em familia.
Simples, rapido e cheio de sabor,

para voceé aproveltar cada

momento!

RN

QUEGAM

SUPERMERCADOS
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Sites caem em todo o Brasil: especialista explica
a instabilidade e como proteger seu negocio

Problemas em uma das maiores platafo

Uma instabilidade significativa na rede
mundial de computadores tem causado
a queda de diversos sites e servicos em
todo o pais nesta terca-feira, dia 18 de
novembro. Plataformas de grande al-
cance, como ChatGPT, X (antigo Twit-
ter) e até mesmo o monitor de status
DownDetector, foram afetadas, indican-
do um problema central com efeito em
cascata. A instabilidade aponta para
uma falha em servicos de infraestru-
tura de rede cruciais para a operagao
de milhares de sites. “A Cloudflare ndo
€ apenas um servigo de hospedagem;
ela atua como um ‘escudo’ e um ‘ace-
lerador’ da internet para seus clientes”,
explica Vinicius Reis, CTO e cofunda-
dor da StaryaAl.

Segundo Vinicius, a Cloudflare oferece
uma ampla gama de servigos utilizados
por sites e empresas do mundo todo.
“Muitos dos maiores sites do mundo
confiam na Cloudflare para proteger e
otimizar seu trafego. Quando ha uma

TODOS CONTRAA
UE!

ENG

L

— . “'Q".._ - ,.

falha em seu sistema central ou em um
grande PoP, o impacto é global e atinge
diretamente as plataformas que depen-
dem de seus servigos de CDN ou segu-
ranca, o que explica a queda de sites
tdo variados como o ChatGPT e o X”,
detalha o CTO da StaryaAl.

Apesar da redundancia presente em
grandes provedores, falhas sistémicas
podem ocorrer. Vinicius Reis aponta as
trés causas mais comuns para instabili-
dades de grande escala:

- Erro de configuracdo (a causa mais
comum): “Na maioria dos casos de
grandes quedas globais, a causa € um
erro humano ou um bug de software du-
rante uma atualizacdo ou mudancga de
configuragdo. Um pequeno erro em um
roteador central pode se propagar rapi-
damente por toda a rede global, no cha-
mado peering”, afirma Reis.

- Falha de hardware/roteamento: A falha
fisica de um equipamento crucial, como

1

i DN

+/ NAO DEIXE AGUA PARADA \ L
+/ COMBATA OS CRIADOUROS

+/ FACA SUA PARTE

um backbone router ou um servidor DNS
primario, pode segmentar ou paralisar
parte da rede.

- Ataque cibernético de grande esca-
la: Embora os servigos de CDN sejam
projetados para absorver ataques, um
evento de negacgao de servigco (DDoS)
inédito em volume ou complexidade ain-
da pode sobrecarregar temporariamente
a capacidade de filtragem do provedor.

Para empresas que dependem da inter-
net para operar e vender, a queda de
servicos de infraestrutura pode gerar
perdas financeiras e de reputagao ime-
diatas. O especialista sugere estratégias
de multicloud e resiliéncia para proteger
0 negocio: “A licao mais importante é a
redundancia. Nao se deve colocar toda

)

rmas do planeta afetam negoécios e servigos em todo o pais

a operagcao em um unico provedor de
CDN ou DNS. Implementar uma arqui-
tetura multicloud ou multi-CDN significa
que, se a Cloudflare cair, seu trafego
sera automaticamente desviado para
um concorrente como a Akamai ou Fas-
tly, mantendo o site no ar.”

Ele reforca que, em momentos como
esse, ter um plano B de comunicagao
€ essencial. “‘Em um cenario de crise
como este, a comunicagao € vital. As
empresas devem ter canais alternativos
de comunicagdao, como uma pagina de
status hospedada em uma plataforma
totalmente separada ou o uso do What-
sApp Business, para informar clientes
sobre a situacdo e manter a credibilida-
de”, conclui o CTO da StaryaAl.

)

Sab3o de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

17-99978 5273 (Maria Carolina)

Com o melhor
prego !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...
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Zoologico de Guaira reabre apos reparos

O Zooloégico Municipal Joaquim Gar-
cia Franco, em Guaira, reabriu suas
portas ao publico no dia 14 de no-
vembro. O retorno acontece apos
um periodo de fechamento forgado
devido aos estragos causados por
fortes ventos no dia 5 de novembro.

O incidente, uma tempestade com
fortes ventos que atingiu a cidade,
provocou a queda de uma grande
arvore dentro do recinto da anta. A
arvore atingiu quatro enclausuras:
a da propria anta, dos gatos-do-ma-
to, do cachorro-do-mato e do lo-
bo-guara. Os servicos de manejo e
manutencao do zoo trabalharam nos
ultimos dias para realizar os reparos
essenciais, garantindo a seguranca
e 0 bem-estar tanto dos animais
quanto do publico.

Embora reaberto, o zooldgico ain-
da permanecera em obras. A re-
construgdo completa das estrutu-
ras destruidas pelas arvores caidas
continuara nos proximos dias. A ad-
ministracdo do local assegura que
as intervengdes necessarias foram
concluidas para permitir a reaber-
tura, mas alerta que algumas areas
podem ainda estar em processo de
finalizacao.

VANTAGENS PARA SE ASSOCIAR

Conheca os servicos que a ACIG oferece para sua empresa e associe-se

XEROX MENSAL

30 xerox mensal gratuitos, ndo
sendo acumulativo.

CERTIFICACAO DIGITAL
Documento eletrénico para sua
empresa, assinatura digital.

BOA VISTA SCPC

Servicos de consulta e negativacao
em ambito nacional.

PLANO MEDICO-UNIMED

Uma oportunidade para plano
empresarial, para colaboradores.

CURSOS E PALESTRAS

Voltado para o empresario e sua
equipe, em parceria com Sebrae.

i
N

ACCREDITO

Linhas de crédito com excelentes
taxas, sem burocracia.

INSTITUTO DE TALENTOS
Contratacao de estagiario e jovem
aprendiz.

BANCO DE CURRICULOS

Permite encontrar novos talentos,
e profissionais qualificados.

SITE INSTITUCIONAL

Site dindmico e interativo, com os
melhor servigos e solugdes.

DIVULGACAO
Ajuda a promover sua empresa,

para se destacar nas midias sociais.

e/ACIG FAZENDO MAIS PARA VOCE!

Endereco: Rua 12, 54 - Centro
Fone: (17) 3331-5599 / 99972-0122
Site: https://www.acigguaira.com.br

e-mail: acigguaira02@gmail.com
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NINGUEM @

queima

O LUGAR ONDE VIVE

ALERTA: AR SECO E CALOR INTENSO
AUMENTAM RISCO DE QUEIMADAS

FIQUE DE OLHO NAS DICAS B\

w Cuidados importantes

Nao queime lixo ou Nao jogue bituca de
residuos § cigarro no chao
B Pastos Nao faca fogueiras
ou vegetacao seca

DENUNCIE FOCOS DE INCENDIO: LIGUE 193

e VIU FUMACA?
Tereos @ LIGUE 190
A4 IMEDIATAMENTE.
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v Ciéncias Contdabeis

/ v Pedagogia

fag-sp.com.br

(17) 3332-0131
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