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CASA DO ARTESAO

Tolerancia zero com a venda de o con aresss defins

planejamento 2026 da Casa do

= Artesdo de Guaira
a I coo I a m e n o res Na ultima sexta-fei-

Guaira reage com agdao integrada e rigor absoluto na fiscalizacdo ra, 23, fol realizada

uma importante re-
unidao com as arte-
sas de Guaira para
tratar do planeja-
mento de 2026 da
Casa do Artesao.

LEITURA

uando a noite cai e

a rotina da cidade

muda de ritmo, um
perigo silencioso costuma
avancar sem pedir licenca: o
consumo de alcool por me-
nores de idade. Esse € um
problema que nao atinge
apenas quem consome, mas
reverbera nas familias, so-
brecarrega a seguranca pu-
blica e compromete o futuro
de toda a comunidade.
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GCM recebe nova identificagao
funcional com QR Code
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Vereadora Maria Adriana realiza visita Prefeitura de Guaira implementa a lei do IS
técnica ao centro TEA paulista e articula “descongelamento” nos vencimentos dos Os Guardas Civis Municipais (GCM) de

capacitacao para PrOflSSlonalS de Guaira servidores a partir de janeiro Guaira receberam a identificagéo funcional
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ra Maria Adriana Verao Saude em Movimento
de Oliveira Go- promove integragao e bem-estar

mes esteve em em Guaira
S&o Paulo para il=="""_1’
uma visita téc- B
nica ao Centro g
TEA Paulista, re- £
feréncia estadual
no atendimento
a pessoas com
Transtorno do
Espectro Autista
(TEA), neurodivergentes e pessoas com deficiéncia.
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A Prefeitura de Guaira deu inicio aos trabalhos internos para i ] -

O verao em Guaira ganha um novo signifi-
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I EDITORIAL

a perigos que gritam e ha perigos

que sussurram. Os primeiros as-

sustam, os segundos matam em
siléncio. O Brasil vive hoje cercado por
ameacas que muitas vezes se disfarcam
de normalidade, de habito social ou até
de solugao facil. Quando o poder publi-
co decide agir com firmeza, como fez
a Prefeitura de Guaira ao endurecer a
fiscalizacao contra a venda de bebidas

-

y
crescente debate sobre as cha-
madas “canetas de emagreci-
mento” escancarou algo maior do

que uma simples disputa entre marcas
ou medicamentos da moda. O que esta
em jogo € a robustez do sistema regula-
toério brasileiro, que, diante de um mer-
cado bilionario, veloz e cada vez mais
criativo, precisa ser capaz de fiscalizar
e, quando necessario, barrar produtos
que contornam as regras para chegar
ao consumidor, colocando a vida dos
pacientes em risco.

Nos ultimos meses, passaram a circular
amplamente no pais produtos fabricados
no Paraguai, sem registro no Brasil. Par-
te deles é trazida pelos préprios pacien-
tes, munidos de receita médica, moda-
lidade excepcionalmente aceita quando
nao ha equivalente registrado no pais.
Muitos outros, porém, séo fruto de con-
trabando ou descaminho, ingressando
ilegalmente em territério nacional. O fato
€ que medicamentos a base de tirzepati-
da podem ser produzidos legalmente no
pais vizinho, de acordo com a legislagéo
local. No entanto, a partir do momento
em que entram no Brasil sem registro na
Anvisa, tornam-se irregulares.

Nao ha zona cinzenta aqui, exceto na hi-
potese de importacdo excepcional reali-
zada por pessoa fisica, para uso proprio,
com anuéncia prévia da Anvisa.

Esse mercado irregular levou a proibi-
¢cado expressa de marcas como a TG5,
no ano passado, €, mais recentemente,
de outras versbes semelhantes, ape-
nas rebatizadas. A mudanca de nome,

alcodlicas a menores, ndo esta apenas
cumprindo a lei, esta puxando o freio de
emergéncia de uma tragédia anunciada.
Vender alcool a quem ainda esta em for-
mac&o néo é detalhe, é negligéncia. E
abrir a porta para acidentes, violéncia,
evasao escolar e dependéncia quimica
precoce. Por isso, a agdo conjunta entre
Prefeitura, Guarda Civil Municipal e Po-
licia Militar precisa ser entendida como
um marco de responsabilidade social.
Uma cidade que protege seus jovens
protege seu préprio futuro. E quem in-
siste em desrespeitar a lei precisa saber
que nao havera tolerancia.

Mas enquanto os olhos se voltam, cor-
retamente, para bares e comércios, ou-
tro risco cresce fora do radar da maioria
das familias. Um perigo moderno, silen-
cioso e altamente sedutor. As chamadas
canetas emagrecedoras, vendidas livre-

contudo, nao altera o problema central:
trata-se do mesmo produto, fabricado no
mesmo local, operando a margem da re-
gulacao sanitaria brasileira.

E importante fazer uma distingao que fre-
quentemente se perde no debate publi-
co. A importacgdo direta por um paciente,
para uso proprio, ainda que controversa,
encontra algum respaldo juridico. Ja a
comercializagdo sistematica, por inter-
mediarios, clinicas ou canais informais,
nao encontra. Essa pratica é claramen-
te ilegal e representa um risco sanitario
concreto.

Atualmente, as canetas emagrecedo-
ras regularizadas para uso no Brasil sdo
apenas as industrializadas (de marca,
encontradas em drogarias) ou as ma-
nipuladas (produzidas por farmacias de
manipulacao), que geralmente fornecem
os medicamentos a consultérios para
aplicacao em pacientes em tratamento,
seguindo protocolos clinicos desenvolvi-
dos por médicos.

No entanto, a cobertura midiatica das
chamadas “versoes alternativas” de ca-
netas emagrecedoras frequentemente
coloca produtos clandestinos, como os
oriundos do Paraguai, na mesma cate-
goria que medicamentos produzidos por
farmacias de manipulacgao.

Essa comparacao nao é fruto do acaso:
trata-se de uma tentativa de atribuir aos
produtos manipulados um selo de irregu-
laridade que, na pratica, nao existe.
Nao é de hoje que produtos de farmacias
de manipulagao sao alvo de campanhas
difamatodrias, sendo rotulados como
clandestinos, irregulares ou inseguros.
Basta lembrar o caso recente do médi-
CO que se apresentava como embaixa-
dor de uma farmacia de manipulagao de
tirzepatida, posteriormente investigado
pela Policia Federal.

No front regulatério e judicial, as farma-
cias magistrais estéreis tém sido alvo de
sucessivos questionamentos. Em agos-
to de 2025, a Anvisa decidiu proibir a
versdo manipulada da semaglutida, em
uma decisao inédita, justificada pela ori-
gem bioldgica da molécula e pela dificul-
dade de garantir qualidade equivalente a
versao industrial.

Ja em dezembro, surgiram decisdes ju-
diciais na esfera civel determinando a
suspensao da manipulagao de analogos

mente pela internet, sem prescricdo meé-
dica, sem acompanhamento profissional
e, em muitos casos, importadas ilegal-
mente de outros paises. A promessa €
tentadora, emagrecimento rapido, facil e
sem esforgo. O prego real, porém, pode
ser a saude ou algo ainda mais valioso.
N&o se trata de alarmismo, mas de rea-
lidade. Substancias que interferem di-
retamente no metabolismo, nos hormo-
nios e no funcionamento do organismo
estdo sendo usadas como se fossem
suplementos inofensivos. Quem garante
a procedéncia? Quem responde pelos
efeitos colaterais? Quem estara ao lado
do consumidor quando surgirem as com-
plicacbes? O siléncio das embalagens
nao protege ninguém.

Assim como a venda de alcool a meno-
res exige fiscalizagdo rigorosa, o0 uso
indiscriminado de medicamentos exige
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O caos anunciado das canetas de emagrecimento no Brasil

de GLP-1 em determinadas farmacias
magistrais estéreis, sob o entendimento
de que a atividade estaria sendo reali-
zada em escala industrial, o que desca-
racterizaria a manipulacdo artesanal e
violaria as regras de concorréncia.

Pelo menos cinco farmacias de manipu-
lagao foram processadas pela detentora
da patente, a Eli Lilly, sob a alegag¢ao de
concorréncia desleal por parte dos la-
boratérios de estéreis. O argumento foi
acolhido por juizes, levando o setor a re-
cuar e rever praticas, ao mesmo tempo
em que busca demonstrar que a opera-
¢ao magistral ndo ocorre em escala in-
dustrial, mas sim por meio de pequenos
lotes ou partidas, testados individual-
mente para garantir a esterilidade.

Esse cenario tende a se intensificar nos
proximos meses. A expectativa em tor-
no de novas geragdes de medicamen-
tos, sucessores do Mounjaro, incluindo
moléculas ainda em desenvolvimento, ja
movimenta bastidores, especulagdes e,
ao que tudo indica, tentativas de ante-
cipagao comercial, algumas delas clara-
mente irresponsaveis.

O papel da Anvisa e do Judiciario nao é
“atrapalhar o acesso”, como muitos ar-
gumentam, mas preservar dois pilares
fundamentais: a seguranca do paciente
e a previsibilidade regulatéria. Sem isso,
instala-se um mercado paralelo, no qual
vence 0 mais criativo e ndo o mais se-
guro.

E preciso dizer com todas as letras: pro-
dutos ndo registrados sao ilegais.

A manipulacéo, por sua vez, nao € ilegal
por definicdo. Ela apenas precisa operar
dentro de limites regulatorios claros e ja
estabelecidos, que vém sendo cumpri-
dos por um setor altamente fiscalizado
pela Anvisa.

Confundir essas categorias interessa
apenas a quem lucra com a confusao. O
Brasil precisa decidir se quer um siste-
ma de saude baseado em regras claras
ou um faroeste farmacéutico, no qual a
proxima “canetinha milagrosa” vale mais
do que evidéncia cientifica, patente ou
regulacao. O que estamos vendo hoje &
0 precgo de adiar essa decisao.

*Claudia de Lucca Mano é advogada e
consultora empresarial atuando des-
de 1999 na drea de vigilancia sanitdria
e assuntos regulatérios

UM CHAMADO A RESPONSABILIDADE

consciéncia coletiva. Saude nao pode
ser guiada por modismos, influenciado-
res ou anuncios milagrosos. O corpo hu-
mano néo é laboratdrio de experiéncias
importadas sem controle sanitario.

Este ndo é apenas um alerta. E um cha-
mado a responsabilidade. Aos pais, para
que observem. Aos jovens, para que
desconfiem do que parece facil demais.
Aos comerciantes e vendedores online,
para que entendam que lucro sem res-
ponsabilidade cobra seu preco. E as au-
toridades, para que ampliem o debate e
a fiscalizacdo antes que o problema se
torne mais uma crise de saude publica.
Guaira mostra que agir preventivamen-
te salva vidas. Agora, cabe a sociedade
ouvir o aviso. Porque quando o perigo
deixa de ser invisivel, ignora-lo passa a
ser uma escolha. E algumas escolhas
custam caro demais.
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Tolerancia zero com a venda de alcool
a menores

Guaira reage com ac¢do integrada e rigor absoluto na fiscalizagcao

uando a noite cai e a rotina da
Qcidade muda de ritmo, um perigo

silencioso costuma avancgar sem
pedir licenga: o consumo de alcool por
menores de idade. Esse € um problema
que nao atinge apenas quem consome,
mas reverbera nas familias, sobrecarre-
ga a seguranca publica e compromete o
futuro de toda a comunidade. Em Guai-
ra, o alerta foi levado a sério. A cidade
decidiu agir antes que o dano se torne
irreversivel.
Na tarde desta segunda-feira, 26, o Pago
Municipal foi palco de uma mobilizacao
firme e estratégica. Por determinagao
do prefeito Junao, a Diretoria de Gover-
no, liderada pelo vice-prefeito Renan
Lelis, convocou uma reuniao multisseto-
rial com um objetivo claro e inegociavel:
enfrentar de forma direta e coordenada
a venda de bebidas alcodlicas a meno-
res e as ocorréncias envolvendo alcool
e drogas, especialmente durante a ma-
drugada. A palavra de ordem foi respon-
sabilidade.
A reuniao reuniu todas as frentes que
tém poder real de acdo. Estiveram pre-
sentes o vice-prefeito Renan Lelis, a di-
retora de Governo Marizete Manfrin, o
diretor de Justica Beto Omoto e a as-
sessora juridica Dra. Rosi, 0 comandan-

Financiamento facilitado e taxas que cabem no seu bolso.

te da Policia Militar Everton Vilela e o
cabo PM Reis, os guardas civis munici-
pais Rodrigues e Fonseca, o fiscal Caio
do Departamento de Posturas, o chefe
de Tributagdo Carlos, além dos conse-
Iheiros tutelares Jane, Suzana, Guerino
e Murielia. A unido dessas forgas deixa
claro que o municipio esta falando a
mesma lingua e caminhando na mesma
direcao.

Durante o encontro, Renan Lelis foi dire-
to e contundente ao destacar que o foco
€ o cumprimento rigoroso da lei. Segun-
do ele, ndo havera tolerancia com quem
fechar os olhos para o problema. Ven-
der ou facilitar o acesso de bebidas al-
codlicas a menores é crime, gera conse-
quéncias profundas e compromete toda
uma geracao. A mensagem foi clara e
objetiva, criando um marco de autorida-
de e deixando evidente que a fiscaliza-
¢ao sera intensificada.

As estratégias discutidas envolvem
acbes praticas e imediatas, como o
reforco da fiscalizagdo em estabeleci-
mentos comerciais, a atuacao em pon-
tos considerados criticos e operacoes
conjuntas entre Prefeitura, Policia Mili-
tar, Guarda Civil Municipal e Conselho
Tutelar. A ideia é simples e eficaz: agir

62

P

lnvist

sonho.

de forma integrada para eliminar falhas,
reduzir riscos e aumentar a sensagao
de seguranga da populagao.

A Diretoria de Governo informou que os
resultados dessas medidas comecarao
a ser percebidos nos préximos dias. O
municipio aposta na criagcdo de uma
rede de protecdo solida, onde cada o6r-
gao cumpre seu papel com responsa-
bilidade e agilidade. O objetivo final &

NO Sseu

garantir noites mais tranquilas, proteger
criancas e adolescentes e assegurar
que a lei seja respeitada sem excecgoes.
Ao adotar uma postura firme e preven-
tiva, Guaira envia um recado poderoso
a populagao. Cuidar dos jovens nao é
apenas uma obrigagao legal, € um com-
promisso moral com o futuro da cidade.
Aqui, a tolerancia é zero e a protecao é
prioridade.

Entre em contato conosco
e (17)3330-1600
Q (17)99977-1600

E comece a construir seu
futuro hoje mesmo!

Gj GUAIRA

fos S/C Lida,

¥

Rua 12 n° 238- Centro-Guaira/Sp
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Vereadora Maria Adriana realiza visita técnica ao
centro TEA paulista e articula capacitacao para

a ultima sexta-fei-
ra, a vereadora
Maria Adriana de

Oliveira Gomes esteve
em Sao Paulo para uma
visita técnica ao Centro
TEA Paulista, referéncia
estadual no atendimento
a pessoas com Transtor-
no do Espectro Autista
(TEA), neurodivergen-
tes e pessoas com de-
ficiéncia. A parlamentar
representou o municipio
de Guaira e as familias
atipicas, com o objetivo
de conhecer, de perto,
praticas e politicas publi-
cas que fazem diferenga no cuidado,
acolhimento e inclusao desse publico.
O Centro TEA Paulista € um equipa-
mento publico do Governo do Esta-
do de Sao Paulo que oferece aten-
dimento gratuito, orientagdo e apoio
especializado para pessoas com TEA
e seus familiares, por meio de uma
abordagem multidisciplinar e humani-
zada. O espago reune servigos como
acolhimento psicossocial, orientacédo
sobre direitos, salas sensoriais, ativi-
dades terapéuticas e acdes voltadas
a autonomia e inclusdo social.

Além do atendimento direto ao publi-
co, o Centro também atua como polo
de formacgao, promovendo cursos, ofi-
cinas e capacitacbes para profissio-
nais das areas de saude, educacao e
assisténcia social, contribuindo para
a qualificacdo das redes municipais e
para a melhoria continua dos servigos
prestados.

Durante a visita, Maria Adriana per-
correu as instalacées do Centro, co-
nheceu setores, dialogou com profis-
sionais de diferentes areas e trocou
experiéncias sobre modelos de aten-

s

-

5

dimento, fluxos de acompanhamento
e estratégias de capacitagdo. A verea-
dora destacou que levara toda a expe-
riéncia e os aprendizados da visita ao
prefeito Antonio Manoel da Silva Ju-
nior, Junado, e ao vice-prefeito Renan
Lelis Lopes, como forma de fortalecer
o dialogo e construir propostas con-
cretas para o municipio.

Como desdobramento da agenda, a
vereadora iniciou articulacdo com o
prefeito Jundo e o vice-prefeito Re-
nan para viabilizar uma parceria entre
Guaira e o Centro TEA Paulista. A pro-
posta € possibilitar cursos de capaci-
tacao para profissionais das areas de
Assisténcia Social, Educacao, Saude
e também para integrantes de entida-
des que atuam no atendimento a esse
publico no municipio.

Segundo a parlamentar, investir em
formacgdo continuada € um passo es-
sencial para garantir atendimentos
mais humanizados, diagnosticos res-
ponsaveis e acolhimento adequado as
familias. “Quando capacitamos quem
esta na linha de frente, garantimos
que criangas, jovens e adultos tenham
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seus direitos respeitados desde o pri-
meiro contato com os servicos publi-
cos”, destacou.

A visita reforca o compromisso da ve-
readora Maria Adriana com a inclusao
e com a busca por solugdes concre-
tas. A expectativa é que a experiéncia
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em Sao Paulo se traduza em acgdes
efetivas em Guaira, fortalecendo a
rede municipal de atendimento e pro-
movendo avangos reais na qualidade
de vida das pessoas autistas, neuro-
divergentes e com deficiéncia.
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Prefeitura de Guaira implementa a lei do
“descongelamento” nos vencimentos dos
servidores a partir de janeiro

Junto a isso, a Diretoria de Financas e Departamento Pessoal iniciaram também analise técnica para o
pagamento retroativo dos servidores

Prefeitura de Guaira deu inicio
Aaos trabalhos internos para a

implementacdo da Lei Comple-
mentar 226/2026, que trata da conta-
gem do tempo de servigo dos servi-
dores municipais suspenso durante a
pandemia (maio de 2020 a dezembro
de 2021). Diferente de gestbes ba-
seadas em improviso, a administracao
atual pauta essa regularizagdo sob os
pilares da responsabilidade fiscal, pla-
nejamento e seguranca juridica.
O prefeito destacou que a decisao vai
além da burocracia: trata-se de um ato
de dignidade.
“‘Durante os meses mais dificeis, en-
quanto o mundo se recolhia, o servidor
publico municipal foi a linha de frente.
Vocés mantiveram a cidade de pé, e
o0 descongelamento é uma reparagao
por esse esfor¢o”, afirmou Junao.
A medida visa reverter as restrigdes da
Lei Federal 173/2020, permitindo que o
periodo de 583 dias volte a contar para
fins de: Quinquénios, Sexta-parte e Li-
cenga-prémio.

No entanto, a administracdo destaca
que a implementacdo definitiva de-
pende de um diagnodstico preciso. O
Departamento de Pessoal e a Direto-
ria de Financgas ja trabalham na ana-
lise individual das fichas financeiras
para garantir que cada servidor rece-
ba exatamente o que Ihe é de direito.

CRONOGRAMA E PROXIMOS PAS-
SOS

O Departamento de Pessoal e a Di-
retoria de Finangas ja iniciaram os
levantamentos necessarios para que
os direitos sejam refletidos no contra-
cheque. Segundo o diretor de finan-
cas, Cleber Ferreira, a implementacao
sera feita com responsabilidade fiscal,
garantindo que os pagamentos sejam
realizados de forma organizada a par-
tir de janeiro de 2026. Quanto aos re-
troativos, a definicao sobre as formas
e prazos de pagamento ocorrera so-
mente apos a conclusao desse estudo
técnico e da devida previsao orcamen-
taria.

PROGRA

22/01A 28/01

Ceenterplex

cinemas

VERIFIQUE DS HORARIOS DAS SESSOES EM WWWW.CENTERPLEX.COM.BR

Os servidores que ja possuem direito
a licenga-prémio podem comecgar a
protocolar seus pedidos, conforme a
analise individual de cada caso pela
equipe administrativa. “O servigo pu-

NOS CUIDAMOS DOS SEUS
COLABORADORES!

blico € o coracdo da nossa cidade.
Nosso compromisso é com a valoriza-
cao de quem cuida da nossa popula-
¢ao. Vamos juntos, porque juntos so-
mos mais fortes”, concluiu o prefeito.
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*Promocdo vélida para as Cooperativas Sicredi da Central Sicredi PR/SP/RI. Promocéo comercial vinculada a Titulos de Capitalizacdo da modalidade incentivo emitidos pela ICATU CAPITALIZACAO,
CNPJ n° 74.267.170/0001-73 e Processos SUSEP n° 15414.600807/2025-19, 15414.600026/2025-24 e 15414.661198/2024-93. Perfodo: 10/02/2025 a 15/12/2025. Durante toda a promocao serdo
sorteados até R$ 4.250.000,00 em prémios, liquidos de Imposto de Renda. Consulte previamente as condigfes gerais e as caracteristicas essenciais em www.gov.br/pt-br/servicos/consultar-
produtos-susep e para mais informacoes sobre os prémios e a promocao acesse o regulamento em www.poupancapremiadasicredi.com.br. SAC Sicredi: 0800 724 7220. SAC ICATU: 0800 286 0109
(atendimento exclusivo de informacGes relativas ao sorteio de capitalizacdo). Ouvidoria ICATU: 0BOO 286 0047 (tenha em maos o nimero de protocolo do atendimento anterior).
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Social em

Martins Oride

Ha anos que chegam leves. Outros exigem
mais siléncio, mais coragem e mais fé. O
ultimo nao foi simples para Martins Oride,
mas quem o conhece sabe que ele carrega
algo raro: a capacidade de seguir adiante
sem perder a humanidade, amparado pelo
amor dos filhos e pela confianga de que os
dias se reorganizam.

Neste 28 de janeiro, a data marca mais um
capitulo da vida de um homem que sempre
soube ouvir, aproximar e cuidar. Martins
tem o dom do dialogo tranquilo, da presen-
¢a que acalma, do gesto discreto que re-
solve. Em Guaira, seu home é associado a
palavra confianga, construida no cotidiano,
sem alarde, com coeréncia e respeito.

Ele entende que as relacbes séao feitas de
atencao, que a cidade é feita de pessoas e que 0 bem se constréi nos detalhes. No
convivio familiar, entre amigos ou nas conversas simples do dia a dia, Martins se-
gue sendo referéncia de equilibrio, sensatez e compromisso com o que realmente
importa.

Que este novo tempo venha com saude renovada, serenidade no coragéo e cami-
nhos abertos. Que nao faltem motivos para sorrir, encontros verdadeiros € a certeza
de que a caminhada continua, firme e acompanhada.

Martins Oride segue sendo presenga, elo e historia viva entre noés.

Foco

Ana Carolina

Seu trabalho vai além das técni-
cas e dos pincéis. Ha intencdo em
cada gesto, cuidado em cada deta-
Ihe e um olhar apurado que enxerga
aquilo que muitos ndo veem. Como
maquiadora e esteticista, ela com-
preende que beleza n&do é apenas
estética, é encontro, é confianca, é o
instante em que alguém se reconhe-
ce no espelho com mais leveza. Sua
dedicacdo constante e o desejo de
fazer sempre melhor transformaram
sua profissdo em identidade.
Ela tem o dom de chegar aos luga-
res deixando marcas sutis, quase
imperceptiveis no inicio, mas que
permanecem. Ana Carolina é assim.
Neste 29 de janeiro, o tempo
abre espago para reconhecer
uma trajetéria construida com
talento, sensibilidade e uma in-
quietacao bonita de quem nun-
ca se acomoda.

Fora do ambiente profissional,
Ana Carolina carrega a mes-
ma verdade. Filha de Claudio
e Eliana, cresceu cercada de
apoio, valores firmes e incen-
tivo. Entre os irmaos Maria-
na, Bruno e Diego, aprendeu
o sentido de partilha, afeto e
cumplicidade. E nesse nucleo
que mora sua base, seu porto
seguro e sua forca silenciosa.

Que este novo ano traga cami-
nhos amplos, encontros felizes
e motivos sinceros para sorrir.
Que o trabalho continue flores-
cendo, que 0s sonhos encon-
trem espago para crescer e
que a vida retribua, na mesma
medida, tudo aquilo que vocé entrega ao mundo com tanta dedicagao.

Feliz aniversario, Ana Carolina. Que a sua luz siga evidente, do jeito que é, tocando
pessoas e transformando histérias.

Vanilda dos Santos

Ha pessoas que nao precisam
dizer muito para serem perce-
bidas. Vanilda dos Santos é as-
sim. Sua presenca chega mansa,
mas fica. Tem o dom de aco-
Iher, de observar com cuidado
de espalhar calma por onde pas-
sa. No dia 28 de janeiro, a vida lhe
concede mais um ano e, com ele,
a certeza de quantos caminhos ja
foram tocados por sua maneira
afetuosa de estar no mundo.
Vanilda construiu sua historia
com gestos simples e profundos.
Sempre atenta, sempre proxima,
€ daquelas pessoas que fazem =
diferenca sem procurar destaque. O sorriso facil, o olhar gentll e a disposicao para
cuidar dos outros sdo marcas que a acompanham e que fazem dela uma pessoa
profundamente estimada.

Neste dia, o carinho vem de todos os lados. Dos irméos Gentil, Nair, lldo, Zilda e
Zulmira, dos cunhados, sobrinhos e de tantos amigos que sabem o quanto € bom
té-la por perto. Sao lagos que se mantém firmes porque foram feitos de respeito,
afeto e presenca verdadeira.

Que este novo tempo traga saude, serenidade e muitos dias de paz. Que Vanilda
siga encontrando alegria nas pequenas coisas e espalhando esse jeito doce que
transforma ambientes e aproxima coragoes.

Felicidades, Vanilda. Que a caminhada continue leve e bem acompanhada.

Aline Cristina Silva Landim

No exercicio da advocacia, Aline se
destaca pela postura segura, pela
palavra precisa e pela maneira ética
com que conduz cada desafio. Sua
atuacédo na OAB revela alguém que
conhece o peso da responsabilidade
e age com equilibrio, competéncia e
respeito, qualidades que a tornam
referéncia entre colegas e reconhe-
cida por quem confia em seu traba-
Iho.

O dia 29 de janeiro chega trazendo
a sensagao de recomeco. Para Aline
Cristina Silva Landim, € mais um ano
que se abre como pagina em bran-
co, pronto para receber escolhas fir-
mes, caminhos bem tragados e histérias construidas com seriedade e sensibilidade.
Fora do ambiente profissional, € no convivio diario que sua esséncia se mostra
ainda mais forte. Ao lado do esposo Adriano, construiu uma parceria sélida, feita de
cumplicidade e apoio. Como mae do Arthur Henrique, revela cuidado, presenca e
um amor que organiza prioridades e da sentido aos dias. Seus pais, Toninho e Ma-
ria, assim como familiares e amigos, seguem como base firme dessa caminhada.
Que este novo tempo seja generoso. Que traga saude, serenidade e oportunidades
a altura da mulher que vocé é. Que cada passo seja guiado por clareza, e que a vida
continue retribuindo com conquistas e momentos felizes.

Felicidades, Aline. Que a sua trajetéria siga segura, verdadeira e cheia de bons
encontros.

ETCON '

Consultoria Contabil e Despachante
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Reuniao com artesas define planejamento 2026
da Casa do Artesao de Guaira

a ultima sexta-feira, 23, foi
N realizada uma importante

reunido com as artesas de
Guaira para tratar do planejamen-
to de 2026 da Casa do Artesao. O
encontro foi marcado pela troca
de ideias, construcdo de propos-
tas e definicdo da programacéao de
eventos, consolidando um dia ex-
tremamente produtivo para o forta-
lecimento do artesanato local.
Participaram da reunidao a direto-
ra de Cultura, Turismo, Esporte e
Lazer, Deise Garcia, o vice-pre-
feito Renan Lelis Lopes, além das
artesds Patricia e Sandra, que
contribuiram ativamente com sug-
estdes e experiéncias para o prox-
imo ano.
A Casa do Artesao representa a re-
alizacado de um sonho coletivo que
saiu do papel na gestao do prefeito

Junao, do vice-prefeito Renan Le-
lis Lopes e com o apoio da primei-
ra-dama Marta. Hoje, o espago é
reconhecido como um importante
ponto cultural e turistico do mu-
nicipio, recebendo visitantes de
Guaira e de toda a regiao.
Durante a reuniao, foi formatado o
planejamento de 2026, com foco
na valorizagdo do artesanato, no
fortalecimento da identidade cul-
tural e na ampliacdo das acgodes
voltadas ao turismo.

Ao final do encontro, Deise Garcia
e Renan Lelis Lopes agradeceram
a presenca das artesas, destacan-
do o empenho, a dedicagdo e o
excelente trabalho desenvolvido.
“A Casa do Artesdo esta linda e é
reflexo do esforco coletivo, do tal-
ento e do amor das artesas pelo
que fazem”, ressaltaram.

Restabelecido

COMUNICADO IMPORTANTE

¢+ Restabelecido

O Ganha Tempo de Guaira informa que os
servicos de emiss@o de RG e atendimentos
do Detran foram normalizados. A interrupgdo
anterior foi decorrente de problemas
técnicos na concessiondria de internet
contratada pelo Estado de Sdo Paulo.

A unidade lamenta pelos transtornos
causados e informa que todos os servigos
estdo reestabelecidos e funcionando em sua

normalidade.
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Ganha Tempo de Guaira informa que os servicos de emissao
de RG e atendimentos do Detran foram normalizados. A inter-
CAMARA MUNICIPAL

rupgdo anterior foi decorrente de problemas técnicos na con- | B n st By 4 GUAIRA-SP
cessionaria de internet contratada pelo Estado de S&o Paulo. 3 i ' A5
A unidade lamenta pelos transtornos causados e informa que todos os
servicos estao reestabelecidos e funcionando em sua normalidade.
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QUARTA

E DIA DE

PIZZA-

Aproveite a Quarta da Pizza e

. - escolha 3 sabores irresistiveis:
japonesinho Calabresa, Presunto e Mucarela
OFERTA ou Frango com Catupiry para
EXDLUSIVA uma noite deliciosa em familia.
Simples, rapido e cheio de sabor,

para vocé aproveitar cada

momento!

lGUES

SUPERMERCADOS
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PROGRAM”cﬁo Semana 22 a 28 de janeiro

DAVI: NASCE UM REI

Quinta,Sexta, Sabado, Domingo,
Terca e Quarta: 16h30 e 18h30

Dublado - Duracdo: 1Th50min - Classificacdo indicativa: 10 anos

BOB ESPONJA A EMPREGADA

Quinta,Sexta, Sabado, Domingo, Quinta,Sexta, Sabado, Domingo
Terca e Quarta: 14h30 Terca e Quarta: 20h25

Dublado - Duragdo: 1h40min - Classificacéo indicativa: Livre Duragdo: 2h11min - Classificagdo indicativa: 16 anos

CineEnergia INTEIRA: RS 20,00
MEIA: R$ 10,00
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ubatan.com.br

@ (34) 3318 6700
(34) 3315 6699
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LEITURA

Coluna Literaria .

Confira as indicacoes desta edicao
para colocar a leitura em dia

As sombras do Eu

O que leva o ser humano a praticar
o mal? Quais forgas psiquicas se es-
condem nas profundezas da mente,
moldando comportamentos cruéis,
violentos e destrutivos? Nesse livro,
a autora conduz o leitor por uma ana-
lise lucida e perturbadora da dimen-
sao sombria da alma humana. A obra
percorre teorias da psicologia, da psi-
canalise e da psiquiatria, explorando
as patologias que podem transformar
a dor em crueldade e a fragilidade
em perversdo. Longe de oferecer
respostas simplistas, este livro convi-
da a refletir sobre a complexidade do
mal: suas raizes, suas expressdes e

seus efeitos devastadores sobre individuos e sociedades.
Autoria: Elizandra Souza | Editora: Qui¢a Books | Onde encontrar: Ama-

zZon

\LTESTEMUNHD

LH

SANTIAGO DELGADO

cursar o ensino superior.

Entre vidas

A narrativa transforma um tragico
episédio da histéria brasileira em um
romance biografico sobre memoria,
espiritualidade e o sentido de existir.
Baseado no acidente do Rio Turvo,
que ocasionou a morte de 59 jovens
estudantes em 1960, no interior de
Sao Paulo, a narrativa acompanha
Junior, um adolescente que passa a
ter lembrangas vividas de uma vida
que néo reconhece como sua. Aos
poucos, o protagonista descobre ter
sido, em outra existéncia, uma das
vitimas da tragédia. E quando inicia
uma jornada de autoconhecimento
marcada por luto, fé e reencontros.
Autoria: Mario Salerno Junior | Edi-
tora: Ipé das Letras | Onde encon-
trar: Amazon

O testemunho

Império Alemao, janeiro de 1898. A
vida de Wilhelm von Richthofen esta-
va praticamente encaminhada. Tudo
o que ele tinha que fazer era aguen-
tar mais um ano insuportavel no Co-
légio onde estudara durante toda a
sua vida até os seus quase 18 anos
de idade. Depois, iria cursar quimica
Nno ensino superior € entraria para as
Forcas Armadas de modo a deixar
seu pai, um coronel de exército, or-
gulhoso. Mas nem tudo sai conforme
o planejado. Apos se envolver em
uma tramoia para prejudicar o seu
principal rival no colégio, Wilhelm
acaba por se ver envolvido em algo
que é muito maior do que se formar e

Autoria: Santiago Delgado | Editora: Viseu | Onde encontrar: Amazon

A outra face

Esta € uma histéria sobre caminhar pelo
desconhecido mesmo quando tudo ameaca
ruir e sobre descobrir que a forga nasce jus-
tamente quando acreditamos nao ser capa-
zes de nos superar. A protagonista, Anna,
tem dezesseis anos quando deixa o interior
e se muda para a capital com o pai. O que
deveria ser um recomeco se transforma em
um territorio fragil, onde cada gesto parece
pesado demais, cada comentario encontra
um jeito de afetar a autoestima e cada pas-
so parece estar sendo observado. E nesse
espaco sensivel, entre o que se sente e o
que o mundo projeta sobre ela que Anna
descobre como crescer também é recons-

truir-se e encontrar forga nos lugares improvaveis.
Autoria: Anna Waff | Editora: Independente | Onde encontrar: Amazon

0sSWwaLd de
avndrade

0 Rel da
VEL(

BIBLIOTECA
LUSD-BRASILERA

ViALErTURa

grafia | Onde encontrar: Amazon

' UNIAO DA FAMILIA

— B

Faca sua adesao

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA

RUA 8, N° 1009 £} 3331-2201

Plano Assistencial familiar

O Rei da Vela

Escrita por Oswald de Andrade, esta é
uma pecga que expde, com ironia e con-
tundéncia, as contradicbes de um Brasil
em processo de modernizagao. A trama
acompanha Abelardo |, um agiota que
enriquece explorando dividas e aliangas
com uma elite decadente, em meio aos
efeitos da crise de 1929. Com linguagem
acida e estrutura inovadora, a obra, inte-
grante da Biblioteca Luso-Brasileira, criti-
ca o capitalismo dependente, o imperia-
lismo e a corrupgao das relagdes sociais.
Autoria: Oswald de Andrade | Editora:
Via Leitura | Onde encontrar: Amazon

Memérias de um passado

Neste romance, a autora Nanda Rau-
pp narra, com delicadeza e coragem, as
marcas invisiveis deixadas pelo trauma e
pela violéncia contra mulher. Entre idas e
vindas no tempo, a narrativa revela como
esses casos atravessam o corpo, as rela-
¢bes e as escolhas: sem suavizar o tema,

| a histdria expde a revitimizag&o, o siléncio

institucional e os abusos praticados por
pessoas proximas. Mais do que um rela-
to de dor, o livro revela a forgca da sobre-
vivéncia e a possibilidade de reencontro
consigo mesma ao escolher seguir viven-
do.

Autoria: Nanda Raupp | Editora: Auto-
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Sua casa ou
empresa merece um
ambiente perferto!

Sinta-se

EMSTAR

- quR CONDICIONADO"
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GCM recebe nova identificacao funcmnal com QR Code

s Guardas Civis Municipais
O (GCM) de Guaira receberam

a identificacdo funcional na
ultima sexta-feira (23). A entrega foi
realizada pelo Diretor Municipal de
Justica e Seguranga, Beto Omoto, e
pela Assessora Rosimeire Germano
Silva.
Confeccionados em cartdes de PVC
e produzidos com recursos proprios
da Prefeitura, os cartdes geraram
economia aos cofres publicos. A
peca vai além das informacgdes le-
gais obrigatérias e inclui um QR
Code individual. Escaneando-o com
um celular, o cidadao é direcionado
ao site oficial para verificar instanta-
neamente a identidade e a situagao
funcional do agente, promovendo
transparéncia.
Fabricados com impressao por trans-
feréncia térmica, os documentos séao
extremamente duraveis, resistindo a
atrito, calor, luz UV, umidade e pro-
dutos quimicos, garantindo legibili-

dade mesmo com uso diario intenso.
A identificagcdo funcional serve para
legitimar a autoridade do agente per-
ante o cidadao, comprovando que
ele € um servidor publico legalmente
autorizado a exercer fungoes de se-
gurancga. Ela também viabiliza o con-
trole interno, vinculando o profission-
al a sua instituigdo e cargo, o que &
fundamental no exercicio da ativi-
dade de seguranga publica.
Adicionalmente, aumenta a segu-
ranga operacional do préprio guarda
em servico, ao demonstrar sua le-
galidade em situagdes de conflito e
evitar mal-entendidos.

Outra funcao é facilitar o acesso a
areas restritas e a colaboragédo com
outras forgas de seguranca durante
operagbes conjuntas. Por fim, for-
talece a transparéncia e a confianca
na relacdo com a comunidade, ga-
rantindo ao cidadao o direito de veri-
ficar a identidade e a situagao funcio-
nal de quem o atende.

Sab3o de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

Qj 17-99978 5273 (Maria Carolina)

Com o melhor
preco !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

O novo
Ie1to de Cu1dar

“VOCE.

Reescrever a sua historia comeca
quando vocé decide priorizar a sua
salide mental e emocional.

Janeiro Branco:
Meés de conscientizagdo da
satide mental e emocional
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SUPERMERCADO

)

OFERTAS DE
TERCA E QUARTA-FEIRA .
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ABOBORA CABOTIA MANGA PALMER MELANCIA
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LOJA 1: RUA 108, 730 - BANESPINHA ®(17) 99977-5533 - FONE: (17) 3331-5533
LOJA 2: RUA 02, 1745 - JARDIM ELDORADO ®(17) 99972-5533

LOJA 3: RUA ANTONIO BRUNO, 1250 - JABORANDI @(17) 99222-2516




VERAO SAUDE
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Verao Saude em Movimento promove
integracao e bem-estar em Guaira

O verao em Guaira ganha um novo significado entre os dias 29 e 31 de janeiro, quando o Lago Maraca se transforma em palco de
movimento, integracao e cuidado com a saude

pos uma série de reunides de ali-
Anhamento, a Prefeitura de Guai-

ra, por meio das diretorias de
Esporte, Lazer, Turismo, Cultura e Sau-
de, com apoio da Educacao, concluiu os
preparativos para o evento Verao Saude
em Movimento, uma iniciativa pensada
para unir esporte, bem-estar, lazer e cul-
tura em um mesmo espaco, ao ar livre,
acessivel e voltado a todas as idades.
A proposta do evento é estimular ha-
bitos saudaveis de forma leve e parti-
cipativa, aproximando a populacéo de
atividades fisicas, orientagcdes preventi-
vas e manifestagdes culturais. Um dos
grandes destaques da programacao € o
Verao Kids, espaco inédito dedicado as
criangas, que contara com brincadeiras
recreativas, musica, atividades ludicas
e distribuicdo de brindes, criando um
ambiente seguro e alegre para que os
pequenos também vivenciem a impor-
tdncia do movimento e da convivéncia.
O esporte estara presente em diferen-
tes formas e modalidades ao longo dos
trés dias. O judd, sob coordenacao do
professor Stefanio Stafuzza, integra a
programagao com acdes voltadas ao
publico infantil, reforgando valores como
disciplina, respeito e socializagao. Cam-
peonatos e circuitos esportivos de futsal,
vOlei de areia, streetball, futebol de cam-
po, skate e ténis de mesa movimentam
o Lago Maraca, ao lado de aulas aber-
tas de alongamento, ginastica, danca e
atividades voltadas a Melhor Idade, que
contara inclusive com transporte dispo-
nibilizado pelo municipio para garantir a
participagao.
A Academia Prime soma forcas ao
evento oferecendo circuitos funcionais
e aulas de pilates abertas a populagao,
ampliando o leque de atividades fisicas
disponiveis. Na area da saude, uma
equipe coordenada pelo diretor Cervan-
tes estara presente durante a programa-
¢ao, orientando o publico sobre preven-
¢ao, cuidados basicos e a adocao de
um estilo de vida mais saudavel. O dia-
logo com a comunidade também ganha
espaco por meio do Talk Show Saude
em Pauta, que contara com convidados
especiais, como o professor doutor Mar-
celo e Ronise Satake, promovendo con-
versas acessiveis sobre qualidade de
vida, saude e educacao.
A cultura local também ocupa lugar de
destaque no Verao Saude em Movimen-
to. A Casa dos Artesdos recebe uma
exposi¢cdo permanente de artesanato,
valorizando a identidade cultural e a
economia criativa do municipio. Apre-
sentacdes de capoeira, realizadas por
alunos das escolinhas esportivas, refor-
¢am a conexao entre cultura, esporte e

formacao cidada, enquanto os espacos
de convivéncia garantem integracéo en-
tre familias, jovens e idosos.

A abertura oficial acontece no dia 29 de
janeiro, a partir das 17 horas, com ati-
vidades simultaneas espalhadas pelo
Parque Maraca. Além do Verao Kids,
0 publico podera participar de aulas de
alongamento, ginastica, danga e dos
primeiros circuitos esportivos, incluindo
o encontro de skatistas, que propde tro-
ca de experiéncias entre atletas, inician-
tes e publico em geral, fortalecendo o
esporte urbano e o convivio social.

No dia 30 de janeiro, a programacgao se-
gue a partir das 17 horas, mantendo as
acdes voltadas as criangas, atividades
fisicas orientadas, circuitos esportivos
e culturais, além de novas aulas de pi-
lates oferecidas pela Academia Prime.
As orientacbes em saude continuam
presentes, reforcando a importancia da
prevencao e do autocuidado.
Encerrando o evento, no dia 31 de ja-
neiro, das 8 as 11 horas, sera realiza-
da a Caminhada Verdo Saude em Mo-
vimento, aberta a toda a populacao. A
atividade comeca com alongamento
orientado por professores do municipio
e segue com a caminhada ao redor do
Lago Maraca, simbolizando a unido en-
tre movimento, bem-estar e qualidade
de vida. Durante a manha, havera distri-
buicdo de brindes e a realizagdo de um

Talk Show Especial, promovendo infor-
macao, troca de experiéncias e dialogo
direto com profissionais da saude.

O Verao Saude em Movimento se con-
solida como uma acéo integrada e de-
mocratica, que transforma o espacgo
publico em um ambiente de cuidado,
lazer e convivéncia, reforcando o com-
promisso do municipio com a saude, a
cultura e o bem-estar da populagéo de
Guaira.

QUARTA-FEIRA, 28 DE JANEIRO DE 2026 /17



18 / QUARTA-FEIRA, 28 DE JANEIRO DE 2026 GUAIRA JORNAL O GUAIRA 97 ANOS

Oswaldo Ribeiro deMendonga

09 DE MAIO

DE 2026 - 13 HORAS
ESTANCIA COLORADO
ALES OLIVEIRA

CONVITES JA A VENDA

INFORMAGCOES: 16.3820-3100 OU COM NOSSOS EMBAIXADORES DO BEM




