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Continuam sendo recolhidos pela adminis-
tração municipal pequenos resíduos de jar-
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vil)
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Enquanto a fantasia desfila, a realidade fica na concentração

É fascinante a nossa capacidade de 
transformar qualquer episódio do 
Carnaval em ato revolucionário.

Basta um enredo polêmico, uma apu-
ração tensa e pronto: temos analistas 
geopolíticos de arquibancada, estrate-
gistas institucionais de sofá e patriotas 
de quarta-feira de cinzas decretando o 
“despertar do novo Brasil”. A queda de 
uma escola de samba vira símbolo da 

restauração moral da República. Qua-
se dá vontade de propor que a próxima 
reforma administrativa seja decidida no 
quesito fantasia.
É curioso. Quando o assunto é estrutu-
ral, a conversa é morna. Mas mexa com 
o samba-enredo e o país vira um tribu-
nal constitucional com glitter.
Comemoramos derrotas na avenida 
como se fossem vitórias históricas. Vi-
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bramos como se tivéssemos corrigido o 
déficit público no grito. Compartilhamos 
indignação como se ela, por si só, as-
faltasse estradas, equilibrasse contas 
ou elevasse índices educacionais.Mas 
não. Era só a apuração.
Há uma espécie de conforto psicológico 
em brigar pelo que é vistoso. O espetá-
culo é mais fácil de digerir que a plani-
lha. A alegoria é mais emocionante que 
a auditoria. A bateria é mais contagiante 
que o debate sério sobre gestão.
E assim seguimos: especialistas em co-
missão de frente, mas alérgicos a co-
missões parlamentares; atentos à har-
monia da escola, mas distraídos com a 
desarmonia estrutural do país.
Nada contra o Carnaval. Ele é parte da 
nossa identidade, do nosso imaginário, 
da nossa criatividade coletiva. O pro-
blema não está na festa. Está na subs-
tituição do essencial pelo episódico. 
Está em tratar o barulho como se fosse 
transformação.
O Brasil não muda porque uma escola 
perdeu pontos. O Brasil muda quando 
prioridades deixam de ser figurino e 
passam a ser fundamento.
Enquanto nos dividimos apaixonada-
mente por enredos, decisões muito me-

Os anos 70 e 80 guardam lem-
branças inesquecíveis, simples 
e bonitas. Foi na minha passa-

gem de menina a mulher… Eu “mora-
va” na casa de minha tia Nádua e os 
gêmeos eram meus parceiros de brin-
cadeiras. Já tarde, o Zezinho me man-
dava embora, mas o André falava para 
eu ficar mais um pouco.  Daí a diferença 
entre os dois.
Assim, o tempo passava naquela moro-
sidade de cidadezinha do interior. Como 
tínhamos a mesma idade, sempre está-
vamos juntos até a 8ª série. O Zezinho 
bombou, e o André e eu, fizemos a 8ª 
série juntos. Ele (André) era tão inte-
ligente que, nas provas de educação 
musical, o professor solfejava (fazia 
gestos com as mãos) e nós tínhamos 
que colocar as notas musicais. 
O André fazia rapidamente a prova e 
mostrava para mim. Só assim (colando 
dele) conseguia ir bem. Aliás, não era 

só música, tudo o que ele podia fazer 
por mim, ele fazia. E não ficava contan-
do vantagens. Era sempre discreto e 
bom, o coração cheio de amor. Aí nós 
nos separamos, eu fui para o colégio in-
terno, porque não havia segundo grau 
em Guaíra, e ele foi para Barretos no 
colégio estadual. Era tão disciplinado e 
estudioso que chegou ao cursinho sem 
perder ano nenhum. Tal era seu esfor-
ço que ele passou na USP em Ribeirão 
Preto, apesar de todas as dificuldades 
que a família passava. 
Não contente com essa posição quis 
entrar na UNICAMP, a melhor faculda-
de de medicina do Brasil. Nessa altura, 
eu estava estudando na PUCAMP, fa-
zendo Letras a duras penas. Enquanto 
ele era simples, sem dinheiro algum, eu 
não ficava atrás. É claro que ele tinha 
os amigos de Jaboticabal(Cidade Do 

Saudades
Tio Vicente) e eu (como filha única) so-
brava um pouco para mim. O tempo foi 
passando e o André, para ter uma vida 
melhorzinha, se tornou um representan-
te de remédios. 
Foi da primeira turma de medicina. Foi 
emocionante a graduação dele, meus 
tios ficaram muito emocionados. Jo-
vens, de 24 e 25 anos, formados na 
melhor Universidade do Brasil. 
Não conheço todos, mas a maioria era 
de gente abastada, poucos como André 
vinham da classe C, e pensa que ele re-
clamava ? NÃO! Estava sempre de bom 
humor, querendo ajudar. 
Até hoje, quando olho para ele, sinto 
aquele olhar sincero, bom, cativante, 
a me envolver. Ele é daqui da nossa 
Guairinha querida, cheia de imperfei-
ções, mas cheia de carinho para dar e 
receber.

nos alegóricas seguem seu curso. E 
essas não vêm com samba no pé nem 
jurado com plaquinha.
Talvez o nosso maior talento nacional 
não seja a criatividade, essa é inegável, 
mas a habilidade de nos entretermos 
com intensidade enquanto o que real-
mente importa aguarda, pacientemen-
te, na concentração.
No fim das contas, o desfile acaba. A 
avenida esvazia. As luzes se apagam.
E o Brasil real continua ali, esperando 
que, um dia, a nossa energia cívica 
seja menos carnavalesca e mais con-
sequente.
Até lá, seguimos especialistas em fan-
tasia, mas ainda aprendizes em priori-
dade.

Por Marli Vacaro
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Em ato histórico, Prefeitura de Guaíra anuncia 
reconhecimento de educadores infantis como 

professores e garante piso nacional

E m uma reunião realizada na últi-
ma sexta-feira, 13 de fevereiro, o 
Prefeito Junão anunciou uma con-

quista histórica para a educação muni-
cipal: os quase 200 educadores infantis 
de Guaíra passarão a ser oficialmente 
reconhecidos como Professores de 
Educação Infantil.
A medida garante a esses profissionais 
o direito ao Piso Nacional do Magisté-
rio e a inserção definitiva no Plano de 

Carreira do Magistério (Lei 3029/21). 
O anúncio, realizado ao lado do vice-
-prefeito Renan Lelis, da primeira-dama 
Marta e da diretora de Educação, Maria 
Angélica  Rebello Silva — que também 
é educadora infantil de carreira —, re-
presenta um ato de reparação por uma 
luta de anos da categoria.
“Com a nova diretriz, Guaíra reafirma 
seu compromisso com os servidores e 
com a qualidade da educação desde a 

base”, declarou o vice Renan.
O reconhecimento foi viabilizado com 
base na nova Lei Federal nº 15.326/26. 
“Desde o início da nossa gestão, buscá-
vamos solucionar essa demanda. Com 
o respaldo da lei federal, finalmente 
conseguiremos regularizar a situação e 
dar o valor que esses profissionais me-
recem pelo excelente trabalho pedagó-
gico e de cuidado que realizam em nos-
sas CEIs”, destacou o Prefeito Junão.
A diretora Maria Angélica reforçou que 
a mudança não é apenas técnica, mas 
uma valorização da engrenagem que 
move o ensino municipal. “Como edu-
cadora infantil de carreira, sei exata-
mente o que esse momento representa. 
Não estamos falando apenas de uma 
nomenclatura, mas de um reconheci-
mento pedagógico e histórico. Ver essa 
administração, pelas mãos do Prefeito 
Junão, do vice Renan e com o apoio da 
Marta, transformar nossa luta em reali-
dade é emocionante. É a valorização de 
quem cuida da base de tudo, que são 
as nossas crianças nos CEIs (creches). 
Hoje, finalmente, somos reconhecidas 
pelo que sempre fomos: professoras.”
O PAPEL DA FIPE NA REESTRUTU-

RAÇÃO

Para viabilizar esse anúncio com segu-
rança jurídica e responsabilidade fiscal, 
o Prefeito Junão explicou que a FIPE 
(Fundação Instituto de Pesquisas Eco-
nômicas) — instituição de renome na-
cional licitada pela Prefeitura — está fi-
nalizando a reestruturação completa do 
quadro de servidores municipais.
É através deste estudo da FIPE que a 
“reparação histórica” será estruturada 
no papel. A consultoria está reorgani-
zando a estrutura de cargos e salários 
para que o enquadramento dos educa-
dores como Professores de Educação 
Infantil ocorra de forma definitiva dentro 
do Plano de Carreira (Lei 3029/21). Isso 
garante que o direito ao Piso Nacional 
seja aplicado sem riscos de questiona-
mentos futuros. “Contratamos a FIPE 
para fazer uma limpeza e uma moder-
nização em toda a estrutura da nossa 
prefeitura. E determinei que a priori-
dade total fosse essa reparação com 
os nossos educadores. Com o estudo 
técnico deles e o respaldo da nova lei 
federal, estamos corrigindo uma injus-
tiça de anos e garantindo que o educa-
dor infantil entre, de vez, na carreira do 
magistério com todos os seus direitos 
garantidos”, afirmou Junão.
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Guaíra abre inscrições para o Vestibular 
Univesp 2026 com foco em Inteligência 

Artificial

A Prefeitura de Guaíra informa 
que já estão abertas as inscri-
ções para o Vestibular 2026 

da Universidade Virtual do Estado de 
São Paulo (Univesp). No município, 
estão sendo oferecidas 39 vagas 
gratuitas para cursos de graduação, 
com destaque para a chegada do 
novo curso de Bacharelado em Inte-
ligência Artificial.
As inscrições devem ser realizadas 
exclusivamente pelo site vestibular.
univesp.br até o dia 11 de março.

As vagas em Guaíra estão dividi-
das em três grandes áreas de 

conhecimento:
- Eixo de Licenciatura: São 15 vagas 
destinadas a quem deseja atuar na 

educação, com opções em Letras, 
Matemática e Pedagogia.
- Eixo de Computação: Com 12 va-
gas, engloba Ciência de Dados, 
Engenharia de Computação, Tec-
nologia da Informação e a nova gra-
duação em Inteligência Artificial.
_ Eixo de Negócios e Produção: 
Também com 12 vagas, oferece os 
cursos de Administração, Engenha-
ria de Produção e Tecnologia em 
Processos Gerenciais.
Inscrições e Taxas
O custo da inscrição é de R$ 47,50. 
Candidatos que pertencem a famílias 
de baixa renda e estão inscritos no 
CadÚnico podem solicitar a isenção 
total da taxa até o dia 06 de feverei-
ro. Na mesma data, também encerra 

o prazo para pedido de redução de 
50% no valor para quem se enqua-
dra nos critérios de escolaridade e 
renda descritos no edital.

Datas Importantes
A prova objetiva e a redação estão 
agendadas para o dia 26 de abril, 
com a divulgação dos locais de exa-
me prevista para o dia 15 do mesmo 
mês. Os aprovados serão conheci-
dos em 1º de junho, e as aulas terão 
início no final de junho de 2026.
A Univesp é uma instituição pública 
que oferece ensino de qualidade na 
modalidade a distância, permitindo 
que o aluno organize seus estudos 
com flexibilidade, contando com o 
apoio do polo presencial em nossa 
cidade sempre que necessário.
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Social em Foco
Sônia Botura

Há pessoas que parecem ter o mundo 
como extensão da própria casa. Sônia é 
assim. Vive com o olhar voltado para o 
próximo destino, para a próxima desco-
berta, para a próxima história que ain-
da será vivida. Viajar, para ela, é quase 
uma necessidade da alma. E a cada 
retorno, traz na bagagem experiências, 
aprendizados e aquela energia vibrante 
que contagia todos ao redor.
Sua trajetória nunca foi estática. Foi 
professora dedicada, comerciante ha-
bilidosa, mulher de decisões firmes e 
gosto refinado. Sempre independente, 
determinada e dona de uma leveza que 
a fez construir uma caminhada sólida e 
admirável.
23 de fevereiro não passa despercebi-
do. Ele carrega personalidade, movimento e uma presença que ocupa qualquer 
ambiente com naturalidade. É o dia de Sônia Botura.
Mas existe um lugar onde sua força se transforma em ternura absoluta: os netos. 
Eles são seus maiores tesouros, o orgulho que ilumina seus dias. Ao lado do com-
panheiro de vida, Valderez, dos filhos e de toda a família, ela construiu uma base 
de amor que sustenta cada nova aventura.
Que este novo ano lhe traga saúde abundante, boas surpresas e muitos caminhos 
a percorrer. Que continue vivendo intensamente, com coragem, elegância e alegria.

Feliz aniversário, Raiza!
Você estudou agronomia, aprendeu 
sobre plantar e colher, mas foi na 
Sintramag que fincou novas raízes 
e construiu um caminho de cresci-
mento verdadeiro. Competente, de-
terminada e sempre leal às pessoas 
que caminham ao seu lado, você 
transforma trabalho em propósito e 
convivência em parceria.
24 de fevereiro amanhece com 
nome próprio: Raiza.
Sua força tem base sólida: o amor 
do esposo Francis Lourenço, o cari-
nho da sua mãe Elisabete e a sabe-
doria do seu avô Silvio Malaquias. É 
dessa união que nasce essa mulher 
firme e admirada por todos.
Que este novo ano lhe traga conquistas consistentes, fé renovada e muitos motivos 
para sorrir. Que a vida continue abrindo portas à altura da sua dedicação.
Feliz aniversário, Raiza!

Patinhas - Geraldo Lopes 
Parabéns, Patinhas! 
Figura única, presença marcante, dono 
de um carisma que não se explica, se 
sente. Patinhas carrega aquela alegria 
espontânea que aproxima as pessoas, 
que puxa conversa, que transforma en-
contros simples em momentos memorá-
veis. Onde ele está, há riso fácil, música 
boa e histórias que rendem boas rodas.
Tem gente que chega e muda o clima do 
ambiente. No dia 24 de fevereiro, quem 
dá o tom é Geraldo Lopes do Nascimen-
to. Mas quase ninguém o chama assim. 
Para todos nós, ele é simplesmente Pa-
tinhas.
Apaixonado por gente e por som, ele entende que a vida fica melhor quando com-
partilhada. E faz isso como poucos. Com autenticidade, com generosidade e com 
um coração que sempre cabe mais um amigo.
Construiu laços, amizades e memórias que se multiplicaram ao longo dos anos. 
Que este novo tempo venha carregado de saúde, tranquilidade e muitas alegrias. 
Que Deus continue iluminando seus passos e renovando sua energia contagiante.
Parabéns, Patinhas. Que nunca falte música, amizade e motivo para sorrir.

Feliz aniversário, Drielli Silva Mendonça! 
Tem gente que nasceu para mo-
vimentar o mundo ao redor. Drielli 
Silva Mendonça é assim.
O dia 24 de fevereiro ganha ener-
gia diferente porque marca o ani-
versário de uma mulher prática, 
inteligente e dona de uma visão 
comercial admirável. Você não 
apenas sonha, você executa. 
Planeja, organiza, decide e faz 
acontecer. Seu talento para os 
negócios é evidente, mas o que 
realmente impressiona é sua dis-
ciplina e constância.
E no meio da rotina intensa, ainda 
existe espaço para estar ao lado 
da sua mãe, Dulce, ajudando na 
produção dos salgados que já conquistaram tantos elogios. Trabalho para você 
nunca foi peso, sempre foi oportunidade.
Sua base é forte. Murilo Mendonça caminha ao seu lado como parceiro de vida, e 
seus filhos crescem tendo o exemplo de uma mãe presente, batalhadora e deter-
minada.
Que este novo ano amplie seus projetos, fortaleça suas conquistas e traga equi-
líbrio para aproveitar cada resultado alcançado. Que a saúde, a paz e a alegria 
acompanhem seus dias.
Feliz aniversário, Drielli. Que você continue construindo exatamente a vida que 
deseja.

Irina Vacaro 
Irina domina o que faz. Sabe orien-
tar, explicar, detalhar. Conecta-se 
com as pessoas com naturalidade, 
conduz conversas com clareza e 
transforma decisões em escolhas 
seguras. Sua energia é vibrante, 
mas equilibrada. Sua simpatia é 
genuína. Sua dedicação é cons-
tante.
Existe algo raro na maneira como 
ela conduz cada atendimento. Não 
é apenas vender, é compreender. 
Não é apenas apresentar um pro-
duto, é criar confiança. Sua pre-
sença transmite segurança, seu 
olhar demonstra atenção verdadei-
ra e sua palavra tem peso porque vem acompanhada de conhecimento e seriedade.
No dia 24 de fevereiro começa mais um capítulo da sua história. Que este novo 
ano seja de crescimento sólido, de metas alcançadas e de alegrias que preencham 
seus dias. Que não faltem abraços sinceros, reconhecimento merecido e oportuni-
dades à altura do seu talento.
A família Vacaro e todos que a admiram registram hoje o carinho e a gratidão por 
ter você por perto.
Parabéns, Irina. Que sua caminhada siga firme, iluminada e repleta de conquistas.
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Mobilidade Urbana: Prefeitura de Guaíra inicia 
instalação de ciclovia no Parque Maracá

A Prefeitura de Guaíra dá mais um 
passo importante na moderniza-
ção da infraestrutura e segurança 

viária da cidade. A partir desta segunda-
-feira, 23 de fevereiro, caso não ocorram 
chuvas, terá início a instalação de ciclo-
via em nova área no entorno do Parque 
Maracá.

O projeto, executado por uma empresa 
licitada, contará com sinalização hori-
zontal e vertical completa na Rua 10, no 
trecho que vai desde a escola Vicencina 
até as proximidades do Recinto de Ex-
posições (próximo ao Terraço).
Um diferencial importante desta obra é 
a instalação de dispositivos delimitado-

res (tachões) ao longo da via. Esses 
elementos servem para separar fisica-
mente a área dos ciclistas da faixa de 
rolagem dos carros, ajudando a inibir a 
alta velocidade e garantindo que os veí-
culos respeitem o espaço exclusivo para 
as bicicletas.
A intervenção visa organizar o fluxo, pro-
teger o pedestre e evitar que veículos 
estacionem em locais proibidos, garan-
tindo que o cartão-postal da cidade seja 
um espaço de convivência harmoniosa.
O prefeito Junão reforçou o compromis-
so da gestão com a qualidade de vida 
e a segurança dos frequentadores do 
parque. “Nosso objetivo é transformar o 
Parque Maracá em um ambiente cada 
vez mais seguro para as famílias. A ins-
talação dessa ciclofaixa, com o reforço 
dos tachões e sinalização moderna, é 
uma inovação necessária para prote-
ger quem pedala e quem caminha. E 
o projeto da nossa administração é es-
tender essa melhoria por todo o parque 
futuramente, seja pelas avenidas ou nas 
áreas internas”, afirmou o prefeito.

A administração municipal planeja, após 
a conclusão desta etapa, dar continui-
dade ao projeto em todo o complexo do 
Maracá. A Prefeitura orienta que motoris-
tas e usuários do parque fiquem atentos 
à nova sinalização e colaborem com as 
equipes que estarão trabalhando no lo-
cal a partir de segunda-feira, 23.
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br.tereos.com

A Tereos está 
com mais de
400 vagas abertas 
para safra 26/27!

São diversas 
oportunidades na 
indústria e no campo 
para quem quer
crescer junto com uma 
das líderes do setor 
sucroenergético.

VENHA CULTIVAR O
FUTURO CONOSCO!

Quer fazer parte
do nosso time?
Confira nossas vagas
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Inscrições estão abertas até o dia 16 de março e devem ser feitas pelo site

Portal Trampolim oferece 420 vagas em cursos profissionalizantes 
gratuitos no estado de São Paulo

O Governo do Estado 
de São Paulo está 
com inscrições aber-

tas para 420 vagas para cur-
sos remotos e gratuitos em 
todo o estado de São Paulo. 
Os interessados devem se 
inscrever pelo Portal Tram-
polim.
As aulas são ao vivo e rea-
lizadas no período noturno. 
Ao todo, são sete opções 
de cursos:
- Aplicação de Banco de Da-
dos;

- Arquitetura de Sistemas;
- Assistente Administrativo;
- Assistente Administrativo 
com inclusão digital;
- Assistente de Logística;
- Gestão de Pequenos Ne-
gócios com inclusão digital;
- Gestão de Projetos de TI.
As vagas estão distribuí-
das entre as modalidades: 
Meu Primeiro Emprego, di-
recionado a jovens de 16 a 
24 anos que buscam a sua 
primeira oportunidade no 
mercado de trabalho; Novo 

Emprego, voltado a jovens 
e adultos entre 25 e 59 anos 
que desejam se qualificar 
em uma nova área ou iniciar 
uma nova carreira; e 60+, 
para o público com 60 anos 
ou mais que quer desenvol-
ver novas habilidades.
A escolha dos cursos foi 
realizada após análises das 
demandas de mercado em 
todo o território estadual. O 
objetivo é fazer a conexão 
entre aprendizado e empre-
gabilidade, oferecendo trei-
namento em segmentos em 
que há vagas abertas.

Como se inscrever em cur-
sos profissionalizantes gra-
tuitos
Basta acessar o www.tram-
polim.sp.gov.br, fazer o lo-
gin na sua conta gov.br e 
escolher o curso desejado. 
Podem participar candidatos 
alfabetizados, domiciliados 
no estado de São Paulo e 
com idade compatível com 
a modalidade escolhida. As 
inscrições vão até o dia 16 
de março.
Caso o número de inscritos 
ultrapasse o número de va-
gas, serão priorizadas pes-

soas menores de idade, com 
deficiência, desempregadas 
e com baixa renda.
A convocação dos candida-
tos selecionados ocorrerá 
por e-mail. As aulas têm pre-
visão de início para 23 de 
março. Para receber o cer-
tificado, o aluno deve ter ao 
menos 75% de presença nas 
aulas do curso.
Serviço
Inscrições para cursos pro-
fissionalizantes
Formato: presencial
Inscrições: até 16 de março
Início das aulas: 23 de março



SERVIÇOS URBANOS

Continuam sendo recolhidos pela administração municipal pequenos resíduos de jardinagem (grama, fol-
has e roçagem) desde que acondicionados em sacos, assim como móveis velhos, limpeza de quintais e 

lixos volumosos (exceto restos de construção civil)  
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Prefeitura de Guaíra detalha regras do Calendário de 
Descarte 2026 e orienta sobre recolhimento de podas

C om o objetivo de otimizar a lim-
peza urbana e garantir agilidade 
no atendimento de diversas de-

mandas do município, a Prefeitura de 
Guaíra reforça as diretrizes do Decreto 
nº 7645/2025, que instituiu o Calendário 

2026 de Descarte de Lixos de Quintal e 
Materiais Volumosos.
A medida, que já vem sendo aplicada 
desde o final de 2025, visa profissiona-
lizar o serviço de limpeza. Durante seis 
meses do ano passado, a prefeitura sus-
pendeu o recolhimento de podas para 
focar as equipes no combate à dengue. 
O resultado foi positivo: sem a sobrecar-
ga das podas, as equipes conseguem 
retirar, diariamente, entre 15 a 22 cami-
nhões de detritos dos setores determina-
dos, atendendo melhor a outras necessi-
dades de manutenção da cidade.

O QUE MUDOU NO RECOLHIMENTO 
DE PODAS?

De acordo com o Art. 2º do decreto, a 
Prefeitura não realiza o recolhimento de 
resíduos de podas de árvores e corte de 
galhos em datas regulares. Essa res-
ponsabilidade é do gerador do resíduo 
(o proprietário do imóvel) ou do presta-
dor de serviço contratado (podador), que 
deve garantir a remoção e o descarte 
adequado.

Atenção: Pequenos resíduos de jardi-
nagem (grama, folhas e roçagem) con-
tinuam sendo recolhidos pela prefeitura, 
desde que estejam devidamente acondi-

cionados em sacos de lixo.

ONDE DESCARTAR AS PODAS?
Para facilitar o trabalho dos podadores e 
da comunidade, a Prefeitura disponibili-
za dois pontos de entrega voluntária de 
segunda a sexta-feira:
Antigo Aterro Municipal (Reciclagem): 
Para grandes volumes.
Diretoria de Agricultura (Antigo Matadou-
ro): Destinado especificamente para po-
das de pequeno porte.
A administração municipal já estuda a 
viabilização de um terceiro ponto de des-
carte para ampliar o atendimento.
Exceções à regra - O serviço público 
municipal realizará o recolhimento de 
galhos apenas em situações excepcio-
nais, como:
- Árvores que caírem devido a eventos 
climáticos (temporais).
- Podas realizadas após notificação for-
mal da Fiscalização Municipal por risco 
iminente ou segurança. Nestes casos, o 
descarte deve seguir rigorosamente as 
datas do setor correspondente no calen-
dário.

CONFIRA O CALENDÁRIO DE DES-
CARTE 2026:
(confira imagens)
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Insight – Uma jornada de volta para si 
e rumo à ação
A vida muitas vezes nos coloca no piloto 
automático: acumulamos tarefas, respon-
sabilidades e expectativas alheias, até 
que um dia percebemos que estamos vi-
vendo uma versão distante de quem real-
mente somos. Nos perdemos em meio 
ao ruído do mundo e esquecemos de es-
cutar a voz mais importante: a nossa. Or-
ganizada em 12 territórios essenciais, do 
autoconhecimento profundo à coragem 
da ação, esta obra oferece reflexões cur-
tas, porém densas, que funcionam como 
pequenas doses de lucidez. Cada texto 
começa com citações inspiradoras e ter-

mina com um convite claro: parar de apenas pensar e começar a agir.
Autoria: Daniel C. Luz | Editora: DVS Editora | Onde encontrar: Amazon

Confira as indicações desta edição 
para  colocar a  leitura em dia

 

Rabena Karib: jornada entre o deserto 
e o mar
A biografia imerge na vida de Vittorio, imi-
grante ítalo-egípcio cuja jornada está co-
nectada aos eventos históricos do século 
XX. Com pouco dinheiro, ele chegou ao 
Brasil e trilhou seu caminho até se tor-
nar um importante alfaiate e integrante da 
equipe da Casa Canadá, estabelecimento 
de moda de luxo do Rio de Janeiro. A obra 
também apresenta a trajetória de sua es-
posa, Teresa, que veio ao país ainda ado-
lescente e precisou ressignificar a própria 
percepção de mundo após a imigração.
Autoria: Cristina Seixas | Editora: Edi-
ções Cândido | Onde encontrar: Ama-

zon

Enquanto vocês crescem
Em 100 cartas de amor endereça-
das aos próprios filhos, Flavia Ca-
margo transforma a maternidade 
em um relato íntimo e, ao mesmo 
tempo, universal. Ela compartilha 
marcos, lições, descobertas e afe-
tos, registrando os momentos mais 
importantes da vida deles desde o 
nascimento. O livro revela o extraor-
dinário presente no cotidiano fami-
liar, e dialoga com todas as mães 
que descobrem, no cuidado diário, 
um caminho de crescimento com-
partilhado com os filhos.
Autoria: Flavia Camargo | Editora: 
Independente | Onde encontrar: 
Amazon

Coluna Literária

O mar é uma pista de dança
Este livro mergulha nas profundezas do 
oceano para trazer à tona versos que 
ecoam a imensidão das emoções huma-
nas. Suas poesias, vastas como o mar, 
misturam o misterioso e o profano, ex-
plorando amores, sonhos, temores e am-
bições com sensibilidade e imaginação. 
Como uma sereia que canta nas profun-
dezas, convida o leitor a se perder em 
suas palavras, que fluem como ondas, ora 
suaves, ora arrebatadoras, transformando 
o amor e a vida em algo sublime. A obra 
é um convite à dança entre a fantasia e a 
realidade, um canto que ressoa no fundo 
da alma, chamando-nos para mergulhar 

em suas águas poéticas.
Autoria: Cilene Resende | Editora: Polifonia | Onde encontrar: Amazon

Meninas céticas compartilham guarda-
-chuvas
Em Seul, duas melhores amigas brasilei-
ras com visões opostas sobre o amor em-
barcam em uma temporada que promete 
mudar tudo. Enquanto uma editora cética 
enfrenta um romance inesperado com um 
colega sul-coreano, a outra descobre que 

a vida real exige mais do que finais perfei-
tos de dorama. Entre choques culturais, 
guarda-chuvas amarelos, referências à 
K-Dramas icônicos e sentimentos reprimi-
dos, a amizade e autoconhecimento são 
postos à prova.
Autoria: Gisele Fortes | Editora: Alta 
Novel | Onde encontrar: Amazon

O percurso que os cascos enxergam por 
mim
Inspirado em experiências reais, o romance 
narra a trajetória de Daniel Oliveira, jovem 
prodígio do hipismo que perde a visão após 
um acidente e precisa reconstruir sua iden-
tidade. Entre silêncio, música e a relação 
profunda com seu cavalo, ele descobre no-
vas formas de perceber o mundo. A narrativa 
aborda temas como acessibilidade, esporte 
adaptado e musicografia braille, transfor-
mando a dor em caminho de reinvenção. A 
autora propõe uma reflexão sobre limites, 
ressignificação e força interior.
Autoria: Ariadine Netto | Editora: UICLAP 

| Onde encontrar: UICLAP



 18  /  DOMINGO,  22 DE FEVEREIRO DE 2026 PUBLICIDADE


