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res José Neto 
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saúde em cerimônia do Governo de São 

Paulo em Itu
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PONTO DE VISTA

Como o hábito da leitura pode ajudar a 
democracia?

Quando a gestão funciona

Durante décadas, o conceito de 
inteligência artificial foi tratado 
como ficção e permeava nossa 

sociedade sob o prisma do imaginário. 
Hoje, em um salto de 4 anos, ela está 
silenciosamente incorporada ao cotidia-
no de toda a humanidade.
Algoritmos determinam o que vemos 
nas redes sociais, quais notícias che-
gam até nós, que músicas ouvimos e 
até mesmo quando alguém solicita um 
carro por aplicativo; o algoritmo decide 
com base em probabilidade de aceita-
ção, tempo estimado e histórico de de-
sempenho.
Eles não possuem consciência, mas 
possuem algo igualmente útil e pode-
roso: a capacidade analítica de prever 
o nosso comportamento. Quando abri-
mos as redes sociais, não estamos na-
vegando em um espaço neutro, esta-
mos atravessando um filtro algorítmico 
que prioriza conteúdos com maior pro-
babilidade de manter nossa atenção na 
tela. O que é apresentado como uma 
grande vantagem, carrega um efeito 
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ça a andar junto.
A saúde melhora porque existe acom-
panhamento. A educação avança por-
que há planejamento. A assistência 
chega a quem precisa porque alguém 
se preocupou em estruturar o caminho. 
Até aquilo que parece pequeno ganha 
força quando existe método.
É assim na vida de qualquer pessoa. É 
assim em qualquer empresa. E não é 
diferente na vida pública.
Quando a administração pública traba-
lha com responsabilidade, os resulta-
dos aparecem. Às vezes não aparecem 
em grandes manchetes, mas surgem 
onde realmente importa: na qualidade 
dos serviços, na eficiência do atendi-
mento, na confiança das pessoas.
Uma cidade bem gerida cria um efei-
to em cadeia. Um setor puxa o outro. 
Um serviço melhora e estimula o ou-
tro a melhorar também. Aos poucos, a 
engrenagem começa a girar de forma 
mais harmônica.

E é justamente nesse ponto que mui-
ta gente se engana. Boa gestão não 
transforma a cidade em um dia. Ela 
constrói, dia após dia, um ambiente 
onde as coisas tendem a funcionar 
melhor.
No fundo, a lógica é simples. Quando 
existe organização, responsabilidade e 
compromisso com o interesse público, 
a cidade responde. Os serviços fluem. 
Os problemas diminuem. A população 
sente a diferença.
Gestão pública eficiente não é um luxo 
administrativo. É a base para que a 
vida coletiva funcione.
E quando a gestão acerta o rumo, 
quem ganha não é apenas um setor ou 
um governo. Quem ganha é a cidade 
inteira.

social mais complexo do que parece.
O algoritmo aprende nossas preferên-
cias, muitas das quais estão relaciona-
das ao nosso perfil psicológico e bio-
lógico. Nesse campo estão as nossas 
inclinações políticas, nossos proble-
mas de saúde e fragilidades emocio-
nais. Toda essa espiral de informações 
passa a reforçar padrões.
No mercado global, sistemas de IA já 
participam de decisões financeiras. 
Plataformas como a Amazon ajustam 
preços dinamicamente conforme de-
manda, localização e perfil de consu-
mo.
Em 2018, no campo político, veio à tona 
o caso da Cambridge Analytica, que uti-
lizou dados do Facebook para influen-
ciar campanhas políticas, evidenciando 
como informações coletadas por meio 
das redes sociais podem ser usadas 
para segmentar mensagens eleitorais. 
O dado se tornou insumo de estratégia 
e micro direcionamento de massas.
Outro exemplo são as chamadas Big 
Techs, que concentram a capacidade 
de processamento e armazenamento 
de dados. Empresas como Meta, Goo-
gle, Amazon e Microsoft monopolizam 
a controladoria de serviços essenciais: 
busca, nuvem, comunicação, armaze-
namento e publicidade.
A inteligência artificial é absoluta no ge-
renciamento em larga escala: quanto 
mais preciso, maior a vantagem com-
petitiva. A discussão atual não é sobre 
máquinas conscientes dominando o 
mundo. É sobre sistemas automatiza-
dos influenciando decisões humanas 
globalmente. E a grande reflexão que 
fica é: quem faz a regulação desses 
sistemas? Como proteger a privacida-
de e a autonomia individual? As leis re-
ferentes à IA que já vemos implementa-
das na União Europeia são suficientes?
O futuro aponta para sistemas cada vez 
mais integrados à estrutura social e efi-

Não existe cidade que prospere 
no improviso. Comunidade que 
cresce, avança e melhora de 

vida quase sempre tem algo em co-
mum: gestão que funciona.

cientes, porém, invisíveis e difíceis de 
auditar. A tecnologia seguirá evoluindo 
e essa vigilância velada se enraizando 
cada vez mais nos dispositivos do dia 
a dia.
Vivemos um momento histórico em que 
a inteligência artificial não é mais hipó-
tese distante e aqueles que detêm os 
dados, detêm capacidade de influen-
ciar, modelar e definir o comportamen-
to coletivo. A pergunta não é se a IA 
controla. A pergunta é: quem controla 
a IA? E, sobretudo, quem controla os 
controladores?

*Rick Schwartz 
é entusiasta da 
área de tecno-
logia, escritor 
e autor do livro 
“Future Rising: 
A Sétima Máqui-
na”, ficção cien-
tífica de atmos-
fera cyberpunk 
que aborda IA, 
poder algorítmico e os limites do li-
vre-arbítrio humano

Boa gestão não é barulho, não é dis-
curso e muito menos marketing. Boa 
gestão organiza, planeja, acompanha 
e corrige. Ela faz o básico funcionar. E 
quando o básico funciona, tudo come-
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Guaíra é destaque no TCE-SP e se torna 
referência estadual em Saúde Materno-Infantil

CAPA

O  município de Guaíra alcançou 
um reconhecimento de prestí-
gio em nível estadual. O Tribu-

nal de Contas do Estado de São Paulo 
(TCE-SP), por meio de seu Núcleo de 
Boas Práticas, selecionou Guaíra como 
referência na promoção da saúde e na 
transição do cuidado materno-infantil. A 
prática guairense agora serve de mod-
elo para cidades de 20 mil a 200 mil ha-
bitantes em todo o estado.
A seleção ocorreu dentro do catálo-
go de Boas Práticas do IEGM (Índice 
de Efetividade da Gestão Municipal). 
O TCE-SP destacou a estratégia de 
Guaíra em garantir que a gestante e o 
recém-nascido não percam o vínculo 
com o sistema de saúde no momento 
mais crítico: a transição entre o hospital 
(parto) e o retorno para a casa (atenção 
básica).
Desde outubro de 2022, a adminis-

tração municipal vem intensificando o 
processo de implantação e fortaleci-
mento da continuidade do cuidado. O 
resultado é impressionante: em 2024, 
100% das puérperas (mulheres que de-
ram à luz) provenientes da Santa Casa 
de Guaíra ou de Barretos saíram com 
a transição e continuidade do cuidado 
garantidas na rede de atenção básica 
municipal.

O QUE TORNA GUAÍRA UMA 
REFERÊNCIA?

A prática premiada foca na superação 
de fragilidades históricas do pós-parto. 
Entre os pontos destacados pelo Tribu-
nal de Contas e que colocam Guaíra 
em evidência, estão:
- Visitas e rodas de conversa: O acom-
panhamento começa antes mesmo do 
nascimento e se intensifica na primeira 
semana após o parto, período crucial 

para prevenir a mortalidade neonatal.
- Papel ativo dos agentes de saúde: 
Os Agentes Comunitários de Saúde 
(ACS) passaram a ter uma presença 
mais ativa, garantindo que nenhuma 
mãe ou bebê fique sem assistência.
- Identificação precoce de riscos: A ag-
ilidade na articulação da rede permite 
identificar rapidamente qualquer inter-
corrência com a mãe ou o recém-na-
scido.
- Orientações específicas: Foco total 
na amamentação, cuidados com as 
mamas, higiene do coto umbilical e 
cuidados com a incisão cirúrgica, hu-
manizando o atendimento.

COMPROMISSO COM A VIDA
O reconhecimento do TCE-SP se 
soma ao prêmio David Capistrano 
2025 já recebido pelo COSEMS/SP 
(Conselho de Secretários Municipais 
de Saúde do Estado de São Paulo), 
consolidando Guaíra como uma ci-
dade que investe com inteligência e 
carinho na saúde de suas famílias.
Para a gestão municipal, estar no 
catálogo do TCE-SP é a prova de que 
o trabalho sério reflete diretamente 
na qualidade de vida da população. 

“Garantir esse cuidado não é apenas 
um número, é a certeza de que nos-
sas crianças estão nascendo com 
todo o suporte que merecem e que 
nossas mães estão sendo amparadas 
pela rede pública”, destaca o prefeito 
Junão.
A prefeitura reafirma seu compromisso 
em continuar aprimorando os serviços, 
mantendo Guaíra no topo das boas 
práticas de gestão pública no estado 
de São Paulo.
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Vereadora Maria Adriana conquista R$ 100 mil para 
Apae através da deputada federal Maria Rosas 

A     Associação de Pais e Amigos 
dos Excepcionais (APAE) 
de Guaíra receberá um im-

portante reforço financeiro para 
fortalecer suas atividades no mu-
nicípio. Por meio da articulação do 
mandato da vereadora Maria Adri-
ana de Oliveira Gomes, a deputada 
federal Maria Rosas destinou R$ 
100 mil em recursos para a enti-
dade.
O investimento contribuirá para am-
pliar e fortalecer o trabalho desen-
volvido pela instituição, que presta 
atendimento a pessoas com defi-
ciência intelectual e múltipla, além 
de oferecer suporte às famílias aten-
didas. A APAE de Guaíra é reconhe-
cida pelo trabalho diário de cuidado, 
inclusão e promoção da qualidade 
de vida.
De acordo com a vereadora Maria 

Adriana de Oliveira Gomes, apoiar 
entidades que desempenham um 
papel social relevante é fundamental 
para garantir mais dignidade à pop-
ulação. “Sabemos da importância 
do trabalho realizado pela APAE de 
Guaíra, que atua com dedicação e 
compromisso social. Nosso manda-
to segue buscando investimentos e 
parcerias que fortaleçam iniciativas 
como essa e ampliem o atendimen-
to a quem mais precisa”, destacou.
A deputada federal Maria Rosas 
também tem atuado no apoio a 
projetos e instituições que desen-
volvem ações sociais em diversos 
municípios. A destinação do recurso 
representa mais um passo no for-
talecimento das parcerias voltadas 
ao desenvolvimento de Guaíra e ao 
apoio às entidades que fazem a dif-
erença na vida da comunidade.

Vereador Rafael Talarico busca recursos em São 
Paulo para investimentos em Guaíra

O       v e r e a d o r 
Rafael Ta-
larico es-

teve em São Paulo 
para cumprir agen-
da institucional em 
busca de recursos 
e melhorias para 
o município. Du-
rante a visita, ele 
participou de uma 
audiência com o 
deputado estadual 
Carlão Pignatari, 
onde apresentou 
diversas demandas importantes 
para a cidade.
Na reunião, foram discutidas possi-
bilidades de destinação de verbas 
para entidades do município, além 
da busca por recursos voltados ao 
fortalecimento da segurança pública. 
Também estiveram em pauta pro-
jetos de melhoria da infraestrutura 
urbana, incluindo a reforma de uma 
praça e de um centro comunitário lo-
calizado em um conjunto habitacio-
nal.
Segundo o vereador, o encontro teve 
como objetivo fortalecer parcerias e 
abrir caminhos para novos investi-
mentos em Guaíra. “Nosso compro-
misso é continuar trabalhando e bus-
cando apoio junto aos deputados e 
ao Governo do Estado para garantir 
recursos que tragam melhorias con-
cretas para nossa população”, de-
stacou Rafael Talarico.
A agenda faz parte do trabalho de 

articulação política realizado pelo 
vereador junto a representantes es-
taduais, com o objetivo de viabili-
zar investimentos, apoiar entidades 
e promover avanços em diferentes 
áreas do município.
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Guaíra recebe novo veículo para a saúde 
em cerimônia do Governo de São Paulo em 

Os vereadores José Neto Pug-
liesi e Moacir Gregório estão 
na cidade de Itu participando, 

a convite do governador Tarcísio de 
Freitas, da cerimônia de entrega de 
vans e ambulâncias destinadas aos 
municípios paulistas. Entre os veículos 
entregues está o novo veículo que será 
destinado ao município de Guaíra, re-
forçando o transporte de pacientes da 

rede pública de saúde.
Ao todo, mais de 200 veículos são 
entregues na cerimônia realizada na 
manhã desta quinta-feira, ampliando 
a estrutura de atendimento e trans-
porte da saúde em diversas cidades 
do estado.
Também participam do evento o pre-
feito Antonio Manoel da Silva Junior, 
que tem realizado um intenso trabalho 

na área da saúde, o vice-prefeito Re-
nan Lelis, o diretor municipal de Saúde 
Cervantes e o encarregado do trans-
porte da saúde Juliano.
A cerimônia conta ainda com a pre-
sença do vice-governador Felicio 
Ramuth, do secretário de Estado da 
Saúde Eleuses Paiva, além de diver-
sos deputados federais, deputados 
estaduais e lideranças de outros mu-

nicípios do estado.
A conquista também conta com o apo-
io do deputado estadual Dr. Valdomiro 
Lopes, parceiro de Guaíra em impor-
tantes investimentos para o município.
Os vereadores José Neto Pugliesi 
e Moacir Gregório seguem atuando 
para buscar recursos e melhorias que 
beneficiem diretamente a população 
guairense.
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Social em Foco
Luisa Aguetoni

O dia 13 de março é o aniversário de Lui-
sa Aguetoni.
Quem convive com Luisa sabe que há 
nela uma mistura rara de firmeza e de-
licadeza. É daquelas pessoas que che-
gam com serenidade, mas logo deixam 
claro que carregam determinação no 
olhar e um jeito doce de lidar com todos. 
Sua presença é leve, mas sua força é evi-
dente.
Ao lado do companheiro Vitor, e cercada 
pelo carinho dos pais, Aluizio e Valeska, 
do irmão, da cunhada e de toda a família 
do Grupo Aguetoni, ela segue construin-
do sua trajetória com responsabilidade, 
sensibilidade e profundo respeito pelas 
pessoas. Luisa tem esse talento silencio-
so de unir, de cuidar e de conduzir com equilíbrio.
Que este novo ciclo chegue trazendo boas surpresas, conquistas merecidas e mui-
tos momentos felizes. Que Deus siga guiando seus passos e renovando sua alegria 
de viver.
Feliz aniversário, Luisa. Que a vida continue lhe sorrindo com generosidade.

Tatiana Munari 
Em Guaíra, seu trabalho à frente da mo-
bilidade urbana e do trânsito tem deixa-
do marcas importantes. Com dedicação 
e visão moderna, Tatiana tem participa-
do de mudanças que a cidade aguarda-
va há tempos, conduzindo desafios com 
competência e senso de compromisso.
O dia 13 de março marca mais uma vira-
da bonita na história de Tatiana Munari. 
Uma mulher de passos firmes, que en-
cara responsabilidades com seriedade 
e um olhar sempre atento ao que pode 
melhorar ao seu redor.
Mas existe um lugar onde seu coração 
bate ainda mais forte. É na vida de mãe 
que ela encontra sua maior alegria. En-
rico, seu pequeno furacão de energia, 
transformou sua rotina e trouxe um amor que renova tudo, todos os dias.
A data ganha ainda mais significado ao lado dos pais, Gilberto Calimam e Gina, do 
irmão Augusto e do filho Enrico, que formam o centro de sua vida.
Que este novo ciclo venha carregado de conquistas, serenidade e muitos momen-
tos felizes.
 Parabéns, Tati. Que a vida continue abrindo caminhos generosos para você. 

Fernando Salomão
O dia 13 de março chega com um motivo 
especial para sorrir. É quando Fernando 
Salomão soma mais um capítulo à sua 
história.
Com um carisma fácil de reconhecer e 
um jeito vibrante de encarar a vida, Fer-
nando tem a habilidade de transformar 
qualquer encontro em um momento leve 
e agradável. Sua autenticidade e genero-
sidade conquistam amizades verdadeiras 
e fazem dele alguém muito querido por 
todos que cruzam seu caminho.
A data ganha ainda mais significado ao 
lado dos pais, Eliana e Antônio Salomão, 
e da irmã, Naty Talarico, que acompa-
nham de perto sua caminhada e formam 
a base desse carinho que o cerca.
Mais um ano se inicia trazendo novas oportunidades, sonhos renovados e muitas 
histórias para contar. Que não faltem saúde, boas surpresas e motivos para seguir 
espalhando essa alegria que é tão sua.
Feliz aniversário, Fernando. Que a vida continue abrindo caminhos generosos à sua 
frente.

Rosani Talarico Zeme  
Ao lado do marido, Paulão Zeme, for-
mou uma caminhada pautada pelo com-
panheirismo e pelo respeito. Na família, 
encontrou seu maior tesouro. Como 
mãe, dedica amor e cuidado ao filho 
Paulo de Tarso, hoje médico, que car-
rega com orgulho os valores recebidos 
dentro de casa.
Há pessoas que constroem sua história 
com gestos simples, mas cheios de sig-
nificado. Rosani Talarico Zeme é assim. 
Em cada etapa da vida deixou marcas 
de carinho, equilíbrio e um jeito acolhe-
dor que faz diferença por onde passa.
Neste aniversário, dia 14/03, Rosani re-
cebe o carinho daqueles que caminham 
ao seu lado e reconhecem sua presença 
sempre generosa e serena.
Que o novo ciclo traga dias tranquilos, 
boas surpresas e muitos momentos feli-
zes ao lado de quem ama.
Parabéns, Rosani. Que a vida continue lhe presenteando com saúde, alegria e mui-
tas bênçãos. 

Lucas Barini
O dia 14 de março chega trazendo um motivo 
especial para reunir abraços e bons desejos. 
É o aniversário de Lucas Barini, um jovem que 
segue construindo sua trajetória com determi-
nação e autenticidade.
De personalidade cativante e valores bem de-
finidos, Lucas tem mostrado cada vez mais 
interesse pelo universo do agronegócio. Sua 
presença constante nos dias de campo revela 
curiosidade, vontade de aprender e o desejo de 
crescer nesse setor que move tantas histórias.
A base de tudo está na família, especialmente 
na mãe, seu porto seguro e grande referência. 
E entre os sorrisos desta data haverá também 
o carinho da namorada, a médica Dra. Gabriela 
Araujo, com quem divide momentos, sonhos e 
uma sintonia que todos percebem.
Que este novo ano de vida traga caminhos promissores, conquistas importantes e 
muitas alegrias.
 Parabéns, Lucas. Que cada passo continue levando você a grandes realizações. 

Ivana e Beatriz 
Amizades que co-
meçam na infância, 
quando duas meni-
nas dividem risadas, 
segredos e sonhos 
sem imaginar que, 
muitos anos depois, 
a vida as levaria por 
caminhos diferentes, 
mas sempre juntas 
no carinho e amor. 
Ivana Talarico Nogueira  e Beatriz Mendonça de Paula,  nasceram no mesmo dia, 
no mesmo ano, 13 de março. Como se o destino tivesse decidido desde cedo que 
suas histórias caminharam lado a lado. Cresceram juntas, compartilharam momen-
tos que só a amizade de infância é capaz de guardar com tanto carinho.
O tempo passou e a vida seguiu seu curso. Ivana construiu sua família ao lado de 
Tigoga e encontrou na linda filha Mariana um amor que preenche seus dias. Beatriz 
trilhou uma jornada marcante no agronegócio, tornando-se uma presença respeita-
da no setor, sempre acompanhada do filho Lucas Barini, motivo de grande orgulho.
Hoje talvez não estejam juntas com a mesma frequência de antes. A rotina, os 
compromissos e os rumos da vida criam distâncias naturais. Ainda assim, existem 
laços que permanecem intactos. A amizade verdadeira tem essa força silenciosa. 
É aquela em que uma continua torcendo pela felicidade da outra, mesmo quando 
os encontros se tornam raros.
Neste 13 de março, o calendário guarda uma coincidência bonita. Duas mulheres, 
duas histórias e um mesmo dia para lembrar que algumas amizades atravessam o 
tempo com a mesma pureza de quando começaram.
Parabéns, Ivana e Beatriz. Que a vida siga generosa com vocês, trazendo saúde, 
alegria e muitos motivos para sorrir. E que essa amizade, nascida quando eram 
ainda crianças, continue guardada no lugar mais bonito da memória e do coração.  
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A        imagem, registrada por 
um cidadão em um super-
mercado de Monte Azul 

Paulista, flagrou um produto ali-
mentício certificado pelo Serviço 
de Inspeção Municipal (SIM) sen-
do comercializado fora de sua ci-
dade de origem. Trata-se de um 
hambúrguer fabricado pela Wes 
Hamburgueria, o primeiro em-
preendimento a obter o selo SIM 
em Guaíra.
A descoberta foi imediatamente 
compartilhada com o presidente 
do Codevar e prefeito de Bebe-
douro, Lucas GibinSeren, que 
não escondeu a satisfação. Para 
ele, a cena representa a material-
ização do esforço coletivo dos 38 
municípios consorciados. “Essa 
foto significa uma das maiores 
vitórias do nosso consórcio, de 
todo o nosso trabalho. Com cer-
teza, na história do Codevar. Está 
aí um dos produtos certificados, 
lá de Guaíra, um pequeno pro-
dutor que se profissionalizou, 
passou pelo SIM, nosso Serviço 
de Inspeção Municipal, que só 
se concretizou por intermédio do 
Codevar”, destacou.
GibinSeren explicou a importân-
cia do feito: “Agora está aí à 
venda em diversas cidades da 
região. Inclusive, esse produto foi 
fotografado em Monte Azul, o que 
jamais poderia acontecer se não 
fosse o SIM. Não conseguiria, 
ficaria restrito a Guaíra”. A cer-
tificação permite que pequenos 
empresários do setor de alimen-
tos ampliem seu mercado, antes 
limitado ao município de origem, 
para toda a área de abrangência 
do consórcio.
Além da Wes Hamburgueria, out-
ra empresa de Guaíra, a Turma 

Selo SIM abre mercado: produto de Guaíra é 
comercializado em Monte Azul e demonstra 

sucesso da parceria com Codevar

da Tilápia, já conquistou o selo, 
e outros empreendimentos estão 
em processo de adequação para 
obter a certificação. O caso do 
hambúrguer vendido em Monte 
Azul reforça o potencial do SIM re-
gional para fomentar a economia 
local e garantir a qualidade dos 
produtos que chegam à mesa dos 
consumidores nos 38 municípios 
do Codevar.
“Quero destacar o trabalho ded-
icado do Codevar, parceiro fun-
damental que viabiliza grandes 
avanços para nosso município. 
Agradeço especialmente à Direto-
ra de Agricultura e Meio Ambiente, 
Elynês Antonelli, cuja persistência 
e dedicação tornaram realidade 
o Selo SIM, abrindo novos mer-
cados para nossos produtores 
locais. É graças a esse empenho 
conjunto que nossa agricultura se 
fortalece, gerando renda e opor-
tunidades. Vocês transformam de-
safios em conquistas, valorizando 
quem produz. Meu reconheci-
mento e gratidão a essa equipe!”, 
comemorou o Prefeito Junão.
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Mais do que um produto, é a nossa paixão e 
o coração do nosso negócio!

Milho



O GUAÍRA SEXTA-FEIRA, 13 DE MARÇO DE 2026 / 11LIMPEZA

A Estratégia do Bolso: Guaíra aperta o cerco 
contra terrenos sujos

Em uma batalha declarada con-
tra a proliferação de mosqui-
tos, ratos e escorpiões, a ad-

ministração municipal de Guaíra está 
utilizando o rigor da Lei Municipal nº 
1.547/1992 para um objetivo claro: 

forçar a responsabilidade individual. 
Para o governo local, o foco não é a 
arrecadação de multas, mas a erradi-
cação da sujeira e criadouros que co-
locam em risco toda a comunidade.
O sistema de fiscalização é desenha-

do para ser um desincentivo financeiro 
à negligência. Ao notificar o propri-
etário, a prefeitura estabelece um pra-
zo de sete dias para a roçada. A lógica 
é educativa pelo rigor: a aplicação de 
multas sucessivas que podem chegar 
ao total de R 1.234,60 (incluindo três 
multas e a taxa de serviço de R$ 0,94/
m²), valor significativamente superior 
ao de uma limpeza particular preven-
tiva.

“A obrigação da limpeza é estritamente 
do proprietário”, reforça a diretriz mu-
nicipal. A intervenção direta da pre-
feitura é vista como o último recurso 
de saúde pública, ocorrendo apenas 
quando o abandono se torna insuste-
ntável. A mensagem às autoridades e 
moradores é direta: manter o lote lim-
po é um dever cívico e a única forma 
de evitar sanções pesadas e, acima de 
tudo, proteger a saúde dos vizinhos.
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Diferente de períodos anteriores, onde as ações eram pontuais, a Clínica agora mantém um fluxo contínuo e 
robusto de cuidados

Quem chega à Clínica da Mulher 
“Vera Santana Barbar” de Guaíra 
neste mês de março encontra 

um ambiente transformado. Totalmente 
decorada em homenagem ao Mês da 
Mulher, a unidade não apenas celebra a 

Mês da Mulher: Clínica da Mulher de Guaíra 
celebra com ambiente decorado e ampliação 

de serviços especializados

data esteticamente, mas apresenta um 
balanço positivo da reestruturação de 
seus serviços, que agora oferecem um 
atendimento humanizado e completo 
para as cidadãs guairenses.
Diferente de períodos anteriores, onde 
as ações eram pontuais (como a coleta 
de Papanicolau realizada em outubro), a 
Clínica agora mantém um fluxo contínuo 

e robusto de cuidados. Desde dezem-
bro, o serviço de Pré-Natal foi central-
izado na unidade, atendendo gestantes 
de toda a cidade com suporte especial-
izado.
Com aparelhos de ultrassonografia no-
vos e balanças de precisão, a unidade 
realiza exames transvaginais e obstétri-
cos no próprio local. “Pela facilidade de 
termos o aparelho de US aqui dentro, 
conseguimos realizar exames adicionais 
sempre que necessário, garantindo uma 
tranquilidade muito maior para a gestan-
te e para o médico”, destaca Gisele Co-
scrato, responsável pela equipe técnica 
do local.
O trabalho é reforçado pela equipe de 
enfermagem, que auxilia o Dr. Paulo 
nos atendimentos e realiza o lançamen-
to imediato de dados no sistema. Essa 
agilidade é fundamental para o monito-
ramento dos indicadores de adesão ao 
pré-natal perante o Ministério da Saúde, 
garantindo que Guaíra cumpra as metas 
de excelência em saúde pública.

Atendimento Multidisciplinar
Além do foco obstétrico e ginecológico, a 
Clínica da Mulher oferece uma gama de 
serviços essenciais:
- Saúde Mental: Atendimentos voltados 
ao bem-estar emocional da mulher.
- Procedimentos: Avaliações cirúrgicas 
na área ginecológica e retirada de pon-
tos.
- Conforto: Público exclusivo e ambiente 
100% climatizado.
“Cuidar da mulher é cuidar da base da 
nossa sociedade. Queremos que cada 
cidadã que entre na Clínica se sinta 
acolhida, não apenas pelo ambiente bo-
nito e decorado, mas pela qualidade do 
equipamento que a atende e pelo profis-
sionalismo da nossa equipe”, afirma o 
prefeito Junão
A Clínica da Mulher segue com pro-
gramação especial durante todo o mês, 
reforçando o compromisso de Guaíra 
com a saúde preventiva e o acolhimento 
digno.

Colocado em prática pelos Insti-
tutos Pró-Vítima e “Paulo Ko-
bayashi”, “Defenda-se” também 

ofereceu, de graça, em 2025, atendi-
mento psicológico, sessões de Fisiotera-
pia para reabilitação física, e orientação 
jurídica a vítimas de violência doméstica
Num País que bateu recorde em núme-
ro de feminicídios em 2025, com 1.470 
mortes, saber se desvencilhar de agres-
sores pode salvar vidas. Com este in-
tuito, o projeto “Defenda-se” atendeu 
1.130 mulheres em São Paulo-SP - 
somente no ano passado. Colocada 
em prática pelo Instituto Brasileiro de 
Atenção e Proteção Integral às Vítimas 
(Pró-Vítima) e pelo Instituto “Paulo Ko-
bayashi”, a iniciativa, voltada à proteção 
feminina, empoderou mulheres por meio 
de técnicas de autodefesa, conhecimen-
tos sobre direitos, acolhimento psicológi-
co e reabilitação àquelas que sofreram 
algum tipo de violência. 
Com meta inicial de atender 640 mul-

Projeto que ensina de graça defesa pessoal 
atende mais de 1.000 mulheres em São Paulo

heres, entre abril e dezem-
bro de 2025, o programa 
superou a marca em 76% 
e fechou o ano com 1.130 
atendimentos. Para apren-
der Defesa Pessoal, foram 
279 as inscritas. As aulas 
foram ministradas, de graça, 
no 2º andar do Centro Edu-
cacional “Dom Orione” (rua 
Treze de Maio, 478 - Bela 
Vista, São Paulo), capita-
neadas pela mestre em Tae-

kwondo Débora Lima.
De acordo com a presidente do Pró-Víti-
ma, a promotora de Justiça do Ministério 
Público (MP) de São Paulo Celeste Leite 
dos Santos, o curso compartilhou técni-
cas de autodefesa que podem ser uti-
lizadas em diversas situações, não so-
mente em casos de violência doméstica, 
mas, também, face à proteção à violên-
cia urbana, como assaltos, tentativas de 
estupro e sequestros. Além disso, as au-
las tiveram o objetivo de restabelecer a 
autoconfiança do público feminina:
“Com altos índices de feminicídios e 
de agressões envolvendo parceiros e 
ex-companheiros, a autoproteção é fer-
ramenta muito importante para a mulher. 
Saber como se defender e sair de uma 
situação de risco pode ser determinante 
para a sobrevivência”, analisa Celeste, 
que é doutora em Direito Civil e Mestre 
em Direito Penal.
 

Direitos e acolhimento

De forma integrada, ao longo de 2025, 
o “Defenda-se” também disponibilizou 
outras modalidades de atendimento. Na 
área jurídica, 442 mulheres recorreram a 
orientações. Sessões com psicólogo al-
cançaram 143 inscritas, mesmo número 
que frequentou aulas de alongamento. 
Na Fisioterapia, foram 39 os acolhimen-
tos.
O levantamento do programa aponta, 
ainda, 67 participantes em ações de 
cunho operacional. Outras 673 capaci-
tações jurídicas, divididas em duas ofi-
cinas virtuais e um seminário na modal-
idade híbrida, também integram o roll 
de atividades do projeto em 2025. Para 
completar, o “Defenda-se” participou de 
17 eventos relacionados aos Direitos 

das Mulheres no Brasil e em outras par-
tes do mundo.
Os números, como enfatiza a presidente 
do Pró-Vítima, sinalizam que a missão 
foi cumprida:
“A parceria do Pró-Vítima com o Instituto 
‘Paulo Kobayashi’ foi imprescindível para 
a execução do ‘Defenda-se’. Os atendi-
mentos superaram as expectativas. O 
projeto atingiu seu objetivo ao acolher 
mulheres, de todas as idades, ofertando 
acesso gratuito aos seus direitos, e tudo 
de forma humanizada e com profission-
ais de alto nível”, avalia a promotora de 
Justiça do MP-SP.
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Guaíra participou do “Dia D” da EPTV e reforça 
combate à dengue

A   Prefeitura de Guaíra, por meio da 
Vigilância em Saúde, marcou pre-
sença dia 28 de fevereiro no “Dia 

D” de combate ao Aedes aegypti, inte-
grando a 9ª Campanha Regional “Jun-
tos contra a Dengue”, promovida pela 
EPTV Ribeirão Preto. A ação de mobili-
zação social ocorreu na área central do 
município e teve como principal objetivo 
intensificar a conscientização da popula-
ção sobre a eliminação de criadouros do 
mosquito transmissor da dengue, zika e 
chikungunya.
Durante a iniciativa, as equipes de Con-
trole de Vetores realizaram um trabalho 
educativo pontual e intensivo. Foram 
abordados cidadãos, comerciantes e 
funcionários do comércio da região cen-
tral com a distribuição de panfletos e 
orientando sobre os cuidados necessá-
rios. “O Dia D é o momento de unirmos 
forças com a campanha regional para 
mostrar que a dengue é uma respon-
sabilidade de todos. Precisamos que a 
população de Guaíra mantenha o hábito 
de vistoriar seus quintais semanalmen-
te”, destacou o chefe da Vigilância em 
Saúde, Wilker Gléria.
Além das atividades educativas do “Dia 
D”, o município mantém o trabalho contí-
nuo dos agentes, que inclui visitas casa 
a casa, bloqueios de casos suspeitos e 
nebulização.
A campanha promovida pela EPTV mo-
bilizou 37 cidades das regiões de Ribei-
rão Preto e Franca em um esforço si-
multâneo. Ao todo, a iniciativa abrange 
202 municípios na área de cobertura da 
emissora, promovendo mutirões de lim-
peza e ações preventivas. O objetivo é 
reduzir os riscos de transmissão da den-
gue, especialmente no verão, período de 
calor e chuvas que favorecem a prolife-
ração do mosquito.
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