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Projeto que autoriza spray de pimenta
para autodefesa de mulheres é aprovado

Camara dos Deputados
aprovou um projeto de lei
ue regulamenta a ven-
da e o uso de spray de pimen-
ta ou de extratos vegetais para
autodefesa de mulheres. A pro-
posta sera enviada para analise
do Senado Federal.
De autoria da deputada Gore-
te Pereira (MDB-CE), o Projeto
de Lei 727/26 foi aprovado com
substitutivo da relatora, deputa-
da Gisela Simona (Unido-MT).
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AABB de Guaira foi reconhecida em
prémio de Exceléncia em Gestao no
Estado de Sao Paulo

A organizacgao agradece a todos que
contribuiram para o sucesso da iniciativa,
participantes, artistas, voluntarios e

apoiadores
O evento, ideali-

zado por Rodri-
go Bernardes e
Simone, nasceu
com um proposito
claro. Reunir pes-
soas, promover

na Camara

Além da con-
quista, o encon-
tro também foi

marcado pela |

troca de expe-
riéncias entre
as associagdes
e pela oportuni-
dade de ampliar
conhecimentos

MULHERES |

Curso capacita profissionais para
atendimento a mulheres com
deficiéncia vitimas de V|olenC|a

Formacao gratuita
é voltada a promo-
tores, delegados
e profissionais da
rede de protegao
que atuam nas de-
legacias do estado de Sao Paulo  Pag. 08

PESQUISA GOLPES

Pesquisa do Seade mostra que
mais de 80% dos idosos sofreram
tentativas de golpes virtuais em
SP
No caso das pessoas de 60+, ainda que a
intensidade de uso da internet tenda a de-
clinar, ha vulnerabilidades especificas, es-
pecialmente em golpes que envolvem o uso
fraudulento de dados pessoais Pag. 10

CULTURA

Sabado (21): Circuito Sesc de
Artes transforma Guaira com

cultura e lazer gratuitos
Guaira foi uma das
12 cidades da re-
gido contempladas
para receber o Cir-
cuito Sesc de Artes
2026, um dos maio-
res projetos de cir-
culagao artistica do
Brasil. Pag. 12

AGRO

Novo levantamento da Conab traz
safra de graos estimada em 353,4
milhdes de toneladas no ciclo
2025/26

Resultado mantém a tendéncia de cresci-
mento em relagao ao volume obtido na tem-
porada anterior, mantendo perspectiva de

incluséo e fortale-
cer 0 apoio as pessoas com deficiéncia. Pag. 04

novo recorde na série histérica da Conab
Pag. 12

em gestao
Pag. 05
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I EDITORIAL

Iguma coisa saiu do lugar na

sociedade. E nao foi pouco.

Durante muito tempo, a vida
seguiu uma logica simples: os mais
velhos ensinavam, 0s mais novos
aprendiam. Adultos eram referéncia.
Criancas eram formacao. Era assim
que se transmitiam valores, limites,
carater e visdo de mundo.
Mas algo comecou a virar do avesso.

Hoje vemos adultos
colando retratos de
uma crianga influen-
ciadora na parede do
quarto. Gente grande
carregando totens de
papelao para levar a
formatura. Adultos se
comportando como fas
diante de alguém que
mal terminou a infancia.
Nao se trata aqui de jul-
gar uma crianga. Crian-
ca faz o que crianga
faz: brinca, se diverte,
repete o que o mundo oferece. O pro-
blema ndo esta nela.

O problema esta nos adultos.
Quando uma crianga de oito anos
passa a influenciar o comportamento
de gente madura, ndo estamos dian-
te de um fendmeno curioso da inter-
net. Estamos diante de um sintoma
social.

Porque ali a légica se rompe.

O INVERSO DO AVESSO

Quem deveria estar formando passa
a imitar.

Quem deveria orientar passa a seguir.
Quem deveria dar exemplo passa a
aplaudir qualquer coisa que gere cur-
tida.

A sociedade sempre teve idolos. Isso
nao é novidade. O que é novo é a su-
perficialidade da admiragao. Hoje nao
se admira mais carater, trajetéria ou
contribuicdo. Admira-se visibilidade.
Confundimos fama com grandeza.
Seguidores com autoridade.

Curtidas com respeito.

E assim, pouco a pouco, vamos natu-
ralizando uma inversao silenciosa de
valores.

Mas ha uma verdade antiga que con-
tinua de pé, mesmo em tempos de
algoritmo. Uma frase repetida por ge-
racdes que talvez explique tudo o que
estamos esquecendo:

“O exemplo ndo é a melhor forma de
influenciar outras pessoas. E a tnica.”
Influéncia de verdade nunca nasceu
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Carne é carne, queijo é queijo. O Brasil
também vai regulamentar e, efetivamente,
controlar o uso de nomes de produtos de

Unido Europeia (UE) estabeleceu

um rigoroso marco regulatorio

ara proteger as denominagdes
tradicionais associadas a produtos de
origem animal, visando evitar qualquer
confusao ao consumidor. Regulamentos
especificos, como o (UE) n.° 1308/2013,
proibem expressamente o uso de ter-
mos como “leite”, “manteiga”, “queijo” ou
“iogurte” para descrever produtos pura-
mente vegetais. O prazo para adequa-
¢ao findou: a regra deve ser cumprida.
A excecéo se aplica a designagdes con-
sagradas pelo uso, como “manteiga de
amendoim”. A justificativa tripla: proteger
a integridade dos setores agropecuarios
tradicionais, salvaguardar a clareza para
o consumidor — que deve identificar ime-

origem animal?

diatamente a natureza do produto — e
preservar o valor cultural e econémico
das indicagdes geograficas. Esta politica
reflete uma visdo na qual a nomenclatu-
ra esta intrinsecamente ligada a origem
e ao método de producéo.

No Brasil, a regulagdo é mais permissi-
va e fragmentada. A Instrugdo Normati-
va n°® 76/2018 do MAPA proibe o uso de
denominagdes de produtos de origem
animal para alimentos de origem vege-
tal, alinhando-se, em parte, ao principio
europeu. No entanto, na pratica, essa
norma nao € uniformemente aplicada ou
reconhecida, especialmente no setor de
inovagado alimentar. E comum encontrar
no mercado brasileiro produtos denomi-
nados como “queijo vegano”, “presunto
de soja” ou “leite de améndoas” sem
grandes entraves. A justificativa das
empresas e de parte dos consumidores
gira em torno da funcionalidade e da fa-
miliaridade do termo, que comunicaria
rapidamente o propdsito do produto, em
um mercado ainda em formagao e com
menor tradigdo regulatéria nesse nicho.
A ratificacao do Acordo Mercosul-UE co-
loca este tema no centro das discussbes
técnicas de harmonizacao regulatéria.
Para o Brasil, a pressao para adequacéao
sera significativa, nao apenas como con-
trapartida comercial, mas como uma ne-
cessidade para proteger suas proprias
exportagdes de produtos agropecuarios
com denominacédo de origem. Um sis-
tema dual, onde a UE protege seus ter-
mos, mas o Brasil permite seu uso ge-

nérico, pode gerar distor¢cdes comerciais
e conflitos. Portanto, é imperativo que o
Brasil avance na normatizacao clara e
na fiscalizacdo do uso indevido de no-
menclaturas que causam confusao. Isso
nao implica necessariamente a adogao
integral do modelo europeu, mas exige
a criacdo de uma regra nacional inequi-
voca — seja proibitiva, como a europeia,
ou permissiva com qualificativos obriga-
torios evidentes.

A harmonizagao regulatéria neste cam-
po é mais do que um mero formalismo;
€ uma questdo de transparéncia no
mercado e de defesa comercial. A nor-
matizagao brasileira, impulsionada pelo
acordo, deve equilibrar dois objetivos:
proteger o consumidor contra informa-
¢bes enganosas, assegurando que a
descricao do produto reflita com precisao
sua natureza, e proteger os produtores
tradicionais brasileiros, cujos produtos
de origem animal e suas denominagdes
também sdo um ativo econdmico valio-
s0. A adogao de uma terminologia preci-
sa e distintiva para os produtos vegetais
inovadores, longe de reprimir o setor,
pode conferir-lhe legitimidade, clareza e
facilitar sua integragdo em um comércio
internacional com regras cada vez mais
definidas.

Por Roberta Zuge, Mestre e Doutora
em Reproducgao Animal pela Universi-
dade de Sdo Paulo (USP) e conselhei-
ra do Conselho Cientifico Agro Sus-
tentavel (CCAS)

da tela. Nasceu da convivéncia. Do
pai que trabalha. Da mé&e que educa.
Do professor que exige. Do adulto
que vive de forma digna o suficiente
para ser observado.

Quando adultos passam a seguir
criangas como referéncia, nao esta-
mos vendo o nascimento de novos
lideres.

Estamos vendo o enfraquecimento
das referéncias.

Porque uma sociedade onde os adul-
tos ja ndo sabem mais quem deve dar
o exemplo ndo esta apenas confusa.
Ela esta vivendo algo ainda mais pro-
fundo.

Ela ndo esta apenas do avesso.

Ela chegou ao inverso do avesso.

2 VICENTE
LACATIVA

Um jornal a servigo da comunidade

Expediente
Publicado desde 1929 por Vicente Lacativa
*1912 + 1999
Diretora Responsavel: Maria lIzildinha Lacativa
Jornalistas responsaveis:
Projeto Grafico: Wilson M. Bagatini
Conselho Editorial: Katia Lacativa, Maria Izildinha Lacativa
Publicidade - Osmar Junior
Tiragem: 3.200 exemplares - JORNAL TRISEMANAL
Propriedade da Empresa:
ornal e Editora “0 Guaira” Ltda - ME.
Redacao e Parque Grafico:
Avenida 3 n° 752 - Centro - Guaira-SP - CEP 14.790-000
FONE: (0XX17) 3331-1432
Acesse o site www.oguaira.com.br
jornalista.oguaira@gmail.com | publicidade.oguaira@gmail.com

Nota da redagao: O jornal ndo se responsabiliza por conceitos

emitidos em artigos assinados e /ou informagoes contidas em
material publicitario.

GRUPO

AGUETCNI

AGUETSNI AGUETSNI

TRANSPORTES AGRICOLA

RCDCTAC AGUETCNI

TRANSPORTES

PONTOB-A
POSTC AVENIDA
v':m 23304718 17 3332-4888
POSTC GUAIRA
(17) 33301727 17 3332-3888
2. | EZEXIRY  pOSTC CALIFORNIA

Av. 21 n"859 - Centro
(17) 32301720

17 3332-4500

www.aguetoni.com.br
Fone: (17) 3330-2455




BRASIL MULHERES

O GUAIRA

QUARTA-FEIRA, 18 DE MARCO DE 2026 / 03

Projeto que autoriza spray de pimenta para autodefesa
de mulheres é aprovado na Camara

Texto regulamenta venda, define regras de uso e cria programa de capacitacao; proposta segue para o Senado

Camara dos Deputados aprovou

Am projeto de lei que regulamenta
venda e o uso de spray de pi-

menta ou de extratos vegetais para au-
todefesa de mulheres. A proposta sera
enviada para analise do Senado Fede-
ral.
De autoria da deputada Gorete Pereira
(MDB-CE), o Projeto de Lei 727/26 foi
aprovado com substitutivo da relatora,
deputada Gisela Simona (Uniao-MT).
Segundo o texto, mulheres maiores de
18 anos poderao comprar o spray. Ado-
lescentes entre 16 e 18 anos também
poderao adquirir o produto, mediante
autorizacdo expressa de responsavel
legal. O dispositivo devera ter aprova-
céo da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) e seguir padroes téc-
nicos e de seguranca definidos pelo Po-
der Executivo.

Comando do Exército

Apés negociagdes com parlamentares,
a relatora incluiu regra para o uso da
substancia oleoresina capsicum (O.C.),
presente na composi¢cao de sprays de
pimenta.

Quando esse componente for utilizado,
o fabricante devera seguir as normas do
Comando do Exército, ja que a substan-
cia é considerada de uso restrito.

De acordo com a relatora, retirar o O.C.

Financiamento facilitado e taxas que cabem no seu bolso.
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do spray tornaria o dispositivo ineficaz
para a defesa pessoal. A substancia
provoca inflamacao imediata das muco-
sas, fechamento involuntario dos olhos,
tosse, dificuldade para respirar e ardén-
cia intensa na pele.

O projeto considera o spray um instru-
mento portatil de menor potencial ofen-
sivo. Mesmo assim, recipientes com
capacidade superior a 50 mililitros con-
tinuarao restritos as Forgcas Armadas do
Brasil, aos 6rgaos de seguranca publica
e a instituicdes responsaveis pela prote-
¢ao de autoridades.

Requisitos

Para comprar o spray, a proposta esta-
belece alguns requisitos:

documento oficial de identificagcdo com
foto;

comprovante de residéncia fixa;
autodeclaracao de inexisténcia de con-
denacao criminal por crime doloso co-
metido com violéncia ou grave ameaca.
O vendedor devera manter, por cinco
anos, registro simplificado da venda
com dados do comprador e da pessoa
que tera a posse do produto, seguindo
normas da Lei Geral de Protecéo de Da-
dos. O objetivo é permitir a rastreabilida-
de do dispositivo.

Além disso, o estabelecimento devera
emitir documento fiscal e fornecer orien-

P

Ilnvist

sonho.

tacdes basicas sobre o uso correto, se-
guro e responsavel do spray.

Programa de capacitagao

O texto também cria um programa na-
cional de capacitacéo voltado as mulhe-
res para orientacdo sobre defesa pes-
soal e uso de instrumentos de menor
potencial ofensivo.

Entre as diretrizes do programa estao:
realizacao de oficinas de defesa pessoal
e instrucdes técnicas sobre o manuseio
do spray;

orientac&o sobre os limites legais da le-
gitima defesa;

divulgacao de informagdes sobre o ciclo
da violéncia doméstica e canais de de-
nuncia;

campanhas educativas sobre 0 uso res-
ponsavel do dispositivo.

A implementagao do programa depen-
dera de regulamentacgao especifica, dis-
ponibilidade orgamentaria e convénios
com entidades parceiras.

Uso e penalidades

O spray devera ser de uso individual e
intransferivel e ndo podera conter subs-
tancias de efeito letal ou de toxicidade
permanente.

Para que o uso seja considerado legal,
a mulher devera empregar o dispositivo

apenas para repelir agressédo injusta,
atual ou iminente, de forma proporcio-
nal e moderada, até a neutralizagao da
ameaca.

O projeto prevé penalidades em caso de
uso indevido:

adverténcia formal quando nao houver
lesdo ou risco concreto a pessoa atin-
gida;

multa de um a dez salarios minimos,
conforme a gravidade da conduta;
multa em dobro em caso de reincidén-
cia;

apreensao do dispositivo e proibicdo de
nova compra por até cinco anos.

Caso o spray seja roubado, furtado ou
perdido, a possuidora devera registrar
ocorréncia policial em até 72 horas apés
tomar conhecimento do fato.

Estatuto do Desarmamento

O projeto também inclui no Estatuto do
Desarmamento (Lei 10.826/03) disposi-
tivo que isenta esse tipo de spray dos
controles mais rigorosos aplicados a
armas letais quando ele for adquirido,
possuido e portado por mulheres con-
forme as regras da futura lei.

A proposta tem como objetivo ampliar
mecanismos de protegdo contra agres-
sbes fisicas e sexuais. O texto segue
agora para analise do Senado.
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EVENTO

A organizacao agradece a todos que contribuiram
para o sucesso da iniciativa, participantes, artistas,
voluntarios e apoiadores

evento, idealizado por Rodrigo Bernardes e
OSimone, nasceu com um proposito claro. Re-

unir pessoas, promover inclusao e fortalecer o
apoio as pessoas com deficiéncia. Com o passar das
edicoes, a iniciativa ganhou forga e se transformou em
um verdadeiro movimento de unido.
Logo no inicio do encontro ja era possivel perceber
que seria um dia especial. Ingressos e mesas esgota-
das demonstravam a grande adesao da comunidade
guairense, que mais uma vez respondeu com entu-
siasmo ao chamado para participar de uma causa so-
cial tao importante.
Um dos momentos mais marcantes foi a participagao
de diversas duplas e vozes de Guaira, que se apre-
sentaram de forma voluntaria. Entre musicas, aplau-
sos e muita animacéo, os artistas locais deram ainda
mais vida ao encontro, mostrando que a musica tam-
bém pode ser um gesto de generosidade.
Mais do que um almocgo, o evento se transformou em
um espaco de convivéncia, respeito e celebragcdo da

inclusdo. Familias, amigos e voluntarios compartilha-
ram momentos de alegria, reforcando a certeza de que
quando a comunidade se une, grandes coisas aconte-
cem.

A organizacao agradece a todos que contribuiram para
0 sucesso da iniciativa, participantes, artistas, volunta-
rios e apoiadores. Cada gesto de apoio fortalece pro-

jetos que fazem diferenca na vida de tantas pessoas.
Ao final do dia, ficou a sensacdo de missao cumprida
e a expectativa de que o Almogo PCD continue cres-
cendo a cada edicdo, mantendo viva essa corrente de
solidariedade que tanto orgulha Guaira.

Confira alguns momentos desse grande encontro
no site do Jornal O Guaira oguara.com .br
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AABB de Guaira foi reconhecida em prémio de

Associacao Atlética Banco

do Brasil de Guaira (AABB)

oi destaque no Encontro
Prémio Exceléncia em Gestao
2026, realizado entre os dias 13,
14 e 15 de margo, reunindo repre-
sentantes de diversas AABBs do
estado de Sao Paulo.
A entidade guairense conquistou
um lugar de destaque na pre-
miagdo, disputando com cerca
de 70 AABBs paulistas, incluindo
associacdes de grandes centros
como Sao Paulo, Campinas e
Santos. Aindicagao ja representa-
va um importante reconhecimento
ao trabalho desenvolvido pela di-
retoria e pelos associados ao lon-
go dos ultimos anos.
O Prémio Exceléncia em Gestao
das AABBs é uma premiacgao an-
ual organizada pelo sistema das
AABBs e pela FENABB, com o ob-
jetivo de identificar e reconhecer
boas praticas de gestado nas as-
sociagdes do Banco do Brasil em
todo o pais, valorizando iniciativas
que fortalecem a administragao, a
sustentabilidade e a vida social
das associagdes.
Representando a AABB de Guaira
no encontro, o gerente Eduardo,
ao lado do diretor Rubdo, de-
stacou a importadncia da partici-
pagdo no evento. Segundo ele,
0 reconhecimento ganha ainda
mais relevancia diante dos desa-
fios enfrentados por muitas asso-
ciagdes no pais.
“Muitas AABBs hoje enfrentam di-
ficuldades, algumas até fechando
por falta de soécios. Estar entre as
melhores do estado de Sao Paulo,
concorrendo com clubes grandes,
€ motivo de muito orgulho para to-
dos nos”, destacou.
Além da conquista, o encontro
também foi marcado pela troca de
experiéncias entre as associacoes
e pela oportunidade de ampliar
conhecimentos em gestéao.
Para a diretoria, o resultado re-
forca que a AABB de Guaira seg-
ue no caminho certo, consolidan-
do-se como uma entidade ativa,
bem administrada e cada vez
mais fortalecida junto a comuni-
dade.
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Promogao vilida para as Cooperativas Sicredi da Central Sicredi PR/SP/RI. Promocao comercial Vinculadaa Titulos de Capitalizacae-da-modalidade Incentivo emltados pela ICATU (_API TAL ZACAD;, ENPJ
n® 74.267.170/0001-73 e Processos SUSEP n® 15414.675659/202596 / 15414.600363/2026-01 / 15414.600360/2026-69 / 15414.675665/2025-43: Periodo: 23/02/2026 a 12/12/2026. Durante toda
a promocdo, serdo sorteados até R$ 5.000.000,00 em premlos liquidos de Imposto de Renda: Consulte previamente as condicGes gerais e as caracteristicas essenciais em www.gov.br/pt-br/servicos/
consultar-produtos-susep. Para mais |nf0rma(;oes sobre os prémios e a promocio, acesse o regulamento em www. poupancapremladasqcrem com.br. SAC Sicredi: 0800.724 7220. SAC ICATU: 0800 2860109
(atendimento exclusivo de informacoes relativas ao sorteio de capitalizacdo). Ouvidoria ICATU: 0800 286 0047 (tenha em méaos o niimero de protocolo do atendimento anterior).
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Felipe Isaac Ribeiro

Algumas trajetdrias comegam discretas e, pouco a pouco, vao ganhando forma,
experiéncia e conquistas. Assim segue o caminho de Felipe Isaac Ribeiro, que hoje
dia 18 de margo soma mais um capitulo a sua histéria.

Engenheiro de producado na Mosaic, em Uberaba (MG), Felipe construiu sua ca-
minhada com curiosidade e vontade de aprender. Quem o conhece sabe que ele
nunca se acomoda. Gosta de explorar novos horizontes, acumular conhecimento e
transformar cada oportunidade em crescimento.

Nesta data especial, as mensagens de carinho chegam de muitos lugares. Dos ami-
gos da empresa e também de Guaira, cidade onde mantém raizes e boas lembran-
cas. O avb Geraldo, os tios e primos acompanham com alegria cada passo dessa
jornada, assim como a irma Dra. Barbara, sempre presente e orgulhosa.

Em casa, o orgulho tem nome e sobrenome. Eveline sua mée acompanha a traje-
téria do filho com o coragao cheio de gratiddo por tudo o que ele vem construindo.
Os abragos também chegam do pai Lincoln e da Izildinha, que fazem questao de
desejar a Felipe felicidades , saude e alegria.

E ha ainda quem caminhe ao seu lado com carinho e cumplicidade. Lorena, dentista
da prefeitura de Uberaba, companheira de vida e porto seguro nos dias bons e nos
desafios.

O aniversario de Felipe ndo é apenas a virada de mais um ano no calendario. E um
momento que reune afeto, lembrangas e expectativas por tudo o que ainda esta por
vir.

Que o novo ciclo seja generoso em conquistas, alegrias e bons encontros. Afinal,
quem segue a vida com dedicagéo e propdsito sempre encontra bons caminhos
pela frente.

TECNOLOGIA E ASS
EM SOFTWARES

17133321119

Adirlene Catelli

Entre panelas que borbulham, mesas que ganham forma e aromas que anun-
ciam momentos felizes, existe alguém que transforma trabalho em arte. E nesse
universo de sabores e encontros que Adirlene Catelli construiu seu nome, sem-
pre com dedicagao e olhar atento aos detalhes que fazem cada evento se tornar
especial.

Mas neste 19 de margo, a rotina do buffet que leva sua assinatura ganha uma
pequena pausa. E dia de inverter os papéis. Em vez de cuidar das comemora-
¢bes dos outros, Adirlene recebe o carinho daqueles que caminham ao seu lado
todos os dias.

Ao lado do esposo Felipe e dos filhos Bruna e José Vitor, ela vive um momento
de afeto e gratidao, cercada pelas pessoas que formam o alicerce de sua vida.
Quem conhece Adirlene sabe que seu talento vai muito além da cozinha. Ha uma
combinagao rara de organizagao, sensibilidade e generosidade que se reflete em
tudo o que faz. Nos bastidores de cada evento estdo sua garra, sua dedicagao
e a alegria de ver as pessoas reunidas em torno de uma mesa bem preparada.
Assim, enquanto mais um ano se abre diante dela, ficam os votos de que a ca-
minhada siga cheia de conquistas, encontros felizes e muitos momentos memo-
raveis.

Porque quando o trabalho é feito com carinho e verdade, o resultado sempre
encontra seu caminho. E Adirlene sabe, como poucos, transformar cada ocasiao
em algo inesquecivel. Parabéns.

Um movimento para renovar
0 seu amor proprio e o cuidado
no dia a dia.

Més da conscientizogdo e combate
oo cincer de colo do e,
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MULHERES

Curso capacita profissionais para atendimento a
mulheres com deficiéncia vitimas de violéncia

Formacao gratuita é voltada a promotores, delegados e profissionais da rede de protecao que atuam
nas delegac:as do estado de Sdo Paulo

-~

stdo abertas as inscricbes para o
E curso “Atendimento a mulher com

deficiéncia vitima de violéncia”. A
capacitagdo € para promotores, delega-
dos, policiais e demais profissionais que
atuam na rede de protecao a mulher no
estado de Sao Paulo.
A formacao é gratuita e integra o Pro-
grama TODAS in-Rede, iniciativa da
Secretaria de Estado dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia (SEDPcD) em

parceria com a Universidade Virtual do
Estado de Sao Paulo (Univesp).

O conteudo é oferecido em formato vir-
tual e esta dividido em quatro modulos:
Contexto histérico, Tipos de deficiéncia e
suas especificidades, Legislacao e tipifi-
cacéao da violéncia, além de Tecnologias
e instrumentalizagdo para um atendi-
mento qualificado e redes de apoio.

As aulas comecam no dia 23 de abril e fi-
carao disponiveis por dois meses, perio-

~ PREVENIR AINDA E A MELHOR ARMA!

E responsabilidade de todos combater o mosquito.

Faca sua parte e fique atento aos sintomas!

do em que os participantes poderao con-
cluir o curso no proéprio ritmo. Ao todo, a
formacao conta com 36 horas de carga
horaria, distribuidas em 21 aulas minis-
tradas por especialistas.

Para o secretario de Estado dos Direitos
da Pessoa com Deficiéncia, Marcos da
Costa, a qualificacdo dos profissionais
da rede de protecao é essencial para
garantir que mulheres com deficiéncia
tenham acesso real a justica e ao acolhi-
mento adequado.

“Mulheres com deficiéncia enfrentam
barreiras adicionais quando sao vitimas
de violéncia, muitas vezes invisibilizadas
ou sem acesso a um atendimento ade-
quado. Capacitar profissionais da segu-
ranga publica e da rede de protegéao é
fundamental para que esse atendimento
seja humanizado, acessivel e preparado
para compreender as especificidades de
cada deficiéncia. E assim que fortalece-
mos a protecao e garantimos que nen-
huma mulher fique sem amparo”, afirma.
Segundo Caroline Reis, coordenadora
do programa TODAS in-Rede, o formato
on-line facilita a participagdo de profis-
sionais de diferentes regides do estado.
“Sao 21 aulas ministradas por especialis-
tas que podem ser assistidas de onde for
mais conveniente para os participantes.

Dor de cubegu Dores nas
e febrealta articulacdes

Manchas
avermelhadas

Nduseae
vomito

Se persistirem os sintomas procure a

Unidade de Saude da Familia (USF) mais proxima.

Fraquezae
cansago

Dor atrds W §
dos olhos o
Q #  Diretoria Municipal de

? Saude

Com duas ou trés aulas por semana, é
possivel concluir o curso com tranquili-
dade dentro do prazo, garantindo uma
boa absorcédo do conteldo”, explica.

O desenvolvimento do curso integra as
acdes da SEDPcD voltadas ao Més das
Mulheres, celebrado em margo, quando
se comemora o Dia Internacional da Mul-
her.

Sobre o Programa TODAS in-Rede

O TODAS in-Rede promove cursos €
acodes voltados a mulheres com deficién-
cia, abordando temas como trabalho,
geracao de renda, autonomia financeira,
prevencao a violéncia, autoestima, lider-
anca e direitos afetivos, sexuais e repro-
dutivos.

A iniciativa também oferece capacitagao
para profissionais que atuam nas redes
de protecéo, fortalecendo o atendimento
a mulheres com deficiéncia vitimas de vi-
oléncia e ampliando o acesso a servigos
de acolhimento e garantia de direitos.
Servigo: Atendimento a mulher com
deficiéncia vitima de violéncia

Link de inscrigdo: apps.univesp.br/
sdpd/

Inscrigoes: 16/03 a 16/04

Aulas: 23/04 a 23/06

» Elimine qualquer agua parada em casa e no quintal.

» Mantenha caixas d’agua e reservatdrios sempre tampados.

» Jogue fora recipientes que acumulam agua, como latas e garrafas.
+ Limpe calhas e ralos regularmente.
* Use repelente e telas de protecao.

DENUNGIE LOCAIS GOM
FOCOS DO MOSQUITD.

DISQUE DENGUE:
0800 940 0250
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—— MESA DE 10 LUGARES CONVITE UNITARI0 ——

 R$8.900,00 | R$ 890,00
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PESQUISA GOLPE

Pesquisa do Seade mostra que mais de 80% dos
idosos sofreram tentativas de golpes virtuais em SP

No caso das pessoas de 60+, ainda que a intensidade de uso da internet tenda a declinar, ha vulnerabilidades
especificas, especialmente em golpes que envolvem o uso fraudulento de dados pessoais

60 anos ou mais, no estado de Sao Paulo, ja sofreram tentativas de golpes

virtuais por meio de mensagens, e-mails ou ligacdes fraudulentas. Embora o
percentual seja inferior ao observado entre pessoas de 30 a 59 anos — faixa em
que os indices superam 90%, o dado evidencia que a populagcédo 60+ também esta
amplamente exposta aos riscos digitais.

I evantamento inédito da Fundacao Seade revela que 82% das pessoas com

Grafico 1 - Distribuicao da populacao, por faixa etaria, segundo recebimento de
mensagens, e-mail ou ligacao com tentativa de golpe
Estado de Sdo Paulo, 2025, em %

®5im Ndo
Estado de 530 Paulo 12
18 3 29 anos 18
30 a 44 anos 9
45 a 59 anos 8
60 anos e mais 18

0 20 40 60 a0 100

A pesquisa, realizada entre julho e setembro de 2025 e publicada na série Seade
SP TIC, aponta que o menor uso das tecnologias de informagao e comunicagao
nao impede que idosos sejam alvo de abordagens fraudulentas. “A digitalizagao
ampliou a exposicdo de todos os grupos etarios. No caso das pessoas de 60+,
ainda que a intensidade de uso da internet tenda a declinar, ha vulnerabilidades
especificas, especialmente em golpes que envolvem o uso fraudulento de dados
pessoais”, afirma Irineu Barreto, analista de pesquisas da Fundacéo Seade.

Entre as modalidades de golpe efetivamente consumadas, destaca-se a abertura
fraudulenta de contas bancarias ou contratagdo de empréstimos nao autorizados,
situacdo que atinge 12% das pessoas 60+, a maior propor¢ado entre os grupos
etarios analisados.

Grafico 5 - Distribuicao da populacao, por faixa etaria, segundo uso indevido dos
seus dados para abrir conta ou fazer empréstimo (1)
Estado de Sdo Paulo, 2025, em %

®Sim Ndo
Estado de Sao Paulo |IEED 89
18.a29an0s [ ED 91
302 44 anes | EED 89
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60 anos e mais [ EEY 88
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1 Nos 12 meses que antecederam 3 pesquisa.

Risco nas compras on-line

Também merecem atencdo os dados sobre a ocorréncia de compras on-line fraud-
ulentas. A experiéncia de adquirir produtos pela internet e descobrir que a loja ou o
vendedor ndo existiam foi relatada por 40% da populacao paulista. Entre pessoas
com 60 anos ou mais o percentual é inferior (26%). No entanto, esse grupo concen-
tra a maior proporcao de individuos que nunca realizaram compras on-line, o que

indica que a menor vitimizacao esta associada, parcialmente, a menor inser¢cao no
comércio eletrénico.
Grafico 4 - Distribuicdo da populacdo que relatou ja ter comprado pela internet e

descoberto que a loja ou o vendedor ndo existia, por faixa etaria
Estado de Sao Paulo, 2025, em %

@5im Nao Nunca comprou pela internet
estado ce 520 Paulo | T @
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60 anos e mais m 45 29
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Sentimento de vulnerabilidade

A percepgao de inseguranca € mais elevada entre os idosos, considerando que
68% acreditam que atualmente é praticamente impossivel se proteger de golpes
on-line, percentual 17 pontos percentuais superior ao registrado entre jovens de
18 a 29 anos. Também é maior, nesse grupo, a parcela dos que se declaram nada
confiantes em sua capacidade de evitar fraudes digitais.

Grafico 6 - Distribuicao da populacao, por faixa etaria, segundo concordancia com a
afirmacao de que hoje em dia é praticamente impossivel se proteger de golpes
Estado de Sdo Paulo, 2025, em %

@ Concorda Discorda
Estado ce S0 Pl | ) 38
18.229 200 Y 2
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25 359 2no; [ 3
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0 40 B0 a0 100
Os dados indicam que, mesmo com tendéncia de menor insergdo no ambiente dig-

ital, a populacéo idosa permanece vulneravel e demonstra maior sensagao de risco
diante do avango dos golpes on-line.

Grafico 7 - Distribuicdo da populacdo, por faixa etaria, segundo confianca de que
ndo caira em golpes
Estado de Sdo Paulo, 2025, em %

Mais ou menos confiante Nada confiante
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18 a 29 anos m 56 24
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@ Muito confiante

Sobre o Seade
Ha mais de 40 anos, o Sistema Estadual de Analise de Dados é referéncia nacio-
nal na producao e disseminagao de analises e estatisticas socioeconémicas e de-
mograficas do Estado de Sao Paulo.

Colégio SANTA LUZ

!’J

Centro Educacional Santa Luz

=5 Ad Forca ¢ a nossa Qualidade!
Faca sua adeséao Sistema COC DE ENSINO

Plano Assistencial familiar

O nosso Colégio ja possui 23 anos, formando
ndo apenas alunos, mas cidaddos criticos e

P l a n té o ativos na nossa sociedade. Oferecemos
Maternal, Jardim, Ensinos Fundamental e
24 horas Médio, e utilizamos o material didatico COC
TS T IS ( UNIDADE I | UNIDADE ID
- Rua 6 n. 285 | Avenida 3 n. 93
RUAS, N° 1009 &4 3331-2201 QR FEIRIIL) [JOBEEEPR LYY
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Quinta,Sexta, Terca e Quarta: 14:40
Sabado e Domingo: 14:40

Dublado - Duracdo: 1h40min - Classificagdo indicativa: Livre

PANICO 7 CARA DE UM FOCINHO DE OUTRO

Quinta,Sexta, Terca e Quarta: 20:30 Quinta,Sexta, Terca e Quarta: 16:30 e 18:40
Sabado e Domingo: 20:30 Sabado e Domingo: 16:30 e 18:40

Dublado - Durag@o: 1h29min - Classificacdo indicativa: 18 anos Duracdo: 1h30min - Classificacdo indicativa: Livre

CineEnergia INTEIRA: R$ 20,00
MEIA: R$ 10,00
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CULTURA

Sabado (21): Circuito Sesc de Artes transforma
Guaira com cultura e Iazer gratmtos

uaira foi uma das 12 cidades

da regidao contempladas

para receber o Circuito Sesc
de Artes 2026, um dos maiores pro-
jetos de circulagao artistica do Bra-
sil. Em todo o estado, apenas 133
municipios foram selecionados para
esta edigao, que chega no dia 21 de
margo com uma verdadeira explosao
de cores, ritmos e histérias para a
populagao das 14h as 20h.
A novidade deste ano é a integragéo
do Turismo a agenda cultural. A Di-
retora de Cultura, Turismo, Esporte
e Lazer, Deise Garcia da Silva, de-
stacou a importancia da parceria
com o Sesc. “Essa unido é funda-
mental para valorizar os espacos
publicos e movimentar a economia
local através do fluxo de visitantes e
do lazer comunitario”, afirmou.
“O Circuito Sesc de Artes transforma
Guaira em um grande palco a céu
aberto. Sera uma tarde para celebrar
a diversidade cultural, ocupar os es-

Faca seu plano!
Contato comerciol:

(17)99145-9369/3331-5599

pacgos publicos e movimentar nossa
economia através da arte, do lazer e
do turismo”, realcou o prefeito Junao.

Caminho das Artes no Parque
Maraca

Atracdo: Exposicdo e atividades
artisticas ao ar livre

Horario: 14h as 16h

Teatro

Espetaculo: Corteja Paulo Freire
Companbhia: Cia Tijolo

Horario: A partir das 16h (em frente a
Casa de Cultura)

Literatura

Atracdo: Pegadas no Tempo: A vida
com Dinossauro

Companhia: Cia Koi

Horario: A partir das 16h

VANTAGENS PARA SE ASSOCIAR

c:n-nncncﬁo DIGITAL INSTITUTO DE TALENTOS

k] 0 e jovem

BOA VISTA SCPC BANCO DE CURRICULOS
S e e vagao os,
(0] indm 1T 05

CURSOS E PALESTRAS DIVULGAGAO

ACIG FAZENDO MAIS PARA VOCE!

G Guaira @ s

Musica

Atracao: Cultura Sonora no Vinil
Artista: DJ Claudia Parra
Horario: A partir das 16h

Danca

Oficina: Oficina de Passinho
Companhia: Passin Cia de Danca
Horario: A partir das 16h

Danca

Espetaculo: Fénix — Onde Nascem
os Sonhos

PO
PRESENCA OCULTA

SeTemSessao
TemDiversao

VERIFIQUE 05 HORARIOS DAS SESSOES EM
WWW.CENTERPLEX.COM.BR

Companhia: Passin Cia de Danca
Horario: A partir das 16h

Literatura

Atracdo: Poesia Animal

Companhia: Cia Canta Circo & Te-
atro

Horario: A partir das 16h

Artes Visuais
Exposi¢ao: Multitudes
Artista: Daniel Pachoalin
Horario: A partir das 16h

CARA D
FOCINHO nﬂ}uT RO

SOMERTE Mot eonerns

CF) centerplex

cinemas
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Sua casa ou
empresa merece um
ambiente perferto!
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“Z5) OFERTAS

I‘MPERDIVEIS

7 N FRUTAS VERDURAS
\ od e LEGUMES |

e SR BREETE L
OFERTAS VALIDAS DIAS 17 E 18/03/2026 OU ENQUANTO DURAREM OS ESTOQUES.

MELAD
AMARELO KG

r ]

FORMOSA KG

CHUCHU ESCURD
KG

LOJA 1: RUA 108, 730 - BANESPINHA ®(17) 99977-5533 - FONE: (17) 3331-5533
BATATA LISA LOJA 2: RUA 02, 1745 - JARDIM ELDORADO #(17) 99972-5533
KG LOJA 3: RUA ANTONIO BRUNO, 1250 - JABDRANDI ={17) 99222-2516
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Cada compra, uma chance 2026
o —

Confira as empresas participantes:

Comprando nelas vocé ja concorre a varios prémios.
Escaneou o QR Code Concorreu:

Alecrim Dourado Dukk’s Erios
Alfa Eletro M Meu Pacotinho

NSA Atacadao da Racgao
Okubo Fitness
Olizan Méveis

Pasquol Bebidas
Perfumaria Cheirinho
Preta Marmitaria
Preta Restaurante

Anita Enxovais Eletrozema
Ao Barulho Calcados Farmacia N.S Aparecida

Ao Barulho Confecgoes Flor de Maria
Bruna Sleman Fortaleza Supermercado

Cantinho da Crianca FOX/AULO FEcas
Casa de Racdo Agro Dr Frios & Cia

Casa do Encanador Japa Agai _
Casa Guaira Jumbo Calg¢ados Relf Magazine

Jumbo Confecgdes Sapato e Cia

Claset ok Kaipirdo Restaurante Shopping Calcados
D2 Roupas e Acessorios a0 Tintas Supermercado Muraishi

D&D Supermercado Loja 1 Magazine Dia a Dia Supermercado Mutirao Loja 1
D&D Supermercado Loja 2 paijs vocé Confeccdes SUPermercado Mutirdo Loja 2.
Drogaria Farma Center MeM Confeccdes Tad Mais

Drogaria Pop Aqui Mercado Sio José WB Temperos
DuAvesso Sapatos WP Roupas e Acessorios

ACIG langa campanha “Cada Compra, Uma Chance 2026” e movimenta o comercio de GuairaA
Associacao Comercial e Industrial de Guaira (ACIG) langou oficialmente a campanha “Cada
Compra, Uma Chance 2026”7, iniciativa que tem como objetivo fortalecer o comercio local e
incentivar os consumidores a realizarem suas compras nas empresas participantes. Adinamica &
simples € moderna: a cada compra realizada em uma das lojas participantes, o cliente escaneia o
QR Code disponibilizado no estabelecimento e ja concorre, na hora, a vales instantaneos que
variam de R$ 10 a R$ 100, além do grande sorteio ao final de cada campanha, com prémios
tradicionais como celulares, ar-condicionado, entre outros. O processo € totalmente digital,
rapido e transparente.A campanha reune dezenas de empresas de diferentes segmentos,
fortalecendo a economia da cidade e criando uma rede de oportunidades tanto para
consumidores quanto para empresarios.Segundo a diretoria da ACIG, representada pelo
presidente Danilo Daniel e pelo vice-presidente Denir Ferreira, a acao reforca o compromisso da
entidade com a valorizagdo do comércio local e com a inovagdo nas campanhas promocionais,
utilizando a tecnologia para facilitar a participacao e ampliar o alcance.“Cada compra realizada
nas empresas participantes fortalece a economia da nossa cidade. Essa campanha € uma forma
de valorizar qguem compra aqui € qguemempreende aqui”, destacam.
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Novo levantamento da Conab traz safra de graos
estimada em 353,4 milhoes de toneladas no ciclo
2025/26

Resultado mantéem a tendéncia de crescimento em relagdo ao volume obtido na temporada anterior, mantendo perspectiva
de novo recorde na série historica da Conab

s agricultores brasileiros de-
Overéo colher 353,4 milhdes de

toneladas de graos na safra
2025/26, resultado que mantém a ex-
pectativa de um ligeiro crescimento de
0,3% em relacdo ao volume obtido no
ciclo 2024/25 e que, se confirmado, es-
tabelece um novo recorde na série his-
térica da Companhia Nacional de Abas-
tecimento (Conab). Os dados estdo no
6° Levantamento da Safra 2025/26 de
Graos, publicado nesta sexta-feira (13)
pela Companhia. De acordo com o do-
cumento, a area destinada para o plan-
tio deve crescer 1,7%, sendo estimada
em 83,2 milhdes de hectares, enquanto
a produtividade média nacional das la-
vouras deve chegar a 4.250 quilos por
hectares no atual ciclo.
As principais culturas de primeira safra
ja se encontram em fase de colheita.
Para a soja, ja foram colhidos em torno
de 50,6% da area semeada. Fevereiro
foi um més desafiador para o produtor
da oleaginosa, com excesso de precipi-
tacoes no Centro-Oeste e Sudeste, em
especial em Goias e em Minas Gerais, e
com irregularidade climatica em grande
parte do Rio Grande do Sul. Ja no inicio

LEVANTAMENTO

GRAOS

SAFRA 2025/2026

de marco, as regidoes Norte e Nordeste
sdo as que tém os trabalhos de campo
prejudicados pelo excesso de chuvas.
Mesmo com os desafios encontrados,
de maneira geral as condigdes climati-
cas favoreceram o desenvolvimento da
cultura e a expectativa é que a produ-
¢ao atinja um novo recorde e chegue a
177,8 milhdes de toneladas.

As precipitagcdbes em abundancia no Su-
deste e Centro-Oeste, que limitaram um
maior avanco da area colhida de soja,
refletiram também em um plantio mais
tardio da segunda safra de milho. Al-
guns estados, como Goias, Maranhao
e Minas Gerais, ja indicam reducdo na
area destinada ao cereal. Com este ce-
nario, a estimativa de area da segun-
da safra de milho é de 17,7 milhdes de
hectares e uma producéo projetada em
108,4 milhdes de toneladas. Ja o cultivo
da primeira safra de milho o panorama
é de crescimento tanto de area, estima-
da em 4,1 milhdes de hectares, quanto
de producado, podendo chegar a 27,4
milhdes de toneladas. Ao considerar as
trés safras do cereal, semeadas ao lon-
go da temporada, a expectativa da Co-
nab € que a produgao chegue a 138,3

“ON
ETCON

Consultoria Contabil e Despachante

P/ Rua 8 Numero 781 - Centro | Guaira - SP
™

[3331 7989

milhdes de toneladas.

Para o arroz, a colheita atingiu 19,1%
da area semeada, indice superior a meé-
dia dos ultimos 5 anos. As estimativas
da estatal apontam para uma producao
de 11,2 milhoes de toneladas na safra
2025/26, reducao de 12,4% se compa-
rado com o volume obtido no ciclo pas-
sado, queda que acompanha a menor
area destinada para o cultivo do gréo.
Ainda de acordo com o boletim da Com-
panhia, os dias com elevada radiagao
solar registrados no Rio Grande do Sul,
principal estado produtor da cultura, fa-
voreceram o desenvolvimento e a sani-
dade das plantas.

No caso do feijao, a producéo total, so-
mada as trés safras da leguminosa, esta
estimada em 2,9 milhdes de toneladas,
4,7% abaixo da safra anterior. A primei-
ra safra apresenta reducéo de 11,2%
na area plantada, totalizando 807,2 mil
hectares, com expectativa de produ-
¢ao de 954 mil toneladas. Mesmo com
a perspectiva de

cerca de 2 milhdes de hectares, com
uma producdo de pluma estimada em
3,8 milhdes de toneladas.

Mercado — Diante dos ajustes na produ-
¢ao total de milho, reflexo dos ajustes
na area semeada da 22 safra do cereal,
os estoques de passagem do grdo ao
final do ciclo também foram atualizados,
estimados em 11,6 milhdes de tonela-
das ao final de janeiro de 2027. No caso
do arroz, a Conab estima um estoque
de passagem em torno de 1,7 milhdo
de toneladas, segundo maior volume
em comparacgao com os ultimos 5 ciclos
mesmo com a redugdo nas projecoes
de producao da atual temporada.

Para a soja, a producéo recorde permite
expectativas de exportagcdes robustas
em 2026, com a projegdo de embar-
ques podendo chegar a 114,39 milhdes
de toneladas, um novo recorde de ven-
da ao mercado externo caso o volume
se confirme ao final do ano comercial da
oleaginosa.

diminuigdo na co-
Iheita, o volume
total assegura o
abastecimento in-
terno.

Para o algodao, o
plantio ja foi con-
cluido, e a maior
parte da area se-
meada se encon-
tra em fase de
desenvolvimento
vegetativo. A es-
timativa da esta-
tal é de reducgao
de 3,5% na area
plantada em rela-
¢ao a safra ante-

Sab3o de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

Qj 17-99978 5273 (Maria Carolina)

Com o melhor
preco !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

rior, prevista em

TODOS CONTRAA

DENGUE!

+/ NAO DEIXE AGUA PARADA
+/ COMBATA OS5 CRIADOUROS

+/ FACA SUA PARTE
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