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A Tereos, uma das líderes na produção 
de açúcar, etanol e bioenergia do país, 
acaba de alcançar um marco estratégico 
significativo para o setor. A unidade Cruz 
Alta, em Olímpia (SP) – que concentra 
o núcleo mais avançado e competitivo 
da produção de açúcar, etanol e energia 
renovável do país – conquistou a certi-
ficação internacional Regenagri, selo 
global de referência em agricultura sus-
tentável. Com isso, a empresa firma sua 
liderança ao ser a primeira certificada no 
estado de São Paulo. 

Quando a infância é levada a 
sério, até o parabéns ganha outro 

peso
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ARTIGO

Ver não é o bastante

Há dias em que Guaíra parece 
sussurrar gratidão. Não em 
discursos ensaiados, tampou-

co em solenidades previsíveis. Ela 
se revela no cotidiano: na calçada 
recém-varrida antes do sol alto, no 
comércio que abre as portas sem 
alarde, no cumprimento que insiste 
em sobreviver à pressa.
É inevitável recordar a delicadeza de 
Vinicius de Moraes em “Gente Hu-
milde”. Porque é justamente nesse 

território do simples que repousa o 
que há de mais verdadeiro. E Guaí-
ra, com uma maturidade silenciosa, 
parece ter aprendido a reconhecer 
essa riqueza como parte de sua pró-
pria identidade.
A cidade cresce, se projeta, se atua-
liza. Mas o que lhe dá sustentação 
permanece intocado: sua gente. 
Gente que não ocupa vitrines, mas 
ergue estruturas. Que não reivindi-
ca aplausos, mas garante que tudo 
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funcione. Que transforma rotina em 
base e esforço em permanência.
Há elegância nesse reconhecimento.
Quando uma cidade volta seu olhar 
para aqueles que a sustentam, ela 
não apenas evolui, ela se qualifica. 
Transforma crescimento em cons-
ciência, desenvolvimento em perten-
cimento, progresso em humanidade.
Mas toda lucidez carrega consigo 
uma exigência.
Enxergar é um gesto nobre. Perma-
necer atento, um compromisso.
Porque o verdadeiro risco não está 
na ausência de visão, mas na ilusão 
de que já se viu o bastante. É quan-
do o reconhecimento se acomoda 
que ele perde sua força. É quando o 
orgulho se instala sem vigilância que 
ele começa, silenciosamente, a afas-
tar aquilo que antes valorizava.
Guaíra avança, e isso é digno de 
nota. Mas avanço, por si só, não en-
cerra a responsabilidade. Ainda há 
decisões que precisam ouvir mais do 
que números. Há prioridades que exi-
gem mais presença do que intenção. 
Há realidades que não cabem em re-
latórios, mas moldam o dia a dia de 
quem vive a cidade de verdade.
Que bom que a cidade enxerga sua 

Vinicius de Moraes contou cer-
ta vez que compôs a letra de 
“Gente Humilde”, uma das 

mais belas canções da música brasi-
leira, inspirado, como diz a letra, pe-
las casas e pessoas muito simples do 
subúrbio que avistava enquanto se 
deslocava de trem. Os versos, que 
receberam a parceria de Chico Buar-
que, foram feitos no final dos anos 60 
para a melodia composta em 1945 por 
Garoto, que infelizmente não chegou 
a conhecer a letra.
Mais do que nos fazer chorar de emo-
ção, a canção tem o poder de nos 
humanizar; é um chamado para que 
a gente olhe ao redor, perceba. Esse 
convite talvez fosse bem mais difícil 
de ser aceito nos dias atuais, em que 
as pessoas – seja nos trens, ônibus, 
calçadas, salas de espera ou qualquer 
outro lugar que se pense – estão mui-
to mais preocupadas em contemplar 
as telas do que flores tristes e baldias.
O desligamento das pessoas em re-
lação ao lugar em que moram, pois 
cada vez mais priorizam os relaciona-
mentos e os espaços virtuais, foi um 

dos sintomas abordados por Zygmunt 
Bauman na obra “Amor Líquido”. Para 
o filósofo, essa indiferença ao entorno 
seria o mais basilar dos afastamentos 
sociais, culturais e políticos de nosso 
tempo. Como podemos estar em to-
dos os lugares, estamos também em 
lugar nenhum: simplesmente não per-
tencemos.
Perdemos o sono por sofrimentos que 
se passam do outro lado do mundo, 
o que é legítimo e prova da enorme 
capacidade de empatia do ser huma-
no, mas somos cegos com as maze-
las que acontecem no nosso bairro 
– onde certamente temos mais capa-
cidade para interferir. Conhecemos a 
rotina do influencer que nem sabe-
mos onde mora, memorizamos até o 
nome de seus filhos, mas custamos 
a lembrar se nos perguntam o nome 
do nosso vizinho. As redes, de fato, 
apenas reforçam o modo de vida cor-
rida, alienante e obrigatoriamente pro-
dutiva disseminado de forma massifi-
cadora pela lógica neoliberal em que 
estamos imersos.
No mundo virtual, os laços se tornam 
cada vez mais frágeis e efêmeros; as 
pessoas, mais substituíveis. As redes 
sociais parecem, em verdade, bas-
tante antissociais, terreno propício à 
disseminação do ódio por pessoas 
covardes demais para fazê-lo presen-
cialmente – estão aí os redpills para 
provar. Nas redes multiplicam-se os 
linchamentos virtuais e as loucuras 
nocivas em massa, como é o caso da 

Quem ainda está aqui?
recente onda da magreza extrema.
Embora existam boas iniciativas e 
redes virtuais de apoio para as mais 
variadas questões, é preciso dar cada 
vez mais atenção para o real, acom-
panhar a lógica das crianças, que nos 
convidam a observar a fileira de for-
migas que se faz infinita no chão e a 
nuvem, antes que se desfaça. Antes 
que estejamos tão distantes que não 
seja mais possível alcançar a poesia 
e a música, ou mesmo a “vontade de 
chorar” de Vinicius e Chico. 

 *Luiza Fariello é professora de Lín-
gua Portuguesa, doutoranda em 
Literatura na UnB e autora de “Um 
corpo para Jaime”, romance sobre 
a solidão contemporânea e a fragili-
dade das relações virtuais

gente.
Mas cidades verdadeiramente gran-
des não são as que apenas reconhe-
cem. São as que sustentam esse 
reconhecimento no tempo, com coe-
rência, com presença, com escolhas.
Como na poesia de Vinicius de Mo-
raes, é no detalhe que reside a gran-
deza. E o detalhe, quando deixado 
de lado, deixa de ser poesia para se 
tornar ausência.
Que Guaíra siga enxergando.
Porque cidade que vê, mas não cui-
da, corre o risco, cedo ou tarde, de 
voltar a não ver.
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Primeira usina certificada no estado prova que é possível escalar bioinsumos em operações de grande porte; empresa já 
utiliza soluções biológicas para complementar o tratamento químico em mais de 70% de suas áreas

Tereos recebe certificação internacional inédita em SP com 
suporte tecnológico da Koppert em soluções biológicas

A Tereos, uma das líderes na pro-
dução de açúcar, etanol e bioe-
nergia do país, acaba de alcan-

çar um marco estratégico significativo 
para o setor. A unidade Cruz Alta, em 
Olímpia (SP) – que concentra o núcleo 
mais avançado e competitivo da produ-

ção de açúcar, etanol e energia renová-
vel do país – conquistou a certificação 
internacional Regenagri, selo global de 
referência em agricultura sustentável. 
Com isso, a empresa firma sua lideran-
ça ao ser a primeira certificada no esta-
do de São Paulo. 

O reconhecimento valida uma transfor-
mação operacional profunda na empre-
sa: o uso de soluções biológicas para 
complementar o controle químico em 
76% de suas áreas – o que equivale 
a 327 mil hectares de cana-de-açú-
car. Um resultado alcançado por meio 
da parceria estratégica com a Koppert 
Brasil, iniciada em setembro de 2024, 
que já projeta expansão acelerada para 
novas unidades do grupo. 
A validação do Regenagri destacou 
avanços concretos que vão além da 
conformidade ambiental, como o mo-
nitoramento biológico de pragas, em 
substituição ao controle químico con-
vencional, o manejo de matéria orgâni-
ca e de cobertura vegetal entre ciclos, 
melhorando a sanidade do solo, a bio-
diversidade preservada nas áreas pro-
dutivas, entre outros tópicos. 
A certificação consagra um trabalho in-
tensivo de extensão rural e adaptação 
operacional realizado junto à Koppert e 
que envolveu capacitação de equipes 
em seis municípios e integração de tec-
nologias biológicas em escala sem pre-

cedentes no setor.  
A parceria também viabilizou a colabo-
ração de pesquisadores do SparcBIO 
(São Paulo Advanced Research Center 
for Biological Control), que trabalharam 
em desafios reais do campo e indica-
ram caminhos técnicos altamente efi-
cazes para a operação, o que propor-
cionou respostas rápidas em campo, 
resultados acima do esperado e adap-
tações operacionais concluídas em 
tempo recorde.  
“Obter essa certificação é motivo de 
bastante satisfação para nós e reforça 
nosso compromisso com a sustentabili-
dade dos nossos processos e com prá-
ticas que regeneram o solo, aumentam 
a resiliência do sistema produtivo e im-
pulsionam a nossa agenda de descar-
bonização. A parceria com a Koppert 
foi fundamental nessa conquista e se-
guimos comprometidos em impulsionar 
a aplicação de soluções sustentáveis 
no campo”, comenta Felipe Mendes, 
Diretor de Sustentabilidade, Novos Ne-
gócios e Relações Institucionais da Te-
reos.

O cenário do agronegócio em 
Guaíra ganha um novo fôlego 
com a revitalização da antiga 

sede da Casa da Agricultura - CATI 
(Coordenadoria de Assistência Técni-
ca Integral). O prédio, que pertencia à 
Secretaria de Agricultura e Abasteci-
mento do Estado de São Paulo, foi ofi-
cialmente doado ao município e agora 
recebe melhorias estruturais comple-
tas para abrigar a Diretoria Municipal 
de Agricultura e Meio Ambiente.
Para garantir que o espaço receba 
os produtores e a comunidade com 
a dignidade que o setor merece, o 
Departamento de Manutenção de 
Próprios Públicos mobilizou uma for-

Guaíra reforma antiga CATI para a Diretoria de Agricultura

ça-tarefa coordenada pelo chefe da 
seção, Flavio de Oliveira Laudino. As 
equipes executaram serviços essen-
ciais de alvenaria, hidráulica, elétrica 
e pintura, renovando a infraestrutura.

Essa transformação transforma o lo-
cal em um ponto estratégico de apoio 
ao homem do campo. Com essas 
instalações, a nova sede facilitará o 
acesso a políticas públicas e consul-

torias técnicas, unindo a tradição do 
antigo órgão estadual ao dinamismo 
da gestão municipal em prol de uma 
Guaíra cada vez mais verde e produ-
tiva.
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Prefeitura anuncia inscrições para 90 novas 
moradias populares; Prefeito destaca avanço na 

habitação

A Prefeitura de Guaíra, por meio da 
Diretoria de Assistência, Desen-
volvimento e Inclusão Social (DA-

DIS), inicia mais um capítulo na política 
habitacional do município. Foi anunciada 
a abertura oficial do processo de seleção 
para 90 novas moradias populares, via-
bilizadas através do Fundo Nacional de 
Habitação de Interesse Social (FNHIS).
A iniciativa é amparada pela Lei Munici-
pal nº 3360/2026 e regulamentada pelo 
Decreto nº 7743/2026, que estabelecem 
critérios rigorosos de transparência e 
prioridade para famílias em situação de 
vulnerabilidade.
Os sorteios serão em duas etapas. Pri-
meiramente para a 50 casas e, poste-
riormente, para 40 moradias.
“Desde o primeiro dia de nossa gestão, 

O prefeito Junão e o diretor do DEAGUA participaram da 30ª Assembleia Geral da agência; medida garante 
mais transparência, fiscalização técnica e segurança jurídica aos serviços de água e esgoto

assumimos o compromisso de transfor-
mar o sonho da casa própria em reali-
dade para as famílias de Guaíra, e os 
resultados aparecem com trabalho e 
seriedade. Já entregamos 232 casas 
através da CDHU e realizamos o sonho 
de mais 20 famílias com o nosso pro-
grama municipal ‘Nosso Sonho, Nosso 
Lar’. Agora, avançamos ainda mais com 
a conquista destas 90 novas moradias 
pelo FNHIS. Com o início das inscrições 
para o sorteio, garantimos o avanço na 
dignidade e um teto seguro para quem 
mais precisa”, disse o Chefe do Execu-
tivo.
QUEM PODE PARTICIPAR?
Para se inscrever, as famílias interessa-
das devem cumprir todos os seguintes 
requisitos cumulativos:

Cadastro Único: Possuir inscrição ativa 
e atualizada no CadÚnico.
Residência: Comprovar moradia em 
Guaíra-SP há, no mínimo, 05 anos con-
secutivos.
Histórico: Não ter sido beneficiado ante-
riormente por qualquer programa habita-
cional (municipal, estadual ou federal).
Propriedade: Não possuir imóvel resi-
dencial em nome de qualquer membro 
do núcleo familiar.
Renda: Possuir renda familiar mensal 
per capita de até 1/4 do salário mínimo 
vigente.
Observação: O limite de renda não se 
aplica a idosos e pessoas com deficiên-
cia que recebam o BPC/LOAS.
O programa também assegura a reserva 
mínima de 10% das unidades para pes-
soas com deficiência e 10% para pes-
soas idosas.
CRONOGRAMA E LOCAL DE ATEN-

DIMENTO
As entrevistas e a entrega de documen-
tação ocorrerão na sede da Diretoria de 
Assistência, Desenvolvimento e Inclu-
são Social, localizada na Avenida 11, nº 
604 (esquina com a Rua 14), das 07h30 
às 17h30, nas seguintes datas:
- 28 de março de 2026
- 11 de abril de 2026
- 18 de abril de 2026

- 25 de abril de 2026
DOCUMENTOS OBRIGATÓRIOS
No ato da entrevista, é indispensável 
apresentar os documentos de todos os 
membros da família, incluindo:
-RG e CPF (inclusive de menores).
-Certidão de nascimento ou casamento 
atualizada (emitida nos últimos 6 me-
ses).
-Folha resumo do CadÚnico e compro-
vante de cadastro no CRAS I, II ou III.
-Cartão da família (solicitado no PSF/
USF de referência).
-Comprovante de residência que ateste 
os 5 anos no município.
-Extrato do CNIS para membros a partir 
de 16 anos.
CRITÉRIOS DE DESEMPATE
Caso haja empate na pontuação dos 
candidatos habilitados pela Caixa Eco-
nômica Federal, a prefeitura utilizará 
critérios de priorização como: maior ida-
de, mães solo, maior número de filhos, 
maior tempo de residência na cidade e 
mulheres vítimas de violência domésti-
ca.
A prefeitura ressalta que o atendimento 
aos critérios e a realização da entrevista 
não garantem a contemplação imedia-
ta, que dependerá da validação final da 
Caixa Econômica Federal e da disponi-
bilidade de unidades.

Guaíra fortalece saneamento básico com adesão 
à Agência Reguladora ARES-PCJ

O município de Guaíra deu um 
passo estratégico para a mo-
dernização de sua infraes-

trutura básica. O prefeito Junão e o 
diretor do DEAGUA, Lucas Eleodoro, 
participaram da 30ª Assembleia Ge-
ral Ordinária da Agência Reguladora 
e Fiscalizadora dos Serviços de Sa-
neamento (ARES-PCJ), em America-
na (SP). O evento, que ocorreu nes-
ta quinta (26), marcou a integração 

oficial de Guaíra ao consórcio, que 
passa a ser o órgão responsável por 
regular, acompanhar e fiscalizar os 
serviços de água e esgoto na cidade.
A adesão à ARES-PCJ alinha Guaíra 
às melhores práticas e normas nacio-
nais do setor. Na prática, isso signi-
fica que o DEAGUA agora atua sob 
monitoramento contínuo e fiscaliza-
ção técnica, garantindo que os inves-
timentos e a prestação de serviços si-

gam parâmetros auditáveis e de alta 
qualidade.
Durante a assembleia, o prefeito 
Junão reiterou o compromisso da 
gestão com a melhoria do abasteci-
mento, citando avanços práticos já 
sentidos pela população:
 Novo Poço do Muraishi: A entrada 
em operação deste poço profundo 
ampliou a oferta de água e resolveu 
problemas históricos de pressão nas 
regiões mais altas da cidade.
Investimento no Tonico Garcia: Foi 
anunciado o plano de melhoria nos 
sistemas de reservação do poço Al-
cineu Eleodoro, visando fortalecer a 
distribuição e acompanhar o cresci-
mento da demanda local.
Capacidade de Armazenamento: A 
prefeitura segue investindo na mo-
dernização de reservatórios estraté-
gicos para garantir segurança hídrica 
mesmo em períodos de pico de con-
sumo.
“A entrada na ARES-PCJ não é ape-
nas uma formalidade, é um selo de 
qualidade. Estamos garantindo que 

o cidadão guairense receba um ser-
viço eficiente, com contas prestadas 
de forma transparente e segurança 
jurídica para o crescimento da nossa 
cidade”, destacou o prefeito Junão.

POR QUE A REGULAÇÃO É IM-
PORTANTE?

A ARES-PCJ é supervisionada por 
órgãos de controle rigorosos, como a 
Agência Nacional de Águas (ANA), o 
Tribunal de Contas e o Ministério Pú-
blico. Para o morador de Guaíra, isso 
se traduz em:
Segurança Jurídica: Decisões técni-
cas e sustentáveis a longo prazo.
Fiscalização: Avaliação constante do 
desempenho do DEAGUA.
Metas Claras: Definição de padrões 
de qualidade que o município deve 
cumprir.
Além das discussões técnicas, a as-
sembleia também abordou o relató-
rio anual de atividades e a agenda 
regulatória para os próximos anos, 
consolidando Guaíra no mapa dos 
municípios que buscam a excelência 
no saneamento básico.
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Social em Foco
Erica

Hoje, dia 29 de março, che-
ga com um significado espe-
cial. É quando Erica Cristina 
inicia mais um capítulo de 
sua história, marcada por 
dedicação, presença e uma 
força tranquila que se perce-
be no dia a dia.
No Supermercado Fortale-
za, seu comprometimento 
não passa despercebido. 
Entre colegas e amigos, fica 
o reconhecimento por tudo o 
que ela constrói com respon-
sabilidade e carinho. E, em 
casa, estão os abraços mais importantes, do esposo e do querido Gabriel, que dão 
sentido ainda maior a cada conquista.
Que este novo ciclo seja leve, cheio de alegrias e realizações. Que não faltem mo-
tivos para sorrir e seguir em frente com esperança renovada.
Erica Cristina, parabéns pelo seu dia.

2 anos de Analú
O último dia 27 de março,  foi um dia que 
chegou mais doce, marcado pelos 2 ani-
nhos da pequena Analu. Quem observa 
de fora percebe facilmente o encanto que 
ela espalha. Uma menininha cheia de luz, 
dona de um sorriso que ilumina ambien-
tes e de uma alegria que contagia todos 
ao seu redor. Em tão pouco tempo, já se 
tornou presença especial na vida de tan-
ta gente, com seu jeitinho único e essa 
energia linda que carrega.
A família enviou uma mensagem para 
a pequena Analu. Parece que foi ontem 
que ela chegou, tão pequenininha, e hoje 
já cresce cercada de amor, descobertas e 
momentos que vão se transformando em 
lembranças preciosas.
E então, como não falar com o coração 
cheio…
Analu, você é um presente imenso em 
nossas vidas. Acompanhar cada passi-
nho seu, cada sorriso e cada conquista é uma alegria que não cabe em palavras. 
Que Deus continue te abençoando, te protegendo e guiando seu caminho com mui-
ta luz, saúde e felicidade. Que nunca te falte carinho, cuidado e motivos para sorrir.
Que sua infância seja leve, cheia de brincadeiras, descobertas e muito amor, do 
jeitinho que você merece.
Com todo amor, carinho e orgulho
 Mamãe Luane
 Papai Eduardo
 Irmão Alonso
 Avós Ana Rita e Dinael
 Avós Alaide e Milton
 Em especial, madrinha Aline e padrinho Neto
 E priminha Amarilis
Feliz aniversário, nossa princesa. Que venham muitos e muitos anos de vida.

Sandra Menino Azevedo! 
Há pessoas que pa-
recem costurar os 
dias com delicadeza, 
transformando o co-
tidiano em algo mais 
leve. Assim é Sandra 
Menino Azevedo. No 
jeito calmo, no cuida-
do constante, na aten-
ção com cada detalhe, 
ela vai construindo 
uma presença que se 
faz sentir sem esforço. 
Quem a conhece en-
tende rapidamente por que é tão querida.
Sandra carrega uma doçura que não é apenas traço de personalidade, mas modo 
de viver. Está no olhar atento, na forma como acolhe, na dedicação com que se 
entrega a tudo o que faz. Esposa, mãe, amiga e avó, ela ocupa cada um desses 
lugares com um carinho que transborda. Há também uma fé firme, daquelas que 
sustentam e orientam, e uma disposição que nunca se esgota quando o assunto é 
cuidar dos seus.
E os seus são muitos e bem próximos. Ao lado do companheiro de vida, Paulo Aze-
vedo, ela segue escrevendo uma história de parceria. Os filhos, Paulo Henrique e 
João Vitor, são parte essencial desse caminho, assim como a nora Ana Carolina, 
que se soma com afeto. E há Benjamim, o netinho que chegou trazendo um novo 
brilho para os dias, enchendo a casa de risadas, descobertas e pequenas traves-
suras que só aumentam o amor.
Hoje, dia 29 de março, a data ganha outro significado. É dia de lembrar tudo o que 
Sandra representa para quem está ao seu redor. Sempre ativa, generosa e firme 
em suas crenças, ela reúne amigos e familiares que fazem questão de estar por 
perto, inclusive o abraço cheio de ternura de sua mãe, Dona Agripina, presença 
que também carrega história e afeto.
Que este novo tempo venha carregado de saúde, de alegrias sinceras e de mo-
mentos que façam o coração sorrir. Sandra, sua maneira de viver já diz muito sobre 
o quanto você merece tudo isso. Parabéns pelo seu dia.

Patricia Casagrande 
O dia 30 de março 
chega trazendo consi-
go um significado es-
pecial. É o aniversário 
de Patrícia Casagran-
de, uma mulher admi-
rável, conhecida pela 
sua dedicação, pelo 
profissionalismo e, 
acima de tudo, pela 
forma generosa com 
que vive e cuida de 
todos ao seu redor. 
Na Farmácia Essên-
cia, entre amigos e na 
família, ela deixa sua 
marca com carinho, 
respeito e presença 
verdadeira.
Mas este novo ciclo 
também carrega a força de uma lembrança recente. No último dia 6 de março, Pa-
trícia compartilhou um relato profundo sobre um dos momentos mais desafiadores 
de sua vida, vivido há três anos. Um capítulo que revelou ainda mais sua fé, sua 
coragem e a maneira única com que enxerga a vida.
Nas palavras no seu face no dia 06 de março 
“Hoje faz 3 anos que passei por uma cirurgia sem saber que era um ‘câncer colorre-
tal’ (intestino). Hoje olho para trás e vejo que Deus me deu uma terceira chance an-
tes mesmo de eu entender o perigo, e a segunda chance Deus me deu quando eu 
tive minha segunda filha, como sempre Deus dos milagres. São 3 anos de cirurgia 
oncológica sem saber que era câncer no momento da cirurgia, mas após dois dias 
o resultado da biópsia veio ‘adenocarcinoma’, mas sempre com a certeza absoluta 
de que fui guiada e protegida. A vida é um milagre, o diagnóstico veio depois, mas 
a cura veio antes, e é esse pensamento junto de Deus que me sustenta todos os 
dias para eu seguir em frente dia após dia, sem medo e sempre com muita fé. Agra-
deço a Deus, aos médicos, enfermeiros e toda equipe, ao meu marido que esteve 
o tempo todo comigo, minhas filhas, minha mãe, meu pai que não está fisicamente 
comigo mas que sempre sinto a presença dele comigo, minhas irmãs, meus cunha-
dos, meus sobrinhos e minhas sobrinhas, meus amigos que de uma forma ou outra 
estavam presentes e minha sobrinha que é médica patologista que não mediu es-
forços para que o resultado da biópsia saísse perfeito e detalhado. Gratidão a Deus 
e felicidade me define por eu estar vivendo momentos incríveis ao lado dos meus 
com saúde. Um conselho que deixo a todos, procurem um profissional e façam o 
exame de colonoscopia. A prevenção é a cura.”
Ao chegar o dia 30, sua história ganha ainda mais significado. Não é apenas sobre 
mais um ano, mas sobre a continuidade de uma vida guiada pela fé, fortalecida pelo 
amor e marcada por recomeços.
Ao lado do esposo Dr. André Casagrande, de suas filhas e de toda a família, Patrícia 
segue escrevendo dias que hoje são ainda mais valiosos.
Patrícia Casagrande, que este novo ciclo seja repleto de saúde, luz e muitos mo-
mentos felizes. Parabéns pelo seu dia.

realizamos:
Agora também 

- Audiometria Tonal e Vocal 
- Imitanciometria/ impedanciometria
- Processamento auditivo central (Pac)

Agende sua consulta conosco!

Rua 10 número 770 - Guaíra/SP
(17) 3330-1753 / (17) 99186-5932

@clinicaplenamed
NOS SIGA NAS REDES SOCIAIS!
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CAPS I de Guaíra renova tradição e realiza mais 
uma edição da Oficina de Chocolate em 2026

A Prefeitura de Guaíra, por meio da 
Diretoria Municipal de Saúde, dá 
continuidade ao seu cronograma 

de atividades humanizadas com a reali-
zação de mais uma edição da oficina de 
produção de chocolate para os pacien-
tes do Centro de Atenção Psicossocial 
(CAPS I) “Marcos Ferreira”.
A iniciativa, que já se consolidou como 
uma prática terapêutica aguardada pe-
los atendidos, busca em 2026 reforçar 
os laços de interação, aprendizado e 
bem-estar. O projeto segue sob a con-
dução técnica do psicólogo Márcio Sil-
veira e da terapeuta ocupacional Letícia 
Sarri, que orientam os participantes em 
cada detalhe da produção artesanal. 
Este ano, a atividade conta novamente 
com o apoio fundamental da voluntária 
e funcionária aposentada Maria Glória 
Santos, cuja experiência e entusiasmo 
são pilares para o sucesso da oficina.

Para a enfermeira Patrícia Dimas, a ofi-
cina vai muito além da culinária; é uma 
ferramenta de inserção e cuidado. O 
psicólogo Márcio Silveira reforça que a 
continuidade desse projeto em 2026 é 

essencial para o processo de reabilita-
ção. “Ao realizar mais uma edição des-
ta oficina, reafirmamos o compromisso 
com um ambiente estimulante. Ver o 
empenho dos usuários em cada etapa e 

o orgulho ao contemplarem o chocolate 
pronto é uma prova clara de como essas 
ações elevam a autoestima e fortalecem 
o sentimento de pertencimento à comu-
nidade”, destaca o psicólogo.

Guaíra Inicia campanha de vacinação contra a 
influenza 2026 nesta segunda-feira

Com o objetivo de reforçar a imu-
nidade da população antes do 
período de maior circulação 

viral, a Diretoria de Saúde de Guaíra 
inicia, na próxima segunda-feira, 30 
de março, a Estratégia de Vacinação 
contra a Influenza 2026. A campanha 
se estenderá até o dia 30 de maio, e 
sempre é a principal ferramenta de 
prevenção para reduzir internações, 
complicações e óbitos decorrentes da 
gripe.
A cidade recebe amanhã, 27 de mar-
ço, o primeiro lote com 16,8% das do-
ses necessárias para dar o pontapé 
inicial. A Influenza é uma infecção viral 
aguda de alta transmissibilidade que 
afeta o sistema respiratório, podendo 
evoluir rapidamente para quadros gra-
ves em grupos vulneráveis. Por isso, a 
vacinação é essencial para o controle 
epidemiológico local e regional.

GRUPOS CONTEMPLADOS E CA-

LENDÁRIO
Desde 2025, o imunizante integra o 
calendário de rotina para crianças de 
6 meses a menores de 6 anos, ges-
tantes e idosos (60+). Além destes, a 
estratégia especial abrange os grupos 
prioritários, incluindo:
Puérperas, povos indígenas e quilom-
bolas;
Trabalhadores da saúde, professores 
e profissionais de segurança;
Pessoas com doenças crônicas ou de-
ficiência permanente;
Caminhoneiros, trabalhadores de 
transporte coletivo e dos Correios;
População em situação de rua e siste-
ma prisional.

COMO SE VACINAR
Para receber a dose, os cidadãos de-
vem procurar vacina da sala de vacina 
da sua respectiva unidade de saúde-
portando documento de identificação e 
carteira de vacinação. Integrantes dos 

grupos de estratégia especial devem 
apresentar, obrigatoriamente, o com-
provante de sua condição ou vínculo 
profissional, como relatórios médicos, 

holerites, crachás ou registros de con-
selhos de classe. A prevenção é um 
compromisso coletivo que garante um 
inverno mais seguro para todos.
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Mais do que um produto, é a nossa paixão e 
o coração do nosso negócio!

Milho
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Futsal de Guaíra joga pelo JOJUESP em Barretos

Prepare o coração, 
torcedor! O grito 
de gol está pronto 

para ecoar no Ginásio 
de Esportes de Barretos 
nesta terça-feira, 31 de 
março. O Campeona-
to JOJUESP entra em 
quadra trazendo aquela 
energia vibrante que só 
o futsal regional conse-
gue proporcionar, unindo 
cidades vizinhas em uma 

que promete ser decidido no detalhe, 
com muita movimentação e tática.
“É uma nova fase para o nosso es-
porte. Queremos ver a integração to-
tal entre os municípios e a força da 
nossa região brilhando na quadra”, 
destaca a organização”, reforça, a Di-
retora de Cultura, Turismo, Esportes e 
Lazer, Deise Garcia.

verdadeira celebração de talento e 
raça.
A rodada dupla promete testar os ner-
vos dos atletas e das arquibancadas. 
Abrindo os trabalhos, às 19h00, os do-
nos da casa, Barretos, medem forças 
contra o time de Colômbia. Logo em 
seguida, às 20h00, é a vez de Guaí-
ra e Colina protagonizarem um duelo 

Yasmim lutará neste domingo 
na República Tcheca 

defendendo a Seleção 
Brasileira sub 18.

A judoca Guairense Ya-
smim Silva entrará no 
tatame neste domin-

go para defender a Seleção 
Brasileira Sub 18 no estágio 
internacional de Teplice, na 
República Tcheca.
O objetivo é somar pontos 
para conseguir sua classifi-
cação para o Campeonato 
Mundial que será realizado 
em Guayaquil, no Equador, 
no mês de Agosto.
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Em Guaíra, aniversário não é detalhe. É declaração
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Quando a infância é levada a sério, até o parabéns 
ganha outro peso

T   em coisa que a gente só entende 
quando para para olhar com cal-
ma. Uma criança segurando firme 

a mão da mãe, o olho brilhando antes 
mesmo do parabéns começar. O baru-
lho das outras crianças correndo, a an-
siedade pelo bolo, a pressa de crescer 
misturada com a vontade de que aquele 
instante dure mais um pouco. Foi mais 
ou menos assim que o Centro de Lazer 
José Pugliesi Júnior se transformou, 
nos dias 25 e 26 de março, em um lugar 
onde o tempo parecia desacelerar.
Ali, não se comemoraram apenas ida-
des, celebrou-se o valor de cada crian-
ça.
A Diretoria de Educação reuniu alunos 
da rede municipal nascidos em janeiro, 
fevereiro e março em uma grande festa 
coletiva que, à primeira vista, pode pa-
recer simples. Mas não é. Participaram 
turmas das EMEFs Padre Mário Lano e 
Vicencina Vaccaro Morsoleto, além dos 
CEIs Waldemar Chubaci, Eunisse Mo-
reira e Josefina Caligaris. No dia seguin-
te, foi a vez das crianças do CEI Dirce 
Barros Lelis, CEMEI Nerylde, CEI Zilda 
Oliveira e CEI Nilce Fugió Akashi ocupa-
rem o espaço com ainda mais cor, baru-
lho e alegria.
Mas o que realmente diferencia essa 
iniciativa não está nos balões, no bolo 
ou na decoração caprichada. Está na 
decisão de não deixar ninguém de fora. 
Cada aluno teve o direito de levar um 
familiar. E é aí que mora o detalhe que 
muda tudo.
Porque, no meio da festa, não era difícil 
ver cenas que dizem mais que qualquer 
discurso. Um pai filmando torto no celu-
lar, uma avó emocionada batendo palma 
fora do ritmo, uma criança procurando 
no meio da multidão o olhar de quem 
veio por ela. Pequenos gestos, quase 
invisíveis, mas que carregam um peso 
enorme.
Em tempos em que tanta coisa é ne-
gada, esquecida ou empurrada para 
depois, garantir esse momento com-
partilhado é um gesto de sensibilidade 
e também de responsabilidade. Porque 
infância não se adia. Infância se vive.
E Guaíra entendeu isso.
Ao transformar uma comemoração em 
política de acolhimento, o município faz 
mais do que organizar um evento bonito, 
constrói pertencimento. Cria laços entre 
escola e família. Oferece às crianças 
algo que não se compra e não se impro-
visa depois, memória afetiva.
É assim, nos detalhes que muitos igno-
ram, que uma gestão mostra sua essên-
cia. Não é sobre festa. É sobre priorida-
de.
No fim, o recado que fica é simples, qua-
se sussurrado no meio da bagunça ale-
gre de uma tarde qualquer. Quando uma 
cidade escolhe cuidar de suas crianças 
de verdade, até o simples ato de cantar 
parabéns deixa de ser rotina e passa a 
ser lembrança. E das boas. CONTINUA PÁG. 13
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Overdone - A beleza que mata
Em um mundo onde a vaidade se tornou religião e 
a estética, seu altar, uma ameaça invisível cresce 
sob a forma de perfeição. Overdone é uma narrati-
va de ficção eletrizante que mistura o real e o ima-
ginário com maestria do começo ao fim, transpor-
tando o leitor para um cenário global onde o culto 
à beleza se torna arma de destruição em massa. 
Com ambientações em cidades reais e menções 
a figuras conhecidas, a trama flerta o tempo todo 
com a verdade, confundindo os limites entre o 
possível e o improvável.
Autoria: José Roberto da Costa Pereira | Edito-

ra: Literare | Onde encontrar: Amazon

Confira as indicações desta edição 
para  colocar a  leitura em dia

 

I’ve got a blank space, baby
Disponível gratuitamente em formato e-book, a 
obra do professor de Metodologia Wigvan Pereira 
dos Santos propõe uma abordagem criativa para 
a elaboração de projetos de pesquisa, conectan-
do conceitos acadêmicos a referências do uni-
verso pop, como Taylor Swift e Stranger Things. 
Contemplada pelo Edital nº 14/2024 – Goiás 
Mundo Afora, da Política Nacional Aldir Blanc de 
Fomento à Cultura, a publicação reúne ainda au-
las dinâmicas e acessíveis, sem abrir mão do ri-
gor teórico.
Autoria: Wigvan Pereira dos Santos | Editora: 
Independente | Onde Encontrar: Site do autor

Princípios judaicos para uma vida plena
Entre os desafios da vida moderna e a busca por 
propósito, ensinamentos milenares ganham no-
vos significados ao serem aplicados no cotidiano. 
A partir da tradição judaica, a rabina Shira Stut-
man apresenta caminhos práticos que conectam 
valores como generosidade, aprendizado, alegria 
e comunidade a questões contemporâneas, mos-
trando como é possível construir uma vida mais 
equilibrada, consciente e conectada com o outro.
Autoria: Shira Stutman | Editora: Edipro | Onde 
encontrar: Amazon

Coluna Literária

O abraço de regina
Entre as ruas de Madri, o calor da Itália e os cam-
pos de Vacaria, Paola tenta colar os cacos de uma 
vida aparentemente perfeita que ruiu em silêncio. 
Uma mulher em busca de respostas, partituras 
esquecidas, cartas de uma trisavó que sonhava 
reencontrar o filho e a urgência de se reconectar 
com aquilo que realmente importa. Como um diá-
rio atravessado de memórias, dores e descober-
tas, este livro é ao mesmo tempo sessão de tera-
pia, álbum de família e desabafo em voz alta.
Autoria: Cândice Broglio Gasperin | Editora: 

LC Books | Onde encontrar: Amazon

O que se passa na cabeça de um médico?
O radiologista Rodrigo Silva Müller faz um raio-x 
bem-humorado da medicina, revelando os basti-
dores da profissão em crônicas que desmontam 
a imagem do médico infalível. Entre as fake news 
do “Tio do Zap” e os diagnósticos do “Doutor Al-
goritmo” , o livro explora dilemas reais e o impacto 
da inteligência artificial na saúde. Com linguagem 
leve, propõe uma reflexão sobre a humanização 
do cuidado, e mostra que, por trás do jaleco, tam-
bém existem dúvidas, limites e escolhas comple-
xas.
Autoria: Rodrigo Silva Müller | Editora: Casa 

do Escritor | Onde Encontrar: Amazon

 Esnobes & Sem-noção
Releitura contemporânea de “Orgulho e Precon-
ceito”, esta história acompanha Lily em uma ci-
dade litorânea australiana cuja rotina muda com 
a chegada de astros de Hollywood. Determinada 
a proteger o local, ela entra em conflito com um 
ator enigmático após um mal-entendido. Entre 
julgamentos e sentimentos inesperados, a prota-
gonista descobre que primeiras impressões po-
dem enganar e que amadurecer é reconhecer os 
próprios erros.
Autoria: Angourie Rice e Kate Rice | Editora: 
Plataforma21 | Onde Encontrar: Amazon
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Missa e Benção dos Ramos 

    SSáábbaaddoo, 28/03: às 18h na Matriz 

                                                            e às 19h na Com. Santo Expedito (Escola Vera Vitali) 

   DDoommiinnggoo, 29/03 na Matriz: 

                                             de manhã: às 7h e 9h 

à noite: às 19h transmitida pela Rádio Alternativa FM 
 e pelo Facebook da Paróquia São Sebastião de Guaíra 

 

   

 

Missa da Ceia do Senhor: 

                               55ªª  ffeeiirraa, 02/04:às 19h 

                                      na Matriz e na Com. Santo Expedito (Escola Vera Vitali) 

                                                aappóóss  = Vigília Eucarística 

 

   

 

Celebração da Paixão do Senhor 

                                66ªª  ffeeiirraa, 03/04:às 15h 

                                       na Matriz e na Com. Santo Expedito (Escola Vera Vitali) 

                                                                  aappóóss, somente na Matriz = Procissão com o Senhor Morto 

 

   

      (CCeelleebbrraaççããoo  ddaa Luz,,  ddaa Palavra,,  ddaa Água  ee  ddaa Eucaristia) 

                                SSáábbaaddoo, 04/04:às 19h 

                                                      na Matriz e na Com. Santo Expedito (Escola Vera Vitali) 

 

   

 

            Missa da Páscoa do Senhor: 
DDoommiinnggoo, 05/04: 

                                             de manhã: às 7h e 9h na Matriz  

                                             de manhã: às 9h na Com. Santo Expedito (Escola Vera Vitali 

                                                 à noite: às 19h na Matriz transmitida pela Rádio Alternativa FM 
                                                                        e pelo Facebook da Paróquia São Sebastião de Guaíra 
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Guaritá recebe força-tarefa de zeladoria e reparos 
na iluminação

O bairro rural de São José do 
Albertópolis, popularmen-
te (Guaritá), recebeu nesta 

quinta-feira (26) uma força-tarefa 
coordenada para intensificar os ser-
viços de manutenção e zeladoria. 
A operação conjunta uniu esforços 
da Seção de Parques e Jardins, da 
equipe de Zeladoria e da Diretoria de 
Obras.
O foco da ação foi devolver o as-
pecto de acolhimento e segurança 
às vias do distrito. As equipes traba-
lharam no recolhimento de detritos, 
na poda de grama em áreas comuns 
e em limpezas estruturais. Um dos 
pontos altos da intervenção foi a ma-
nutenção do sistema de iluminação 
pública, os pontos que se encon-
travam apagados foram repara-
dos, garantindo mais tranquilidade 
aos moradores que circulam pelo 
bairro durante a noite.
Essas ações são fundamentais 
para preservar o patrimônio rural e 
garantir que destinos tradicionais 
da nossa região continuem convi-
dativos tanto para quem neles re-
side quanto para os visitantes que 
buscam a tranquilidade do campo.
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