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A ação foi mobilizada pela equipe do profes-
sor Stefanio Stafuzza, que, junto com mães 
e voluntários, organizou a arrecadação dos 
chocolates.

Pág.  04

Com música e alegria, FSS e Assistência 
promovem tarde festiva para a melhor idade

Evento realizado no Centro de Lazer reuniu idosos 
atendidos pelo Serviço de Convivência e Fortaleci-
mento de Vínculos com entrega de mimos e show 
de Nanda Borges

A Prefeitura de Guaíra, através do Centro 
de Atenção Psicossocial Marcos Ferreira 
(CAPS I), celebrou a Páscoa

O controle populacional de cães e gatos em 
Guaíra está prestes a ganhar as ruas nova-
mente

Solidariedade e Carinho: Equipe 
da USF Vila Aparecida mobiliza 

ação de Páscoa para crianças da 
Associação Lar

Iniciativa liderada pela equipe da unidade de 
saúde resultou na entrega de kits de choco-
lates preparados com afeto pelos próprios 
servidores
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Muito além de um simples tijolo

Existe uma ideia conhecida, eterni-
zada por Pink Floyd em Another 
Brick in the Wall, de que nos torna-

mos apenas mais um tijolo em uma es-
trutura que cresce sem questionamen-
to. Tijolos que se empilham, formando 
muros que isolam, afastam e silenciam.
A força dessa imagem está justamente 
no desconforto que ela provoca. Por-
que, em algum momento, todos nós já 
nos sentimos assim. Parte de algo au-
tomático, repetitivo, distante. Como se a 
vida em comunidade fosse apenas uma 
sequência de dias iguais, onde cada um 
ocupa o seu espaço sem realmente se 
envolver.
Mas, por alguns dias, essa lógica pare-
ceu falhar.
Em Guaíra, durante a Páscoa, o que se 
viu foi o oposto de uma estrutura fria e 

Do burnout à reconexão: como voltar a ouvir a voz da alma?

No livro Voz da Alma: Um guia prá-
tico para se reconectar com sua 
essência e manifestar a realida-

de almejada, Gabriela Picciotto parte 
de uma ideia simples, mas transforma-
dora: existe “uma sabedoria profunda e 
silenciosa dentro de cada um de nós”. 
Segundo a terapeuta e consultora orga-
nizacional, aprender a escutar essa voz 
interior é o primeiro passo para sair do 
piloto automático e viver de acordo com 
quem realmente somos. A autora reúne 
ferramentas que integram corpo, mente 
e espírito, convidando os leitores a tra-
duzirem autoconhecimento em escolhas 
mais conscientes.
A ideia da obra surgiu após um burnout 
aos 33 anos. O episódio levou a autora 
a questionar o ritmo e os padrões que 
guiavam sua vida até então, abrindo es-

paço para uma reconexão mais autêntica 
com seu propósito. Experiências como a 
falência financeira do pai e um relaciona-
mento abusivo que resultou em divórcio 
também aprofundaram sua investigação 
sobre identidade e valor pessoal. Essas 
vivências se somam à base profissional 
e acadêmica da escritora, que já guiou 
milhares de pessoas em processos de 
descoberta e desenvolvimento pessoal. 
Doutora em Psicologia, ela se dedica ao 
estudo do spiritual bypassing — concei-
to que descreve o uso da espiritualidade 
como uma forma de evitar enfrentar con-
flitos e emoções difíceis.
Gabriela afirma que a espiritualidade 
não deve ser um refúgio da realidade, e 
sim uma força para enfrentá-la com mais 
discernimento. Nesse sentido, o livro 
apresenta reflexões sobre consciência, 
propósito e manifestação, conectando 
espiritualidade e vida prática a partir de 
atividades que ajudam o leitor a aplicar o 
conteúdo na própria experiência, como: 
exercícios de escuta interior para dife-
renciar a “voz do ego” da “voz da alma”; 
propostas de escrita reflexiva para re-
conhecer padrões e crenças limitantes; 
além de visualizações e perguntas nor-
teadoras. O processo também inclui mo-
mentos de alinhamento entre intenção e 
ação, para transformar desejos em es-
colhas e compromissos concretos.
Em tempos de ruído e sobrecarga emo-
cional, Voz da Alma é voltado a pessoas 
que lidam com rotinas intensas, sentem 
desconexão da própria essência e bus-
cam mais equilíbrio entre sentido e reali-
zação. O guia oferece um caminho para 
despertar a consciência e entrar em con-
tato consigo mesmo, mostrando como 

integrar psicologia e espiritualidade em 
atitudes acessíveis no cotidiano. Com 
texto acolhedor, Gabriela Picciotto tam-
bém inspira a fortalecer a autoestima, 
romper automatismos e alinhar intuição 
com ação: ser e fazer, sempre com au-
tenticidade.
Ficha técnica
Título: Voz da Alma
Subtítulo: Um guia prático para se reco-
nectar com sua essência e manifestar a 
realidade almejada
Autora: Gabriela Picciotto
Editora: Literare Books International
ISBN-10: 8594554931 
ISBN-13: 978-8594554932
Páginas:  ‎240
Preço: R$ 69,20
Onde encontrar o livro: Amazon e princi-
pais livrarias físicas do Brasil 

Sobre a autora: 
Gabriela Picciot-
to é terapeuta e 
consultora orga-
nizacional com 
mais de 19 anos 
de experiência 
em desenvolvi-
mento humano. 
É formada em 
Adminis t ração 
de Empresas 
pela Fundação 
Getulio Vargas (FGV), possui Doutora-
do em Psicologia pela Universidade do 
Porto, em Portugal — com foco no fenô-
meno do spiritual bypassing — e espe-
cialização em Psicologia Transpessoal. 
É também Master Certified pelo Integral 
Coaching Canada.

de grandes campanhas, nem de estrutu-
ras complexas, muito menos de discur-
sos bem elaborados. Ela existe. Sempre 
existiu. A diferença é que, na maior parte 
do tempo, escolhemos não praticá-la.
Se fomos capazes de agir assim por um 
período tão curto, o que nos impede de 
fazer o mesmo quando o calendário não 
nos lembra de ser melhores? O que nos 
faz recuar quando os holofotes se apa-
gam e a vida volta ao automático?

Talvez a resposta não esteja na falta de 
tempo, nem na ausência de oportunida-
de. Talvez esteja na escolha silenciosa, 
quase imperceptível, de não se envol-
ver. Porque ajudar exige mais do que 
intenção. Exige decisão.
A cidade que queremos construir não 
nasce de discursos prontos, nem de co-
branças seletivas direcionadas sempre 
aos mesmos alvos. Ela nasce da coe-
rência entre o que dizemos e o que faze-
mos. Nasce quando deixamos de espe-
rar e começamos a agir, mesmo quando 
ninguém está olhando.
Não podemos continuar tratando a so-
lidariedade como um evento sazonal, 
como um impulso passageiro embalado 
por datas simbólicas. Porque, se for as-
sim, não estamos diante de uma virtude. 
Estamos diante de um hábito convenien-

te.
A Páscoa em Guaíra não revelou uma 
exceção. Revelou um potencial. Mos-
trou, de forma clara e inegável, que sa-
bemos exatamente o que fazer, como 
agir e o impacto que pequenas atitudes 
podem gerar.
O que ainda não sabemos, ou talvez 
evitamos admitir, é que tipo de estrutura 
estamos dispostos a sustentar.
Se vamos continuar sendo apenas mais 
um tijolo em muros que nos afastam. Ou 
se teremos coragem de, tijolo por tijolo, 
construir uma cidade mais consciente, 
mais presente e, sobretudo, mais huma-
na.
Porque, depois do que vimos, já não é 
mais possível dizer que não sabemos o 
caminho.

indiferente. Os ovos 
foram abertos, as 
mesas desfeitas e a 
rotina até tentou re-
tomar o seu lugar de 
sempre. Mas algo 
permaneceu. E não 
foi o chocolate. Foi o 
gesto.
A cidade assistiu a 
um movimento si-
lencioso, porém po-
deroso. Ações es-

pontâneas surgiram sem convite, sem 
palco e sem qualquer necessidade de 
reconhecimento. Pessoas ajudando 
pessoas. Simples assim. E, talvez por 
isso mesmo, tão raro.
Se antes os tijolos representavam alie-
nação, repetição e distância, o que vi-
mos em Guaíra mostra que eles tam-
bém podem ser escolha, consciência 
e construção. Vimos vizinhos se mobi-
lizando, grupos se organizando, mãos 
se estendendo sem perguntar a quem. 
Não houve burocracia. Não houve cál-
culo. Houve vontade. E isso foi suficien-
te para transformar realidades, ainda 
que por alguns dias.
Porque há uma verdade incômoda que 
esses dias escancararam. A solidarieda-
de não desapareceu. Ela não depende 

Terapeuta Gabriela Picciotto mostra como unir psicologia e espiritualidade para 
transformar autoconhecimento em ação
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Guaíra conquista Selo FNAS 2025 por excelência e 
transparência na gestão do SUAS

A Prefeitura de Guaíra celebra 
uma importante conquista para 
a área social: o município rece-

beu o Selo FNAS 2025, certificação 
concedida pelo Fundo Nacional de As-
sistência Social que reconhece a ex-
celência, transparência e responsabili-
dade na gestão dos recursos públicos.
O selo é um símbolo de rigor técnico. 
Ele premia municípios que demons-
tram organização documental impe-
cável e eficiência na aplicação das 

verbas destinadas ao Sistema Único 
de Assistência Social (SUAS). Na prá-
tica, a conquista significa que Guaíra 
cumpre rigorosamente as normas or-
çamentárias e garante que o recurso 
chegue de forma rápida e direta à pro-
teção social das famílias em situação 
de vulnerabilidade.

Compromisso com o Recurso
 Público

Para conquistar o selo, o Fundo Muni-

Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome
Secretaria Nacional de Assistência Social

Diretoria-Executiva do Fundo Nacional de Assistência Social

Certificamos que o município

 GUAÍRA / SP   
Foi contemplado com o SELO FNAS – Edição 2025, em reconhecimento ao atendimento dos

critérios estabelecidos no âmbito do financiamento da política pública da assistência social para a
conquista do SELO FNAS.

José Arimatéia de Oliveira
Diretor-Executivo do Fundo Nacional de

Assistência Social

André Quintão Silva
Secretário Nacional de Assistência Social

cipal de Assistência Social de Guaíra 
passou por uma avaliação criteriosa 
de sua gestão financeira e contábil. 
Entre os critérios atingidos, destacam-
-se:
-Transparência Total - Organização 
detalhada do orçamento e cumpri-
mento da Lei Orgânica da Assistência 
Social (LOAS).
- Eficiência na Execução - Aplicação 
efetiva de, no mínimo, 50% dos recur-

sos recebidos entre 2024 e 2025, evi-
tando o acúmulo de verbas paradas e 
garantindo investimentos na ponta.
- Qualificação dos Serviços - Foco na 
melhoria das entregas na proteção so-
cial básica e especial.

Reconhecimento à Equipe
O reconhecimento nacional coloca 
Guaíra em um grupo seleto de municí-
pios que priorizam a responsabilidade 
fiscal como ferramenta de transforma-
ção social. Segundo a administração 
municipal, o selo é fruto do trabalho 
técnico de gestores e conselheiros 
que atuam diariamente para manter o 
SUAS fortalecido no município.
“Este selo não é apenas um título, 
mas a prova de que o dinheiro públi-
co está sendo gerido com seriedade 
para proteger quem mais precisa. É o 
resultado do esforço de uma equipe 
comprometida com a transparência e 
com a justiça social”, destaca o prefei-
to Junão.
Com a conquista do Selo FNAS 2025, 
Guaíra reafirma seu papel como refe-
rência em gestão pública de qualida-
de, assegurando que o financiamento 
do SUAS se traduza em proteção real 
e dignidade para a população guairen-
se.

Vitória do bem-estar animal: Guaíra vence na Justiça e 
anuncia a retomada imediata do mutirão de castração

O  controle populacional de cães 
e gatos em Guaíra está prestes 
a ganhar as ruas novamente, 

trazendo alívio para centenas de fa-
mílias que aguardavam pelo serviço. A 
Prefeitura Municipal, por meio do De-
partamento de Zoonoses e Bem-Estar 
Animal, confirmou o retorno da Campa-
nha Municipal de Castração após uma 
importante vitória jurídica que validou o 
rigor técnico da atual gestão. A interrup-
ção do cronograma, que gerou ques-
tionamentos na comunidade, chegou 
ao fim com uma decisão que ratifica o 
compromisso da administração com a 
legalidade e a segurança dos procedi-
mentos.

Para compreender o retorno da ini-
ciativa, é fundamental destacar que a 
pausa não ocorreu por falta de recur-
sos ou de vontade política. Na realida-
de, desde outubro de 2025, o processo 
de contratação estava sob análise da 
Justiça devido a um mandado de segu-
rança movido por uma das empresas 
participantes. Essa empresa havia sido 
desclassificada por não atender aos re-
quisitos técnicos e de segurança exigi-
dos no edital de licitação. Diante desse 
cenário, o município optou por não abrir 
mão da qualidade técnica, priorizando 
a proteção dos animais em vez de uma 
solução rápida, porém arriscada.
A sentença definitiva, publicada no dia 

31 de março de 2026, deu total razão 
à prefeitura e destacou que a adminis-
tração agiu com transparência ao exi-
gir comprovação de capacidade para 
realizar as cirurgias nos volumes e téc-
nicas necessários. Com a revogação 
da liminar que impedia a continuidade 
dos trabalhos, a Diretoria de Compras 
já acionou a empresa vencedora e de-
vidamente habilitada para a assinatura 
do contrato. O objetivo agora é acelerar 
todos os processos internos para or-
ganizar o novo calendário de agenda-
mentos e compensar os meses em que 
o serviço ficou represado pela disputa 
judicial.

A chefe do Departamento de Zoonoses, 
Rafaela Souza, reafirma que o foco to-
tal da equipe está na reorganização do 
fluxo para atender a demanda acumula-
da com a máxima agilidade. As famílias 
que já possuem cadastro devem aguar-
dar o contato oficial da equipe de zoo-
noses para as orientações sobre datas 
e locais. A administração agradece a 
paciência da população e reforça que 
cada etapa do mutirão será realizada 
dentro dos mais rigorosos padrões sa-
nitários, garantindo que o cuidado com 
a saúde pública caminhe sempre junto 
ao respeito e ao carinho pelos animais 
de estimação da cidade.
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Com música e alegria, FSS e Assistência promovem 
tarde festiva para a melhor idade

A       Prefeitura de Guaíra, por meio do 
Fundo Social de Solidariedade 
(FSS) e da Diretoria de Assistên-

cia, Desenvolvimento e Inclusão Social, 
realizou na última quinta-feira, 02 de 
abril, uma grande confraternização para 
os idosos do município. O evento, que 
lotou o Centro de Lazer, celebrou a ale-
gria e o bem-estar dos participantes do 
Serviço de Convivência e Fortalecimen-
to de Vínculos (SCFV).
A tarde foi marcada por muita descon-
tração, entrega de mimos especiais e 
animação musical sob o comando da 
cantora Nanda Borges, que colocou to-
dos para dançar. A iniciativa faz parte 
do cronograma de ações da administra-
ção municipal voltadas à valorização da 
mehor idade e ao combate ao isolamen-
to social.
Para a diretora de Assistência, Cida 
Ferreira, o encontro vai além do entre-
tenimento. “Nosso objetivo principal é 
garantir que esses idosos se sintam in-
tegrados e valorizados. Momentos como 
este fortalecem os laços de amizade e a 
autoestima de cada um deles, refletindo 
diretamente na qualidade de vida e na 
saúde emocional”, afirmou a diretora.
A primeira-dama e presidente do Fun-
do Social, Marta Barbar, destacou o 
carinho empregado na organização da 
festiva. “Preparamos tudo com muito 

amor, desde os mimos até a escolha da 
música, porque eles merecem esse res-
peito e essa dedicação. O Fundo Social 
e a Assistência caminham juntos para 
proporcionar dignidade e momentos de 
felicidade para a nossa melhor idade”, 
destacou Marta.

Evento realizado no Centro de Lazer reuniu idosos atendidos pelo Serviço de Convivência e Fortalecimento 
de Vínculos com entrega de mimos e show de Nanda Borges
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Iniciativa liderada pela equipe da unidade de saúde resultou na entrega de kits de chocolates preparados 
com afeto pelos próprios servidores

Páscoa em Guaíra: entrega de ovos e lição de 
pertencimento marcam a Saúde

A Prefeitura de Guaíra, at-
ravés do Centro de Atenção 
Psicossocial Marcos Fer-

reira (CAPS I), celebrou a Pás-
coa com a entrega de ovos de 
chocolate para adultos atendidos 
em oficinas terapêuticas e gru-
poterapias adulto e infantil e pa-
cientes do serviço de medicação 
domiciliar noturna. A ação uniu o 
cuidado técnico à humanização, 
fortalecendo os vínculos entre a 
equipe de saúde e a comunidade.
“A oficina de Páscoa do CAPS 
tem o objetivo de promover a inte-
gração entre os usuários e a equi-
pe, destacando potencialidades e 
estimulando o desenvolvimento 
psicossocial”, reforça a enfermei-
ra responsável técnica Patrícia 
Dimas.
Um momento marcante ocorreu 
durante uma atividade de dec-
oração, a qual uma das crianças 
sugeriu retirar a placa oficial da 
“Sala de Atendimento Infantil”. Ao 
ser questionada pela terapeuta 
ocupacional Izamara Paterra, a 
pequena respondeu: “Tia Iza, não 
precisa de placa, a gente sabe 
que essa é a nossa sala”.

Para Izamara, o gesto simboliza 
o sucesso do tratamento. “Além 
de treinarmos habilidades moto-
ras e cognitivas, alcançamos o 
pertencimento. Quando a criança 
sente que o espaço é dela, o en-
gajamento no cuidado em saúde 
mental é muito maior”, explica a 
terapeuta.
A iniciativa reforça o compro-
misso da gestão municipal em 
oferecer uma saúde que acolhe 
e transforma a vida dos guairens-
es, do atendimento domiciliar às 
terapias infantis.

Solidariedade e Carinho: Equipe da USF Vila Aparecida 
mobiliza ação de Páscoa para crianças da Associação 

Lar

A celebração da Páscoa ganhou 
um significado ainda mais espe-
cial para as crianças atendidas 

pela Associação Lar, em Guaíra. Em 
um gesto que une humanização e es-
pírito comunitário, os profissionais da 
Unidade de Saúde da Família (USF) 
José Vilela Junqueira (Vila Aparecida) 
se mobilizaram para produzir e entre-

gar kits de chocolate personalizados 
para os pequenos.
A ação foi idealizada e executada pela 
própria equipe da unidade, sob a lid-
erança da chefe da USF, Letieri. O 
objetivo foi retribuir o carinho que os 
profissionais nutrem pelas crianças 
que recebem atendimento regular na 
unidade de saúde, fortalecendo os vín-

culos entre o serviço público e a comu-
nidade.
Segundo a organização, a ideia surgiu 
do desejo de proporcionar um momen-
to a mais de alegria e doçura para as 
crianças  durante o período pascal.
“Queria agradecer, mais uma vez, a 
cada um que ajudou e contribuiu nes-
ta ação de Páscoa. O resultado foram 
essas caixinhas cheias de chocolates 
e, acredito, cheias de amor de toda a 
nossa equipe. É uma gratidão imensa 
e desejamos tudo em dobro para quem 
colaborou”, afirmou a gestora.
A iniciativa da USF José Vilela Junque-

ira reflete as diretrizes da atual gestão 
municipal e da Diretoria de Saúde, que 
incentivam o atendimento humanizado. 
Para a equipe da Vila Aparecida, cuidar 
da saúde vai além das consultas e pro-
cedimentos médicos; envolve também 
acolhimento e presença na vida social 
dos pacientes.
A entrega dos mimos foi marcada por 
sorrisos e pelo fortalecimento da rede 
de apoio entre a saúde municipal e as 
entidades assistenciais do município, 
reafirmando que o trabalho em equipe, 
quando feito com dedicação, transfor-
ma a realidade local.
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Social em Foco
Anderson Ferreira 

Hoje comemoramos a vida de um grande 
homem, um profissional admirável e uma 
pessoa extremamente querida: Anderson 
Ferreira de Souza!
Neste dia 8 de abril, queremos te parabe-
nizar por mais um ano de vida, desejando 
muita saúde, paz, alegria e ainda mais con-
quistas. Você é um exemplo de dedicação 
e talento, levando todos os dias alegria e 
energia às manhãs da Rádio Sefe FM, con-
quistando ouvintes com seu carisma e com-
promisso.
Mensagem da sua esposa Elisângela 
Amor, neste seu aniversário, eu só queria 
deixar aqui um registro do quanto você é es-
pecial pra mim. Quantas coisas e quantos 
momentos já compartilhamos juntos. Tem-
pos inesquecíveis, Tenho certeza de que 
tudo o que passamos juntos só serviu para nos fortalecer cada vez mais, e sinto gratidão 
por cada um desses momentos!  
Que Deus continue iluminando seus caminhos e abençoando sua trajetória, sempre cercado 
pelas pessoas que te amam: sua esposa  Elisângela , sua mãe Carmem seu filho Arthur 
Neto, sua nora Bianca,  seus irmãos Sérgio e Silvana, e toda a equipe da Rádio Sefe FM 
que tanto te admira e respeita.
Parabéns, Anderson! Que seu dia seja tão especial quanto você é para todos nós!

Gaspar de Souza Silva 
Neste 09 de abril, o nome de Gaspar de Souza Silva volta 
naturalmente à memória de muitos. Não por acaso, mas por 
tudo o que construiu ao longo dos anos, com uma presença 
firme, serena e sempre guiada por princípios que não se 
negociam.
O tempo passou, vieram novos capítulos, mas Gaspar nun-
ca se afastou daquilo que sempre fez parte de sua essên-
cia, o compromisso com a comunidade, com os amigos, 
com a vida em coletivo.
Em casa, é onde tudo ganha ainda mais sentido. Ao lado de 
Antonieta, companheira de caminhada, divide os dias e as 
conquistas. Os filhos Marcelo e Luciano, as noras Fernanda 
e Eliana, formam uma base sólida, daquelas que sustentam e acolhem. E hoje, quando o 
neto vem visitar os avós a casa literalmente vira de cabeça pra baixo, com  o pequeno Otá-
vio, a casa ganha um novo ritmo, mais vivo, mais cheio de futuro.
Gaspar é lembrado pelo que fez, mas principalmente pela forma como fez. Com discrição, 
com firmeza, com humanidade.
Hoje, o dia pede apenas uma pausa para reconhecer.
 Reconhecer uma trajetória construída com consistência, relações verdadeiras e um respei-
to que não se impõe, se conquista.
Que a vida siga nesse compasso, tranquilo, firme e cercado de tudo aquilo que realmente 
importa.

Marco Pugliesi  
Há pessoas que não precisam anunciar quem são.
 A vida, com o tempo, se encarrega de mostrar.
Neste 09 de abril, o dia amanhece com um significado espe-
cial para Marco Pugliesi. Mais um ano se soma à sua traje-
tória, não apenas contado em números, mas em decisões, 
caminhos trilhados e marcas deixadas por onde passou.
Empresário de olhar atento, produtor rural de rotina firme, 
daqueles que entendem que resultado nasce do cuidado 
diário. Marco construiu sua história com discrição e consis-
tência, sem atalhos, com a segurança de quem sabe exata-
mente onde pisa.
Ao seu lado, Valéria,  presença constante, porto seguro, 
companhia que não precisa de palavras em excesso para 
existir. É ali, nessa parceria silenciosa e forte, que a vida 
ganha equilíbrio.
 E é nesse mesmo espaço que a família floresce: Danilo, 
Priscila, o genro Ricardo, e os netos Arthur e Davi, que trazem leveza, movimento e aquele 
tipo de alegria que só as novas gerações sabem espalhar.
Marco é desses que agregam. Que chegam e permanecem. Que fazem diferença não pelo 
discurso, mas pela postura.
E talvez por isso, vez ou outra, surja entre amigos e pessoas próximas um pensamento 
quase inevitável,  de que sua presença em outros espaços, inclusive na vida pública, ainda 
teria muito a contribuir. Não como cobrança, mas como reconhecimento.
Hoje, o que fica é o respeito por tudo o que já foi construído  e a certeza de que ainda há 
muito por vir.
Que o tempo siga sendo generoso.
 E que a vida continue acontecendo do jeito que tem que ser: com verdade, com equilíbrio 
e com propósito.

Fatiana Pignanelli
Fatiana também carrega consigo o nome de Guaí-
ra por onde vai, com orgulho e autenticidade. Vive 
em movimento, conecta pessoas, constrói rela-
ções e deixa, em cada lugar, um pouco do que tem 
de melhor.
Neste 09 de abril, o dia ganha mais cor com Fa-
tiana Pignanelli, mulher de presença marcante, 
sorriso fácil e uma energia que não passa desper-
cebida. Há nela uma mistura bonita de leveza e 
determinação, daquelas que fazem acontecer sem 
perder a delicadeza no caminho.
Mãe de Pedro Luiz e Duda, é no olhar atento e 
no cuidado diário que se revela sua essência mais 
verdadeira. Ali está o seu ponto de equilíbrio, sua 
maior entrega, seu afeto mais genuíno.
Ao seu lado, Marquinhos Guerra, parceiro de vida, presença constante. E por perto, o cari-
nho da mãe Ivoninha Ferreira, do Lino, dos irmãos, sobrinhos e de tantos amigos que fazem 
questão de estar junto. Não são poucos, e isso diz muito.
Fatiana é dessas que somam, que aproximam, que fazem diferença simplesmente sendo 
quem são.
Hoje, o dia pede pausa para reconhecer tudo isso.
E desejar que a vida siga leve, intensa na medida certa, cheia de bons encontros e histórias 
que valem a pena ser vividas.

Anselmo Dimas de Souza
Neste 09 de abril, Anselmo Dimas de Souza soma mais um 
capítulo a uma história construída com firmeza e constância. 
No campo, seu nome é associado à competência de quem 
conhece cada detalhe, de quem entende que resultado não 
é acaso, é consequência de trabalho bem feito, dia após dia.
Ele aprendeu cedo a respeitar o tempo das coisas.
O tempo da terra, o tempo da espera, o tempo da colheita.
Mas nem tudo se mede em produtividade.
A vida, às vezes, surpreende de um jeito que muda o ritmo 
de tudo.
A chegada da Sophia trouxe um novo compasso. Agora, en-
tre uma decisão e outra, entre o campo e a rotina, existe 
sempre um pensamento que puxa de volta para casa. E ali, com a filha no colo, tudo ganha 
outro significado.
Ao lado de Izabela, companheira de caminhada, a vida encontra equilíbrio. É uma parce-
ria que sustenta, que compartilha, que soma. Por perto, a presença da irmã Amanda, do 
cunhado Délcio, das sobrinhas e, como base de tudo, os pais Ângelo de Souza e Selma, 
que carregam na essência os valores que moldaram essa trajetória.
Anselmo segue firme, com os pés no chão e o olhar adiante, como quem sabe que cada 
ciclo tem seu tempo certo.
Hoje, o dia é de reconhecer esse caminho.
E de desejar que a vida continue generosa, trazendo bons ventos, novas conquistas e mo-
tivos simples, mas verdadeiros, para seguir em frente.

Vicente Bagatini Kruk
Vicente Bagatini Kruk é assim.
Ainda pequeno, mas já com um 
jeito próprio de ver o mundo, 
curioso, comunicativo, sempre 
pronto para descobrir algo novo. 
Gosta de conversar, de cantar, 
de se desafiar. E quando se en-
canta com alguma coisa, é im-
possível não perceber.
Foi também com esse jeitinho 
que ele recebeu a irmãzinha Ca-
tarina, que nasceu no último dia 
24 de março, cantou Anjo do céu 
para ela, com brilho no olhar, 
como quem entende, à sua ma-
neira, que a vida tinha acabado 
de ganhar ainda mais sentido.
Neste 09 de abril, Vicente completa 5 aninhos,  e cresce junto com ele tudo aquilo que faz 
a infância ser tão especial, a leveza, as descobertas, as pequenas conquistas do dia a dia.
Em casa, encontra seu lugar seguro nos braços de Inara e Samuel, que acompanham cada 
passo com cuidado e orgulho. Ao redor, uma família que participa de tudo, as vovós Regina 
e Izildinha, o vovô Baga, os tios Inessa, Lívia, Karen e Beto, os priminhos João Benício e 
Julinha, o dindo Lincoln, além dos amiguinhos que fazem parte dessa rotina cheia de vida.
Vicente tem esse jeito de juntar gente, de espalhar energia, de fazer os dias ficarem mais 
leves.
Que a vida siga assim, cheia de descobertas, de risadas soltas e de momentos que vão 
ficando guardados, desses que a gente leva para sempre.

Walid Khoury
Neste 09 de abril, celebramos a vida do engenhei-
ro Walid Khoury, um homem admirado por sua in-
teligência refinada, ética inquestionável e uma tra-
jetória profissional marcada pela excelência. Após 
anos de dedicação e conquistas, ele abre agora 
espaço para uma fase repleta de novos projetos 
pessoais, merecido descanso e momentos precio-
sos ao lado da família, na casa nova, idealizada 
com todo o carinho por ele.
Ao seu redor, não faltarão abraços sinceros e olha-
res de admiração: da esposa Vera Assis Leite, sua 
parceira de todas as horas, e das filhas Samia e Sumaira, que carregam consigo o mesmo 
brilho, talento e compromisso dos pais.
Parabéns, Walid! Que este novo ciclo venha repleto de alegria serena, saúde renovada, con-
quistas inspiradoras e o calor do amor que o cerca. Que cada dia seja vivido com plenitude 
e gratidão!
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Crianças do Projeto de Judô receberam chocolates 
com a presença do Coelho Faixa Preta

Na quarta e quinta-feira, os núcleos 
do Projeto de Judô de Guaíra 
viveram momentos de emoção e 

solidariedade com a entrega de caixas 
de bombom às crianças atendidas nos 
Centros de Treinamento Takeshi Uemu-
ra, no bairro Tônico Garcia, e Adriele 
Senna, na Cohab 1.

A ação foi mobiliza-
da pela equipe do 
professor Stefanio 
Stafuzza, que, jun-
to com mães e vol-

untários, organizou a arrecadação dos 
chocolates. A iniciativa também contou 
com a presença do vice-prefeito Renan 
Lelis Lopes, que acompanhou de perto 
esse momento especial.
Mais do que a entrega de chocolates, o 
evento foi marcado por gestos de carin-
ho, união e esperança. O sorriso estam-
pado no rosto de cada criança refletiu a 
importância de ações simples, mas car-
regadas de significado, reforçando va-
lores como solidariedade e cuidado com 
o próximo.
“A Páscoa vai muito além do choco-
late. Ela nos convida a refletir sobre 
amor, renovação e o verdadeiro sentido 
de compartilhar. Foi isso que vivemos 
nesses dias: um gesto coletivo que fez 
a diferença na vida dessas crianças” de-
stacou o professor Stefanio.
Ele também fez questão de agradecer a 
todos que contribuíram para a realização 
da ação. “Cada doação, cada apoio e 
cada incentivo foram fundamentais. Não 
foram apenas caixas de bombons ent-
regues, mas alegria, autoestima e espe-
rança para cada um deles”, completou.
O projeto de judô de Guaíra segue sen-
do um importante instrumento de trans-
formação social, promovendo não ape-

nas a prática esportiva, mas também a 
formação de cidadãos pautados no re-
speito, na disciplina e na união. A cele-

bração da Páscoa reforçou, mais uma 
vez, o compromisso coletivo com o futu-
ro dessas crianças.



O GUAÍRA QUARTA-FEIRA.  08 DE ABRIL DE 2026 / 09EDUCAÇÃO

A    Prefeitura de Guaíra, por meio da 
Diretoria Municipal de Educação, 
publica nesta quinta-feira (02/04), 

em seu Diário Oficial Eletrônico do Mu-
nicípio, a relação oficial dos estudantes 
contemplados com o benefício da Bolsa 
de Estudos para o ano letivo de 2026. 
Ao todo, 104 alunos foram selecionados 
pela Comissão Julgadora para receber 
o auxílio, que inclui porcentagens de 
mensalidade e ajuda de custo.
As decisões foram tomadas de forma 

Prefeitura de Guaíra divulga lista de contemplados 
com Bolsas de Estudo para 2026

conjunta pelos membros da Comissão, 
que analisaram todas as propostas apre-
sentadas.
Os estudantes que desejarem apresen-
tar pedido de revisão do resultado de-
verão comparecer à sede da Diretoria 
de Educação, na Av. Dr. João Batista 
Santana, nº 1875, Jardim Alegria, entre 
os dias 07 e 10 de abril de 2026. O aten-
dimento ocorre das 8h às 12h e das 13h 
às 15h30min. A administração ressalta 
que este prazo é improrrogável.

ORIENTAÇÕES PARA OS

 BENEFICIÁRIOS
Para garantir o repasse do benefício, os 
alunos devem estar atentos aos prazos 
e procedimentos obrigatórios:
Envio de Comprovantes: Os contempla-
dos devem enviar cópia legível do boleto 
e o comprovante de pagamento da men-
salidade de abril até o dia 20/04 para o 
e-mail: secretaria.guaira.bolsas@gmail.
com.
Cronograma Mensal: Este procedimento 
de envio deve ser repetido mensalmente 
entre os dias 1º e 20 de cada mês. Em 
dezembro, o prazo é antecipado para o 
dia 07 devido ao fechamento contábil.
Faculdades Conveniadas: Alunos da 
Faculdade de Guaíra, Fafram, UniBarre-
tos e Unifafibe precisam enviar o boleto 
e comprovante apenas no mês de abril. 
A partir de maio, o valor da bolsa será 
descontado diretamente no boleto pela 
instituição.
Isenções: Estudantes de universidades 
públicas (estaduais e federais) ou com 
100% de bolsa pelo ProUni não precis-
am enviar e-mails mensais, devendo re-
alizar apenas a renovação da bolsa em 
2027.

PAGAMENTO VIA BANCO DO 
BRASIL

O repasse financeiro será efetuado por 
meio da Poupança Social do Banco do 

Brasil. A abertura da conta é realizada 
automaticamente pelo banco no mo-
mento do envio do primeiro pagamento.
A partir do dia 02 de maio, o aluno deve 
baixar o aplicativo do Banco do Brasil, 
selecionar a opção “Quero ser cliente” 
e escolher “Poupança Social” para 
acessar o benefício. A Diretoria orienta 
que o estudante não procure a agência 
bancária antes de tentar o acesso pelo 
aplicativo.
A lista completa pode ser consultada no 
Diário Oficial ou diretamente na Diretoria 
Municipal de Educação.
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CONTINUA PÁG. 11

A Páscoa que não se compra: quando Guaíra 
escolhe agir

Em um tempo em que a Páscoa 
foi empurrada para dentro das 
vitrines, reduzida a etiquetas de 

preço e transformada em disputa de 
embalagens cada vez mais sofisticadas, 
ainda há quem insista em resgatar o que 
realmente importa. E esse movimento, 
ao contrário do que muitos poderiam 
imaginar, não nasce de grandes cam-
panhas publicitárias nem de discursos 
ensaiados. Ele surge de onde quase 
sempre foi mais genuíno: da ação direta 
de pessoas comuns que decidiram não 
apenas celebrar a data, mas dar a ela 
algum sentido.
É justamente nesse ponto que Guaíra 
oferece um contraste silencioso, porém 
poderoso. Enquanto o consumo tenta 
ocupar todo o espaço simbólico da Pás-
coa, o Orbis Clube, em parceria com o 
Mercado Extra, optou por um caminho 
mais simples e, por isso mesmo, mais 
significativo. A mobilização da comuni-
dade resultou na arrecadação de choc-
olates suficientes para a montagem de 
550 kits, posteriormente distribuídos no 
último domingo, durante a Feira Livre. O 
número por si só já chama atenção, mas 
o que realmente importa está além dele.
Isso porque, ao olhar mais de perto, 
percebe-se que não se trata apenas de 
quantidade, mas de intenção. Cada kit 
entregue carregava consigo algo que 
não se mede em números: a decisão 
de alguém de participar, de contribuir, 
de não se manter indiferente. Em tem-
pos em que muitos aguardam soluções 
grandiosas vindas de cima, ações como 
essa revelam uma verdade incômoda e 
difícil de ignorar: o essencial ainda de-
pende, quase sempre, da disposição de 
quem está por perto.
E é nesse contexto de pequenos ges-
tos que a ação ganha força. A presi-
dente Íris destacou o envolvimento dos 
companheiros orbianos, não apenas na 
organização, mas em todas as etapas 
da campanha, da arrecadação à dis-
tribuição. Esse tipo de participação ativa 

Entre ovos de vitrine e gestos reais, uma campanha mostra que ainda há quem entenda o verdadeiro sentido da data

revela um aspecto cada vez mais raro 
no cenário atual, onde muitas vezes a 
solidariedade é terceirizada ou limitada 
a intenções. Aqui, ao contrário, ela se 
materializa, ganha forma, ocupa espaço 
e chega a quem precisa.
A partir disso, a reflexão se impõe de 
maneira quase inevitável. Não se trata 
apenas de reconhecer o mérito da ini-
ciativa, mas de entender o que ela ex-
põe. Quando uma ação relativamente 
simples consegue gerar impacto real, 
a pergunta que surge não é sobre o 
que foi feito, mas sobre o que deixou 
de ser feito por tantos outros que teri-
am condições de agir e, ainda assim, 
optaram pela inércia.
E talvez seja justamente essa a princi-
pal mensagem que permanece depois 
que os chocolates acabam e a data 
passa. Quando a Páscoa deixa de ser 
apenas uma experiência de consumo e 
volta a ser um exercício de presença e 
responsabilidade coletiva, ela recupera 
seu significado mais profundo. Nesse 
processo, quem ganha não é apenas 
quem recebe, mas toda a cidade, que, 
mesmo de forma discreta, demonstra 
que ainda é capaz de reconhecer que 
solidariedade não é discurso. É prática.
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Mais do que um produto, é a nossa paixão e 
o coração do nosso negócio!

Milho
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Inteligência Cênica
O ambiente corporativo é o grande palco do sé-
culo XXI e nele, a forma de atuar define o desti-
no das carreiras, das lideranças e das culturas 
organizacionais. O autor apresenta aqui uma 
nova competência essencial para o futuro do 
trabalho: a de atuar com consciência, empatia 
e autenticidade em cada interação profissional. 
Da gestão de emoções à prevenção de riscos 
psicossociais previstos na NR 01, o livro traduz 
a experiência de uma vida inteira em consulto-
ria e liderança em um método transformador.
Autoria: Ronaldo Loyola | Editora: Ipê das 
Letras | Onde encontrar: Amazon

Confira as indicações desta edição 
para  colocar a  leitura em dia

 

Canil dos condenados
No meio da capital paulista, os irmãos Seve-
rino e Álvaro herdam algo mais valioso que 
dinheiro: o caçula ganha poderes que atra-
vessam gerações. Escolhido por uma relí-
quia misteriosa, Severino vê sua vida mudar 
para sempre: mas, enquanto recua, Álvaro 
se aproxima do perigo em busca de controle. 
Entre segredos, traições e aventuras sobre-
naturais, o autor Vinicius Tetsu conduz uma 
jornada épica sobre ambição, destino e es-
colhas sem volta. 
Autoria: Vinicius Tetsu | Editora: Indepen-
dente | Onde encontrar: Amazon

Benedicite 2 - O novo lar
No segundo volume da trilogia, Johnmy enfren-
ta as consequências da descoberta de uma 
nave de origem extraterrestre. Transformado 
em porta-voz do primeiro contato, ele se tor-
na uma figura pública global, cercada por inte-
resses políticos, disputas internacionais e pela 
pressão constante da mídia. A exposição o co-
loca em uma posição delicada, na qual cada 
palavra pode influenciar governos, crenças e a 
percepção mundial sobre a existência de vida 
extraterrestre.
Autoria: Rodrigo Erthal | Editora: Ipê das 

Letras  | Onde encontrar: Amazon

Vai dar tudo certo: que fase!
Com sensibilidade, leveza e uma dose de hu-
mor, a obra infantojuvenil acolhe os adolescen-
tes em seus desafios e batalhas. Na obra, a 
protagonista é uma menina que enfrenta crises 
de ansiedade, enquanto lida com novas res-
ponsabilidades escolares, fortalece os vínculos 
de amizade e descobre as emoções do primei-
ro amor. Fiel ao processo de crescimento,  o 
livro retrata a urgência, a intensidade e os me-
dos típicos da juventude.
Autoria: Alessandra Jammel | Editora: Lura | 
Onde encontrar: Amazon

Coluna Literária

O Ano do Cavalo
Em meio a um cenário de ansiedade, exces-
so de estímulos e transformações constan-
tes, a neurocientista Karina Rodrigues pro-
põe um novo olhar sobre o tempo presente. 
Inspirada no simbolismo do “Ano do Cava-
lo”, a autora interpreta os movimentos indi-
viduais e coletivos que podem marcar 2026, 
apontando tendências, possíveis rupturas e 
oportunidades de crescimento.

 Autoria: Karina Rodrigues | Editora: He-
loisa Belluzzo | Onde encontrar: Amazon

Aion e a profecia do Sol
Após a Grande Pacificação, o mundo conge-
lou sob o domínio do Núcleo. Nesse regime 
opressor, Althea luta para sobreviver entre 
perdas e memórias dolorosas, até que um 
sonho revela um Sol dourado capaz de rom-
per o inverno eterno. Guiada por essa visão, 
ela embarca em uma jornada por um mundo 
dividido, onde artefatos e fé proibida podem 
mudar seu destino, mas a um custo imprevi-
sível.
Autora: Bárbara Bie | Editora: Mundo Cris-
tão | Onde encontrar: Amazon
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Atenção ao prazo: Guaíra encerra hoje o 
plantão noturno para atualização do 

Cadastro Único

A s famílias de Guaíra que precisam 
regularizar seus dados no Gover-
no Federal têm hoje, quarta-feira, 

dia 8 de abril, a última oportunidade de 
atendimento em horário diferenciado. 
A Diretoria de Assistência, Desenvolvi-
mento e Inclusão Social, por meio do 

Departamento de Gestão de Benefícios, 
finaliza nesta noite a ação especial que 
estendeu o funcionamento do setor 
para facilitar a vida de quem trabalha 
em horário comercial e não consegue 
comparecer à unidade durante o dia. 
O atendimento ocorre das 16h às 19h, 

oferecendo uma alternativa ágil para 
garantir que ninguém perca o acesso a 
programas sociais essenciais.
É fundamental que o cidadão fique 
atento aos critérios específicos desta 
mobilização. O plantão foi planejado 
exclusivamente para a atualização de 
cadastros que já estão ativos e que não 
apresentam nenhum tipo de bloqueio 
ou suspensão. Portanto, o serviço de-
sta noite não contemplará a realização 
de novas inscrições ou a resolução de 
pendências de beneficiários que já es-
tejam com o cadastro bloqueado. Para 
esses casos específicos, a orientação 
é que o responsável procure o departa-
mento em sua rotina normal de funcio-
namento para receber as orientações 
adequadas e proceder com a regular-
ização necessária.
Para efetivar a atualização de forma 
rápida e evitar contratempos, o re-
sponsável familiar deve comparecer 
portando a documentação original de 
todos os moradores da residência. A 
lista inclui o comprovante de endereço 

atualizado, preferencialmente conta de 
luz ou água, além de CPF, RG, título de 
eleitor e as certidões de nascimento ou 
casamento de cada membro do núcleo 
familiar. Também é necessário apre-
sentar a carteira de trabalho, que pode 
ser tanto o documento físico quanto a 
versão digital, e o holerite mais recen-
te de todos os moradores que possuam 
renda comprovada no momento.
A manutenção dos dados em dia é o 
passo mais importante para assegurar a 
continuidade de benefícios nas esferas 
municipal, estadual e federal. A Diretoria 
de Assistência ressalta que o Cadas-
tro Único é a principal porta de entrada 
para diversos programas sociais e a 
desatualização das informações pode 
levar à perda de auxílios importantes 
para o sustento das famílias. Por esse 
motivo, o esforço da equipe em realizar 
o atendimento até às 19h busca justa-
mente atingir o maior número possível 
de cidadãos, garantindo que a proteção 
social chegue com eficiência a quem 
mais precisa.
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A Prefeitura de Guaíra deu um 
passo importante na promo-
ção da saúde pública e do 

bem-estar social. A partir de agora, 
algumas Academias ao Ar Livre da 
cidade contam com o suporte pre-
sencial de profissionais de Educação 
Física para orientar os frequentado-
res. O projeto, que anteriormente ti-
nha como foco principal o público da 
Melhor Idade, foi oficialmente expan-
dido e agora atende todas as faixas 
etárias.
A iniciativa visa democratizar o aces-
so à atividade física orientada, ga-
rantindo que os cidadãos utilizem os 
equipamentos de forma correta, se-
gura e eficiente. Com o auxílio das 
professoras, os praticantes podem 
evitar lesões e potencializar os re-
sultados dos treinos, transformando 
as praças em verdadeiros centros de 
vitalidade e integração comunitária. 
Além da musculação nos aparelhos, 
as atividades incluem aulas de ginás-

Guaíra amplia apoio profissional nas Academias 
ao Ar Livre

tica que estimulam a mobilidade e o 
condicionamento físico.
A presença dos profissionais ocor-
re em pontos estratégicos, como a 
Praça Bom Jesus, a Praça Aniceto 
e a Academia da Saúde no Jardim 
Eliza. Para participar, basta compa-
recer aos locais nos horários defini-
dos, sem a necessidade de inscri-
ções prévias complexas, reforçando 
o compromisso do município com o 
lazer ativo.
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