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Na noite de terça-feira (15), 
a cidade de Franca foi palco 
do lançamento do programa 
Territórios Empreendedores 
– Lagos do Rio Grande, re-
unindo lideranças, gestores 
públicos e representantes de 
diversas cidades da região 
em um importante momento 
de desenvolvimento, conhe-
cimento e troca de experiên-
cias.

A Administração Municipal reforça que a co-
laboração da população é fundamental para 
a continuidade desses avanços
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Atenção, mulhe-
res de Guaíra! 
Chegou a oportu-
nidade que você 
esperava para 
transformar sua 
vida e tirar aquela 
ideia de negócio 
do papel.

Guaíra recebe curso gratuito do 
Sebrae focado no empreendedo-
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Vereadores articulam ações para
 fortalecer cultura e integração no 

Guaritá e garantem apoio do Executivo
Na manhã desta sexta-
-feira, dia 17 de abril, uma 
reunião realizada no Paço 
Municipal reforçou o com-
promisso conjunto entre 
Legislativo e Executivo 
com o desenvolvimento 
do bairro rural São José 
do Albertópolis, conhecido 
como Guaritá Pág 04

A administração mu-
nicipal reforça a im-
portância de que as 
famílias elegíveis 
não deixem para a 
última hora. O pro-
jeto, amparado pela 
Lei Municipal nº 
3.360/2026, é volta-
do especificamen-
te para quem mais 
precisa, garantindo 
transparência e jus-
tiça social em cada 
etapa.

Litoral paulista reúne praias
 limpas e travessias reforçadas 

para o feriado de Tiradentes
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21 de abril ou só mais um feriado?

Expediente
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Avenida 3 nº 752  - Centro - Guaíra-SP - CEP 14.790-000 

Agora avance algumas páginas na 
história.
Hoje, você reclama. Mas o que, de 
fato, muda?
A indignação existe, mas é diluída. 
O debate virou entretenimento raso 
disfarçado de posicionamento. A opi-
nião virou reflexo automático. Nunca 
se opinou tanto. Nunca se transfor-
mou tão pouco.
A sensação de participação muitas 
vezes não passa de uma ilusão bem 
construída, confortável o suficiente 
para substituir a ação real.
Tiradentes não diria o que é fácil. Di-
ria o que é necessário. E isso quase 
sempre cobra um preço.
A pergunta incômoda permanece: o 
que você está fazendo, hoje, com a 
liberdade que ele ajudou a inspirar?
Porque liberdade não é só direito. É 
responsabilidade. É escolha. É ação. 
E, principalmente, é desconforto. Ela 
exige posicionamento quando o si-

No teatro das organizações, existe 
um personagem recorrente que, 
apesar de possuir o domínio téc-

nico, raramente recebe os aplausos 
que mereceria. Profissionais brilhan-
tes, engenheiros meticulosos e analis-
tas dedicados que, embora entreguem 
resultados impecáveis, permanecem 
estagnados por não compreenderem a 
dimensão teatral do trabalho. O mundo 
corporativo é, afinal, um grande teatro, 
porém sem ensaio, sem roteiro definiti-
vo e sem aplauso garantido.
O grande equívoco dos especialistas 
invisíveis é a crença cega em uma me-
ritocracia puramente técnica: operam 
sob o mantra de que “o bom trabalho 
fala por si”. Mas não entendem que o 
conteúdo é apenas metade da cena; a 
outra metade é a forma como se é per-
cebido. No palco corporativo, quem não 
é visto, não é lembrado e, definitiva-
mente, não é promovido.

Sem a devida iluminação, mesmo os 
maiores talentos permanecem nas som-
bras. Podemos imaginar isso como uma 
luz apagada num grande palco: o ator 
pode até estar lá, mas o público não o 
vê. Da mesma forma, em um ambien-
te onde as decisões são tomadas com 
base em percepções e confiança, quem 
se recusa a ocupar espaço é cortado do 
roteiro da ascensão.
O especialista invisível ignora que cada 
reunião, apresentação de resultados 
ou conversa de corredor é uma cena 
simbólica onde a credibilidade é testa-
da. Se a voz vacila, se o olhar evita a 
plateia (colegas, líderes, subordinados) 
ou se a postura transmite insegurança, 
a técnica é soterrada pela falta de pre-
sença.
É aí que a Inteligência Cênica sur-
ge como uma competência essencial. 
Desenvolver essa soft skill é criar a 
capacidade de ler contextos e ajustar 
comportamentos com intencionalidade. 
Mas isso exige, primeiro, desconstruir o 
equívoco de que “atuar” seja sinônimo 
de fingir. Há uma diferença fundamen-
tal entre o ator e o impostor: quem atua 
ajusta a forma sem trair o conteúdo; já 
quem finge, disfarça e manipula. O pri-
meiro utiliza a habilidade para expres-
sar sua verdade com clareza e integri-
dade. O segundo usa máscaras para 
agradar.

Ser competente não basta
Aprender a Inteligência Cênica 
passa pelo domínio de quatro 
dimensões essenciais: a Leitu-
ra de Contexto (perceber o am-
biente antes de agir), a Comu-
nicação Estratégica (falar com 
propósito), a Presença Cênica 
(ocupar o espaço com confian-
ça) e, em sua base, a Ética e 
Integridade.
E essa maestria humana tor-
na-se ainda mais urgente na 
era da Inteligência Artificial. A 

escolha consciente do tom da fala e da 
energia corporal em cada situação faz 
com que a mensagem técnica chegue 
com a força que merece. É necessário 
aprender a “ler” uma sala, decodifican-
do silêncios e dinâmicas de poder an-
tes de agir. A máquina não poderá fazer 
isso pelo profissional.
Desenvolver a Inteligência Cênica não 
diminui o mérito. Pelo contrário, ela o 
amplifica e transforma competência 
em visibilidade com propósito. Afinal, o 
sucesso não pertence aos que apenas 
executam, mas aos que têm a coragem 
de assumir o protagonismo de sua pró-
pria trajetória.
Ser um especialista invisível é um cha-
mado à consciência: o trabalho é muito 
mais do que uma função técnica; é um 
palco de evolução humana. E, nesse 
palco, a maior falha não é errar o texto, 
mas permitir que o seu talento se tor-
ne irrelevante por falta de coragem de 
entrar, verdadeira-
mente, em cena.

Ronaldo Loyola 
é executivo mul-
tidisciplinar e au-
tor do livro “Inte-
ligência Cênica 
- A nova soft skill 
do mundo corpo-
rativo”

Se Tiradentes estivesse vivo 
hoje, talvez não fosse cele-
brado. Provavelmente seria 

ignorado, ridicularizado ou tratado 
como inconveniente. É mais confor-
tável transformar mártires em está-
tuas do que encarar o incômodo que 
suas ideias provocam quando atra-
vessam o tempo e chegam ao pre-
sente.
O 21 de abril virou feriado. Descan-
so. Viagem. Praia cheia. Mas a per-
gunta que realmente importa quase 
nunca entra na conversa: o que, de 
fato, você está comemorando?
Joaquim José da Silva Xavier não 
morreu por um gesto simbólico. Foi 
executado por desafiar um sistema 
que drenava riqueza, concentrava 
poder e tratava a população como 
peça secundária. A Inconfidência Mi-
neira não foi um ato isolado. Foi um 
grito contra um modelo que parecia 
intocável.

lêncio seria mais conveniente. Exi-
ge coerência quando a conveniên-
cia fala mais alto.
Transformar Tiradentes em herói é 
fácil. Difícil é encarar o que ele re-
presenta. Mais difícil ainda é sair do 
automático. E mais raro ainda é dei-
xar de ser apenas mais um na fila 
de opiniões que não mudam nada.
Neste 21 de abril, o convite não é 
à celebração vazia. É ao incômodo.
Porque liberdade ignorada também 
se perde. E talvez seja exatamente 
por isso que ela nunca tenha cabido 
em um feriado.
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Guaíra realiza penúltimo dia de inscrições para as 90 casas 
do FNHIS neste sábado (18)

Neste sábado, 18 de abril, a Pre-
feitura de Guaíra, por meio da 
Diretoria de Assistência Social 

(DADIS), realiza o terceiro de quatro 
plantões especiais para o cadastra-
mento das 90 moradias populares via-
bilizadas pelo Fundo Nacional de Ha-
bitação de Interesse Social (FNHIS).
A administração municipal reforça a 
importância de que as famílias elegí-

Guaíra marca presença em evento regional e fortalece 
potencial turístico náutico

Na noite de terça-feira (15), a 
cidade de Franca foi palco 
do lançamento do programa 

Territórios Empreendedores – La-
gos do Rio Grande, reunindo lide-
ranças, gestores públicos e repre-
sentantes de diversas cidades da 
região em um importante momento 
de desenvolvimento, conhecimento 
e troca de experiências.
Representando o município de 
Guaíra, a diretora de Cultura, Turis-
mo, Esporte e Lazer, Deise Garcia 
da Silva, reforçando o compromisso 
da gestão com o crescimento regio-
nal e a valorização das potenciali-
dades locais.
O evento contou com a presença de 
grandes nomes, entre eles Cristiany 
de Castro, advogada, palestran-
te e presidente da Federação das 
APAEs do Estado de São Paulo, 
contribuindo significativamente com 
reflexões e experiências voltadas 
ao desenvolvimento humano e so-
cial.
Durante as apresentações, des-
tacou-se o potencial do município 
de Guaíra, especialmente por sua 
riqueza natural, sendo uma cidade 
privilegiada pela presença de três 
rios — fator estratégico para o for-
talecimento do turismo náutico e da 
economia local.
A participação também proporcio-
nou conexões importantes, com a 
presença da gerente do Sebrae re-
gional de Barretos, Ariadne Zanin, 

do gerente do Sesc, Gabriel, além 
de prefeitos, secretários e lideran-
ças regionais, ampliando o networ-
king e fortalecendo parcerias futu-
ras.
“Foi um momento de muito apren-
dizado e troca de conhecimento. 
Guaíra tem um grande potencial, 
principalmente no turismo náutico, 
e eventos como esse nos mostram 
caminhos para explorar ainda mais 
nossas riquezas naturais e impul-

ção. “Estamos construindo um futuro 
onde o crescimento de Guaíra é acom-
panhado pelo bem-estar social. Ver as 
famílias trazendo sua documentação é 
ver o primeiro passo para a conquista 
da dignidade habitacional”, pontuou.

TUDO O QUE VOCÊ PRECISA SA-
BER PARA ESTE SÁBADO:
Onde ir? Na sede da DADIS (Avenida 
11, nº 604).
Qual o horário? Das 07h30 às 17h30.
Quem pode participar? Para garantir 
que o benefício chegue às mãos cer-
tas, os candidatos devem cumprir os 
seguintes critérios cumulativos:
- Tempo de Casa: Morar em Guaíra 
há, no mínimo, 5 anos consecutivos.
- Renda: Renda familiar per capita de 
até 1/4 do salário-mínimo (Ressalva: 
Idosos e PCDs que recebem BPC/
LOAS estão isentos deste limite).
- Histórico: Nunca ter sido beneficiado 
por programas habitacionais ou pos-
suir imóvel próprio.
- CadÚnico: Estar com o cadastro ati-
vo e devidamente atualizado.

DOCUMENTOS (OBRIGATÓRIOS)
Não esqueça de levar a documenta-
ção completa para evitar viagens per-
didas. A equipe técnica exige os origi-
nais e cópias de:
- RG e CPF de todos os membros da 
família.
- Certidão de Nascimento ou Casa-
mento (atualizada).
- Folha-resumo do CadÚnico.
- Comprovante de residência que 
ateste os últimos 5 anos na cidade.
- Cartão da Família (PSF).
- Extrato do CNIS para todos os resi-
dentes maiores de 16 anos.

RESERVA DE COTAS
Vale lembrar que o programa cumpre 
rigorosamente a legislação de inclu-
são, reservando 10% das unidades 
para idosos e 10% para pessoas com 
deficiência (PCD).
Atenção: Após este sábado (18), res-
tará apenas o dia 25 de abril para o 
encerramento definitivo das inscri-
ções.

veis não deixem para a última hora. O 
projeto, amparado pela Lei Municipal 
nº 3.360/2026, é voltado especifica-
mente para quem mais precisa, garan-
tindo transparência e justiça social em 
cada etapa.
O movimento na sede da DADIS tem 
sido constante. Para o Chefe do Exe-
cutivo, o sucesso das etapas anterio-
res demonstra a confiança da popula-

sionar o desenvolvimento do mu-
nicípio”, destacou a diretora Deise.
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Vereadores articulam ações para fortalecer cultura e 
integração no Guaritá e garantem apoio do Executivo

Na manhã desta sexta-feira, 
dia 17 de abril, uma reunião 
realizada no Paço Municipal 

reforçou o compromisso conjunto 
entre Legislativo e Executivo com 
o desenvolvimento do bairro rural 
São José do Albertópolis, conhecido 
como Guaritá. Estiveram presentes 

ro, além da organiza-
ção de uma tradicional 
festa junina, prevista 
para o dia 20 de junho. 
Durante a reunião, o 
prefeito reafirmou o 
compromisso da admi-
nistração municipal em 
realizar intervenções 
necessárias para ga-
rantir melhores condi-
ções ao local, além de 
incentivar e apoiar a 
realização do evento.

A iniciativa integra um trabalho mais 
amplo conduzido pelos vereadores 
Moacir João Gregório, José Neto 
Pugliesi e Francisco Borges de Sou-
za Filho, que vêm atuando de forma 
contínua na valorização dos bairros, 
com atenção especial ao Guaritá. A 
proposta vai além da infraestrutura 

Atenção, mulheres de Guaíra! 
Chegou a oportunidade que 
você esperava para trans-

formar sua vida e tirar aquela ideia 
de negócio do papel. O Sebrae, em 
parceria com a Casa do Artesão, traz 
para a cidade o programa Sebrae 
Delas – Desenvolvimento Pessoal, 
Sucesso e Oportunidade, um cur-
so gratuito pensado exclusivamente 
para quem deseja crescer e brilhar 
no mundo dos negócios.
O evento acontece no dia 20 de 
maio, das 14h às 18h, e promete 
ser um divisor de águas. O objetivo 
é fortalecer a confiança feminina e 
oferecer ferramentas práticas para 
que cada participante aprenda a en-
xergar oportunidades onde ninguém 

Guaíra recebe curso gratuito do Sebrae focado no 
empreendedorismo feminino

o vereador Moacir João Gregório, o 
advogado Cleiton Borini e o médico 
Matheus Bolsoni, em diálogo direto 
com o prefeito Antonio Manoel da 
Silva Junior, o Junão.
O encontro teve como pauta princi-
pal a busca por melhorias estruturais 
e ações de conservação para o bair-

mais vê.
Durante o treinamento presencial, os 
temas abordados incluem o desen-
volvimento da visão empreendedora 
e a aplicação da “Teoria do Fazer”, 
técnica essencial para quem quer 
agir com estratégia e segurança. 
Além do aprendizado técnico, o en-
contro é uma excelente chance para 
ampliar a rede de contatos e trocar 
experiências com outras mulheres da 
comunidade.
Como participar? As interessadas 
devem ficar atentas ao prazo: as ins-
crições vão até o dia 6 de maio. Para 
garantir sua vaga, basta acessar o 
formulário online pelo link: https://for-
ms.office.com/r/zCJrfEzt0L.
As vagas são limitadas e o curso 

e busca também fortalecer a con-
vivência comunitária, resgatando 
tradições culturais e incentivando a 
participação popular.
Em parceria com a comissão de 
eventos ligada à Paróquia de São 
Sebastião, a programação da festa 
junina está sendo estruturada para 
envolver toda a comunidade. Entre 
as atividades previstas estão cele-
bração de missa, apresentação do 
Coral Raízes da Melhor Idade e ou-
tras manifestações culturais, culmi-
nando com a tradicional festa junina.
A ação demonstra como a articula-
ção entre vereadores, comunidade 
e Poder Executivo pode gerar resul-
tados concretos, promovendo não 
apenas melhorias físicas, mas tam-
bém fortalecendo os laços sociais, a 
cultura local e o sentimento de per-
tencimento da população.

será realizado 
na Casa do Ar-
tesão (Rua 12, 
nº 383, Centro). 
Em caso de dú-
vidas, o Sebrae 
d i s p o n i b i l i z a 
os contatos de 
Mara (17 3331-
7582) ou Vanilda 
(17 3331-5865, 
ramal 5568).
Não deixe para 
a última hora! 
Invista no seu 
futuro e dê o 
primeiro passo 
para se tornar 
a empresária 
de sucesso que 
você sempre de-
sejou ser.
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Solidariedade: Fundo Social doa alimentos ao
Projeto Refeição Partilhada

O Fundo Social de Solidarie-
dade, em parceria com a 
Prefeitura de Guaíra, reali-

zou uma importante doação de ali-
mentos à Paróquia São Sebastião. 

remessa reforça o estoque do pro-
jeto com itens essenciais, incluindo 
109 pacotes de arroz, 20 pacotes 
de macarrão, 11 pacotes de feijão, 
além de litros de óleo, leite e açúcar. 
Essa ação demonstra o compro-
misso da administração municipal 
em apoiar causas que transformam 
a realidade da comunidade local.
“Nossa missão é garantir que o 
bem-estar social chegue a quem 
mais precisa. Seguimos fortalecen-
do parcerias com entidades religio-
sas e sociais para construir uma 
Guaíra mais humana e acolhedora 
para todos”, destacou o Prefeito 
Junão.
A primeira-dama e presidente do 
Fundo Social, Marta Barbar, com-
pletou: “Unir esforços em prol da 
nossa comunidade é o que nos 
move. Ficamos felizes em apoiar 
projetos que fazem a diferença real 
na vida das pessoas”.

Os itens foram destinados ao pro-
jeto Refeição Partilhada, iniciativa 
que oferece acolhimento e alimen-
tação nutritiva para pessoas em si-
tuação de vulnerabilidade no muni-

cípio.
Os alimentos entregues são pro-
venientes da arrecadação reali-
zada nos Bailes da Melhor Idade, 
ocorridos nos dias 06/03 e 10/04. A 

Guaíra valoriza a diversidade com curso de 
maquiagem para beleza negra

A autoestima e o empoderamento 
feminino ganharam um reforço 
especial em Guaíra. A Prefeitura 

Municipal, em ação do Fundo Social de 
Solidariedade, Sebrae e Senac, está 
realizando o curso “Aprenda Maquia-
gem para Beleza Negra”. A iniciativa 
busca qualificar profissionalmente as 
participantes e promover a valorização 
das características únicas de cada mu-
lher.
As aulas acontecem no Núcleo de Aten-
dimento da Família Ney Tosta (Rua 46, 
bairro Padre Mário Lano). Com um cro-
nograma bem estruturado, as atividades 
ocorrem durante todo o mês de abril, 
nos dias 01, 02, 07, 08, 09, 14, 15, 16, 
22, 23, 28, 29 e 30.
A capacitação é ministrada pela pro-
fessora Terezinha, que compartilha téc-
nicas específicas e práticas voltadas 
para as tonalidades e cuidados com a 
pele negra. O objetivo é que as alunas 
aprendam a destacar sua beleza natu-
ral, transformando o conhecimento em 
uma ferramenta de confiança e em uma 
nova oportunidade de geração de ren-
da.
Ao unir forças com instituições como 

Senac e Sebrae, a administração mu-
nicipal reafirma seu compromisso com 
a capacitação gratuita e de qualidade. 
Ações como essa mostram que a va-
lorização da diversidade é um pilar 

importante para a gestão, criando ca-
minhos para o mercado de trabalho e 
fortalecendo o orgulho da comunidade 
guairense. É a prefeitura investindo no 
talento e no futuro da nossa gente.
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Social em Foco
Andressa Barbosa

20 de abril chega 
trazendo uma luz 
diferente, dessas 
que aquecem por 
dentro. E é nesse 
clima que Andres-
sa Barbosa recebe 
mais um capítulo 
da sua história, 
cercada por tudo 
aquilo que realmente importa.
Andressa é movimento. Daquelas que não ficam esperan-
do, que vão lá e fazem acontecer. Enfrenta a rotina com 
firmeza, encara os desafios sem recuar e transforma o dia a 
dia em resultado. Sua dedicação aparece em cada detalhe, 
mostrando que, para ela, fazer bem feito não é obrigação, 
é essência.
Mas é no afeto que tudo ganha ainda mais sentido. Mesmo 
longe, Duda se faz presente, mostrando que a distância não 
diminui o que é verdadeiro. Ana Helena e João Theodoro 
traduzem em abraço o amor de todos os dias. E ao lado 
dela, Joéverson, o Geléia, segue firme, com orgulho visível 
de quem sabe exatamente a mulher que tem.
Determinada, generosa e dona de uma força que não pre-
cisa ser anunciada, Andressa carrega uma beleza que vem 
de dentro e se espalha por onde passa.
Que esse novo tempo venha mais leve, com boas surpre-
sas e momentos que façam o coração vibrar de verdade.
Feliz aniversário, Andressa.

Sérgio de Mello
Muito além da 
vida pública, exis-
te o homem que 
construiu sua his-
tória com firmeza 
e olhar atento às 
pessoas. Assim é 
Sérgio de Mello, 
que chega ao dia 
19 de abril cerca-
do pelo que real-
mente importa.
Seu nome está li-
gado à história de 
Guaíra. Ex-prefei-
to, liderança res-
peitada, alguém 
que transformou 
responsabilidade 
em ação. Mas é fora dos cargos que sua essência mais 
aparece.
Recentemente  participou de um evento Caminhos da fé , 
sempre foi muito devoto. Hoje, o ritmo é outro. Mais leve, 
mais próximo da família. Ao lado da companheira Selma e 
dos filhos Sérgio Júnior e Janaiara, Gabriel e Jaqueline, Isa-
bella e Renato, ele vive um tempo de presença e conexão.
E são os netos, Rosa Clara, Cainã, Mikael, Yeshua, Elohim 
e Gael, que dão um novo tom aos dias, trazendo alegria, 
movimento e um sentido diferente para tudo.
Ainda presente, ele segue compartilhando ideias e manten-
do laços com os muitos amigos que conquistou ao longo da 
vida.
Que este novo ciclo seja de saúde, paz e bons momentos 
ao lado de quem faz tudo valer a pena.
Parabéns, Sérgio.Débora Gregório 

Antes de qualquer títu-
lo, existe uma mulher 
que sabe exatamen- t e 
quem é e aonde quer 
chegar. Débora Gregó- rio 
construiu sua trajetória 
com firmeza, escolhas 
bem feitas e uma pre-
sença que não passa 
despercebida.
No dia 19 de abril, o re-
conhecimento vem de 
todos os lados. Na Colorado, como enfermeira do trabalho, 
ela conduz sua rotina com responsabilidade, ética e um 
cuidado que ultrapassa o protocolo. Seu olhar atento e sua 
forma de agir mostram que profissionalismo também tem 
sensibilidade.
Fora do ambiente de trabalho, Débora mantém a mesma 
disciplina que a define. Cuida de si, valoriza o equilíbrio e 
demonstra, no dia a dia, que o bem-estar é resultado de 
constância e atitude.
Neste novo ciclo, os abraços mais especiais vêm da filha 
Bárbara, da família e dos amigos que reconhecem sua for-
ça, seu bom gosto e a forma segura com que leva a vida.
Que os próximos dias tragam leveza, boas oportunidades e 
momentos verdadeiros.
Parabéns, Débora.

Eliana Moraes
Tem gente que não precisa 
de anúncio para ser notada. 
A força aparece no jeito de 
viver, nas decisões firmes, 
na maneira como sustenta 
tudo ao redor. Eliana Moraes 
é assim.
No dia 19 de abril, o que se 
comemora vai muito além da 
data. É uma trajetória marca-
da por coragem, constância 
e uma presença que acolhe 
sem precisar de palavras 
demais. Uma mulher que 
enfrenta a vida com dignida-
de, sem se curvar, seguindo 
sempre em frente.
Ao lado do companheiro Moraes, construiu uma base sólida, des-
sas que resistem ao tempo. Das filhas Michele e Ana vêm os abra-
ços mais cheios de significado, aqueles que traduzem tudo o que 
ela representa dentro de casa.
Entre família e amigos, Eliana é reconhecida pelo que realmente 
importa. Pela firmeza, pelo cuidado e pela forma verdadeira com 
que conduz a vida.
Que este novo ciclo traga saúde, tranquilidade e momentos bons 
ao lado de quem caminha com você.
Parabéns, Eliana.

Irenilda Saud
Irenilda tem um 
jeito raro. Sua 
t r a n q u i l i d a d e 
não é silêncio 
vazio, é acolhi-
mento. É daque-
las pessoas que 
chegam sem 
precisar de muito 
e, ainda assim, 
transformam o 
ambiente. Suas 
palavras con-
fortam, seu olhar transmite calma e sua forma de estar no 
mundo carrega uma generosidade que não se força, sim-
plesmente existe.
20 de abril amanhece com um significado especial quando 
passa pelo nome de Irenilda Saud. Não é apenas uma data, 
é um daqueles momentos que revelam, com mais clareza, o 
quanto uma presença pode fazer diferença na vida de tan-
tas pessoas.
Ao longo do caminho, construiu laços que hoje se fazem 
presentes de forma intensa. Laís, com todo amor de filha, 
representa esse vínculo que emociona e fortalece. Amir 
Saud caminha ao seu lado como parceiro de vida, dividindo 
histórias, somando companheirismo e cumplicidade. E ao 
redor, amigos e primos que não apenas fazem parte da sua 
história, mas escolhem permanecer nela.
Irenilda não é de excessos, mas de essência. E talvez seja 
exatamente isso que a torna tão especial. Sua forma de cui-
dar, de ouvir e de se fazer presente deixa marcas que o 
tempo não apaga.
Que os dias sigam com leveza, que a saúde caminhe firme 
ao seu lado e que a vida devolva, em cada detalhe, tudo 
aquilo que você oferece com tanta naturalidade.
Hoje é dia de reconhecer, de sentir e de desejar que o cami-
nho continue sendo bonito.
Feliz aniversário.

MÁRCIO MORETTI DE MORAIS
Existem pes-
soas que se-
guem o próprio 
caminho com 
tranquilidade, 
sem precisar 
de muito para 
mostrar quem 
são. Márcio 
Moretti de Mo-
rais é assim, 
firme, sereno e 
verdadeiro nas 
atitudes.
Neste 19 de abril, o que se deseja vai além de uma data. É um 
novo ciclo com mais leveza, com tempo para renovar as energias 
e seguir construindo a vida com o mesmo equilíbrio que sempre o 
acompanhou.
Ao lado de Fernanda, encontra parceria, amizade e cumplicidade. 
Juntos, formam uma base sólida, onde as filhas crescem cerca-
das de cuidado, valores e orgulho, e tem ainda o carinho da sua 
mãe, que sempre está sempre  presente nos momentos que mais 
importam. 
Entre família e amigos, Márcio é reconhecido pela integridade e 
pelo coração generoso, daqueles que fazem diferença sem preci-
sar chamar atenção.
Que os próximos dias tragam boas surpresas, tranquilidade e mui-
tos momentos felizes ao lado de quem realmente importa.
Feliz aniversário, Márcio.
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Departamento de Posturas apresenta resultados 
expressivos no primeiro trimestre de 2026

A     Prefeitura de Guaíra, por meio 
do Departamento de Posturas, 
divulgou os resultados das 

ações realizadas no primeiro trimes-
tre de 2026, evidenciando o avanço 
no trabalho de organização urbana, 
fiscalização e promoção da qualida-
de de vida no município. Até 31 de 
março foram 2.983 casos trabalha-
dos.
Somente na área imobiliária, foram 
registrados 1.561 casos em anda-
mento, abrangendo diversas situa-
ções que impactam diretamente o 
cotidiano da população. Entre as 
principais demandas, destacam-se 
ocorrências relacionadas à ausência 

de arborização (229), necessidade 
de reforma de calçadas (270), ter-
renos com mato alto (203), falta de 
calçamento (192), ausência de caixa 
de correio (133), imóveis sem nume-
ração (121) e residências sem lixeira 
adequada (111).
Também foram identificadas deman-
das específicas como poda de árvo-
res (99), pés de árvores cimentados 
(77), descarte ou acúmulo de mate-
riais (63), ausência de área permeá-
vel — o chamado “quadradinho” (24), 
árvores mortas (13), além de outras 
situações diversas (26).
No mesmo período houveram 1.137 
casos foram resolvidos e 285 visto-

rias comerciais realizadas, refletindo 
a atuação contínua e eficiente das 
equipes de fiscalização e orientação. 
Estes números se alteram diaria-
mente, pois os trabalhos não param.
O trabalho do Departamento de Pos-
turas vai além da fiscalização, priori-
zando a conscientização da popula-
ção sobre a importância de manter 
os imóveis e espaços urbanos em 
conformidade com a legislação mu-

nicipal. A atuação busca não apenas 
corrigir irregularidades, mas promo-
ver uma cidade mais organizada, se-
gura e agradável para todos.
A Administração Municipal reforça 
que a colaboração da população é 
fundamental para a continuidade 
desses avanços, contribuindo para 
uma Guaíra cada vez mais limpa, 
estruturada e com melhor qualidade 
de vida.
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Varejo com propósito e resultado
Paulo Brenha conecta estratégia, liderança, expe-
riência do cliente, cultura organizacional e execu-
ção. Com exemplos do dia a dia do varejo brasi-
leiro, oferece reflexões, provocações e caminhos 
possíveis para quem lidera, vende e decide. Sem 
fórmulas mágicas, sem jargões vazios, este não é 
um livro para quem busca atalhos, mas para quem 
entende que o varejo do futuro se constrói com 
consistência, consciência e coragem. O autor pro-
põe uma mudança clara de mentalidade: propósi-
to não é discurso, é prática. Margem não é vilã, é 
ferramenta. E resultado só é sustentável quando 

nasce de uma experiência real, humana e bem executada.
Autoria: Paulo Brenha | Editora: Labrador | Onde encontrar: Amazon

Confira as indicações desta edição 
para  colocar a  leitura em dia

 

Um amor infinito
Neste livro infantil, uma brincadeira entre mãe e 
filha vira um desafio divertido: quem ama mais? 
Entre números cada vez maiores, a pequena pro-
tagonista tenta medir um sentimento que parece 
não ter fim. Ao descobrir o conceito de infinito, 
ela entende que o amor não cabe em cálculos. 
Inspirado na história real da autora, esta é uma 
narrativa sensível sobre afeto, amor geracional, 
família e os laços que crescem no cotidiano.
Autoria: Alessandra Pezarine | Editora: VR | 
Onde encontrar: Amazon

Quando o gato vira gente
A obra narra a convivência com Fritz, um gato res-
gatado ainda filhote, e transforma essa experiên-
cia em uma reflexão sensível sobre afeto, cuidado 
e conexão. Ao acompanhar o crescimento do ani-
mal, a autora revela como gestos simples do co-
tidiano podem refletir comportamentos humanos 
e despertar novas percepções sobre si mesma. 
Entre travessuras e aprendizados, a relação entre 
os dois se constrói como um vínculo profundo, ca-
paz de transformar rotinas e revelar a delicadeza 
presente nas relações mais inesperadas.
Autoria: Doroti Cercato | Editora: Viseu | Onde 

encontrar: Amazon

Coluna Literária

Maternidade sem apuros
Ser mãe hoje parece exigir da mulher um desem-
penho impecável em todas as áreas, da carreira 
à criação dos filhos. E isso faz com que muitas 
se sintam insuficientes, como se nunca fossem o 
bastante. Neste livro, a escritora e psicopedago-
ga Renata Veras conversa diretamente com esse 
coração sobrecarregado. Tratando de temas 
como exaustão, frustração, vocação e educação 
dos filhos, ela oferece uma solução libertadora: 
abrir mão da idealização romântica da materni-
dade e acolher a própria imperfeição.
Autoria: Renata Veras | Editora: Mundo Cris-
tão | Onde encontrar: Amazon

A comunicação da cultura popular
A partir do Fandango Caiçara, manifestação que 
integra música, dança, religiosidade, poesia e 
modos de vida presentes no litoral sul e sudeste 
do Brasil, o pesquisador investiga como tradições 
populares se expressam e circulam na sociedade 
contemporânea. Com base em pesquisa etnográ-
fica e na escuta atenta de lideranças regionais, o 
livro analisa os impactos da cultura de massa e 
de processos pelos quais diferentes tradições se 
unem, evidenciando como algumas práticas se 
sustentam ao longo do tempo.
Autoria: Rodrigo Fonseca | Editora: Cataia 

Ações Artísticas e Culturais | Onde encontrar: Amazon

Filosofia - O caminho da liberdade
A Filosofia não é apenas pensar; é a arte de li-
bertar a própria alma. Neste livro, o autor resgata 
o sentido original da Filosofia como uma via prá-
tica de transformação humana. Longe das abs-
trações teóricas, ele apresenta o ato de filosofar 
como um trabalho de engenharia interior, onde 
há a construção de um indivíduo consciente que 
deixa de ser refém de seus instintos e condicio-
namentos para assumir o comando da própria 
vida. Guiado pelo poderoso símbolo da águia, 
que representa a visão elevada e a capacidade 
de habitar as alturas sem perder o contato com 
os demais domínios, o leitor é convidado a aban-

donar a “Sala da Ignorância” e a mecanicidade do dia a dia.
Autoria: Luis Carlos Marques Fonseca | Editora: Hanoi | Onde encon-
trar: Amazon
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Mais do que um produto, é a nossa paixão e 
o coração do nosso negócio!

Milho
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Litoral paulista reúne praias limpas e travessias 
reforçadas para o feriado de Tiradentes

O  feriado prolongado de Tiraden-
tes chega com um cenário que 
combina duas variáveis decisi-

vas para quem pensa em descer para 

temporariamente a qualidade da água e 
aumentar o risco de problemas gastroin-
testinais, de pele e respiratórios. A con-
sulta detalhada por praia pode ser feita 
no site ou aplicativo da própria Cetesb, 
antes mesmo de sair de casa.
Se as condições do mar são positivas, 
a logística para chegar e circular pelo li-
toral também recebeu reforço importan-
te. O Governo de São Paulo entregou 
a embarcação FB-20, totalmente refor-
mada, que passa a operar na travessia 
entre Santos e Guarujá, uma das mais 
movimentadas do mundo em volume de 
veículos, com cerca de 28 mil usuários 
por dia.
A embarcação, com 48 metros de com-
primento, capacidade para até 36 veí-
culos e 120 pedestres, foi modernizada 
com investimento de R$ 6,9 milhões. 
Entre as melhorias estão a revisão com-
pleta dos sistemas de propulsão e ener-
gia, além de atualizações nos sistemas 
hidráulicos, elétricos e de segurança, o 
que garante mais confiabilidade e efi-
ciência na operação.
A travessia Santos–Guarujá é estratégi-
ca para a mobilidade da Baixada San-
tista, atendendo diariamente trabalhado-
res, moradores e turistas. Em 2025, mais 

de 10 milhões de usuários utilizaram o 
sistema, que funciona 24 horas por dia 
e tem papel fundamental na dinâmica 
econômica e logística da região.
A entrega da FB-20 integra um progra-
ma mais amplo de modernização das 
travessias litorâneas do estado. Desde 
2023, já foram investidos mais de R$ 
240 milhões na reforma de embarca-
ções e requalificação de terminais, com 
23 balsas modernizadas distribuídas 
entre diferentes rotas, incluindo ligações 
como São Sebastião–Ilhabela e San-
tos–Vicente de Carvalho.
Além disso, o sistema recebeu mais de 
R$ 1 bilhão em investimentos operacio-
nais no período, garantindo a continui-
dade dos serviços sem repasse de cus-
tos ao usuário, já que as tarifas foram 
mantidas sem reajuste.
Na prática, o feriado de Tiradentes reú-
ne um conjunto favorável: praias am-
plamente liberadas para banho e um 
sistema de travessias reforçado para 
absorver o aumento do fluxo. Para 
quem planeja aproveitar o litoral paulis-
ta, o momento é oportuno — desde que, 
como sempre, a escolha do destino e o 
respeito às orientações de segurança 
façam parte do roteiro.

o litoral: qualidade das praias e 
melhoria na mobilidade. E, des-
ta vez, as duas estão jogando a 
favor do turista.
De acordo com o mais recente 
boletim da Companhia Ambien-
tal do Estado de São Paulo (Ce-
tesb), 94,8% das praias do litoral 
paulista estão próprias para ba-
nho. Ao todo, são 166 pontos li-
berados, o que amplia significa-
tivamente as opções para quem 
pretende aproveitar os quatro 
dias de folga à beira-mar. No 
Litoral Norte de São Paulo, mu-
nicípios como Caraguatatuba e 
São Sebastião aparecem com 
boas condições. Já na Baixada 
Santista, cidades como Praia 
Grande, Mongaguá, Itanhaém 
e Peruíbe se destacam entre os 
destinos indicados.
O levantamento aponta ainda 
apenas nove pontos com ban-
deira vermelha, sendo seis de-
les no litoral norte. A orientação 

é que os banhistas respeitem a sinali-
zação e evitem entrar no mar principal-
mente após períodos de chuva, quan-
do o escoamento pode comprometer 
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