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E comece a construir seu
futuro hoje mesmo!
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Empreendimentos Imobiliarios S/C Lida.

Financiamento facilitado e taxas que cabem no seu bolso. Rua 12 n° 238- Centro-Guaira/Sp
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OPINIAO

I EDITORIAL

O teatro

“Nem sempre o que vocé mostra é o que os outros veem.”

0Cé nao sobe ao palco, nao rece-

be um roteiro e tampouco escuta

0 sinal de que a apresentacéo
comecou. Ainda assim, esta em cena o
tempo todo. E, ao contrario do que pa-
rece, ndo é vocé quem define sozinho o
personagem.
Observe um pouco mais o seu dia, ndo
apenas o que vocé faz, mas como faz.
Como entra em uma conversa, como
reage a um comentario, como escolhe
falar ou se calar. Mesmo sem plateia for-
mal, alguém esta sempre interpretando
vocé. Nao é preciso anuncio nem expo-
sicao explicita. Basta convivéncia.
Agora encare algo simples, mas descon-
fortavel: o seu trabalho nao fala por si.
Ele até tenta, mas quem da sentido ao
que vocé faz sdo as pessoas ao redor.

E elas ndo avaliam apenas resultados.
Avaliam presencga, reacdes, postura,
coeréncia. Vocé pode estar entregando
muito e, ainda assim, sendo percebido
de forma menor do que imagina.

E percepcdo, no fim, decide mais do
que esforco. Porque, no fim, ndo é o que
vocé faz que define sua trajetéria. E o
que fazem de vocé a partir disso.

Isso ndo acontece apenas no ambien-
te profissional. Acontece em casa, en-
tre amigos e, principalmente, nas redes
sociais. O que vocé publica, comenta,
curte ou compartilha nao fica onde vocé
imagina. Circula, ganha contexto pro-
prio e passa a dizer sobre vocé mais do
que vocé imagina.

A internet ndo esquece. Mas, mais do
que isso, ela interpreta.

|| | Y 4
invisivel

Um video irénico, um desabafo impul-
sivo, uma opinido dita no calor do mo-
mento. Nada disso parece grave quando
acontece. Mas quase nunca é o autor
que define o peso de uma mensagem.
Quem define é quem assiste.

E quem assiste, muitas vezes, decide.
O ambiente digital ndo ampliou apenas
o palco. Ele eliminou qualquer ilusdo de
bastidor. Hoje, ndo existe mais uma ver-
sdo privada totalmente protegida da sua
imagem publica. Existe coeréncia. Ou a
falta dela.

Talvez vocé acredite que esta apenas
sendo auténtico, e essa € uma ideia con-
fortavel. Mas vale uma pausa honesta:
até que ponto isso é autenticidade e em
que momento comecga a ser descuido?
Existe uma diferenca sutil entre ser ver-
dadeiro e ser imprudente. O problema ¢é
que ela so fica clara depois que o efeito
ja aconteceu.

E efeito, no mundo real, nao pede auto-
rizagao.

No teatro invisivel, intengdo ndo garante
interpretagdo. Um comentario feito sem
pensar, uma reacao mais dura do que o
necessario ou uma postagem aparente-
mente banal dificiilmente sdo percebidos
como grandes erros no momento em que
acontecem. O problema € que raramen-
te é o episddio que pesa. E o padrio.

E padrdes ndo pedem explicagao para
gerar consequéncias.

Agora olhe pelo outro lado. Vocé tam-
bém faz isso. Observa, julga, conclui.
Decide rapidamente quem parece con-
fiavel, quem transmite seguranca, quem
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Por que trocar o prazer das telas de celular
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Minha desconfianga com o entreteni-
mento instantdneo comegou numa ma-
nha de sexta, a caminho do trabalho. A
situacao trivial, naquele vagao de metrd,
teria sido ha muito esquecida, salvo por
um detalhe curioso: todas as pessoas
sentadas, dentro do meu campo visual,
tinham a cabeca inclinada e os olhos
pregados em seus respectivos celula-
res. Havia, entre elas, rostos curiosos e

concentrados; alguns pareciam diverti-
dos; outros, tristes. O unico trago comum
a todos era o isolamento social.
Vivenciamos, com o advento dos mo-
dernos aparelhos celulares, uma era de
conforto, comunicagao e acesso a infor-
macao sem precedentes. Informagao no
sentido mais amplo possivel: da singela
musica infantil ao esquema de funcio-
namento de um artefato bélico nuclear,
passando por toda a sorte de conteu-
do pensado para capturar a atengao do
usuario pelo maior periodo de tempo
possivel. Onipresentes na rede, algorit-
mos eficientes identificam preferéncias
individuais, realimentando o usuario em
um interminavel carrossel de novidades
afins.

E sabido que o cérebro humano tende
a repetir agbes que ativem o sistema de
recompensa baseado nos chamados
“horménios do prazer”, cuja finalidade
€ o reforco de comportamentos favora-
veis a sobrevivéncia do individuo, como
o estresse da cacga, a concentracéo do
aprendizado ou o esforco fisico produti-
vo. Como nao ha dilemas de sobrevivén-
cia envolvidos na interminavel rolagem

o prazer da leitura?

da telinha, temos, nesse caso, o reforco
de um habito que leva o usuario a con-
sumir horas do seu tempo numa ativi-
dade absolutamente estéril, tudo pelas
endorfinas “baratas” e instantaneas pro-
porcionadas pelo celular.

Este apego moderno tem substituido ha-
bitos antigos mais saudaveis, como o da
leitura. Ler exige, contrariamente ao en-
tretenimento instantidneo, investimento
de longo prazo. Adiando a recompensa,
comunicamos ao Nosso cérebro que coi-
sas boas exigem esforco, investimento
e participacao. Ler demanda esforco in-
telectual, disciplina e comprometimento.
E treino mental. Treino que abre portas
para a satisfacdo da tarefa cumprida, do
trabalho bem-feito, do aprendizado e da
realizagao pessoal.

Se o usuario compulsivo das telas ten-
de a preguica e a procrastinagdo — pois
esta viciado em recompensas imediatas
—, 0 leitor assiduo treina sua mente para
as demandas da vida e para a agao.

E ai, de qual lado vocé quer ficar?
*Marcel Bennet é escritor e autor do
livro “Passaro de Fogo — O Talisma
de Yelnya”

soa preparado. Muitas vezes, com base
em fragmentos. Em segundos.

Vocé também faz parte da plateia.

E ai que a ilusdo se quebra: vocé ndo
esta sendo avaliado por um sistema jus-
to e técnico. Esta sendo percebido por
pessoas. E pessoas interpretam.

E nesse ponto que o jogo deixa de ser
confortavel. Porque vocé nao controla
totalmente o que pensam de vocé, mas
pode escolher n&o ser ingénuo em rela-
¢ao a isso.

Isso nao exige que vocé finja. Exige que
vocé pare de agir como se tudo fosse
neutro.

Observe mais antes de reagir. Ajuste
antes de insistir. Pense antes de se ex-
por. Nem toda sinceridade precisa ser
imediata e nem toda exposigcédo precisa
existir. Em muitos casos, maturidade nao
é falar mais. E evitar dizer o que nao pre-
cisava ter sido dito.

No fim, a questao nido é se esse teatro
existe. Ele ja estd em funcionamento,
dentro e fora das telas, com ou sem a
sua concordancia.

A questao é mais incOmoda.

Vocé esta consciente do papel que esta
desempenhando...

ou esta apenas se expondo, enquanto
outros decidem quem vocé parece ser?
Porque vocé ja esta em cena.

E, nesse palco, ndo entender o jogo néo
te tira dele.

Sé garante que vocé jogue em desvan-
tagem.
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Sabado Azul: Inclusao e Meio Ambiente

Zoologico Joaquim  Garcia

Franco acolheu uma mobili-

zacdo de afeto e cidadania
no ultimo dia 25. A Prefeitura, em par-
ceria com a vereadora Maria Adriana
Gomes, mobilizou o Sabado Azul,
iniciativa que superou o protocolo
oficial para celebrar a diversidade. O
encontro reuniu familias em torno do
reconhecimento de que cada indivi-
duo possui talentos unicos e grandes
potenciais.
A acéao recebeu suporte direto de Es-
tefaneLeoncine Siqueira, chefe do
Meio Ambiente, e mobilizou lideran-
¢as do Executivo. Durante o plantio de
mudas, que simbolizou a germinagao
de politicas publicas mais humanas,
o prefeito Jundo destacou o impacto
social do projeto: “Este encontro rea-
firma nosso compromisso com uma
Guaira mais acolhedora. Ver a alegria
dessas familias no zoolégico, unindo
preservacdo ambiental e inclusdo so-
cial, prova que estamos no caminho
certo. Seguiremos investindo em poli-
ticas publicas que garantam respeito,
dignidade e oportunidades reais para
todos os nossos cidadaos”.
O vice-prefeito Renan Lelis também
acompanhou a programacéao, refor-
¢ando a importancia do engajamento
comunitario: “E emocionante presen-
ciar a forca das maes atipicas e a
unido da nossa comunidade neste Sa-
bado Azul. Plantar essas mudas sim-
boliza o futuro humano que construi-
mos juntos. Agradego a cada parceiro
que acredita em uma cidade sem bar-
reiras, onde o amor e a empatia pre-
valecam”.
A rede de colaboracdo envolveu o
transporte da Diretoria de Assisténcia
e 0 apoio técnico da APAE e da OAB.
Maria Adriana Gomes expressou
gratidao ao prefeito Jun&o e ao vice-
-prefeito Renan Lelis pelo apoio, es-
tendendo o reconhecimento as maes
atipicas, que simbolizam forga e amor.
A vereadora também enalteceu o tra-
balho essencial da APAE, o aprendi-

zado proporcionado pelos idosos do
Coral Raizes e o compromisso das
representantes da OAB com a causa.
Com o suporte zeloso dos funciona-
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unem familias em Guaira

rios do parque, o evento provou que a
integragao entre o Legislativo e o Meio
Ambiente € o caminho para uma cida-
de verdadeiramente acessivel.
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ECONOMIA POLITICA

Pré-reserva da camiseta “"Eu Amo Guaira” ja

PRE-RESERVA LIBERADA!

Antes mesmo do langamento oficial,
vocé ja pode garantir a sua camiseta
exclusiva da Domus 33 Store.

g \
lanqamemﬂ oficial em maio.

Ndo fica de fora. Quem reserva primeiro,

sai na frente.

® 17- 99268-225 -
Ou pelo direct

s moradores e admira-
dores de Guaira ja po-
dem garantir, de forma
antecipada, a camiseta “Eu
Amo Guaira”, uma peca que
traduz o sentimento de orgulho
e pertencimento pela cidade. A
iniciativa chega em edicao limi-

tada, o que reforca a exclusivi-
dade para quem fizer a reserva
antes do langcamento oficial.

Disponivel nas cores preta e
branca, a camiseta foi criada
para representar a conexao
com Guaira de forma simples
e marcante. A procura anteci-

PREVENIR AINDA E A MELHOR ARMA!

E responsabilidade de todos combater o mosquito.

Fagca sua parte e fique atento aos sintomas!

kb E |

por tempo limitado

Dor de cabeca Dores nas

e febrealta articulagdes

Manchas
avermelhadas

Ndusea e
vomito

Se persistirem os sintomas procure a

Unidade de Saude da Familia (USF) mais proxima.

Fraquezae
cansago

Camiseta

cor branca, estampa em
DTF “Eu Amo Guaira™

100%o algodao ou PV

Tamanhos
P, M, G e GG

Valor unidade
RS 95,00

PRE RESERVA LIBERADA
PELO TELEFONE/ZAP

©
17 - 99268-2235

Ou pelo direct

Edigdo limitada

pada € incentivada justamen-
te pela quantidade restrita de
unidades, o que pode levar ao
esgotamento antes mesmo da
chegada ao publico em geral.

Pré-reserva pode ser feita di-
retamente pelo WhatsApp, no
numero (17) 99268-2255, ou

Dor atras
dos olhos

L} . P Diretoria Municipal de

¥ Saude

L\

DOMUS 33

STORE

esta disponivel

Camiseta
Gor preta, estampa em

DTF “Eu Amo Guaira”

100%o algodao ou PV

Tamanhos
P,M,GeGG

Valor unidade
RS 95,00

PRE RESERVA LIBERADA
PELO TELEFONE/ZAP

©
17 - 99268-2255

Ou pelo direct
Edicao limitada

pelo Instagram, no perfil @do-
mus33store.

A orientacdo € que os interes-
sados garantam a sua com
antecedéncia, ja que, apds o
término do estoque, ndo ha
previsdo de reposi¢cao imedia-
ta.

+ Elimine qualquer agua parada em casa e no quintal.

* Mantenha caixas d'agua e reservatoérios sempre tampados.

+ Jogue fora recipientes que acumulam agua, como latas e garrafas.
+ Limpe calhas e ralos regularmente.
» Use repelente e telas de protecao.

DENUNCIE LOCAIS COM
FOCOS DO MOSQUITD.

DISQUE DENGUE:
0800 940 0250

nnnnnnnnnn
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Guaira Brilha no Mini JOMI

Vélei Adaptado estreia com vitérias emocionantes

esporte de Guaira vive um
momento especial e cheio
de energia. No ultimo
sabado, a cidade celebrou a ab-
ertura do Mini JOMI, competicao
fundamental para a valorizagédo da
terceira idade. O evento reuniu di-

versos municipios da regido para
uma disputa marcada por discipli-
na, superacao e muita alegria.

As equipes de voélei adaptado
deram um show de performance
na estreia. O time feminino con-
quistou uma vitdéria emocionante

contra Colina por 2 sets a 1. Ja
o elenco masculino demonstrou
dominio total em quadra, vencen-
do o mesmo adversario por 2 sets
a 0, resultado que reforgca o com-
promisso e a motivagao dos atle-
tas veteranos.

L PR
)

Além do vdlei, o torneio segue com
modalidades tradicionais como
damas, domino, baralho, malha e
bocha. Para a administracdo mu-
nicipal, o investimento no setor é
sinbnimo de qualidade de vida e
inclusao social.
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MAIS DE 600 Cada R$ 100 poupados
CHANCES DE GANHAR! =1 nimero da sorte

iy
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TODA SEMANA: Poupanca Programada
15 PREMIOS DE RS 5 MIL = niimeros em dobro

2 PREMIOS ESPECIAIS

DE RS 1MILHAO (‘~ S' crEd ]

(Em julho e em dezembro)

i

U0 N 0 e
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NUMEROS DA SORTE E REGULAMENTO EM poupancapremiadasicredi.com.br ;
4

;
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Promogao vilida para as Cooperativas Sicredi da Central Sicredi PR/SP/RI. Promocao comercial Vinculadaa Titulos de Capitalizacae-da-modalidade Incentivo emltados pela ICATU (_API TAL ZACAD;, ENPJ
n® 74.267.170/0001-73 e Processos SUSEP n® 15414.675659/202596 / 15414.600363/2026-01 / 15414.600360/2026-69 / 15414.675665/2025-43: Periodo: 23/02/2026 a 12/12/2026. Durante toda
a promocdo, serdo sorteados até R$ 5.000.000,00 em premlos liquidos de Imposto de Renda: Consulte previamente as condicGes gerais e as caracteristicas essenciais em www.gov.br/pt-br/servicos/
consultar-produtos-susep. Para mais |nf0rma(;oes sobre os prémios e a promocio, acesse o regulamento em www. poupancapremladasqcrem com.br. SAC Sicredi: 0800.724 7220. SAC ICATU: 0800 2860109
(atendimento exclusivo de informacoes relativas ao sorteio de capitalizacdo). Ouvidoria ICATU: 0800 286 0047 (tenha em méaos o niimero de protocolo do atendimento anterior).
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Social e Foco

Heitor Gabriel
e

.

2
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Heitor tem uma dogura tranquila, dessas que se revelam nos gestos simples. No
jeito de falar, no cuidado com quem gosta, dos abragos que parecem durar um pou-
quinho mais do que o esperado. E facil perceber por que ele conquista tanta gente
sem esforgo.
O dia 30 de abril chega com aquele ar leve de festa que nem sempre aparece no
calendario, mas que se sente no coragdo de quem esta por perto. E dia de Heitor
Gabriel completar 12 anos, e a data ganha um brilho diferente, como se tudo ao
redor resolvesse sorrir junto com ele.
A casa se enche de movimento e afeto. Os avés, Josué e Audria, chegam com
aquele carinho que acolhe. Os bisavés, Ademar e Sénia, trazem consigo historias
e ternura. Tios e primos completam o cenario, transformando o dia em uma reuniao
de risos e lembrancgas que ainda estdo sendo criadas.
No centro de tudo, Thuany organiza cada detalhe com dedicacéo, preparando nao
apenas um bolo, mas um momento inteiro feito de cuidado e alegria.
Doze anos € um tempo bonito, cheio de descobertas, de caminhos que comegam a
se desenhar com mais clareza. Que Heitor siga leve, cercado de amor, acumulando
histérias felizes e motivos sinceros para sorrir.

> GARANTASEU
INGRESSO!

3/04 A 29/04

VERIFIQUE 0S HORARIOS DAS SESSOES EM
WWUW.CENTERPLEX.COM.BR

SeTemSessao
TemDiversao

Cp centerplex

cinemas

Yasmim Tanlgutl

O dia amanhece comum, mas ha um
detalhe que muda tudo. No calenda-
rio, 0 numero 29 parece discreto, po-
rém guarda um significado especial
para quem conhece Yasmim Tanigu-
ti. E o inicio de mais um capitulo, e
nao qualquer capitulo, mas aquele
que marca seus 18 anos.

Yasmim tem um jeito préprio de ca-
minhar pelo mundo. Carrega nos
olhos uma mistura de curiosidade e
firmeza, como quem sabe que ainda
ha muito a descobrir, mas ja entende
o valor de cada passo dado até aqui.
Entre cadernos, planos e pequenos
sonhos guardados em siléncio, ela
vai desenhando o proéprio futuro com
paciéncia e coragem.

Ao seu redor, a vida se manifesta
em forma de afeto. Os pais, Monize
e Vinicius, observam com orgulho cada conquista. Os avos, Vilma e Rui, Sandra e
Niltinho, acompanham com aquele cuidado que sé o tempo ensina. A irm& Melina
segue ao lado, dividindo risos e segredos. E ha ainda os amigos, que transformam
os dias comuns em memdrias que ficam.

Completar 18 anos ndo é apenas somar tempo. E abrir portas, testar caminhos,
descobrir novas versdes de si mesma. Yasmim chega a essa fase com a leveza de
quem sonha e a forga de quem esta pronta para fazer acontecer.

Que o novo ano traga histérias bonitas para contar, motivos sinceros para sorrir e
passos seguros rumo a tudo que ainda esta por vir.

Cada compra, uma chance 2026
R

Confira as empresas participantes:

Comprando nelas vocé ja concorre a varios prémios.
Escaneou o QR Code Concorreu:

Alecrim Dourado
Alfa
Anita Enxovais
Ao Barulho Calgados
Ao Barulho Confecgdes
Bruna Sleman
Cantinho da Crianca
Casa de Racao Agro Dr
Casa do Encanador
Casa Guaira
Closet

Dukk's Frios
Eletro M
Eletrozema
Farmacia N.S Aparecida
Flor de Maria
Fortaleza Supermercado
Fox Auto Pegas
Frios & Cia
Japa Agai
Jumbo Calgados
Jumbo Confeccoes

e Kaipirdo Restaurante
D2 Roupas e Acessorios Leidio Tintas Supermercado Muraishi

D&D Supermercado Loja1  \agazine Dia a Dia SuPermercado Mutirdo Loja 1
D&D Supermercado Loja2 pais Vocé Confecgdes SUPermercado Mutiréo Loja 2
Drogaria Farma Center MeM Confecgdes Tad Mais
Drogaria Pop Aqui Mercado Sdo José WB Temperos
DuAvesso Sapatos WP Roupas e Acessérios

Meu Pacotinho
NSA Atacadao da Racdo
Okubo Fitness
Olizan Moéveis
Pasquol Bebidas
Perfumaria Cheirinho
Preta Marmitaria
Preta Restaurante
Relf Magazine
Sapato e Cia
Shopping Calcados

ACIG langa campanha “Cada Compra, Uma Chance 2026" e movimenta o comercio de GuairaA
Associacao Comercial e Industrial de Guaira (ACIG) langou oficialmente a campanha “Cada
Compra, Uma Chance 2026", iniciativa que tem como objetivo fortalecer o comercio local e
incentivar os consumidores a realizarem suas compras nas empresas participantes. Adinamica é
simples e moderna: a cada compra realizada em uma das lojas participantes, o cliente escaneia o
QR Code disponibilizado no estabelecimento e ja concorre, na hora, a vales instantaneos que
variam de R$ 10 a R$ 100, alem do grande sorteio ao final de cada campanha, com prémios
tradicionais como celulares, ar-condicionado, entre outros. O processo é totalmente digital,
rdp!df) e transparente.A campanha reine dezenas de empresas de diferentes segmentos,

) a economia da cidade e rrmﬂt* uma rede de oportunidades tanto para

S L E 2 =sentada
presidente Damlu Damel e pelo vice- prﬁwdtﬂnt@ Denn Ferreara a aglao refor¢ga o compromisso da
entidade com a valorizacdo do comeércio local e com a inovag¢do nas campanhas promocionais,

a pelo

utilizando a tecnologia para facilitar a participagdo e ampliar o alcance."Cada compra realizada
nas empresas participantes fortalece a economia da nossa cidade. Essa campanha & uma forma
de valorizar quem compra aqui e quem empreende aqui”, destacam.



08 / QUARTA-FEIRA, 29 DE ABRIL DE 2026 GUAIRA PUBLICIDADE

ahie

Instituto
Oswaldo Ribeiro de Mendonga

MAIS QUE UM ESTILO, UMA PALXAC!

. s\

: ;»«-e-\

PAGON EJO
) » BAO

ALExANDRE PIRE$

09 DE MAIO \

DE 2026 -13 HORAS

ESTANCIA COLORADO _ \
ALES OLIVEIRA F v g |

CONVITES JA A VENDA

INFORMACOES:16.3820-3100 OU COM NOSSOS EMBAIXADORES DO BEM

CONTAMOS COM VOCE PARA FAZER
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Entre a exposicao e a reputacao

O jogo silencioso que define carreiras

Ronaldo Loyola

INTELIGENCIA
CENICA

blica um video com um meme irénico

sobre o trabalho, usando uma musica
em alta no TikTok e a legenda “s6 quem
vive isso entende”.
O conteudo, que parecia inofensivo,
comeca a circular internamente na em-
presa, gera desconforto na lideranga e,
silenciosamente, pesa na decisdo de
nao efetiva-lo ao fim do estagio.
Ninguém vai dizer isso em voz alta.
Mas todos entenderam.
Casos assim nao sao excecao. Sao
sinais de uma mudanga mais profunda.
Existe um detalhe incbmodo no mundo
corporativo que pouca gente gosta de
admitir: competéncia, sozinha, ndo ga-
rante protagonismo. Em um tempo em
que até o seu chefe pode estar assistin-
do aos seus videos, a carreira deixou
de ser apenas técnica e passou a ser
também narrativa, presenca e per-
cepcgao.
Hoje, ndo é s6 o que vocé faz que im-
porta. E o que parece que vocé faz. E,
principalmente, o que as pessoas sen-
tem ao observar vocé.
E exatamente desse ponto, descon-
fortavel e extremamente atual, que par-
te Inteligéncia Cénica: a nova soft skill
que define quem crescera na carreira,
de Ronaldo Loyola. Logo nas primeiras

I magine a situagao: um estagiario pu-
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Faca sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA

RUA 8, N° 1009 “£) 3331-2201

provocacdes, o autor desmonta uma
crencga ainda muito presente, principal-
mente entre profissionais mais jovens: a
de que existe uma separacao clara en-
tre vida pessoal e vida profissional.
Nao existe mais. O palco é continuo e
esta sempre iluminado.

A cena do estagiario ndo é exagero. E
sintoma de um ambiente em que cada
gesto, siléncio, fala ou exposicdo con-
stréi ou compromete reputagdes. Loyola
traduz esse cenario ao propor a ideia de
um “teatro invisivel”, onde todos estdo
em cena, o tempo todo, sendo obser-
vados, interpretados e avaliados.

E ha um risco silencioso nisso tudo:
quem né&o entende o jogo ndo deixa de
jogar. Apenas joga mal.

Mas o valor do livro ndo esta apenas
no diagnostico. Esta, sobretudo, na
proposta.

Ao apresentar a Inteligéncia Cénica, o
autor ndo defende artificialidade nem
comportamento calculado. Ele propde
algo mais sofisticado: a autenticidade
consciente. A capacidade de ser verda-
deiro sem ser ingénuo, de se expressar

sem se sabotar e de compreender que
emocao sem filtro raramente é cora-
gem, muitas vezes é imprudéncia.
Porque no ambiente corporativo, sin-
ceridade sem estratégia néo é virtude.
E exposicao.

Com uma abordagem direta, Loyola tra-
ta de leitura de contexto, comunicacao,
presenca e coeréncia entre discurso e
pratica. Nao entrega formulas. Entrega
um espelho.

Ao mesmo tempo, amplia a discusséo
ao conectar comportamento individual a
temas estruturais, como saude mental
e cultura organizacional. Em outras pa-
lavras, ndo é s6 sobre crescer. E sobre
nao adoecer no caminho.

E ha um ponto que raramente é dito
com clareza: ambientes toxicos ex-
istem, mas profissionais despreparados
emocionalmente também ajudam a sus-
tenta-los.

Exemplos de liderangas reconhecidas
globalmente ajudam a dar concretude
ao conceito, mostrando que presenca,
narrativa e coeréncia ndo sao ideias ab-
stratas, mas diferenciais reais.

No fim, Inteligéncia Cénica: a nova soft
skill que define quem crescera na car-
reira n&o se posiciona como um manu-
al, mas como um convite a lucidez. Um
chamado para compreender que, no
mundo profissional de hoje, ndo basta
saber fazer. E preciso entender como,
quando e de que forma se mostrar fa-
zendo.

Fica entdo o convite ao leitor: percor-
ra as paginas do livro com curiosidade
e senso critico. Observe-se nas en-
trelinhas, questione seus proprios pa-
droes e permita-se ajustar o seu papel
ao longo do caminho.

Porque, no teatro corporativo, vocé ja
esta em cena.

A diferenga é simples e decisiva: contin-
uar atuando no automatico ou assumir,
de vez, o controle da prépria atuacao.
E talvez seja exatamente aqui que a lei-

O cuidado

comeca na sua

No trénsito, cada escolha
protege e move a vida.

Maio amatrelo.

Més de conscientizagdo para
redugdo de acidentes de transito.

tura deixa de ser interessante e passa a
ser necessaria.

Sobre o autor

Ronaldo Loyola é sécio-fundador da
Loyola HR Consulting (LHRC). Exec-
utivo multidisciplinar com mais de
35 anos de experiéncia corporativa,
atuou em posicoes de alta lideranca
nos segmentos de servigos, comeér-
cio e industria. E Pés-Graduado em
Direitos Humanos, Responsabilidade
Social e Sustentabilidade e em Neu-
rociéncias e Comportamento pela
PUC-RS; Pés-Graduado em Medici-
na Comportamental pelo Departa-
mento de Psicobiologia da UNIFESP;
Pé6s-Graduado em Psicologia Orga-
nizacional pela Universidade Presbi-
teriana Mackenzie, possui MBA em
Gestao de Pessoas e MBA em Gestao
Empresarial pela Fundagcao Getulio
Vargas (FGV), além de Especializagao
em Business and Management pela
University of California - UCI (EUA).
E Bacharel em Administragdo de Em-
presas (CRA 049739-SP) e em Cién-
cias Contabeis (CRC 1SP222141/04).
Possui certificagdo internacional
em Mapeamento de Cultura Organi-
zacional pela metodologia Richard
Barrett, alem de formagcées em Hip-
nose Moderna, Hipnose Nao Verbal,
Programagao Neurolinguistica (PNL)
e Coaching Profissional Internacio-
nal pela SLAC. Atua também como
professor de pés-graduagdao em cur-
sos de MBA, ministrando disciplinas
como: Gestao de Mudancgas e Cultura
Organizacional, Business Partner em
RH, Employer Branding, Avaliagdo e
Engajamento de Equipes Comerci-
ais e Aprendizagem Corporativa com
uso de Inteligéncia Artificial. Recon-
hecido por sua capacidade de unir
ciéncia, arte e gestao, é o criador e
difusor do conceito de Inteligéncia
Cénica.
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Guaira e Sebrae oferecem palestra gratuita do
Empretec

Oportunidade de ouro para quem deseja prosperar: “Vocé é o seu maior negécio”. Com essa premissa, a Camara
Municipal de Guaira sedia, no dia 28 de maio, as 19h, a palestra de apresentagcdo do Empretec, o seminario de
empreendedorismo mais respeitado do mundo

@Pmpretec

Vocé é o seu maior negocio.

28/05

m s e 10)
INICIO: 19N

J\polo, paﬂ:erlu etc.

Gualra

iniciativa resulta de uma par-

ceria estratégica entre a Pre-

eitura Municipal e o Sebrae.
Gracas a essa cooperagao, 0 Curso
sera totalmente gratuito para os par-
ticipantes selecionados, eliminando
barreiras financeiras para quem bus-
ca exceléncia na gestdo empresar-
ial. O foco é transformar a mentali-
dade de quem comanda pequenas

o

% (17)3330-2677 |

Local: Camara Municipal de Guaira

Realizagdo

SEBRAE segmae

ou grandes empresas, auxiliando na
tomada de decisbes seguras e no
destravamento de resultados prati-
COS.

Considerado uma experiéncia
imersiva, o programa foca no compor-
tamento do empreendedor, ensinan-
do como agir de forma inovadora e
resiliente. Contudo, os interessados
devem agir com rapidez: as vagas

RACAO ANIMAL PARj |

BOVINOS DE CORTE SMINA

UINOS

———— |
RAGAO ANIMAL PAm
sSuinos

PESO Litw

AN K -4

& www.minamercantil.com.br

Mlouw G
257 44

| RAGAO ANIMAL PARL
| BOVINOS EM LACTAC,

sdo limitadas e a demanda ¢ alta. As
inscricbes ja estdo abertas atraveés
do formulario digital oficial: https://
forms.office.com/r/k77Cifyuut.

Em caso de duvidas sobre o pro-
cesso de inscricdo ou detalhes do
seminario, entre em contato com a
equipe de suporte:

Mara: (17) 3331-7582 | maracs@se-
braeaqui.com.br

Vanilda: (17) 3331-5865 (ramal
5568) | vanildas@sebraeaqui.com.br
Se 0 seu objetivo é crescer de ver-
dade e mudar seu jeito de pensar os
negocios, marque presenga neste
encontro na Camara. Lembre-se: em
um mercado competitivo, quem se
qualifica primeiro garante a diantei-
ra. Participe e descubra como elevar
sua empresa a um novo patamar.
Departamento de Comunicagao e
Imprensa

17.3332-5120

Paco Municipal Messias Candido

Faleiros.

Avenida Gabriel Garcia Leal |676,
bairro, Maraca.

Cep: 14.790 000 |Guaira/SP

VANTAGENS PARA SE ASSOCIAR
que a ACIG oferece para sua empresa

ermpre

cursos ¢ pasTRAS

A MELHOR E
MAIOR DA REGIAO

Enquanto alguns prometem, a PlenaMed entrega em 24h.

- Exames ocupacionais completos

- Estratégias de prevencgio sob medida
- Reducido de riscos no ambiente de trabalho

Unidade moével - Raio-X proprio

© (17) 3330-1753 ¢ (17) 3330-1753 @ Rual0, 770 - Guaira SP [@ @clinicaplenamed

o

MINAPHOSFOR, MINAPHOSFOR, MIIN i )‘%
\ OR APLUs VI .
r r G L—P._,‘_‘_. r “““":Pgi : ‘8

20 K

&. Anel VIE'lrIO Julio Robim, km 2, Zona VI B - Guaira/SP
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Especializada em linha

leve, pesada e maquinas agricolas =

®) (17) 3331-9466
®) (17) 99201-5951

* Manutencao em ar condicionado
* Servico de elétrica em geral
* Alternador
* Motor de partida
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Agrishow: Prodesp apresenta soluciao que agiliza licenciamento
ambiental e reduz burocracia nos municipios

Slstema digital permlte conduz:r processos online com mais rapidez, padronizagdo e seguranca juridica

Prodesp participa da Agrishow
2026, principal feira de tecnolo-
ia para o agronegocio da Améri-
ca Latina, entre os dias 27 de abril e 1°
de maio, em Ribeirdo Preto. A compan-
hia integra o estande da Secretaria de
Agricultura e Abastecimento do Gover-
no de Sao Paulo, com a apresentacao
de solugbes voltadas a modernizacao
da gestao publica.
Entre os destaques esta o Licencia.SP,
sistema que digitaliza o licenciamento
ambiental — etapa essencial para a im-
plantacdo e regularizagdo de atividades
produtivas nos municipios. A solucao
faz parte do Cidades SP.GOV.BR, ini-
ciativa do Governo do Estado voltada
a digitalizagdo dos servicos municipais,
que ja envolveu mais de 100 cidades
paulistas.
Na pratica, a ferramenta permite que
prefeituras realizem todas as etapas
em ambiente online, do protocolo a
emissdo das licengas, com mais agili-
dade, organizagao e previsibilidade. O
sistema elimina etapas manuais, reduz
retrabalho e diminui o tempo de analise.

Com base em critérios técnicos pa-
dronizados, alinhados ao modelo ad-
otado pela Cetesb, a plataforma orienta
a avaliagao dos processos e amplia a
seguranca juridica das decisdes.

Operado em ambiente centralizado, o
Licencia.SP integra dados, automatiza

Sab3o de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

17-99978 5273 (Maria Carolina)

Com o melhor
prego !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

fluxos e oferece painéis de acompan-
hamento para gestores publicos, per-
mitindo maior controle das demandas
e decisbes baseadas em informacdes
consolidadas.

Para o presidente da Prodesp, Gile-
no Barreto, a digitalizacdo do licencia-
mento impacta diretamente a dindmica

dos municipios e o desenvolvimento
econdmico. “Quando o processo é dig-
ital e organizado, o tempo de resposta
diminui, a gestao ganha eficiéncia e o ci-
dadao consegue acompanhar cada eta-
pa. E um avanco que traz mais clareza
e agilidade para todos os envolvidos”,
afirma.

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE GUAIRA
Fundada em: 06 de dezembro de 1976
Autorizagdo de func. portaria DRE 30/06 Publicado DOE 03/07/82
Filiada: Federagio Nacional das APAEs n® 005
ol ' Declarada: Entidade de fins filantrépicos 20/06/95
Utilidade pablica federal -Lein®91108
Utilidade pablica estadual - Lein® 242

APAE GUAIRA Utilidade publica municipal - Lei n® 1100

EDITAL DE CONVOCACAO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DA
APAE DE GUAIRA SP.

A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Guaira SP, com sede nesta cidade, na
Rua Alexandre Muraishi, n° 0250, Centro, através de sua Diretoria Executiva, no uso de suas
atribui¢des estatutarias e devidamente representada por seu presidente Sr. Edvar Garcia de Paula,
CONVOCA através do presente edital, todos os associados especiais e contribuintes, quites com
suas obrigacdes sociais e financeiras, para participarem da Assembleia Geral Ordinaria, a realizar-se
na sede da entidade, no dia 27 de Maio de 2026, as 18:30 horas, com a seguinte ordem do dia:

1 - Apresentacdo, discussao e aprovacio do Relatorio de Atividades referente ao exercicio de 2025;

2 - Apresentacdo, discussdo e aprovagdo das Contas e do Balango Contabil encerrado em 31 de
dezembro de 2025;

3 — Assuntos gerais de interesse da APAE.

A Assembleia Geral instalar-se-4 em primeira convocagao as 18:30 horas, com a presenca da
maioria dos associados e, em segunda convocag@o, com qualquer nimero, meia hora depois, ndo
exigindo a lei de quérum especial (art.24, §2°, do novo Estatuto padréo das Apaes).

Guaira/SP, 27 de Abril de 2026.

Documentn assinado digitalimente
EDVAR GARCIA DE PALILA

Dot 27/04/2026 16:16:25-0300
verifique em hitps:)/vatidar.iti.gov.or

govb

Edvar Garcia de Paula
CPF: 044.197.398-19
Presidente da APAE — Guaira/SP

End: Rua Alexandre Muraishi N° 00250 — Centro — Guaira-SP. CEP: 14.790-083
Fones: 17-3331-2760 e 17-3332-1012 fixo - 17-99975-2760 Celular e WhatsApp
CNPJ: 48.448.526/0001-65 - e-mail: secretaria@apaequaira.org.br -

www.apaeguaira.org.br

ETCON

Consultoria Contabil e Despachante

8 Nimero 781 - Centro | Guaira-SP (
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RESIDUAS-SOLIDOS

Governo de SP lanca cartilha para transformar a
gestao de residuos no estado

Programa aposta em concessées regionalizadas para ampliar eficiéncia, atrair investimentos e melhorar servigos,
beneficiando 5,4 milhées de paulistas

Governo do Estado de Séo
OPaqu langou o Guia Pratico

do programa Integra Residuos
para aos municipios paulistas, com o
objetivo de transformar a gestao de re-
siduos solidos urbanos por meio de um
modelo regionalizado, com economia
de escala e foco no desenvolvimento
sustentavel das regides.
Desenvolvido pela Secretaria de Meio
Ambiente, Infraestrutura e Logistica
(Semil) e Secretaria de Parcerias em
Investimentos (SPI) para apoiar os
gestores municipais na avaliacdo do
modelo e na tomada de deciséo, o guia
reune orientagdes sobre o funciona-
mento do programa, seus beneficios e
os caminhos para adeséao, contribuindo
para a construcdo de solugcdes mais
eficientes, sustentaveis e alinhadas as
necessidades das cidades paulistas.
A primeira fase do programa envolve
a estruturacdo de solugdo para mais
de 60 municipios. Entre os territérios
estratégicos selecionados estéo as re-
gibes metropolitanas de Campinas e
de Sorocaba. Nesta fase, o programa
vai beneficiar 5,4 milhbes de pessoas.
A proposta busca apoiar as prefeituras
no enfrentamento de um dos principais
desafios urbanos da atualidade, com
reflexos diretos sobre o meio ambiente,
a saude publica e o funcionamento das
cidades — especialmente nos sistemas
de drenagem, frequentemente impacta-
dos pelo descarte inadequado de resi-
duos.
A iniciativa aposta na regionalizacéo
como estratégia para promover ganhos
de escala, otimizar custos e viabilizar o
acesso a tecnologias mais modernas e
que geram valor econdmico a partir dos
residuos e rejeitos. O modelo também
fortalece a capacidade de planejamen-
to dos municipios, oferecendo suporte
técnico e institucional, além de maior
seguranga juridica para a prestagao
dos servigos em longo prazo.
“Este programa representa um avan-
¢o importante na forma como o Esta-

do apoia os municipios na gestdo de
residuos, ao estruturar solugbes mais
eficientes, sustentaveis e integradas. A
cartilha funciona como um guia pratico
para as autoridades locais, reunindo
informagdes técnicas, diretrizes e ca-
minhos possiveis para a tomada de de-
cisdo, com mais seguranga. Com isso,
conseguimos nao so6 qualificar os pro-
jetos, mas também atrair investimen-
tos, melhorar os servigos prestados

a populacao e a preservacao do meio
ambiente”, comentou a secretaria da
Semil, Natalia Resende.

Na pratica, o Integra Residuos prevé a
estruturacdo de concessdes regionais
organizadas em trés lotes, com con-
tratos de 30 anos. As concessionarias
serdo responsaveis pelas etapas de
transbordo, tratamento, valorizagao e
destinacéo final dos residuos, enquanto
0S municipios permanecem a frente de
atividades como coleta, limpeza urba-
na e acbes de educacdo ambiental —
mantendo a titularidade dos servicos.
A modelagem em desenvolvimento es-
tima investimentos da ordem de R$ 3,5
bilhbes em obras e infraestrutura e cus-
tos operacionais de aproximadamente
R$ 7,5 bilhdes ao longo dos contratos.
O formato foi desenhado para atrair
investimentos privados, ao oferecer
maior previsibilidade, escala e organi-
zagao ao setor.

Os projetos também preveem a adogéao
de rotas tecnoldgicas referenciais para
cada lote, que poderao ser ajustadas
ao longo do contrato, desde que cum-
pridas metas obrigatorias de desempe-
nho previamente estabelecidas.

Além dos ganhos operacionais, 0 pro-

TODOS CONTRAA

DENGUE!

+/ NAO DEIXE AGUA PARADA
+/ COMBATA OS CRIADOUROS
+/ FACA SUA PARTE

grama busca transformar a gestao
de residuos em uma oportunidade de
desenvolvimento, estimulando novas
atividades econdmicas, a geragédo de
emprego e renda e a valorizagdo dos
residuos, em linha com os principios
da economia circular e da descarboni-
zacao.

Do ponto de vista ambiental, a inicia-
tiva contribui para a destinagdo ade-
quada dos residuos, reduzindo riscos
de contaminagédo do solo, da agua e
do ar, além de incentivar a reciclagem
e o aproveitamento energético. Para a
populagéo, os impactos incluem a me-
Ihoria da qualidade dos servicos e das
condicdes urbanas.

A estruturacado dos projetos inclui es-
tudos técnicos, analises de viabilidade
e etapas de participacédo social, como
audiéncias e consultas publicas. O
cronograma prevé a elaboragdo dos
planos regionais de gestdo integrada
e dos documentos para consulta publi-
ca, estimada para até o fim do primeiro
semestre de 2026. A publicagdo dos
editais esta prevista para °® mesmo pe-
riodo, seguida do leildo e da assinatura
dos contratos no primeiro semestre de
2027.
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PROGRAMﬂgﬁo 23 a 29 de abril

MICHAEL

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 18:50
Sdbado e Domingo: 16:20 e 18:35

Dublado - Duracéo: 2h10min - Classificacdo indicativa: 14 anos
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MALDICAO DA MUMIA SUPER MARIO GALAXY

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 21:10 Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 15:00
Sabado e Domingo: 20:55 Sabado e Domingo: 14:30

Dublado - Duracdo: 2h13min - Classificacéo indicativa: 18 anos Duracdo: Th38min - Classificacéo indicativa: Livre

CineEnergia INTEIRA: RS 20,00
MEIA: RS 10,00
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Sua casa ou
empresa merece um
ambiente perferto!
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