
Guaíra conclui curso de 
maquiagem para Beleza Negra
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Judocas Guairenses conquistam medalhas 
no Jeesp (Jogos Escolares do Estado de 

São Paulo)

Empresários de Guaíra e Ipuã 
terão rota exclusiva para a Fispal 

2026

Foi realizado na cidade 
de Botucatu, organi-
zado pela Secretaria 

de Educação do Estado 
de São Paulo, o JEESP 
(Jogos Escolares do Esta-
do de São Paulo), onde os 
quatro primeiros colocados 
de cada categoria garan-
tiam vagas para a disputa 
final que acontecerá entre 
os oito melhores judocas 
do Estado de São Paulo no 
mês de Agosto na cidade 
de Praia Grande, valen-
do vaga para a disputa do 
JEB’S (Jogos Escolares 
Brasileiros).

Sebrae-SP realiza palestra gratuita 
do Empretec para empreendedo-

res de Guaíra
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Cinema na Sala de Aula? Especialista
 Ensina a Linguagem das Telas para

 Educadores
Que tal decifrar filmes com 
olhar crítico? No dia 11 de 
maio, às 18h, a Casa de Cul-
tura “Professor João Augusto 
de Mello” recebe uma imer-
são gratuita do Ponto MIS. 
Batizada de “Como Falar de 
Cinema”, a aula prática é vol-
tada a professores interessa-
dos em desvendar os segre-
dos da narrativa audiovisual.

SAÚDE
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Trampolim integra tecnologia e 
soft skills para impulsionar 
qualificação profissional no 

estado

TEREOS / TRAMPOLIM

FISPAL / SEBRAE

Plataforma da Secretaria de Desenvolvi-
mento Econômico reúne cursos, soft skills e 
inteligência artificial para aumentar a empre-
gabilidade no estado

Coluna Literária

Encontro apresenta metodologia reconheci-
da internacionalmente para o fortalecimento 
dos negócios
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Guaíra sediará encontro regional sobre 
inclusão e acessibilidade hoje 6 de maio 

A cidade de Guaíra será 
palco, hoje(6), às 19 ho-
ras, de um importante 
evento voltado ao for-
talecimento de políticas 
públicas: o Encontro Re-
gional sobre Inclusão e 
Acessibilidade. A ativida-
de será realizada na Câ-
mara Municipal e reunirá 
lideranças políticas e re-
presentantes da área.

Prazo ampliado dá mais uma chance para 
universitários garantirem vaga em um dos 
principais programas de estágio do setor 
sucroenergético

Tereos prorroga inscrições para 
Programa Jovens Talentos

A caravana acontece em 27 de maio, com 
destino à capital paulista.

Anvisa autoriza produção nacional 
da vacina da chikungunya pelo

 Instituto Butantan

Turma finalizou 
a capacitação no 
dia 30 de abril, 
promovida pelo 
Fundo Social de 
So l idar iedade 
em parceria com 
o Sebrae.
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A invasão das Ofélias 

Existe uma diferença brutal entre 
ter voz e ter algo a dizer. A pri-
meira é automática, a segunda é 

raríssima. Talvez por isso o mundo es-
teja tão barulhento. Sobram vozes, fal-
tam conteúdos. O resultado é esse es-

Ser mãe de mãe

Antes de virar avó, nunca me fa-
laram sobre o impacto de ver a 
nossa filha se tornar mãe. Sem-

pre ouvia das avós sobre a emoção de 
ter netos. Uma amiga me contou do seu 
amor oceânico pelos netos quando sou-
be que eu viraria avó. Sim, era verda-
de! Mas quando virei avó, além desse 
amor profundo, vivo e transbordante que 
senti, fui visitada por algo singular, com-
pletamente surpreendente: a emoção de 
ser mãe de mãe.
Uma nova presença me habitou ao me 
tornar mãe de mãe. De um instante para 
outro, nós passamos a compartilhar um 
olhar cúmplice: ambas sabemos o que 
é ter filhos. Logo nos primeiros dias, ela 
entendeu o vácuo de respostas, a inse-
gurança do primeiro banho, as dúvidas 
que nunca cessam. 
Nos encontramos nessa cumplicidade: 

tornamo-nos duas mães, não apenas 
mãe e filha. E isso mudou tudo, pois 
adentramos mais profundamente no 
mundo uma da outra. Porque agora, de 
alguma forma, ela sabe. 
Ser mãe de mãe me tirou definitivamen-
te do protagonismo tantas vezes desa-
fiador, para apenas apoiar. Com todo o 
amor que eu posso entregar e todo o 
respeito que ela merece receber. Com 
o maior cuidado, eu procuro ser a rede 
para ela descansar e o abraço que alivia 
sono, dores, dúvidas ou lágrimas. 
Olhando minha filha, que em seis anos 
virou mãe de três, eu me surpreendo 
com o quanto ela sabe o que eu não 
sabia. Já estive nesse lugar antes e no 
tempo do coração, foi ontem. Não foi fá-
cil e foi maravilhoso. Ela também sabe: 
é maravilhoso e não é fácil. 
Ser mãe de mãe também tem me en-

sinado sobre o momento de falar e o 
momento de calar. Eu posso ter vivido 
mais, mas não cabe a mim decidir o que 
é melhor para meus netos. Uma respos-
ta amorosa ajuda. Uma opinião invasiva 
atrapalha.
Por isso, ser mãe de mãe me expande 
e me recolhe. Ganhei a sabedoria gera-
cional da avó, mas as decisões não me 
pertencem. São da mãe, não da filha. 
Procuro servir com humildade e cuida-
do. 
Outro aprendizado absolutamente es-
sencial nesta trajetória é sobre o limite 
tênue entre o amor à família e o amor-
-próprio. Quando dizer sim? Quando di-
zer não? Como navegar de forma leve e 
verdadeira, sem a âncora da culpa tin-
gindo as relações? Como compor as ne-
cessidades de todo o sistema, a vontade 
de estar presente de corpo e alma, com 
os momentos de respiro e vida pessoal?
Ser mãe de mãe tem sido uma travessia 
viva e profunda. A filha continua lá, olhos 
brilhantes, sorriso de criança crescida. 
Mas a mãe resplandece em gestos sim-
ples de beleza, segurança e amor que 
transborda aos meus netos. 
Não sei exatamente que mãe eu era 
quando esta mãe que vi nascer era ape-
nas um bebê em meu colo. Mas olhando 
minha filha, sei que alguma boa semen-
te foi plantada, para florescer essa tão 
linda mãe 27 anos depois. 
Virar avó me ofertou um bônus especial: 
ser mãe de mãe!

Não é preciso saber, basta reagir. Não 
é preciso compreender, basta parecer 
convincente por alguns segundos. For-
ma-se, assim, uma avalanche de cer-
tezas frágeis, sustentadas mais pelo 
impulso do que por qualquer reflexão 
minimamente consistente.
Nesse ambiente, o silêncio passou a ser 
mal interpretado. Quem se cala parece 
ausente. Quem pensa antes de falar 
levanta suspeitas. Ainda assim, há um 
detalhe que escapa aos mais apressa-
dos: o silêncio raramente compromete. 
Já a fala precipitada tem o hábito qua-
se infalível de expor exatamente aquilo 
que se tenta esconder.
Boa parte das certezas que circulam 
por aí não resistiria a cinco minutos de 
reflexão honesta. É nesse ponto que o 
silêncio deixa de ser ausência e passa 
a ser estratégia. Enquanto a boca cor-
re, a incoerência tropeça. E quando a 
palavra sai sem filtro, não revela ape-
nas opinião, revela limite.
Falar exige muito menos esforço do 
que pensar. Talvez por isso tanta gen-
te escolha o caminho mais fácil, ain-
da que ele conduza, quase sempre, à 
exposição das próprias limitações. Há 

ignorâncias que permaneceriam discre-
tas se não fossem tão insistentes em se 
anunciar.
Em outro tempo, a cultura popular já 
ironizava esse contraste com a perso-
nagem Ofélia,(Programa Balança Mais 
Não Cai), que encerrava suas participa-
ções com uma frase quase solene: só 
abria a boca quando tinha certeza. O 
humor estava justamente na distância 
entre a afirmação e a prática. Hoje, o 
que era ironia parece ter sido invertido. 
Fala-se primeiro, pensa-se depois, e a 
certeza virou detalhe dispensável.
Isso não é um elogio à omissão. Há mo-
mentos em que o silêncio é erro e erro 
grave. Mas são exceções. Na maior 
parte do tempo, uma pausa a mais evi-
taria constrangimentos públicos, ruídos 
desnecessários e opiniões descartá-
veis.
A máxima “É melhor ficar em silêncio 
e ser considerado tolo do que falar e 
remover toda dúvida”, frequentemente 
atribuída a Abraham Lincoln e também 
associada a Mark Twain, continua des-
confortavelmente atual por um motivo 
simples: nunca se falou tanto e nunca 
se pensou tão pouco antes de falar.

petáculo cotidiano em que muita gente 
prefere se expor ao constrangimento 
do silêncio, como se falar qualquer coi-
sa fosse melhor do que não falar nada. 
Não é.
Vivemos a era da opinião instantânea. 

Dia das Mães: quando a filha se torna mãe, o amor se multiplica e nasce uma nova forma de maternar

(Porforilda Ofélia (Sônia Mamede) E Fernandinho (Lúcio Mauro em 
Balança Mais Não Cai ,1968) 

*Deborah Debner é psicóloga e escri-
tora, autora de sete livros sobre auto-
consciência, evolução pessoal e Psi-
cologia, com uma boa dose de poesia. 
Palestrante TEDx, especialista em 
Neurociência e Psicologia Positiva, é 
também graduada em Ciência da Fe-
licidade e professora de pós-gradua-
ção em Motivação e Resiliência.

Credito---IA

O SILÊNCIO COMO ESTRATÉGIA
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Judocas Guairenses conquistam medalhas 
no Jeesp (Jogos Escolares do Estado de São 

Paulo)
F   oi realizado na cidade de Botu-

catu, organizado pela Secretaria 
de Educação do Estado de São 

Paulo, o JEESP (Jogos Escolares do 
Estado de São Paulo), onde os quatro 
primeiros colocados de cada categoria 
garantiam vagas para a disputa final 
que acontecerá entre os oito melho-
res judocas do Estado de São Paulo 
no mês de Agosto na cidade de Praia 
Grande, valendo vaga para a disputa 
do JEB’S (Jogos Escolares Brasileiros).
Essa é uma competição onde os atletas 
não defendem a cidade e sim as esco-
las em que estudam, e nós tivemos 12 

judocas guairense participando onde 4 
deles conseguiram se classificar para a 
disputa final entre os melhores judocas 
do estado de São Paulo.
Os judocas classificados foram Sophia 
Rodrigues (Colégio Aquarela), Yasmim 
Silva, Julya Barbara (Enoch) e Kauan 
Andryel (Enoch).
“Gostaria de agradecer a Administra-
ção Municipal, que através do prefeito 
Junão e seu vice Renan Lopes não me-
diram esforços para que nossos atletas 
pudessem participar e representar nos-
sa cidade nesse importante evento”, es-
creveu professor Stefanio Stafuzza.
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Cinema na Sala de Aula? Especialista Ensina a Linguagem 
das Telas para Educadores

Q ue tal deci-
frar filmes 
com olhar 

crítico? No dia 11 
de maio, às 18h, 
a Casa de Cultu-
ra “Professor João 
Augusto de Mello” 
recebe uma imer-
são gratuita do 
Ponto MIS. Batiza-
da de “Como Fa-
lar de Cinema”, a 
aula prática é vol-
tada a professores 
interessados em 

desvendar os segredos da 
narrativa audiovisual.
Quem comanda a conver-
sa é Cássio Starling – um 
curador, crítico e pesqui-
sador que une filosofia 
(UFMG) e mestrado em 
Cinema (Unicamp). Na ba-
gagem, décadas de estudo 
sobre movimentos estéti-
cos, grandes diretores e 
histórias que marcaram a 
sétima arte. Atualmente na 
Fundação Cásper Libero e 
na Escola no Cinema, Star-
ling também organiza dois 

clubes de leitura fílmica de 
sucesso online: Cinefilia e 
Mabuse. Desde 2013, ele 
roda o estado como ofici-
neiro do MIS.
Para quem leciona, a ofi-
cina abre um leque: como 
transformar um longa em 
ferramenta pedagógica. 
Que códigos visuais des-
pertam olhares mais aten-
tos A formação é para 
maiores de 18 anos. Ins-
crições são feitas na Casa 
de Cultura, das 7h às 11h e 
das 13h às 17h.

Guaíra sediará encontro regional sobre inclusão e 
acessibilidade hoje 6 de maio 

A  cidade de Guaíra será 
palco, hoje(6), às 19 
horas, de um importan-

te evento voltado ao fortaleci-
mento de políticas públicas: o 
Encontro Regional sobre Inclu-
são e Acessibilidade. A ativida-
de será realizada na Câmara 
Municipal e reunirá lideranças 
políticas e representantes da 
área.
A iniciativa contará com a pre-
sença do vereador Fabiano 
Soares (Holambra/SP), da ve-
readora Mirelle Bueno (Piras-
sununga/SP), da vereadora 
Maria Adriana Gomes e da ad-
vogada Aline Cristina Landim. 
O encontro tem como objetivo 
promover o debate regional e 
a troca de experiências sobre 

ações voltadas à inclusão e à 
garantia de direitos das pes-
soas com deficiência.
A realização do evento refor-
ça a importância da integração 
entre municípios na constru-
ção de políticas públicas mais 
eficazes, além de ampliar o 
diálogo sobre acessibilidade, 
inclusão social e os desafios 
enfrentados pelas administra-
ções públicas.
De acordo com a organização, 
a proposta vai além do deba-
te: a intenção é incentivar a 
construção de soluções práti-

cas que possam ser 
aplicadas nos muni-
cípios, fortalecendo a 
rede de apoio e am-
pliando o alcance das 
ações inclusivas.
A expectativa é reu-
nir representantes da 
sociedade civil, au-
toridades e profissio-
nais da área, conso-
lidando Guaíra como 
um importante es-
paço de articulação 
regional na pauta da 
inclusão.
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Tereos prorroga inscrições para Programa 
Jovens Talentos

São José do Rio Preto, maio 
de 2026 – A Tereos, uma 
das líderes globais nos 

mercados de açúcar, etanol, en-
ergia e amidos, ampliou o prazo 
de inscrições para o programa de 

Prazo ampliado dá mais uma chance para universitários garantirem vaga em um dos principais 
programas de estágio do setor sucroenergético

estágio Jovens Talentos. Agora, 
estudantes universitários têm até 
o dia 14 de maio para se candi-
datar a uma das mais de 100 va-
gas oferecidas pela companhia.
As oportunidades estão distribuí-
das entre as unidades da em-
presa em Tanabi (SP), São José 
do Rio Preto (SP), Guaraci (SP), 
Olímpia (SP), Colina (SP), Guaíra 
(SP), Palmital (SP) e no Centro 
Logístico no Rio de Janeiro (RJ).
Voltado a alunos a partir do ter-
ceiro semestre de cursos como 
Engenharias, Administração, 
Direito, Comunicação, Econo-
mia, Marketing, Tecnologia, en-
tre outros, o programa tem início 
em agosto, com duração inicial 

de 11 meses e possibilidade de 
renovação, conforme o período 
acadêmico. Ao longo da jornada, 
os participantes passam por uma 
trilha estruturada de desenvolvi-
mento e executam um projeto 
prático alinhado à área de atu-
ação.
O programa oferece bolsa-auxílio 
compatível com o mercado, além 
de benefícios como vale-alimen-
tação, vale-refeição ou refeitório 
(dependendo da unidade), trans-
porte ou fretado e assistência 
odontológica. O processo seletivo 
inclui etapas online e entrevistas.
As inscrições devem ser realiza-
das até 14 de maio pelo link:
https://tereos.across.jobs/.

Trampolim integra tecnologia e soft skills para 
impulsionar qualificação profissional no estado

Diante de um mercado de tra-
balho em rápida transfor-
mação, em que 44% das ha-

bilidades exigidas devem mudar até 
2027, segundo o Fórum Econômico 
Mundial, a qualificação profissional 
se torna cada vez mais necessária. 
A Secretaria de Desenvolvimento 
Econômico do Estado de São Pau-
lo oferece no Trampolim, plataforma 
gratuita que conecta trabalhadores a 
cursos e oportunidades de emprego, 
qualificação profissional com aulas 
de softskills.
As capacitações disponibilizadas 

vão além do ensino técnico em seto-
res como beleza, construção civil 
e produção alimentícia: os cursos 
integram o desenvolvimento das 
chamadas softskills, as competên-
cias comportamentais, como comu-
nicação, trabalho em equipe, adapt-
abilidade e pensamento crítico. As 
habilidades no ambiente profission-
al estão entre as mais valorizadas 
pelos empregadores, segundo le-
vantamento do LinkedIn (2025).  
Nos cursos do Trampolim, mesmo 
conteúdos técnicos, como informáti-
ca, são aplicados de forma a estimu-

Plataforma da Secretaria de Desenvolvimento Econômico reúne cursos, soft skills e inteligência 
artificial para aumentar a empregabilidade no estado

lar competências comportamentais. 
As inscrições devem ser realizadas 
pelo site www.trampolim.sp.gov.br, 
com login via conta gov.br. Na práti-
ca, essa abordagem já faz diferença 
em sala de aula.
“Aqui, além de aprender informática, 
os alunos desenvolvem habilidades 
interpessoais, trabalho em equipe e 
comunicação por meio de apresen-
tações e atividades práticas, unindo 
tecnologia a competências essenci-
ais para qualquer profissão”, explica 
a professora Thamyres Santos, edu-
cadora do Sest/Senat, entidade par-
ceira do Qualifica SP.
Essa abordagem também ocorre 
nas aulas de idiomas. “Trabalhamos 
disciplina, autoconfiança, curiosi-
dade e comunicação assertiva com 
atividades dinâmicas em grupo. Es-
sas habilidades ajudam os alunos a 
lidar melhor com desafios e ampliar 
a visão de mundo dentro e fora do 
ambiente profissional”, destaca o in-
strutor Diego Corrêa Rodrigues, do 
SEST SENAT do Guarujá.

Softskills e Inteligência 
Artificial
Com recursos de inteligência artifi-
cial, o Trampolim oferece ferramen-

tas como simulação de entrevistas, 
alinhadas a processos seletivos 
cada vez mais digitalizados. Segun-
do pesquisa da Robert Half (2025), 
87% das empresas brasileiras já uti-
lizam IA no recrutamento.
O Trampolim acompanha o desen-
volvimento dos usuários, sugerindo 
cursos e trilhas de aprendizagem 
de acordo com o perfil profissional. 
Desde o lançamento, já são mais de 
23 mil vagas de emprego disponibi-
lizadas e 44 mil pessoas inscritas, 
incluindo iniciativas como o Trampo-
lim 60+, voltado ao público com mais 
experiência.
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Social em Foco
Feliz aniversário, Juliano Rocha

O dia 7 de maio chega trazendo consigo 
uma daquelas presenças que a cidade re-
conhece de longe, pela voz, pelo jeito, pela 
história construída no dia a dia. Juliano já 
faz parte da rotina de muita gente, entrando 
nas casas, nos carros, nas manhãs e nas 
tardes, sempre com energia.
No rádio da Alternativa FM, ele não apenas 
comunica, ele conversa, aproxima, cria vín-
culo. E fora do microfone, segue o mesmo 
caminho. Está presente nas causas sociais, 
no Rotary Club, na vida da comunidade e 
na fé que guia seus passos.
Juliano é daqueles que não passam des-
percebidos. Sua dedicação, seu jeito pres-
tativo e a forma como se envolve com tudo o que faz deixam marcas por onde ele 
passa.
Hoje, o dia é tomado por mensagens, ligações, encontros e lembranças. O carinho 
vem de todos os lados, dos ouvintes que acompanham sua trajetória, dos amigos, 
dos parceiros de caminhada e, principalmente, da família, que se orgulha de tudo o 
que ele representa.
Que a vida continue abrindo caminhos, trazendo novas histórias e muitos motivos 
para seguir com esse sorriso e essa energia que já são sua marca registrada.
Parabéns, Juliano!

Feliz aniversário, Arthur Neto
Tem semanas que mudam a história 
da gente. E a sua chegou assim, cheia 
de significado. Agora, ao lado da Bian-
ca, com quem você disse sim, a vida 
ganha um novo capítulo, daqueles que 
se constroem com parceria, coragem e 
muito amor.
Empreendedor de garra, você segue 
firme no seu caminho, construindo seu 
espaço com dedicação e responsabili-
dade, sempre com esse jeito humano 
que faz a diferença. No trabalho, na 
família ou entre amigos, Arthur é pre-
sença que soma, que acolhe e que se 
faz admirar com naturalidade.
Filho e neto que enche de orgulho, 
amigo leal, companheiro de jornada. Seu nome carrega força, mas também sensibi-
lidade, e é isso que marca quem tem o privilégio de conviver com você.
Amanhã dia 07 de maio, o abraço vem cheio de significado. Dos pais, Elisângela e 
Anderson, que se orgulham do homem que você se tornou. Das avós, da esposa 
Bianca e de todos os familiares e amigos que celebram sua vida com carinho ver-
dadeiro.
Que esse novo tempo venha ainda mais bonito, com conquistas, alegrias e muitos 
momentos especiais ao lado de quem caminha com você.

Feliz aniversário, Gustavo Peixoto
Gustavo segue sua trajetória com elegân-
cia, dedicação e um senso de responsabi-
lidade que vai além dos negócios. Há um 
equilíbrio bonito entre competência e hu-
manidade, algo que se percebe no jeito de 
conduzir a vida e nas relações que constrói 
ao longo do caminho.
O dia 7 de maio chega com o seu nome 
marcado, daqueles que carregam história, 
presença e um caminho construído com 
consistência. Em Uberaba e região, sua 
atuação como advogado fala por si. No 
empreendedorismo, o olhar atento e sen-
sível transformou ideias em experiências, 
como no Ubatã Termas, que traduz cuidado e visão.
Hoje, o dia se enche de afeto. Ao seu lado estão os pais, Antônio e Nice, a irmã 
Valesca, a esposa Teresa, os filhos Antonio Neto e Bárbara, além de amigos que 
acompanham sua jornada em Guaíra, Uberaba e por onde a vida o levou.
Que esse novo tempo traga ainda mais conquistas, momentos especiais e motivos 
para seguir com esse mesmo brilho e determinação.
Parabéns, Gustavo.

Antônio Rodrigues de Macedo, o querido 
Tonhão Sapateiro

O dia 7 de maio se torna ainda mais es-
pecial ao marcar os 90 anos de Antônio 
Rodrigues de Macedo, o querido Tonhão 
Sapateiro, como é conhecido por todos.
Nascido em Conceição das Alagoas, Minas 
Gerais, mudou-se ainda jovem para Guaí-
ra, cidade que escolheu para construir sua 
história e onde vive até hoje, deixando sua 
marca por meio do trabalho, da simplicida-
de e do carinho com todos ao seu redor. 
Ao longo de sua trajetória, também atuou 
como servidor público, trabalhando como 
guarda na rodoviária, onde se dedicou por 
muitos anos até sua aposentadoria.
Homem de valores sólidos, sempre foi re-
conhecido pela dedicação, pelo jeito aco-
lhedor e pela presença constante na vida 
da família e dos amigos. Santista de cora-
ção, daqueles que carregam a paixão pelo 
time com orgulho, Tonhão construiu sua trajetória com honestidade e respeito, sen-
do admirado não apenas pelo seu ofício, mas principalmente pela pessoa que é.
Ao lado de Helena Marques, com quem construiu uma linda história, formou sua 
maior riqueza: sua família. É pai de Aparecido, Gabriel, Andréa e Michele, e tem 
com muito carinho sua enteada Maria. Também é avô de Carlos Eduardo, Júlia, 
Giovana, Ana Vitória, João Henrique, Daniela e Érica, e guarda com amor a eterna 
lembrança de João, sempre presente em seus corações. Hoje, tem ainda a alegria 
de ser bisavô de três bisnetos.
Este momento é cercado de afeto, memórias e gratidão de todos que reconhecem 
em Tonhão alguém especial, de laços verdadeiros e de grande importância em suas 
vidas.
Que este novo ciclo seja repleto de saúde, alegria e muitos momentos felizes ao 
lado de quem ama. Felicidades, Tonhão.
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O Fundo Social de Solidariedade 
de Guaíra, em parceria es-
tratégica com o Sebrae, con-

cluiu com sucesso no dia 30 de abril o 
curso de capacitação profissional “Ma-
quiagem para Beleza Negra”. A inicia-
tiva, que teve como objetivo oferecer 
qualificação gratuita e de alta quali-
dade aos moradores da cidade, focou 
em um segmento de mercado cres-
cente que exige técnicas específicas e 

Guaíra conclui curso de maquiagem 
para Beleza Negra

valorização da diversidade.
Com foco na autonomia e na geração 
de renda, a formação foi estruturada 
tanto para quem desejava ingressar 
no mercado de estética quanto para 
profissionais que buscavam aprimorar 
seus conhecimentos técnicos. A turma 
começou com 16 alunas, mas, após 
algumas desistências ao longo do pro-
cesso, 12 participantes concluíram a 
capacitação com sucesso.

As aulas foram realizadas de forma 
totalmente presencial no Núcleo de 
Guaíra, localizado na Unidade de 
Atendimento à Família “Claudinei Fer-
reira Tosta”. A carga horária foi adap-
tada para facilitar a participação de 
alunos que já trabalhavam durante o 
dia, oferecendo uma rotina de aulas 
noturnas.
A presidente do Fundo Social de Sol-
idariedade, Marta Barbar, destacou a 

importância de aliar a técnica do setor 
de estética à gestão de negócios.
“Nosso objetivo é proporcionar autono-
mia e geração de renda. A parceria com 
o Sebrae garante que o aluno saia não 
apenas com a técnica da maquiagem, 
mas com a visão de empreendedo-
rismo necessária para transformar o 
aprendizado em negócio”, ressaltou 
a presidente do Fundo Social de Sol-
idariedade, Marta Barbar.

Turma finalizou a capacitação no dia 30 de abril, promovida pelo Fundo Social de Solidariedade em parceria com o Sebrae
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Empresários de Guaíra e Ipuã terão rota exclusiva 
para a Fispal 2026

Encontro apresenta metodologia reconhecida internacionalmente 
para o fortalecimento dos negócios

O setor de alimentação fora do lar 
ganha um impulso estratégico no 
interior paulista. O Sebrae, em 

parceria com as prefeituras de Guaíra e 
Ipuã, organiza uma Missão Empresari-
al à Fispal Food Service 2026 – o maior 
encontro da América Latina para bares, 
restaurantes e lanchonetes.
A caravana acontece em 27 de maio, com 
destino à capital paulista. A ideia é conec-
tar pequenos negócios às mais recentes 

inovações, tendências e tecnologias do 
mercado. Participantes ainda ampliam 
networking e descobrem novos fornece-
dores num só lugar.
Quer embarcar nessa jornada de con-
hecimento e oportunidades? Faça sua 
pré-inscrição pelo link: https://forms.of-
fice.com/r/Uv6NiPnTuG
Vagas são limitadas. Não fique de fora 
– esse é o momento para alavancar seu 
negócio com quem entende do ramo.

Sebrae-SP realiza palestra 
gratuita do Empretec para 
empreendedores de Guaíra

O Sebrae-SP, em parceria com a 
Prefeitura de Guaíra, realiza no 
dia 28 de maio, às 19h, uma pal-

estra de apresentação do seminário Em-
pretec, na Câmara Municipal.
 A iniciativa visa fortalecer o empreend-
edorismo local, preparando empresários 
e futuros empreendedores para desafios 
reais do mercado, com foco em compor-
tamento, estratégia e tomada de decisão.
 Desenvolvido pela ONU - Organização 
das Nações Unidas e aplicado com ex-
clusividade pelo Sebrae no Brasil, o 

Empretec é uma met-
odologia voltada ao 
desenvolvimento de 
características em-
preendedoras e ao 
aprimoramento da 
gestão empresarial.
 Durante o seminário, 
os participantes tra-
balham competên-
cias como liderança, 
planejamento, toma-
da de decisão e auto-
conhecimento, além 

de conhecerem as dez características 
do comportamento empreendedor, con-
sideradas essenciais para o sucesso 
nos negócios.
 Podem participar empresários, pessoas 
com ideia de negócio ou interessados 
em empreender, incluindo também em-
preendedores corporativos e sociais.
 As inscrições estão abertas e podem ser 
realizadas no Sebrae Aqui de Guaíra, 
pelo telefone (17) 3331-7582, ou por 
meio do link: https://forms.office.com/r/
k77Cifyuut.
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Anvisa autoriza produção nacional da vacina da chikungunya pelo 
Instituto Butantan

A  Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa) autorizou 
nesta segunda-feira (4) a fabri-

cação local da vacina contra a chiku-
ngunya do Instituto Butantan, batiza-
da de Butantan-Chik. Desta forma, 
a versão feita no Butantan do imu-
nizante – desenvolvido em parceria 
com a farmacêutica franco-austríaca 
Valneva – está liberada para uso no 
Brasil e poderá ser incorporada ao 
Sistema Único de Saúde (SUS). O 
público-alvo são pessoas de 18 a 59 
anos.
A vacina da chikungunya foi aprova-
da pela Anvisa em abril de 2025, 
tendo as fábricas da Valneva como 
locais registrados de produção. Com 
o novo parecer, o Instituto Butantan 
passa a ser oficializado como local 
de fabricação e pode desenvolver 
parte do processo produtivo em suas 
fábricas com a mesma qualidade, se-
gurança e eficácia.
Trata-se da mesma vacina, mas 
formulada e envasada no Brasil. A 
aprovação da produção local rep-
resenta um importante passo na 
transferência de tecnologia entre as 
instituições, além de facilitar a incor-
poração do imunizante ao SUS.
“Mais um marco importante para o 
Instituto Butantan e para a saúde 
da população. Ao executar a maior 
parte do processo de fabricação, o 
Instituto Butantan, por ser uma in-
stituição pública, poderá entregar a 
vacina com um preço menor e mais 
acessível, com a mesma qualidade e 
segurança”, afirma Esper Kallás, di-
retor do Instituto Butantan.
A vacina contra chikungunya foi aval-
iada em 4 mil voluntários de 18 a 65 
anos nos Estados Unidos. Segun-
do os resultados publicados na The 
Lancet em 2023, 98,9% dos partici-
pantes produziram anticorpos neu-
tralizantes. O imunizante foi bem tol-
erado e demonstrou um bom perfil de 

segurança, com eventos adversos 
leves e moderados, sendo os mais 
relatados dor de cabeça, dor no cor-
po, fadiga e febre.
Em fevereiro de 2026, o imunizante 
começou a ser aplicado no SUS em 
municípios que registram grande in-
cidência da doença, a partir de uma 
estratégia piloto do Ministério da 
Saúde.
Além do Brasil, a vacina da chiku-
ngunya também foi aprovada no 
Canadá, Europa e Reino Unido.

Impactos da chikungunya
A vacina do Butantan e da Valneva 
foi a primeira a ser registrada contra 
a doença no mundo. Só em 2025, a 
chikungunya acometeu cerca de 500 
mil pessoas globalmente, segun-
do a Organização Pan-Americana 
da Saúde (OPAS). No Brasil, foram 
notificados mais de 127 mil casos, 
com 125 óbitos, de acordo com o 
Ministério da Saúde.
O vírus da chikungunya é transmit-
ido pela picada do mosquito Aedes 
aegypti, o mesmo que transmite 
dengue e Zika. A doença pode cau-
sar febre de início súbito (acima de 
38,5°C) e dores intensas nas articu-
lações de pés e mãos – dedos, tor-
nozelos e punhos. Outros sintomas 
comuns são dor de cabeça, dor mus-
cular e manchas vermelhas na pele.
A principal consequência da infecção 
é a dor crônica nas articulações, que 
pode durar de meses a anos e afe-
tar gravemente a qualidade de vida. 
Pesquisadores da Universidade 
Federal do Rio Grande do Norte 
observaram que pessoas afetadas 
pela forma crônica da doença apre-
sentam um risco 13 vezes maior de 
desenvolver depressão, além de 76 
vezes mais chance de ter problemas 
de locomoção.
Nos Estados Unidos, um estudo con-
duzido com 500 pacientes na Univer-
sidade George Washington apontou 

Imunizante aprovado em abril de 2025 será fabricado localmente
que uma em cada oito pessoas diag-
nosticadas com chikungunya teve dor 
articular persistente por três anos.
A aprovação da produção local é, 
portanto, mais um importante passo 
no enfrentamento da doença. No en-
tanto, continua sendo importante evi-

tar a proliferação do mosquito vetor, 
eliminando focos de água parada em 
objetos como pneus, latas e vasos 
de plantas. Caixas d’água, cisternas 
e tambores, por exemplo, devem 
ser mantidos fechados, orienta o 
Ministério da Saúde.
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Dispositivo busca diagnóstico rápido e acessível da doença, aumentando as chances de tratamento eficaz

Biossensor identifica câncer de pâncreas em 
estágios iniciais

amostras de sangue de pacientes em 
diferentes estágios da doença e do gru-
po-controle, obtivemos respostas esta-
tisticamente semelhantes às dos exa-
mes tradicionais. O próximo passo do 
nosso trabalho é ampliar o número de 
análises e o tipo de amostras, incluindo 
sangue, saliva e urina disponibilizados 
pelo Hospital das Clínicas da Faculda-
de de Medicina de Ribeirão Preto”, con-
ta Gabriella Soares, aluna de doutorado 
em engenharia de materiais da USP, 
bolsista da FAPESP e primeira autora 
do estudo.
O câncer de pâncreas costuma ser iden-
tificado por meio de ensaio imunoenzi-
mático (Elisa), que exige laboratórios 
equipados, mão de obra qualificada e 
tempo de processamento longo, quan-
do comparado aos biossensores. “Por 
isso, o objetivo da pesquisa foi criar uma 
ferramenta de rastreio de baixo custo 
que facilite o acesso da população ao 
diagnóstico precoce, aumentando sig-
nificativamente as chances de sucesso 
terapêutico”, afirma Soares.
O novo sensor atua medindo a capa-
cidade de armazenar cargas elétricas 
(capacitância) em presença da glicopro-
teína CA19-9 no sangue dos pacientes, 
funcionando como um sistema de “cha-
ve e fechadura”. Isso porque a super-
fície do dispositivo contém anticorpos 
específicos contra a proteína CA19-9 
e, quando o sangue do paciente entra 
em contato com o sensor, os anticorpos 

Pesquisadores brasileiros desen-
volveram um sensor eletroquími-
co capaz de detectar o câncer no 

pâncreas ainda nos estágios iniciais. O 
dispositivo identifica uma molécula bio-
marcadora (CA19-9) da doença em bai-
xas quantidades no sangue do paciente, 
oferecendo uma alternativa mais sim-
ples e barata a exames convencionais e 
menos acessíveis.
“Nos estágios iniciais, o câncer de pân-
creas é assintomático, o que faz com 
que a doença seja identificada, na maio-
ria das vezes, tardiamente. É por isso 
também que é um dos mais letais. Tanto 
que, nesses casos avançados, a taxa 
de sobrevida em cinco anos é de ape-
nas 3%. A ideia de desenvolver esse 
biossensor simples e barato surge do 
princípio de dar acesso à rastreabilida-
de dessa doença”, conta Débora Gon-
çalves, professora do Instituto de Física 
de São Carlos da Universidade de São 
Paulo (IFSC-USP) e coordenadora do 
projeto.
No estudo, publicado na revista ACS 
Omega, os pesquisadores descrevem 
o funcionamento de um sensor que de-
tecta a presença da proteína CA19-9, o 
principal marcador biológico do câncer 
de pâncreas. A proteína é frequente-
mente utilizada como marcador tumoral 
no acompanhamento da doença, sendo 
identificada apenas em exames labora-
toriais mais complexos.
“Nos testes que realizamos com 24 

O trabalho dos pesquisadores para desenvolver uma solução rápida e barata para a 
detecção precoce do câncer de pâncreas não para por aí. A equipe está desenvol-
vendo outros dois sensores, com arquitetura e mecanismo de detecção diferentes. 
“Nosso objetivo é combinar a resposta desses biossensores e analisar a CA19-9 no 
sangue, urina e saliva de pacientes. Com isso, conseguiremos avançar na precisão 
e na qualidade das análises para obter um resultado extremamente alinhado com a 
técnica Elisa”, conta a pesquisadora.
O grupo de pesquisadores também está trabalhando com técnicas de aprendizado 
de máquina para compor uma ferramenta chamada “língua bioeletrônica”, que é ca-
paz de analisar os resultados obtidos de amostras de sangue, urina e saliva. “Como 
o volume de dados gerado é grande, algoritmos são utilizados para identificar pa-
drões, fazer previsões e corrigir rotas ou erros de leitura”, afirma Soares.

reconhecem as moléculas do biomarca-
dor e capturam a proteína.
A ligação altera a distribuição de cargas 
elétricas na superfície do eletrodo e o 
sensor traduz essa variação em um si-
nal mensurável de capacitância. “Quan-
to maior a concentração de CA19-9, 
maior a variação detectada no sensor. 

Em cerca de dez minutos, o sistema 
compara o resultado com uma curva de 
calibração preestabelecida, estimando a 
quantidade da proteína no sangue. Isso 
nos permite identificar concentrações 
muito baixas de CA19-9, o que possibi-
lita o diagnóstico precoce da doença de 
forma rápida e acessível”, explica Soa-
res.

Mais do que um produto, é a nossa paixão e 
o coração do nosso negócio!

Milho
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