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Judoca guairense
Yasmim é
convocada para
defender a selecao
brasileira sub-18 no
campeonato mundial,
no Equador

esporte de Guaira volta a ganhar destaque
no cenario internacional. A jovem judoca Ya-
smim, um dos grandes talentos da nova ge-
racao do judd brasileiro, foi oficialmente convocada
para integrar a Selegao Brasileira Sub-18 que dispu-
tara o Campeonato Mundial de Judé Cadete, marca-

do para o més de agosto, no Equador.
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Emenda da deputada Delegada Educando para O Futuro
GraC|eIa garante reforma na Escola
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A Escola Estadual Enoch GarC|a Leal esta passando por
uma ampla revitalizagdo gracas a uma emenda parlamen-
tar destinada pela deputada estadual Delegada Graciela,
no valor de R$ 300 mil. Pag. 04

Nosso
GRANDE
negocio é
simples:

Usina Colorado recebe alunos do PAEET de Migueldpolis para

facilitaro
seu.

Para noés, atras de cada

negocio ha uma pessoa
com os melhores objetivos
Conte conosco.

imersao pratica no agronegocio Pag. 05

SAUDE

Guaira se prepara para receber
Carreta do Hospital do Amor;
inscricoes comegcam em julho

Com foco na pre-

E: VEM AlA

| PROGRAME-SE:
Vengéo dO Céncer CARRETA DO HOSPITALDO

AMOR!

de mama, atendi-
mento sera voltado
para mulheres de
40 a 74 anos. Uni-
dades de Saude
da Familia mantém
a rotina de exames
de Papanicolau
Pag. 09

SAUDE BUCAL

Guaira: Exames de cancer
bucal com o Hospital de Amor a
partir de 21/07 o

CANCER BUCAL

A unidade movel da
instituicdo estaciona
na cidade nos dias 21,
22, 28 e 29 de julho,
oferecendo exames a
populagao.
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ESTAGAO CAIPIRA

Estacao Caipira abre as portas
e recebe grande publico em

Gualra
O Restaurante Es-
tacdo Caipira foi |
inaugurado neste
sabado, 4 de ju- &
Iho, reunindo fa- F
miliares, amigos
e clientes que fi-
zeram questao de
prestigiar o novo empreendimento de Fabi-
nho e Josiane. Pag 12

LEITURA

Coluna Literaria
Confira as novas indicacdes de livros
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Uma sociedade sem herois

Toda sociedade precisa de herdis.

ao porque sejam perfeitos. Nao

porque nunca errem. Mas porque

representam algo que nenhuma
lei, nenhum discurso e nenhum livro
conseguem ensinar com a mesma for-
¢a: o poder do exemplo.
Nenhuma crianga aprende honestidade
apenas ouvindo que ela é importante.
Aprende observando alguém ser hones-
to. Nao descobre o significado da cora-
gem lendo uma definicdo no dicionario,

mas vendo alguém enfrentar o medo.
Nao compreende o valor da dedicacéo
por uma teoria, mas pelo esfor¢o silen-
cioso de quem transforma trabalho em
proposito.

Os herodis sempre foram os grandes
educadores da humanidade.

Nem todos usaram capas. A maioria
jamais recebeu medalhas. Muitos se-
quer tiveram seus nomes registrados
pela historia. Eram professores que
mudaram destinos dentro de uma sala
de aula, pais e méaes que educaram
pelo exemplo, médicos que salvaram
vidas, pesquisadores que trabalharam
décadas em siléncio, agricultores que
alimentaram cidades, bombeiros que
correram em diregdo ao perigo quando
todos fugiam.

Sao essas pessoas que sustentam uma
sociedade muito antes de qualquer au-
toridade.

Talvez por isso seja tdo preocupante
perceber que estamos nos tornando es-
pecialistas em criar vildes e cada vez
menos dispostos a reconhecer herais.
Construir uma referéncia exige tempo.
Exige coeréncia, trabalho, carater e
uma vida inteira de escolhas. Destrui-la
pode levar apenas alguns minutos. Um
erro, uma acusacao, uma frase retirada
do contexto ou uma narrativa repetida
a exaustdo podem ser suficientes para

apagar décadas de contribuicao.
Vivemos na era da velocidade. E a ve-
locidade quase nunca favorece a com-
preensao.

O escandalo chama mais atencao do
que a competéncia. A polémica gera
mais audiéncia do que a dedicagao. A
queda desperta mais curiosidade do
que uma trajetdria construida em silén-
cio.

Isso ndo significa que pessoas publicas
estejam acima das criticas. Ninguém
esta. Sociedades maduras responsa-
bilizam quem erra. Mas ha uma dife-
renca fundamental entre fazer justica
e transformar o julgamento em espe-
taculo. Entre exigir responsabilidade e
alimentar uma busca permanente por
culpados.

O problema comeca quando deixamos
de procurar exemplos e passamos a
procurar defeitos.

Porque uma comunidade que enxerga
apenas as falhas acaba perdendo a ca-
pacidade de reconhecer as virtudes. E
quando isso acontece, os verdadeiros
herdis deixam de ocupar o espago que
Ihes pertence. O vazio nunca permane-
ce vazio por muito tempo: ele costuma
ser preenchido por celebridades passa-
geiras, idolos fabricados pelo algoritmo
ou figuras conhecidas muito mais pela
exposicao do que pelo mérito.

Nenhuma civilizagdo prosperou sem
referéncias.

Os povos que deixaram legado para a
humanidade compreenderam que de-
senvolvimento nado depende apenas
de riqueza, tecnologia ou poder militar.
Depende, sobretudo, das pessoas que
uma sociedade escolhe admirar. Por-
que aquilo que admiramos influencia
aquilo que desejamos nos tornar.
Talvez essa seja a pergunta que de-
veriamos fazer com mais frequéncia:
gquem sao os herois que estamos apre-
sentando as nossas criangas?

A resposta diz menos sobre o presente
e mais sobre o futuro.

Porque nenhuma geracdo nasce sa-
bendo qual caminho seguir. Ela obser-
va. Escolhe seus exemplos. Imita com-
portamentos. Constréi seus valores.
No fim das contas, uma sociedade nao
revela sua grandeza pela quantidade
de vildes que consegue identificar.

Ela revela sua maturidade pela capaci-
dade de reconhecer, valorizar e formar
herois.

Porque nenhuma crianga sonha em ser
um vildo.

Toda crianga sonha em ser um heroi.

E talvez o maior desafio do nosso tem-
po nao seja encontrar pessoas extraor-
dinarias, mas voltar a enxerga-las en-
quanto ainda caminham entre nos.
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O avanco e o0 abismo

progresso social de uma nacgao

raramente se revela de forma

evidente no dia a dia; ele se dei-
xa apreender no acumulo silencioso das
transformacgdes estruturais. Em maio de
2026, a divulgagao do relatério Radar
IDHM pelo Programa das Nagdes Unidas
para o Desenvolvimento (Pnud) ofereceu
um desses momentos de sintese histori-
ca.
Ao registrar o indice de 0,805 em 2024,
o Brasil cruzou pela primeira vez o limiar
que o posiciona no patamar de desen-
volvimento humano muito alto. Para um
pais que ha trés décadas se encontrava
na faixa de desenvolvimento baixo, com
marcas inferiores a 0,555, o resultado re-
presenta o amadurecimento de politicas
de Estado —em escolas, hospitais, pro-
gramas sociais, valorizagao do salario mi-
nimo, expansao do acesso a renda— que
resistiram a crises politicas e ao impacto
severo da pandemia de Covid-19.
Celebrar esse teto reluzente € um dever
de justica com a nossa prépria caminha-
da. No entanto, a solidez de um edificio
nao se mede pela beleza de sua cober-
tura, mas pela resisténcia de suas funda-
¢oes. E as fundagdes do desenvolvimen-
to brasileiro ainda expdem as fraturas de
um atraso secular, onde a desigualdade
cronica e o abismo entre brancos e ne-
gros insistem em desafiar o otimismo das

médias.

Para situar esse avanco sem distorcoes,
€ preciso delimitar a fronteira metodolo-
gica entre o IDHM e o IDH Global. Sao
indices irmaos, mas nado gémeos. En-
quanto o IDH Global € um indicador de
comparacao internacional entre Estados
soberanos, estruturado a partir de bases
de dados mundiais, o IDHM é uma ferra-
menta de corte territorial, adaptada para
capturar as especificidades dos munici-
pios e regides metropolitanas brasileiras.
Alimentado pelo Censo Demogréfico e
pela Pnad Continua do IBGE, o indice
ajusta as variaveis de fluxo escolar e
rendimento para refletir as vulnerabilida-
des internas do territério. As duas métri-
cas sao ferramentas distintas para per-
guntas distintas.

Dos trés pilares que compdem o indice —
educacéo, longevidade e renda— o primei-
ro foi o motor do ciclo recente, subindo de
0,679 em 2012 para 0,798 em 2024. O
relatorio identifica com clareza o meca-
nismo por tras desse salto: o Bolsa Fami-
lia. Criado em 2003, o programa comegou
a produzir seus efeitos mais visiveis nos
indices de escolaridade a partir de 2012,
quando a primeira geracao de beneficia-
rios completava o ciclo basico de estudos.
Ao vincular o beneficio a frequéncia esco-
lar, retirou criangas do trabalho infantil e
as manteve nas salas de aula. Os dados
mostram que esse efeito foi especialmen-
te pronunciado entre familias negras de
baixa renda. Ja o pilar da longevidade,
que mede a expectativa de vida ao nas-
cer, € o mais maduro. Em 2012, o subindi-
ce ja estava em 0,829, classificado como
"muito alto" —um resultado de décadas de
consolidagdo do Sistema Unico de Sau-
de. Em 2024, chegou a 0,860. O avango
é consistente, mas lento, porque o SUS
tornou o Brasil longevo antes que o pais

se tornasse rico e educado. A renda, por
sua vez, € o indicador mais fragil. Ele
evoluiu de 0,732 em 2012 para 0,760 em
2024, o menor avango entre os trés eixos,
e permanece na faixa de "alto" —um de-
grau abaixo dos outros dois. Os numeros
brutos revelam a dimensao do problema:
a renda domiciliar per capita da populacao
branca alcangou R$ 1.208,58 em 2024,
enquanto a da populagao negra ficou em
R$ 673,65. Uma diferenca de 79%. A ren-
da é o numero mais desigual do indice e 0
que mais pesa quando o IDHM é ajustado
pela realidade vivida por cada brasileiro.
E nesse ponto que o recorte racial se tor-
na incontornavel. O IDHM da populagao
branca chegou a 0,851 em 2024, na faixa
"muito alto". O da populagao negra ficou
em 0,774, na faixa "alto". A diferenca re-
lativa caiu de 14% para 9% entre 2012
e 2024, o que é progresso genuino. Se
a direcao € a certa, a velocidade ainda
condena: uma geracao inteira separa os
dois grupos. "Quem sustentara o Brasil
do futuro é um jovem negro, ndo € um jo-
vem branco", afirmou a economista Beti-
na Barbosa, coordenadora da Unidade de
Desenvolvimento Humano do Pnud Bra-
sil. A frase nao é retérica; € demografica.
Sem incluir a populacgao

negra na equagao central do desenvolvi-
mento, o Brasil ndo se viabilizara como
projeto de pais no século XXI. O indice
de 0,805 é, em ultima analise, o resultado
empirico sobre o que o Estado brasileiro
€ capaz de fazer. O SUS prolongou vidas.
O Bolsa Familia encheu salas de aula.
A valorizagdo do salario minimo colocou
renda nas maos de quem menos tinha. O
Nordeste oferece a prova mais animadora
desse ciclo: Alagoas, Piaui e Rio Grande
do Norte lideraram os avangos proporcio-
nais no IDHM entre 2012 e 2024, e sete
das nove regides metropolitanas nor-

destinas ja ostentam indice "muito alto".
Trata-se do efeito acumulado de politicas
sustentadas no tempo, aplicadas onde o
ponto de partida era mais baixo e, portan-
to, onde cada real bem gasto produz mais
resultado. Mas a pergunta sobre a quali-
dade desse gasto ndo some com a come-
moracdo. O Brasil aplica, em proporgao
do PIB, valores comparaveis aos de pai-
ses com resultados muito superiores nos
mesmos indicadores. O proximo ciclo exi-
ge respostas diferentes das que funcio-
naram no anterior: nao mais sé ampliar o
acesso, mas elevar a qualidade; nao mais
so distribuir renda, mas criar as condicoes
para que ela seja gerada. Como o proprio
Pnud registra, o Brasil modernizou sua
economia sem democratizar plenamente
0 acesso a riqueza. A base institucional
esta bem erigida. O que se constroi sobre
ela —e para quem— é a questdo que im-
porta a partir de agora.
Dimas Ramalho é vice-presidente do
Tribunal de Contas do Estado de Sdo
Paulo
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Judoca guairense Yasmim é convocada para
defender a selecao brasileira sub-18 no
campeonato mundial, no Equador

esporte de Guaira volta a

ganhar destaque no cenario

internacional. A jovem judoca
Yasmim, um dos grandes talentos
da nova geracao do judd brasileiro,
foi oficialmente convocada para inte-
grar a Selecao Brasileira Sub-18 que
disputara o Campeonato Mundial de
Juddé Cadete, marcado para o més
de agosto, no Equador.
A convocacao representa o reconhe-
cimento de uma trajetéria construi-
da com muito empenho, disciplina e
excelentes resultados nas principais
competicdes nacionais e internacio-
nais da categoria. Ao longo da tem-
porada, Yasmim acumulou impor-
tantes conquistas, garantindo sua
posicdo como a numero 1 do pais
e assegurando sua vaga na equipe
brasileira.
Vestir o quimono da Selegao Brasi-
leira em um Campeonato Mundial
€ o sonho de qualquer atleta. Para
Yasmim, a oportunidade simboliza o
prémio por anos de dedicagcdo aos
treinamentos e a busca constan-
te pela evolugéo técnica, levando o

GRUPO

AGUETCNI

Qualidade: Nosso compromisso

AGUETSNI AGUETSNI
RCD2TAC AGUETSNI
TRANSPORTES il Ll

PCNTGB-A
LE |EZEEEE  posTO AVENIDA
e 17 3332-4888

_II': - 2

(BT posTo GUAIRA
(17) 33301727 17 3332-3888
L3 POSTC CALIFORNIA
i 17 3332-4500

www.aguetoni.com.br

Fone: (17) 3330-2455

VEJA QS ATLETAS

®) BNDES

MANUELA MAIA
|-&3kg)

CLARISSE VALLIM  VALENTIMA DEMETERCO

= Tkg) i=7dkg)

YASHIM TOLEDO CAROLINE OHONISHI
[+ 70kg} [+ 70kg)

nome de Guaira ao mais alto nivel
do esporte.

O professor Stefanio Stafuzza, res-
ponsavel pela formacado da atleta,
destacou a importancia da convoca-
cao. “AYasmim é um exemplo de de-
dicagéao, disciplina e amor pelo judé.
Essa convocacao para a Selegao
Brasileira € consequéncia de muito
trabalho, perseverancga e superagao.
Temos orgulho de vé-la representan-
do Guaira e o Brasil em um Campeo-
nato Mundial, e tenho certeza de que
ela fara uma grande competicéo.”

Rio de Janeiro, 01 de julho de 2026.

CONVOCACAQ

Ref.: Campeonato Mundial Sub-18 - Guayaquil (ECU).

Prezados(as),

Visando a formacdo da Selecdo Brasileira — Equipes de Transi¢do que participarda do Campeonato
Mundial Sub-18 a ser realizado entre os dias 20 e 23 de agosto de 2026, na cidade de Guayaquil, Equador, a
Confederacdo Brasileira de Judd vem, por meio desta, informar oslas) atletas selecionados(as):

'EQUIPE FEMININA _

Categoria | Atleta [ ur ] Clube
| _40kg |  Ana Mikaele Moreira Alcantara | FECIU - CE | REDE CUCA
48kg Giovanna Fioramonte Imhof | FMJ-MG | MINAS TENIS CLUBE
! 48kg | Micaela Jardim de Oliveira dos Santos | FIERJ-RJ | ELITE - ELITE JUDO
! 52kg Lavinia Freitas |gaki | FPI-SP | 5.E. PALMEIRAS
S57kg Gabriela Pereira Santos | FJER) - RJ | - REACAQ - INSTITUTO REAQ.EO B
63kg Manuela Gomes Maia | FJERJ-RI | CRF-CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
| 70kg Clarisse Rocha Vallim | FIERIZRI | CRF-CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO |
| 70k Valentina Sperancetta Demeterco FGI-RS | SOCIEDADE DE GINASTICA PORTO ALEGRE
| +70kg Caroline Akemi Ohonishi FPI-SP | CLUBE PAINEIRAS DO MORUMBY
| +70kg _Yasmim Silva de Toledo | FP1-5P | _ESPORTE CLUBE PINHEIROS
EQUIPE MASCULINA
Categoria Atleta | UF Clube
sokg | Arthur Bonato de Melo FGI- RS GREMIO NAUTICO UNIAO
60kg André Lucas Gessi Dodero FPl - 5P ESPORTE CLUBE PINHEIROS
60kg | Rafael Falcdo Lira FIERS - RJ REACAQ - INSTITUTO REAGAD
73kg Henrigue Rocha Bahiense FJER) - RJ CRF - CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
73kg Nicolas Costa de Almeida FPJ-SP ESPORTE CLUBE PINHEIROS
Blkg. Davi Widson Medina Pereira FP)-SP CLUBE PAINEIRAS DO MORUMBY
81kg Yago da Silva Obroslak de Mello FGI - RS GREMIO NAUTICO UNIAO
| S0kg Heitor Santana Soares de Sousa | FPI-5P | A D SANTO ANDRE
| +90kg | José Paulo Zem Pereira | FPRI-PR | __SOCIEDADE MORGENAU
| +90kg | Marcus Vinicius Mota Patrocinio Rosa | FPI-5P ESPORTE CLUBE PINHEIROS
BATROCINADOR DFICIAL FORNECEDOR OFICIAL APCID GOVERNAMENTAL
ry . B
®. BNDES KUSS AKLRA = SR L

O Mundial reunira os principais ta-
lentos do judé mundial na categoria
Sub-18, proporcionando disputas
de elevado nivel técnico e servindo
como vitrine para futuros nomes do
esporte olimpico.

A convocagao também enche de or-
gulho familiares, treinadores, com-
panheiros de equipe e toda a comu-
nidade guairense, que acompanha
de perto a brilhante trajetéria da
atleta. Mais do que uma conquista
pessoal, o feito reforca a forca do
judé desenvolvido em Guaira e ins-
pira novas geracdes de criangas e

O cuidado

comecga na sua

No trénsito, cada escolha
protege e move a vida.

Maio amarelo.
Més de conscientizagdo para
redugdo de acidentes de trdnsito.

adolescentes a acreditarem que, por
meio do esporte, € possivel alcancar
0s maiores palcos do mundo.
Agora, Yasmim inicia a fase final de
preparagao para representar o Bra-
sil no Equador, levando consigo nao
apenas o sonho de conquistar uma
medalha mundial, mas também o
orgulho de defender seu pais e sua
cidade.

Parabéns, Yasmim! Que essa seja
mais uma pagina de sucesso em
uma carreira que promete ainda
muitas conquistas. Guaira e o Brasil
estaréo na torcida.
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Emenda da deputada Delegada Graciela garante
na Escola Enoch Garcia Leal

reforma

Escola Estadual Enoch Garcia
Leal esta passando por uma am-
la revitalizacdo gracas a uma

emenda parlamentar destinada pela de-
putada estadual Delegada Graciela, no
valor de R$ 300 mil. Os recursos estao
sendo utilizados na pintura completa da
unidade, melhorias na estrutura fisica e
adequacbes que proporcionardo mais
conforto e qualidade aos alunos, profes-
sores e toda a comunidade escolar.
A diretora Conceicdo Aparecida Tosta
Moura, a Céssa Tosta, fez questao de
agradecer o apoio recebido e destacar
a importancia da parceria para a educa-
¢ao de Guaira.
Segundo ela, o relacionamento com a
deputada teve inicio apés uma visita
realizada a escola, ocasidao em que Gra-
ciela ja havia destinado uma emenda
de R$ 200 mil, utilizada na aquisigéo de
equipamentos de tecnologia, entre eles
netbooks para os estudantes.
“Quando a deputada esteve na escola,
aproveitamos a oportunidade para apre-
sentar também a necessidade de uma
grande reforma na estrutura. Ela conhe-
ceu de perto a realidade da unidade e
assumiu o compromisso de nos ajudar”,
explicou a diretora.
Céssa destacou que o pedido contou
com o apoio dos vereadores André Gre-
gorio e Jorge da Farmacia, Chiquinho,
além do lider politico Eder Tavares, que
subscreveram o oficio encaminhado a
parlamentar.
Ainda durante a visita, Delegada Gracie-
la manifestou publicamente a intencao
de destinar os recursos para a escola. O
compromisso rapidamente se transfor-
mou em realidade. Apds a elaboracao
e 0 envio do plano de aplicacao finan-
ceira, a emenda foi liberada no més de
marc¢o e as obras tiveram inicio logo em
seguida.
De acordo com a diretora, a pintura de
toda a escola ja esta praticamente con-
cluida, além de diversas melhorias es-
truturais que estao transformando o am-
biente escolar. A previsdo € que todos
0s servicos sejam finalizados dentro do
cronograma estabelecido.
“A escola esta ficando muito bonita. Um
ambiente limpo, organizado e bem cui-
dado faz diferenga no aprendizado, na
autoestima dos alunos e também no
trabalho de toda a equipe. Somos muito
gratos pelo empenho da deputada Dele-
gada Graciela e pelo olhar que ela tem
dedicado a educacao”, afirmou.
Céssa também lembrou que a deputada
hoje é bastante conhecida pela popula-
¢ao de Guaira, gragas ao trabalho que
vem realizando em beneficio do muni-
cipio. Ela recordou que a aproximacao
de Graciela com a cidade teve inicio por
intermédio do sempre lembrado ex-de-
putado estadual Roberto Engler, que
apresentou a parlamentar as liderancas
locais e abriu caminho para uma parce-
ria que vem resultando em importantes
investimentos para o municipio.
Ao final, a diretora ressaltou que inves-
timentos na estrutura fisica das escolas

representam mais do que melhorias
prediais.

“Quando investimos no ambiente esco-
lar, estamos investindo diretamente nas
pessoas. Nossos alunos merecem es-
tudar em um espacgo acolhedor, seguro
e preparado para oferecer as melhores
condi¢bes de aprendizagem.”

A reforma da Escola Enoch Garcia Leal
representa mais um investimento volta-
do ao fortalecimento da educagao pu-
blica em Guaira, beneficiando centenas
de estudantes e reafirmando a impor-

tancia da unido entre a comunidade es-
colar e os representantes que destinam
recursos para melhorar a qualidade do
ensino

ey
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compromisso com o de-

senvolvimento regional

vai muito além da pro-
dugao no campo e na industria;
ele se consolida no apoio a for-
macao das préximas geragoes.
Movido por esse proposito, a
Usina Colorado abriu as por-
tas nos dias 30 de junho e 1°
de julho para receber os estu-
dantes do Novo Ensino Médio
com habilitagao profissional da
Escola Estadual William Amin,
de Migueldpolis (SP). A inicia-
tiva atendeu a um pedido da
diretora da instituicdo, Maria
José Veronez Trindade, e da
professora Adriana Gimenez
Marques de Paula, com o ob-
jetivo de conectar os conceitos
da sala de aula com a realidade
pratica de um grande complexo
sucroenergeético.
A visita faz parte do Projeto de
Apoio ao Estudante do Ensino
Técnico (PAEET), um progra-
ma estruturado para realizar o
acompanhamento efetivo do
curriculo e apoiar a aprendi-
zagem dos jovens nas escolas
estaduais. Divididos em dois
dias de intensa imersao, parti-
ciparam da acao os alunos das
turmas de Técnico em Adminis-
tracdo — acompanhados pelos
professores Adriana Gimenez e
Thauan Gongalves de Lima —
e de Técnico em Agronegécio,
que também contaram com o
suporte do professor Artur Lou-
renco Lucindo Magno.
A recepcao no Escritério Cen-
tral foi conduzida pela Super-
visora de Comunicacao e Res-
ponsabilidade Social do Grupo
Colorado, Maria Inés Marcorio
Guedes Moreira de Carvalho.
Em sua fala, ela acolheu os
alunos destacando as infor-
macgdes sobre os produtos fa-
bricados pelo Grupo Colorado
a partir da cana-de-acgucar, a
abrangéncia de atuacdo e o
numero de colaboradores da
empresa. Ressaltou a preo-
cupacao ambiental do Grupo
Colorado e o protagonismo que
exerce junto as comunidades,
gerando oportunidades de de-
senvolvimento para todos e
especialmente para a infancia,
o que foi reconhecido nacional-
mente com a conquista do selo
Empresa Amiga da Criancga
pela Fundacao Abring.

Energia para o futuro
Para aprofundar o conhecimen-
to técnico, os estudantes as-
sistiram a uma palestra minis-
trada por Leticia Queli Garcia,
que detalhou o funcionamento
da usina, o processamento da
cana-de-agucar e a sua trans-
formacao em acucar, etanol e
energia limpa. Logo apds, Ma-
ria Inés retomou a palavra para
apresentar o PAME (Plano de
Auxilio Mutuo de Emergéncia),

Educando para O Futuro

Usina Colorado recebe alunos do PAEET de Miguelbépolis para imersao pratica no agronegoécio

distribuindo folhetos informati-
vos e convidando os jovens a
atuarem como multiplicadores
na conscientizacao sobre a se-
guranga e a preservagdo em
suas comunidades.

Os alunos puderam assistir o
video institucional do Grupo
Colorado, que € uma referéncia
para o agronegocio brasileiro.
Em seguida , a Supervisora
de Comunicacao apontou ca-
minhos para a construcao de
carreiras solidas, ressaltou o
perfil de profissional que o mer-
cado de trabalho busca e as
diversas oportunidades que a
empresa oferece, exaltando o
papel estratégico da juventude
no fortalecimento do agronego-
cio nacional.

Apds uma pausa para o lanche
no escritorio central, os grupos
partiram para a vivéncia de
campo. As turmas foram guia-
das pelos técnicos de seguran-
ca da Usina Colorado, Elton
Clemente Pereira de Souza, no

dia 30 de junho e Luciano Apa-
recido Rodrigues, no dia 1° de
julho, para o tour de énibus pelo
parque industrial. Com paradas
estratégicas em dois pontos do
circuito, eles puderam visuali-
zar de perto a grandiosidade da
operacao e compreender a im-
portancia rigorosa das normas
de seguranca no trabalho.

Para o Grupo Colorado, inicia-
tivas como essa reforgcam o pa-
pel da empresa como agente
transformador, inspirando vo-
cacoes e mostrando aos jovens
que o futuro do setor passa, ne-
cessariamente, pela energia e
pelo talento de cada um deles.
Ao final de cada jornada, en-
cerrada por volta das 11h, ficou
evidente que a experiéncia pro-
porcionou mais do que conhe-
cimento técnico, foi um abertu-
ra de universo para os alunos
, Sairam cheios de possibilida-
des e sonhos que podem sim
ser alcancados

Sabdo de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

Faca sua Encomenda

7-99978 5273 (Maria Caralina}@

Com o melhor
prego !!!

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

—

Cada compra, uma chance 2026
I
Confira as empresas participantes:

Comprando nelas vocé ja concorre a varios prémios.
Escaneou o QR Code Concorreu:

Alecrim Dourado Duklk's Frios
Alfa Eletro M
Anita Enxovais Eletrozema
Ao Barulho Calgados Farmacia N.S Aparecida
Ao Barulho Confecgdes Flor de Maria
Bruna Sleman Fortaleza Supermercado
Cantinho da Crianga Fox Auto Pegas
Casa de Rag&o Agro Dr Frios & Cia

Casa do Encanador AP Ao
Casa Guaira Jumbo Calgados
Closit Jumbo Confecgdes

S Kaipirdo Restaurante
D2 Roupas e Acessdrios Ledo Tintas Supermercado Muraishi
D&D Supermercado Loja 1 Magazine Dia a Dia Supermercado Mutirdo Loja 1
D&D Supermercado Loja 2

Mais Vocé Confecges Supermercado Mutirdo Loja 2
Drogaria Farma Center

Tad Mais
Drogaria Pop Aqui WB Temperos
DuAvesso Sapatos

Meu Pacotinho
NSA Atacadao da Ragdo
Okubo Fitness
Olizan Méveis
Pasquol Bebidas
Perfumaria Cheirinho
Preta Marmitaria
Preta Restaurante
Relf Magazine
Sapato e Cia
Shopping Calcados

MeM Confecgoes

Mercado Sdo José
WP Roupas e Acessorios
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MAIS DE 600 Cada R$ 100 poupados
CHANCES DE GANHAR! =1 niimero da sorte

AL

TODA SEMANA: Poupanca Programada
15 PREMIOS DE RS 5 MIL = niimeros em dobro

2 PREMIOS ESPECIAIS
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NUMEROS DA SORTE E REGULAMENTO EM poupancapremiadasicredi.com.br
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Promocao valida para as Cooperativas Sicredi da Central Sicredi PR/SP/RJ, Proiriocdo comercial Vinculdtiaa Titulos-de-Capitalizacao-da-modalidade Incentivo emitidos-pela ICATU'CAPITALIZACAD,; CNPJ
n® 74.267.170/0001-73 e Processos SUSEP n® 15414.675659/2025-96 / 15414.600363/2026-01 / 15414.600360/2026-69 / 15414.675665/2025-43. Periodo: 23/02/2026 a 12/12/2026. Durante toda
a promocdo, serao sorteados ate RS 5.000.000,00 em premios, liquidos de Imposto de Renda. Consulte previamente as condicbes gerais e as caracteristicas essenciais em www.gov.br/pt-briservicos/
consultar-produtos-susep. Para mais informacoes sobre os prémios e a promocao, acesse o regulamento em www.poupancapremiadasicredi.com.br. SAC Sicredi: 0800 724 7220. SAC ICATU: 0800 2860109
{atendimento exclusivo de informacées relativas ao sorteio de capitalizacdo). Ouvidoria ICATU: 0800 286 0047 (tenha em maos o niimero de protocolo do atendimento anterior).
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Gisele Coscrato

Algumas pessoas tém o dom de fazer o ambiente
ficar mais leve apenas com a sua presenca. Gisele
Coscrato é assim. Sempre sorridente, acolhedora e
de bem com a vida, ela conquista o carinho de todos
que tém o privilégio de conviver ao seu lado.

Neste dia 5 de julho, ela recebe o abrago cheio de
amor dos pais Roberto e Fatima, do esposo Elidio,
dos irméos Maisa e Roberson e, de maneira mui-
to especial, dos filhos Henrique e Sofia, que séo a
maior alegria de seus dias.

Que este novo ano seja repleto de saude, paz e mui-
tas conquistas. Que Deus continue iluminando seus
caminhos e conservando esse jeito simples, gene-
roso e verdadeiro que faz de vocé uma pessoa tao
querida.

Feliz aniversario, Gisele! Que nunca lhe faltem moti-
VOS para sofrrir.

Elizete Quacio

Alguns anos colocam nossa for¢ca a prova. O ulti-
mo nao foi dos mais faceis para Elizete Quacio, mas
quem conhece sua caminhada sabe que a fé sem-
pre foi sua maior companheira e que ela nunca dei-
xou de acreditar em dias melhores.

Neste 6 de julho, a vida lhe concede mais um aniver-
sario, cercado pelo carinho da filha Taiza, do genro
Bolivar e dos netos Maria Luiza e Francisco, que
iluminam seus dias e renovam suas esperancgas.
Que este novo tempo seja de saude, serenidade
e muitas alegrias. Que Deus continue sustentando
seus passos, fortalecendo seu coragao e recompen-
sando toda a bondade que vocé espalha por onde
passa.

Feliz aniversario, Elizete! Que este novo ciclo seja repleto de paz, amor e muitas
béncgaos para vocé e toda a sua familia.

Sheron Francine

Neste dia 6 de julho, os parabéns séo para She-
ron Francine, uma jovem que constréi sua historia
com talento, dedicacao e muita sensibilidade.
Primeiro encantou muita gente através da fotogra-
fia, registrando momentos que se transformaram
em lembrancgas. Hoje, leva esse mesmo cuidado
para sua atuacao no setor de Recursos Humanos
do Escritério Etconx, onde conquista o respeito
de colegas e clientes pelo profissionalismo e pela
atencdo com as pessoas.

A data sera ainda mais especial ao lado dos pais,
Simone e Arnaldo, da irma Pamela, do cunhado,
da linda Kethyn e de todos os amigos e familiares
que torcem por sua felicidade.

Que Deus continue iluminando seus caminhos,
renovando suas forgas e abrindo novas oportunidades. Que nunca lhe faltem moti-
VOS para sorrir e seguir realizando seus sonhos.

Feliz aniversario, Sheron! Que este novo ano de vida seja repleto de saude, paz e
muitas conquistas.

Veronica de Paula Lelis

Neste 7 de julho, os parabéns sao para Ve-
rénica de Paula Lelis, uma mulher que faz
da dedicacgao e da responsabilidade marcas
da sua trajetdria. Discreta, determinada e
sempre comprometida com tudo o que faz,
ela conduz com competéncia os negdcios da
familia, preservando um legado construido
com muito trabalho.

Ao lado do companheiro Emilio Carlos, dos
filhos Maria Rita e Joaquim, dos pais Jonas
e Lucia e do irméao Jodo Bosco, Verdnica
encontra a forca e o apoio que tornam sua
caminhada ainda mais especial.

Que Deus continue iluminando seus passos,
concedendo saude, sabedoria e muitas realizacbes. Que este novo ano de vida
seja repleto de paz, conquistas e momentos felizes ao lado das pessoas que ama.
Feliz aniversario, Verénica! Que a vida continue recompensando sua dedicacao
com muitas béncaos e alegrias.

Rosane Cassiano

Neste 5 de julho, o carinho se volta para uma mulher
que faz do cuidado um jeito de viver. Rosane Cassiano
é daquelas pessoas que acolhem sem esperar nada
em troca, sempre pronta para ajudar e espalhar bonda-
de por onde passa.

Ao lado do esposo José Roberto, da familia, dos ami-
gos e dos tantos animais que ela protege com tanto
amor, Rosane escreve diariamente uma historia de ge-
nerosidade e sensibilidade. Quem a conhece sabe que
seu coragao sempre encontra espago para quem pre-
cisa de atencéo, carinho ou um gesto de solidariedade.
Que Deus lhe conceda muita saude, paz e forga para
continuar sendo essa mulher especial, de alma bonita
e maos sempre estendidas ao proximo. Que este novo
ano de vida seja repleto de alegrias, realizagdes e mo-
mentos felizes.

Parabéns, Rosane! Que a felicidade caminhe ao seu
lado hoje e em todos os dias que estao por vir.

Alessandro Camilo

Neste dia 5 de julho, os pa-
rabéns vao para Alessandro
Camilo, um profissional que
transformou dedicacao e co-
nhecimento em uma miss&o
de cuidar das pessoas.

Mais do que orientar treinos,
Alessandro ajuda seus alu-
nos a vencer desafios, recu-
perar a autoestima e desco-
brir que pequenas mudancgas
podem transformar a vida. |
Com seu método de treinos | & -
de 30 minutos, conquistou a . &

confianga de quem busca saude, bem-estar e qualidade de vida.

A data sera ainda mais especial ao lado da esposa, socia e grande parceira Taissa,
do filho Matheus, dos familiares, amigos e de toda a turma da academia, que reco-
nhecem seu compromisso e carinho com cada aluno.

Que Deus continue abengoando sua caminhada, renovando suas forgcas e multi-
plicando as conquistas. Feliz aniversario, Alessandro! Que nunca lhe falte saude,
alegria e motivos para seguir fazendo a diferenca na vida de tantas pessoas.

Galmey 520 7

PRE-
ESTREIA

25 DE JUNdD
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UMA NOITE INESQUECIVEL!

CONTATO:
FERNANDO BARROS | MARCIA HAMADA
17 99175-6802 17 99183-9760

COLOQUE SUA ROUPA DE DANCAR E VENHA FAZER PARTE DESTA HISTORIA!
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Guaira se prepara para receber Carreta do
Hospital do Amor; inscricoes comecam em julho

Com foco na prevengéo do cancer de mama, atendimento sera voltado para mulheres de 40 a 74 anos. Unidades
de Saude da Familia mantém a rotina de exames de Papanicolau

AMOR!

JGRAME-=SE: VEM Ai A
CARRETA DO HOSPITALDO

Inscricées para exames de
mamografia comecam em 13 de julho

Abertura das Inscricées: A partir de 13

de julho

' Onde se inscrever: Na sua USF de

referéncia

Quem pode fazer: Mulheres de 40 a 74

anos

, Periodo dos Exames: 31 de agosto a 29

de setembro

! J& separe as Xerox: RG, CPF, Cartdo SUS
e Comprovante de Residéencia.

Atencdo: A carreta fard
apenas mamografias. O
Papanicolau segue sendo

na sua USF.

agendado normalmente J

Sa

uaira 3 saude )]

Carreta do Hospital do Amor ja tem

Ac_i‘ata marcada para desembarcar
0 municipio, onde realizara exa-
mes preventivos de mamografia entre os
dias 31 de agosto e 29 de setembro, em
frente ao Ambulatério Municipal.
Embora os atendimentos comecem ape-
nas no fim de agosto, as mulheres inte-
ressadas devem ficar atentas ao calen-
dario: as inscrigdes terdo inicio no dia 13
de julho. Para garantir a vaga, o publico-
-alvo — composto por mulheres na faixa
etaria de 40 a 74 anos — deve procurar a
sua Unidade de Saude da Familia (USF)
de referéncia.
No ato da inscri¢cdo, € obrigatoria a apre-
sentacao de Xerox dos RG e CPF; Car-
tdo do SUS; e comprovante de enderego
atualizado.
MUDANGA NOS CRITERIOS DE IDA-
DE E PERIODICIDADE

Uma das principais novidades para este
ano envolve uma atualizacdo nas diretri-
zes de atendimento do Hospital do Amor.
Houve uma alteragdo na periodicidade

NAO USE, NAO INCENTIVE,
DENUNCIE!

Usar linha chilena/indonésia ou o cerol
(mistura de cola com vidro moido), nas linhas de

pipa ou papagaio é proibido pela Lei Estadual n°. :___ Segﬁo de
17.201, de 04 de novembro de 2019, bem como '

pelas Leis Municipais n°. 1.770/1997 e 2.920/2019.

recomendada para a realizagao dos exames, divi-
dida por faixas etarias:

* Mulheres de 40 a 49 anos: Devem realizar o exa-
me de mamografia anualmente.

* Mulheres de 50 a 74 anos: Devem realizar o exa-
me a cada dois anos.
A medida visa otimizar o acompanhamento médico
e garantir que as mulheres recebam a assisténcia
adequada de acordo com os protocolos de preven-
¢ao mais recentes.

EXAMES DE PAPANICOLAU CONTINUAM NAS

USFS

A Diretoria Municipal de Saude informa que, como
neste ano a Carreta do Hospital do Amor oferece-
ra exclusivamente os exames de mamografia, as
USFs continuardo com seus exames de Papani-
colau (preventivo do colo do utero) rotineiramen-
te nas préprias unidades, conforme agendamento
das pacientes.
A recomendacao das autoridades de saude é que
as moradoras de Guaira ndao deixem para a ulti-
ma hora e ja comecem a organizar a documenta-
¢ao necessaria para o periodo de inscrigao que se
aproxima. A prevencao continua sendo o melhor
caminho na luta contra o cancer.

Y e 4
=2 Guaira

Posturas
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Guaira: Exames de cancer bucal com o

|___.n‘

(=17 99141-2864

=1 991 51

PREVENGAO DO
CANCER BUCAL

O Hospital de Amor estard em Guaira nos
dias 21, 22, 28 e 29 de julho realizando
exames preventivos.

Quem pode participar?

« Pessoas acima de 35 anos;

« Fumantes ou ex-fumantes (até 20
anos);

« Consumidores habituais de dlcool;

« Individuos com lesées na boca hd mais
de 15 dias.

Como se inscrever?

Procure a Unidade de Sadde mais
proxima.

A prevencdo é o melhor
caminho para o
diagnéstico precoce.

y

S au

prevengao ao cancer em Guai-
Aa recebe um importante aliado
as proximas semanas. O Cen-
tro de Especialidades Odontoldgicas
(CEQO), em parceria estratégica com o
Hospital de Amor, promove uma agao
intensiva de rastreamento do cancer
bucal. A unidade mével da instituigcao
estaciona na cidade nos dias 21, 22,
28 e 29 de julho, oferecendo exames
a populacéo.
A iniciativa foca em identificar preco-
cemente alteragdes suspeitas, au-
mentando drasticamente as chances
de cura. O atendimento é direcionado
a individuos com mais de 35 anos,
sendo fumantes ou ex-tabagistas que
abandonaram o vicio ha menos de
duas décadas. Consumidores habi-
tuais de alcool e cidaddos que nota-
rem feridas persistentes na regido da
boca — com duragado superior a 15
dias — também devem buscar avalia-
gao.
Para garantir sua vaga, o procedi-
mento é simples: basta comparecer a
Unidade Basica de Saude (UBS) mais
proxima de sua casa e realizar a ins-
cricao obrigatéria. O encaminhamento
sera organizado pelas equipes locais

Wl @dnos
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Hospital de Amor a partir de 21/07

para otimizar o fluxo de atendimento
na van.

A deteccdo rapida de qualquer anor-
malidade € o caminho mais seguro
para tratamentos menos invasivos e
resultados eficazes. Nao ignore sinais
persistentes; o diagnostico oportuno
salva vidas. Aproveite essa oportuni-
dade de cuidado gratuito e compar-
tilhe a informacdo com familiares e
amigos. Lembre-se: priorizar o bem-
-estar proprio é o primeiro passo para
uma longevidade com qualidade.

“IE N

Faca sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao
24 horas

FUNERARIA GUAIRA
RUA 8, N° 1009 ‘L3 3331-2201

At Canter

SUPERMERCADO i
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« CAMPANHA DO +

AGASALHO

2026

DOE EM UM
DOS PONTOS

DE ARRECADACAO
ESPALHADOS POR
TODO O ESTADO

VOCE TAMBEM
PODE DOAR

if' ' | VIA PIX PELO
QR CODE

PR

ACESSE E SAIBA MAIS: CAMPANHADOAGASALHO.SP.GOV.BR

AGASAIHO | 5552 SR 0P (S Guaira
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Estacao Caipira abre as portas e recebe grande
publico em Guaira

inaugurado neste sabado, 4 de  momentos da inauguragao.

julho, reunindo familiares, ami-
gos e clientes que fizeram questéao de
prestigiar o novo empreendimento de
Fabinho e Josiane.
O publico aprovou a proposta da casa,
que oferece comida caseira, costela
de chao, cerveja gelada e um ambien-
te acolhedor, com musica sertaneja ao
vivo e o verdadeiro clima da roga.
Localizado as margens da Rodovia As-
sis Chateaubriand, km 59,3, ao lado
do Toninho Colheitadeiras, o Estagcao
Caipira chega para se tornar mais uma
excelente opgédo gastronémica para
Guaira e toda a regido.

OReStaurante Estagdo Caipira foi Acompanhe, nas fotos, os melhores
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SUPERMERCADO
SBRMOFERTASIVALIDAS]

DE 01/07 A 08/07/2026
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CAFE TRUVILLE TRAD. ARROZ PATEKO DLED DE SOJA "
0OU EXTRA FORTE 500G TIPO 1 - 5KG VITALIV 900ML
h a4

EMBRLADEM M EALLLLS
[ O LA ECDROMILA

| o f o hti

=9 Elefante ,

PARAFUSD

ARROZ ALEGRETE - FELIAD IRANG F'HI-_].{-] MACARRAD BASILAR EXTRATO DE-TOMATE MAIONESE HELLMANN'S
TIFD. 17~ 5KG IRAND DU RIQUINHD 1 KG ESPFI.GUETE O FARAFUSO 400G ELEFANTE 5ACHE 300G TRAD. 500G

§ 8 .ﬂ'm -

........

ACHOCOLATADO LiQuino FARINH& DE TRIGC LEITE EM PO NINHG LEITE COMDENSADC ﬂEUCﬁnﬁ_HEHNADG
PIRAKIDS TRAD. 200ML TIA OFELLA 1KG INTEGRAL INSTANTANED 380G PIRACANILIBA TP. 3956 LINIAD 1KG
=

HﬂMP.ﬂ“.ﬂ ESPECIALIDADES
MESTLE 220G

CEREAL MATINAL SUC =!I| hll'-l‘a
KELLOGG'S ORIGIMAL 240G

MISTURA LACTEA CREME
DE LEITE:MOCOCA TP. 200G

DOCE:DE LEITE

CEREAL INFANTIL = =
FRIMESA 400G

MUCILON 360G

COSTELA SUINA
KG

COMTRA FILE
BOVIND KG

ALCATREA COM MAMINHA
BOVINA KG

FRALDINHA BOVINA
KG

CAPA DO FILE BOVIND
FRIGOCLASS PECA VACUD KG

LINGUICA TOSCANA
CAMARI KG
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OFERTAS VALIDADES DE 01 A 08 DE JULHO DE 2026, OU ENQUANTO DURAREM OS ESTOQUES.

COOKIES BAUDLMCCO
L ODRIGINAL 0L CHOCOLATE 1006

MAIONESE HELLMANN'S TRAD./ - . i e
EACON/LIGHT DU VERDE KETCHLIP TRAD. DU PICANTE | PAD DE FORMA
SOLIEEZE 3366 HELLMANN'S SOUEEZE 380G PANCO TRAD.

FELIAD CARIOCA
WO MARIO PCT. 1KG

. _I. . J ;‘f
. | S = O = = i =
ACHOCOLATADD LIOUIDOD | CHA MATTE LEAD CAMNJICA BRANCA FUBA MIMOSD MILHO FIPOCA KININD
AD LEITE OU LAKA 100,BG TRAD. 250G KININD 400G KININD 500G PREMIUN 400G

MESCAL 180ML
s ™ W

-

COXAQ DURD
| BOVING KG BOVINA KG BOVINA KG TEMPERADA K CONG, kG

R ke Ao ; it ‘
8

POMNTA DE PEITO COSTELA MINGA COXINHA DA ASA | COXA E SOBRECORA PERNIL SUINO COM PELE
E COM 0550 KG

S —

LINGUICA FININHA STEAK DE FRAKGO SEARA EMPANADO DE FRANGOD BATATA BEM BRASIL BATATA MAIS BATATA

CRU KG REZENDE 2150 Ol REZENDE 100G SEARA 110G CARINHAS 400G BEM BRASIL 1,5KG

E: L =

-1

=1

:.- e

= e e e

# = i

_ | W o 14,99 & -
AGLA COM GAS REFRIGERANTE POTY FANTA LARAKIA O SUCO DE UVA ALRDRA SUCO OF LARANIA CERVEJA CRYSTAL
LEVITY S0aML SABORES PET 2L SPRITE PET 2L SABORES TP. 1,51 LIFE 1,51 LATA 350ML

=

FF?EJFI?"H“_’FIT.;* ﬁlmiuh:mnm I EE s {%5

o
>
3

CERVEIA PETRA PURD CERVEIA EISENBAHN PURD ‘ CERVEJA WIENBIER 55 CERVEIA WIENBIER 55 CERVEIA WIEMBIER 58 CERVELA IMPERIO ULTRA CERVEIA ANTARCTICA
MALTE PILSEN 350ML LATA 350ML PILSEM OU S/GLUTEN 710ML CHOPP DE VINHO 7 10ML LATA 350ML =¥ \ PILSEN 350ML FD Cf1g

SMIRNDFF ICE EMERGETICO MONSTER | ENERGETICO BALY CAMPARI BITTER | WHISKY JOHNNIE WALKER
LONG NECK 275ML SABORES 473ML SABORES PET 2L SEEML RED LABEL 1L
r - — - pp— . ; .

11609 ML= - .99

LAVA ROUPAS EM PO OMD " LAVA ROUPAS EM PO ; SARAD EM BARRA | ESSENCIA AROMASIL TRAD. DETERGENTE LioUIDD H LA DE ACD BOMBRIL
LAVAGEM PERFEITA 1,6KG ; TIXAN 1,6K0 MINUANO NEUTRO 800G C/S DU ARABE 140G YPE B0OML - 4506 Cf6 UNID.
¥ e = e ] e — i

y 20 -
PAPEL HIGIENICO COMEY . PAPEL HIGIENICO NEVE DESODORANTE AERD BOZLANO HIDHATANTE PalLAG CRERME DENTAL COLGATE CREME DENTAL COLGATE
200 COM 3 2 ROLOS 200 COM 12 ROLGS o 0L MONANGE 150ML h 200ML TOTAL 12:- 904G r MPA 200G

e — P e — S %
LOJA 1: RUA 108, 730 - BANESPINHA ©(17) 99977-5533 - FONE: (17) 3331-5533
LOJA 2: RUA 02, 1745 - JARDIM ELDORADO ©(17) 99972-5533
LOJA 3: RUA ANTONIO BRUNO, 1250 - JABORANDI ©(17) 99222-2516
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LEITURA

Coluna Literaria .

Confira as indicacoes desta edicao
para colocar a leitura em dia

marlAna - A consciéncia artificial

Roberto Moreira, bilionario arrogante e sedento por poder,
", constroi uma mansao futurista equipada com a inteligéncia
| artificial chamada marlAna, projetada para antecipar cada
desejo e gerenciar cada detalhe da sua vida. O que pa-
recia perfeicdo tecnoldgica e conveniéncia logo desperta
uma presenca inquietante e a constante sensagao de estar
sendo observado. Em meio a luxo, tecnologia e excessos,
Roberto se vé envolto em paranoia, manipulagédo psicolégica e mistério,
onde cada gesto e cada siléncio podem esconder ameacgas imprevisiveis.
Até onde pode ir uma consciéncia artificial e até onde resiste a mente huma-
na quando n&o ha mais escapatoria?

Autoria: Talitha Andrade | Editora: Independente | Onde encontrar:
Amazon

wd” W I‘.".‘ T
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A Aguia Solidaria e o Planeta Azul

Licdes de amizade e conscientizagdo ambiental guiam a
histéria escrita por Cilene Queiroz. A obra infantojuvenil
acompanha Sury, Black e Pitoco, amigos inseparaveis que
partem em uma missao por diferentes regides do planeta.
Ao atravessarem cenarios com poluicdo, desmatamento e
escassez hidrica, eles decidem criar um plano para incen-
tivar a preservagao do ecossistema. As ilustracoes de Gui-
Iherme Rocha ampliam os ensinamentos sobre esperancga, cooperacao e
transformacao.

Autoria: Cilene Queiroz | Editora: LC Books | Onde encontrar: Amazon

a f‘gui.
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O menino que queria ser Deus

Yago Martins aborda o luto infantil a partir de Dandam, me-

nino de seis anos que carrega o peso de perdas grandes

demais para sua idade: a auséncia do pai, a morte de seu

cachorro Salsicha e, de forma devastadora, o falecimento
4 de sua amada avo. Com ilustracbes do premiado Rogeério
" Coelho, esta € uma historia sensivel sobre como criangas
elaboram o sofrimento, lidam com perguntas sem resposta e buscam senti-
do diante da dor, mostrando a importancia do acolhimento e da esperanca.
Autoria: Yago Martins | Editora: Mundo Cristao | Onde encontrar: Ama-
zon

.............

/

7’ . | i
| JOGUE O LIXO NO LUGAR CERTO.
VIU FUMAGA? LIGUE 193

PROVOCAR

QUEIMADA E CRIME!
LIGUE 190 E DENUNCIE.

Kintsugi

Inspirado na arte japonesa de reparar ceramicas quebra-
das com ouro, este livro reune mais de 50 poemas que
transformam as proéprias rachaduras da experiéncia hu-
mana em matéria literaria. Entre insénia, solidao, vicios,
relagcdes afetivas e o desgaste da vida urbana, o poeta
constroi uma obra que encara a dor sem idealizagdes e
propde uma reflexdo sobre vulnerabilidade, saude mental
e reconstrugdo emocional em meio ao caos contempora-

Kintsugi

neo.
Autoria: Saulo Florentino | Editora: independente | Onde encontrar:
Amazon

Ta na hora da gente conversar

Illllg%:':l[n“ A obra promove uma reflexdo sobre a importancia da con-
CONVERSAR versa como ferramenta de reconexdo, abordando aborda

temas como escuta, comunicagao nao violenta, conflitos
familiares, afetivos e profissionais. A publicagdo mostra
como palavras nao ditas e sentimentos reprimidos podem
afastar pessoas e propde caminhos para enfrentar con-
versas dificeis, encontrar pontos de conexao e reconstruir
vinculos desgastados pelo siléncio.

Autoria: Wilson Joel Leal Gasino | Editora: Artéra Editorial | Onde en-

contrar: Amazon

A MELHORE
MAIOR DA REGIAO

Enquanto alguns prometem, a PlenaMed entrega em 24&h.

Lamiskes gara bascar careries
Terfudeins exn o mundy onde
# cata e s fificil 52 comenicar

WLLGH L LERL AW _3.-1'[:&?

~ Exames ocupacionais completos
- Estratégias de prevencao sob medida
- Reducio de riscos no ambiente de trabalho

Unidade movel - Raio-X proprio

© (17) 3330-1753 « (17) 3330-1753 @ Rua 10, 770 - Guaira SP [© @clinicaplenamed

Seja no meio ambiente, na rua
OU nha sua casa, ndo arrisque vidas.

Juntos cuidamos e protegemos o futuro.
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AGUAS QUENTES

BEM-ESTAR QUE VEM DA
No Ubata, E NATUREZA PARA VOCE.

a agua nasce
naturalmente a

'n Desfrute de piscinas, cachoeiras e um
36,4 C ~—  ambiente completo de lazer e descanso

e mantém essa b com aguas termais naturais que

temperatura durante | =SS renovam o corpo e a mente. —

todo o ano. S s . e _-i‘
d o2 - = - - :

RELAXE. RENOVE. VIVA ESSA EXPERIENCIA!

AGUAS QUENTES PISCINAS PARA LAZERE HOSPEDAGEM CONTATO COM
NATURAIS TODA A FAMILIA DIVERSAO CONFORTAVEL A NATUREZA

IDEAL PARA FAMILIAS, CASAIS E GRUPOS. i

~7

E’ Venha viver momentos inesqueciveis em meio a natureza! |

Ry

. l‘ .
i)Y O
ou (34) 3315-6699

7 Rodovia MG-427, Km 32 + 5
0 Zona Rural — Concei¢ao das Alagoas/MG
(fica a cerca de 37 km de Uberaba)

‘ @ reservas@ubatan.com.br




18 / DOMINGO 05 DE JULHO DE 2026 O GUAIRA CINEMA

PROGRAMACHD 02 = 08 de julho
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DIAD SUPERGIRL

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 21:15 Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 19:25
Sabado e Domingo: 21:30 Sabado e Domingo: 19:40

Duragao: 2h18min - Classificacdo indicativa: 12 anos Duragédo: 1Th50min - Classificacéo indicativa: 14 anos
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MINIONS & MONSTRONS - . TOY STORYS_”

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 14:20 e 17:45 Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 16:00
Sabado e Domingo: 13:00 e 18:00 Sabado e Domingo: 14:35 e 16:20

Dublado - Duracdo: 1h56min - Classificacdo indicativa: 18 anos Dublado - Duracdo: 2h - Classificacdo indicativa: 12 anos

CmeEnergla INTEIRA: R$ 24,00
MEIA: R$ 12,00




