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Saude de Guaira recebe premiacao
no maior evento de saude publica
do mundo
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: A musica sertaneja de raiz voltou a emocio-
e Nar o publico durante a segunda edigdo da
:Tarde da Viola, realizada no dia 12 de ju-
o IN0, em Guaira. O evento reuniu centenas
e de pessoas em um ambiente marcado pela
: tranquilidade, pelo convivio entre as familias
e e por grandes apresentagdes musicais.
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Seja no meio ambiente, na rua

LIGUE 120 E DENUNCIE.

OU na sua casa, ndo arrisque vidas.

Juntos cuidamos e protegemos o futuro.
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assim que uma felicidade barata

ganha juros altos. Ser feliz nun-

ca custou tanto quanto hoje, nao
porque a felicidade tenha ficado mais
cara, mas porque acrescentamos a
conta tudo aquilo que ela nunca exigiu:
comparacio, aparéncia, ansiedade e
a necessidade permanente de provar
que vencemos.
Em algum momento, viver bem deixou
de bastar. Era preciso parecer bem,
exibir conquistas e convencer os outros
de que haviamos chegado a algum lu-
gar, mesmo quando, por dentro, ainda
nao sabiamos exatamente onde esta-
vamos. Passamos a acreditar que a fe-

A felicidade nao

licidade vira depois
da préxima compra,
da promocgdo, da
viagem ou daquele
reconhecimento que
nunca chega na me-
dida esperada.

Nao ha pecado al-
gum em buscar con-
forto, crescer pro-
fissionalmente  ou
melhorar de vida. O
problema comeca
quando  deixamos
de usar as coisas e
passamos a depender delas para acre-
ditar que valemos mais. A casa deixa
de ser abrigo e vira demonstracao de
sucesso. O carro deixa de ser trans-
porte e se transforma em medida de
importancia. A viagem deixa de ser ex-
periéncia e passa a funcionar como re-
cibo de uma felicidade que precisa ser
conferida pelos outros.

E ai que a conta cresce. Acrescenta-
mos comparagao, vaidade e necessi-
dade de aprovacao até que nenhuma
conquista seja suficiente. A satisfacéo
dura pouco porque ndo nasceu apenas
de um desejo verdadeiro, mas da ten-
tativa de acompanhar uma corrida cujo
ponto de chegada muda sempre que

ficou mais cara

alguém parece estar a nossa frente.
Ja ndo queremos apenas viver melhor.
Precisamos que os outros percebam
isso.

As redes sociais apenas deram palco
a essa inseguranga. Passamos a com-
parar nossa vida inteira com alguns
segundos cuidadosamente escolhidos
da vida alheia, como se felicidade fos-
se aquilo que cabe em uma fotografia.
O pior nao é acreditar que todos estao
felizes. E comecar a considerar pobre
uma vida que talvez fosse apenas sim-
ples.

Ha ainda uma cobranga mais profunda.
A insatisfacdo também pode ser uma
fuga, porque desejar permanentemen-
te a préxima coisa nos poupa da obri-
gacao de aprender a viver com a vida
que ja conquistamos. E mais facil ima-
ginar que tudo sera melhor depois de
uma nova compra do que admitir que
certos vazios nado sdo materiais. Ha au-
séncias que nao pedem dinheiro. Pe-
dem afeto, pertencimento, propdsito e
paz de consciéncia.

O preco mais alto dessa ilusao rara-
mente aparece na fatura do cartao. Ele
€ pago com tempo, saude e presenca.
Trabalhamos além do necessario para
comprar coisas que quase nao temos
tempo de aproveitar, sacrificamos a

convivéncia para oferecer conforto a
familia e transformamos o presente em
uma sala de espera, como se a vida
verdadeira ainda estivesse para come-
car.

Mas a vida ndo reembolsa o que foi
usado como pagamento. Ela n&o de-
volve o tempo gasto tentando impres-
sionar, os afetos adiados nem os dias
consumidos por preocupacdes que
logo perderao importancia. Ha pessoas
capazes de pagar por quase tudo, mas
que descobrem tarde demais que néao
podem recomprar aquilo que entrega-
ram para conseguir pagar.

A felicidade continua aparecendo em
lugares que nao produzem espetaculo.
Esta na mesa em que ninguém precisa
fingir, na casa onde o cansago pode en-
trar sem pedir desculpas e na presenca
de alguém que permaneceria mesmo
depois que tudo aquilo que impressio-
na deixasse de existir. Nada disso é
pequeno. Pequena é a nossa capaci-
dade de reconhecer grandeza naquilo
que nao pode ser exibido, parcelado ou
transformado em simbolo de status.

A felicidade nao ficou mais cara. Nés é
que acrescentamos a conta tudo aquilo
que ela nunca pediu. A felicidade sem-
pre foi barata. Cara foi a conta que in-
ventamos.
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Desconectar para conviver: como reduzir o tempo de
tela nas férias

s férias escolares, que deve-

riam representar um periodo de

descanso, descobertas e convi-
véncia familiar, vém se transformando
em uma maratona de telas para muitas
criancas.
Sem a rotina da escola e diante da di-
ficuldade de conciliar trabalho e cuida-
dos com os filhos, pais e responsaveis
recorrem a celulares, tablets e televi-
sores como uma solucdo pratica para
preencher o tempo livre. O problema é
que essa dependéncia crescente pode
ter impactos importantes no desenvolvi-
mento infantil.
Diversos estudos associam o excesso
de exposigdo aos dispositivos digitais
a prejuizos na linguagem, na atencgao,
na qualidade do sono e na interagao so-
cial, especialmente nos primeiros anos
de vida. A Organizagéo Mundial da Sau-
de recomenda que criangas pequenas
tenham o momento sedentario diante
de telas bastante limitado e destaca a
importancia de atividades fisicas, brin-
cadeiras e interagdes reais para um de-
senvolvimento saudavel.
No entanto, a solugcédo nao esta em sim-

plesmente proibir os eletrénicos. Retirar
o tablet sem oferecer alternativas costu-
ma gerar conflito e frustracdo. A questao
central é substituir o periodo de cone-
Xao por experiéncias mais significativas.
As férias sdo uma oportunidade valiosa
para isso. Criar uma agenda de possi-
bilidades como viagens em familia ou,
mesmo se nao conseguir pausar o tra-
balho, elaborar uma programacao que
as motive, fortalecem vinculos huma-
nos, boa convivéncia e bem-estar emo-
cional.

Brincadeiras e esportes ao ar livre, dia
da culinaria, do cinema, da montagem
de brinquedos a partir do reaproveita-
mento de materiais, dos passeios cul-
turais, do piquenique no parque, da
leitura, jogos de tabuleiro, praticas ar-
tisticas e até a participacao em tarefas
domésticas estimulam o entusiasmo, a
criatividade, a autonomia e habilidades
socioemocionais. Sao experiéncias que
nenhum algoritmo consegue reproduzir.
Outro ponto fundamental € o exemplo
dos adultos. E dificil convencer uma
crianga a largar o celular quando os pro-
prios pais passam grande parte do dia
conectados. O uso saudavel da tecnolo-
gia comega dentro de casa, com regras
claras para toda a familia e momentos
de convivéncia livres de dispositivos.
Também é importante abandonar a ideia
de que a tecnologia € a vila da historia.
A Academia Americana de Pediatria tem
enfatizado que a qualidade do uso im-
porta tanto quanto a quantidade. O de-
safio ndo € eliminar as telas, mas equi-

libra-las com atividades que promovam
aprendizado, movimento, gerem memo-
rias afetivas a partir do contato com o
mundo real.

A infancia € um periodo curto demais
para ser vivida apenas no campo Vvir-
tual. Ao final das férias, dificilmente uma
crianca lembrara das horas gastas as-
sistindo videos ou deslizando o dedo
no celular. Mas ela certamente guarda-
ra na memoria a diversao em familia, o
passeio de bicicleta, a cabana montada
na sala, o cineminha feito em casa com
pipoca, a receita preparada em familia,
a descoberta de um novo mundo dentro
de um livro, ou a aventura na natureza.
E importante destacar que o estudo
pessoal ndo deve ser esquecido. Antes
de voltar as aulas, é bom realizar uma
revisdo, praticar exercicios e algumas
leituras para ativar a mente e prepara-la
para o retorno escolar.

Acredito que o maior desafio das férias
escolares nao seja ocupar o tempo das
criangas: o essencial é ajuda-las a re-
descobrir que a vida acontece muito
além do ambiente digital, com criativi-
dade e vivéncias especiais. Enquanto
isso, nos, adultos,
reaprendemos a
ser mais presentes
também.

Silmara Casadei é
doutora em Edu-
cacdo, psicanalis-
ta e escritora, au- |_ 'us
tora de O Pequeno F‘
Mundg Criativo. |
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Saude de Guaira recebe premiacao no maior evento de
saude publica do mundo

UAIRA-SP

*ETIVIDADE:
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Silva

uaira acaba de escrever um

capitulo memoravel na historia

da Saude Publica brasileira. Em
uma trajetéria marcada por rigor técnico
e humanizagao, o municipio viu o projeto
“Da Escuta a Efetividade: Remodelagao
do Processo de Trabalho das Equipes
da Atencao Basica de Guaira” ser eleito
destaque absoluto na modalidade Ger-
al durante o 39° Congresso do Consel-
ho Nacional de Secretarias Municipais
de Saude (CONASEMS), realizado em
Porto Alegre (RS), entre os dias 12 e 15
de julho de 2026.
A premiacao ocorreu dentro da 212 Mos-
tra Brasil, Aqui tem SUS, reconhecida
internacionalmente como o maior even-
to de saude publica do planeta.
Idealizado pelas servidoras Kénia Lima
da Silva e Monique Dias Ribeiro (que
também ficou responsavel por sua im-
plantacdo) e colocado em pratica pelas
equipes das unidades de saude, sob a
coordenacéao dos gerentes de cada uni-
dade e do diretor municipal de Saude,
Cervantes da Silva Garcia, o proje-
to levou o nome de Sao Paulo para o
cenario nacional entre mais de 2.600
iniciativas inscritas.

XXXIX

CONGRESSO
M CONASEMS

PORTO ALEGRE - RS

A cerimbnia contou com a presenca de
liderangas fundamentais, como Edvaldo
Trindade, articulador do COSEMS-SP
pelo DRS-V Barretos, que representou
Guaira na apresentacao do trabalho e
no recebimento do prémio, e Adriana
Martin, presidente do COSEMS-SP.

Este troféu nacional consolida uma
vitoria épica, dado que a cidade tam-
bém havia triunfado no Prémio David
Capistrano, honraria maxima da gestao
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CERTIFICADO

Certificameon que n experidncia DA ESCUTA A EFETIVIDADE
DE TRABALHO DAS EQUIPES DA ATENGAO BASICA DE G
Paulo, de sutorla ge Kénia de Lima Silve e coautaria de Mon
Silva Garcla apresentadn no 21° Mostra Beas
Naciorial de Sacratarias Municipais de Sacde, realizadn nes
Paorto Alegre/RS, fol classificada comp & melhor exper

Eudeste

do SUS em Sao Paulo.

O segredo do éxito reside na mudanca
de paradigma iniciada em 2022: o aban-
dono de fluxos mecanicos em prol de
um atendimento que prioriza a autono-
mia, a valorizagdo dos servidores € a
inteligéncia emocional.

O impacto dessa transformacao é quan-
tificavel: a cobertura de hipertensos
saltou de 13% para 63,53%, enquanto o
controle do diabetes subiu de 10% para
62,22%. Além disso, a adesdo aos ex-
ames de Papanicolau disparou de 7%
para 54,37%.
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O prefeito Junao celebrou o feito como
um divisor de aguas. “Essa vitdria é o
reflexo direto da dedicagao de cada ser-
vidor que atua na ponta, cuidando da
nossa gente com exceléncia”, destacou.
Ao integrar inovagdes como a Alta Qual-
ificada e a Transi¢ao do Cuidado Mater-
no Infantil, Guaira prova que o investi-
mento sério em gestdo de pessoas e
politicas publicas solidas converte-se,
invariavelmente, em dignidade, salvan-
do vidas e posicionando a cidade como
um exemplo absoluto para todo o ter-
ritério nacional.
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EDITAL DE NOTIFICACAD
(USUCAPIAO EXTRAJUDICIAL)

Ceilsmn Avilo de CHiv
el Subetliuto

O Bel. Amado Dagoberte Ricardo Souza, Oficial do Repistro de
Iméveis da Comarca de Gualra/SP, na forma da lel, Faz saber a tantos quantos este edital
virem ou dele conhecimento tiverem, que foi protocolado nesta Serventia em 27/08/2025, o
requerimento pelo qual, a empresa BONDEZAN & LOPES EMPREENDIMENTOS LTDA,
pessoa juridica inscrita no CNPJMF sob n® 25,144 28500071-08, com sede nesia cidads U8
Guaira/SP, na Avenida 25 972, Jardim Paulista, CEP: 14.790-000, sclicitou o
reconhecimento do direito de propriedade através da Usucapido extrajudicial, nos termos do
art. 216-A. da Lei n. 6.015/1973, autuado sob protocolo 109.079 de 27/08/2025, do imdvel
urbano constituido por uma drea com 20,5058 hectares, Perimetro (m); 2.347.01 m,
contendo a drea comercial construida de 2.878,87 m2, estando o imdvel localizado com
frents para Rua dos Cogqueiros, sob n. 20, no perimetro urbano, com o lemeno com a
seguinte descricdo: Inicia-se a descrico deste perimetro no vertice XNNP-V-0117. (KM
B0+545M) de coordenadas (Longitude: -48°18'22,702", Latitude: -20°20'20 89E" e Altitude:
409,04 m), deste, segue confrontando com o Cdrrego das Antas na margem esquerda,
sentido montante & além com CNS: 11.468-6 | MATRICULA: 2.278, com os seguinies
azimutes & distdncias: 184%46 e 8740 m até o vértice XNNP-P-0198, (Longitude
4871822 053" Latitude: -20°20'23,730" & Altitude: 498,97 m); 143°35' e 16,81 m ate o vértice
XNNP-P-0200, (Longitude: -48°18'22 609", Latitude: -20°20°24,170" e Altitude: 488,88 m);
180°55' & FT.17 m até o vértice ¥NNP-P-D201, (Longltude de: -48°18'22 852", Latitude: -
20°20°26,679" & Alfitude: 49673 m); 182°48' e 3667 m aié o vertice XNNP-P-0202,
{Longitude: -48°18'22 714", Latitude: 20P20'27.670" & Atitude: 496,55 m); 178"21' e 41,12 m
até o vertice XNNP-P-0203, (Longitude: -48°18'22 698", Latitude: -20"20'28.207" & Altitude:
48666 m), 173%14' & 27.B4 m ate o vértice XNMNP-P-0204, (Longitude: -48°18,22 585",
Lalitude: -20°20°50 106" & Aldiude: 496,71 m), 18338 e 8,87 m até o vértice XNNP-M-0205,
{Longitude: -48°18'22 408", Latitude: -20°20'30, 388" e Altitude: 428,34 m); 151°52" & 95,00 m
até o wertice XNNP-P-0208, (Longitude: -48%18'20,854", Latitude. -20°20°33,110" & Altitude:
496,38 m); 158°16' e 7389 m até o vertice XNMNP-P-0207, (Longitude: -48°18'20,010",
Latitude: -20°20°'35,345" & Altitude: 496,53 m); 162°57' e 29,30 m alé o vértice XNNP-P-
0208, (Longltude: -48°18'19,714", Latitude: -20°20'36,256" e Altitude: 496,58 m); 168°05" e
18.55 m alé o vértice XNNP-P-0208, (Longitude: -48%18'16,582", Latitude: -20°20'36 846" &
Altitude: 496,58 m): 170°54' & 2551 m ateé o verlice XNNP-P-0210, (Longitude: -
4B*15'10.447", Latitude: -20°20'37 665" & Altitude: 496,78 m); 174°27" e 27,04 m até o vértice
XNNP-P-D211, (Longitude: -48°18'19,353", Latitude: -20°20'38,540" e Altitude. 486,72 my),
178729 & 5387 m até o vérlice XNNP-P-D212, (Longitude: -48%18"18,304", Latitude: -
20°20/40,261" e Altitude: 486,82 m); 167°25' e 24,39 m até o vertice XNNP-P-0213,
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(Longitude: -48°18'19,121", Latitude: -20°20'41,065" e Altitude: 496,83 m); 158°26' e 10,18 m
até o vértice XNNP-P-0214, (Longitude: -48°18'18,992", Latitude: -20°20'41,373" e Altitude:
496,95 m); 148°01' e 22,19 m até o vértice XNNP-P-0215, (Longitude: -48°18'18,587",
Latitude: -20°20'41,985" e Altitude: 496,93 m); 150°49' e 36,84 m até o vértice XNNP-M-
0086, (Longitude: 48°18'17,968", Latitude: -20°20'43,031" e Altitude: 497,03 m); 241°45' e
110,61 m até o vértice AJ9-M-4063, (Longitude: -48°18'21,327", Latitude: -20°20'44,733" e
Altitude: 496,85 m); deste, segue confrontando com CNS: 11.468-6 / MATRICULA: 25.061,
com os seguintes azimutes e distancias: 284°04' e 17,20 m até o vértice XNNP-M-0087,
(Longitude: -48°18',902", Latitude: -20°20'44,597" e Altitude: 496,83 m); 349°06' e 34,86 m
até o vértice XNNP-M-0088, (Longitude: -48°18'22,129", Latitude: -20°20'43,484" e Altitude:
496,92 m); 355°09' e 4571 m até o vértice XNNP-M-0089, (Longitude: -48°18'22,262",
Latitude: -20°20'42,003" e Altitude: 496,82 m); 351°06' e 32,84 m até o vértice XNNP-M-
0090, (Longitude: -48°18'22,437", Latitude: -20°20'40,948" e Altitude: 497,04 m); 337°06" e
42,73 m até o vértice XNNP-M-0091, (Longitude: -48°18'23,010", Latitude: -20°20'39,668" e
Altitude: 496,63 m); 326°01' e 2948 m até o vértice XNNP-M-0092, (Longitude: -
48°18'23,578", Latitude: -20°20'38,873" e Altitude: 496,61 m); 323°32' e 25,92 m até o vértice
XNNP-M-0093, (Longitude: -48°18'24,109", Latitude: -20°20'38,195" e Altitude: 496,53 m);
318°09' e 32,78 m até o vértice XNNP-M-0094, (Longitude: -48°18'24,863", Latitude: -
20°20'37,401" e Altitude: 496,58 m); 308°39' e 4,23 m até o vértice XNNP-M-0095,
(Longitude: -48°18'24,977", Latitude: -20°20'37,315" e Altitude: 496,55 m); 299°12', e 8,57 m
até o vértice XNNP-M-0096, (Longitude: -48°18'25,235", Latitude: -20°20'37,179" e Altitude:
496,87 m); 281°26' e 9,00 m até o vértice XNNP-M-0097, (Longitude: -48°18'25,539",
Latitude: -20°20'37,121" e Altitude: 496,88 m); 272°24' e 8,04 m até o vértice XNNP-M-0098,
(Longitude: -48°18,25,816", Latitude: -20°20'37,110" e Altitude: 496,93 m); 261°52' e 49,64 m
até o vértice XNNP-M-0100, (Longitude: -48°18'27,510", Latitude: -20°20'27,338" e Altitude:
496,81 m); 237°52', e 16,89 m até o vértice XNNP-M-0101, (Longitude: -48°18'28,003",
Latitude: -20°20'37.630", e Altitude: 497,09 m); 215°07' e 13,01 m até o vertice XNNP-M-
0102, (Longitude: -48°18'28,261", Latitude: -20°20'37,976" e Altitude: 496,85 m): 212°03', e
28,20 m até o vértice XNNP-M-0103, (Longitude: -48°18'28,777", Latitude: -20°20'38,753" e
Altitude: 497,24 m); 239°38' e 31,94 m até o vértice XNNP-M-0104, (Longitude: -
48°18'29,727", Latitude: -20°20'39,278" e Altitude: 497,18 m); 265°14' e 23,72 m até o vértice
XNNP-M-0105, (Longitude: -48°18'30,542", Latitude: -20°20'39,342" e Altitude: 497,41 m);
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277904' e 46,18 m até o vértice XNNP-M-0106, (Longitude: -48°18'32,122", Latitude: -
20°20'39.157" e Altitude: 497,19 m); 287°18' e 33,91 m até o vertice XNNP-M-0107,
(Longitude: -48°18'33,238", Latitude: -20°20'38,829" e Altitude: 497,51 m); 288°29' e 25,69 m
até o vértice XNNP-M-0108, (Longitude: -48°18'34,078", Latitude: -20°20'38,564" e Altitude:
497,93 m); 312°03' e 11,80 m até o vértice XNNP-M-0109, (Longitude: -48°18'34,380",
Latitude: -20°20'38,307", e Altitude: 497,91 m); 337°47' e 23,02 m até o vértice XNNP-M-
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0110, (Longitude: -48°18'34,680", Latitude: -20°20'37,614" e Altitude: 497,85 m); 328°06' e
26,73 m até o vértice XNNP-M-0111, (Longitude: -48°18'35,167", Latitude: -20°20'36,876" e
Altitude: 497,47 m); 337°58' e 21,03 m até o vértice XNNP-M-0112, (Longitude: -
48°18'35,439", Latitude: -20°20'36,242" e Altitude: 496,75 m); 343°09' e 80,01 m até o vértice
XNNP-M-0113, (Longitude: -48°18'36,238", Latitude: -20°20'33,752" e Altitude: 497,35 m);
255°30', e 83,80 m até o vértice XNNP-M-0114, (Longitude: -48°18'39,035", Latitude: -
20°20'34,434" e Altitude: 499,76 m); deste, segue confrontando com CNS: 11.468-6 /
MATRICULA: 12.458, com os seguintes azimutes e distancias: 255°34' e 10,00 m até o
vértice XNNP-M-0115, (Longitude:-48°18'39,369", Latitude: -20°20'34,515" e Altitude: 499,69
m); deste, segue confrontando com CNS: 11.468-6 / MATRICULA: 2.955, com os seguintes
azimutes e distancias: 348°15', e 87,26 m até o vértice XNNP-M-0116, (Longitude: -
48°18'39,981", Latitude: -20°20'31,737", e Altitude: 500,08 m); 305%4' e 12,79 m até o
vértice XNNP-M-0117, (KM 61+151M) (Longitude: -48°18'40,339", Latitude: -20°20'31,494" e
Altitude: 500,44 m); deste, segue confrontando com RODOVIA ASSIS CHATEAUBRIAND
SP-425, com os seguintes azimutes e distdncias: 58°34' e 19,82 m até o vértice XNNP-M-
0118, (Longitude: 48°18'39,756", Latitude: -20°20'31,158", e Altitude: 500,58 m); 57°29', e
219,02 m até o vértice XNNP-M-0119, (Longitude: -48°18'33,389", Latitude: -20°20'27,330" e
Altitude: 499,91 m): 57°27', e 367,74 m até o vértice XNNP-V-0117, (KM 60+545M) ponto
inicial da descricdo deste perimetro, com o cadastro municipal sob n.000019181,
Matricula/Inscrigdo: 810480.01.0001.01.1. Tudo conforme mapa e memorial descritivo
elaborado pelo responsavel técnico Cleiton Doniseti Morandini, Registro CFTA:
25429908835, sob Anotacdo de Responsabilidade Técnica n® BR20231205624 e Sentenca
proferida em 26 de Novembro de 2025, nos autos n° 1002088-72.2025.8.26.0210 (duvida),
da 12 Vara - Foro de Guaira/SP. Assim sendo, ficam intimados terceiros eventualmente
interessados e titulares de direitos reais e de outros direitos em relacdo ao pedido,
apresentando impugnagdo escrita perante o Oficial de Registro de Iméveis, com as
razdes de sua discordancia em 15 (quinze) dias corridos a contar da publicacéo deste,
ciente de que, caso nédo contestado presumir-se-&do aceitos como verdadeiros os fatos
alegados pela Requerente, sendo reconhecida a usucapiao extrajudicial, com o competente
registro conforme determina a Lei.
Guaira/SP., 07 de Julho de 2026.
O Oficial, Amado Dagoberto Ricardo Souza, REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Servico Registral da Comarca de Guaira/SP.
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Bel. Amado obeﬁ’&qcardo Souza — Registrador
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ZOOoLOGICO

s férias de julho ganharam um
novo capitulo de descobertas no
oolégico Joaquim Garcia Fran-
co. Nesta terca-feira (14), o espaco foi
tomado pela energia contagiante dos
pequenos visitantes, que mergulharam
em uma experiéncia pratica de conser-
vacdo ao participarem ativamente do
enriquecimento ambiental, preparando
mimos e atividades para os habitantes
locais.
A iniciativa vai além da simples di-
versao, consolidando-se como um pi-
lar de educagao ambiental essencial
para a comunidade. O conceito é claro
e poderoso: a verdadeira protecédo da
biodiversidade nasce do conhecimento
direto. Ao interagir com o ambiente e
entender a importancia de cada espé-
cie, as criangas desenvolvem um vincu-
lo genuino com o mundo natural.
Apds o sucesso da imersdo no fasci-
nante universo dos répteis e da movi-
mentada jornada desta semana, o cro-
nograma especial caminha para seu
encerramento. Hoje na terga-feira (14),
foram feitos brinquedos para os animais
(enriquecimento ambiental) e no proxi-
mo dia 21 sera desvendado os segre-

O GUAIRA
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dos das abelhas e explorar enigmas pe-
culiares do reino animal.
Quem busca programacgdes diferencia-

SEXTA-FEIRA, 17 DE JULHO DE 2026 /05

Aventuras Selvagens: Zoologico de Guaira agita

das para os ultimos dias de recesso es-
colar tem parada obrigatéria em Guaira.
E a oportunidade perfeita para unir laz-
er, aprendizado e o contato direto com
a fauna brasileira em um cenario que
estimula a curiosidade e o respeito pela
natureza. Garanta seu lugar nessa ex-
pedicdo de conhecimento.

Cada compra, uma chance 2026
e —————————————

Confira as empresas participantes:

Comprando nelas vocé ja concorre a varios prémios.
Escaneou o QR Code Concorreu:

Alecrim Dourado
Alfa
Anita Enxovais
Ao Barulho Calgcados
Ao Barulho Confecgdes
Bruna Sleman
Cantinho da Crianga
Casa de Racdo Agro Dr
Casa do Encanador
Casa Guaira
Closet

Dukk’s Frios
Eletro M
Eletrozema
Farmacia N.S Aparecida
Flor de Maria
Fortaleza Supermercado
Fox Auto Pecas
Frios & Cia
Japa Acgai
Jumbo Cal¢ados
Jumbo Confecgdes

. Kaipirdo Restaurante
D2 Roupas e Acessorios Ledo Tintas Supermercado Muraishi

D&D Supermercado Loja1  \ag0azine Dia a Dia SuPermercado Mutirdo Loja 1
D&D Supermercado Loja2  paijs Vocé Confecgdes SUPermercado Mutirdo Loja 2.

Meu Pacotinho
NSA Atacaddo da Racgéo
Okubo Fitness
Olizan Moveis
Pasquol Bebidas
Perfumaria Cheirinho
Preta Marmitaria
Preta Restaurante
Relf Magazine
Sapato e Cia
Shopping Calcados

Drogaria Farma Center Tad Mais
Drogaria Pop Aqui
DuAvesso Sapatos

MeM Confeccoes

Mercado Sdo José WB Temperos

WP Roupas e Acessorios

ACIG langa campanha “Cada Compra, Uma Chance 2026" e movimenta o comercio de GuairaA
Associacao Comercial e Industrial de Guaira (ACIG) langou oficialmente a campanha “Cada
Compra, Uma Chance 2026", iniciativa que tem como objetivo fortalecer o comeércio local e
incentivar os consumidores a realizarem suas compras nas empresas participantes.Adinamica é
simples e moderna: a cada compra realizada em uma das lojas participantes, o cliente escaneiao
QR Code disponibilizado no estabelecimento e ja concorre, na hora, a vales instantaneos que
variam de R$ 10 a R$ 100, além do grande sorteio ao final de cada campanha, com prémios
tradicionais como celulares, ar-condicionado, entre outros. O processo € totalmente digital,
rapido e transparente.A campanha reune dezenas de empresas de diferentes segmentos,
fortalecendo a economia da cidade e criando uma rede de oportunidades tanto para
consumidores quanto para empresarios.Segundo a diretoria da ACIG, representada pelo
presidente Danilo Daniel e pelo vice-presidente Denir Ferreira, a agao reforga o compromisso da
entidade com a valorizacdo do comércio local e com a inovacéo nas campanhas promocionais,
utilizando a tecnologia para facilitar a participagao e ampliar o alcance."Cada compra realizada
nas empresas participantes fortalece a economia da nossa cidade. Essa campanha € uma forma
de valorizar quem compra aqui e guem empreende aqui’, destacam.
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MAIS DE 600 Cada R% 100 poupados
CHANCES DE GANHAR! =1 niimero da sorte

. «
JULLL

TODA SEMANA: Poupanca Programada
15 PREMIOS DE RS 5 MIL = niimeros em dobro

2 PREMIOS ESPECIAIS
DE RS 1 MILHAO

(Em julho e em dezembro)

ALLLL

N DU NLD Fvmenns e

COLELTERRRELLELEL

LA

NUMEROS DA SORTE E REGULAMENTO EM poupancapremiadasicredi.com.br

__ =sS=== | | | =—

Promocao valida para as Cooperativas Sicredi da Central Sicredi PR/SP/RJ. Proimocao comercial Vinculadaa Titulos de-Capitalizacdo-da-madalidade Incentivo emitidos-pela |CATUCAPITALIZACAD, CNPJ
n® 74.267.170/0001-73 e Processos SUSEP n° 15414.675659/2025-96 / 15414.600363/2026-01 / 15414.600360/2026-69 / 15414.675665/2025-43. Periodo: 23/02/2026 a 12/12/2026. Durante toda
a promocao, serao sorteados ateé R$ 5.000.000,00 em prémios, liquidos de Imposto de Renda. Consulte previamente as condicoes gerais e as caracteristicas essenciais em www.gov.br/pt-br/servicos/
consultar-produtos-susep. Para mais informacoes sobre os prémios e a promogao, acesse o regulamento em www.poupancapremiadasicredi.com.br. SAC Sicredi: 0800 724 7220. SAC ICATU: 0800 2860109
(atendimento exclusivo de informacoes relativas ao sorteio de capitalizacao). Ouvidoria ICATU: 0800 286 0047 (tenha em m&aos o numero de protocolo do atendimento anterior).
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Edivaldo Faria

Neste dia 18 de julho, Edivaldo Faria
comemora mais um ano de vida. Reco-
nhecido pelo trabalho sério que realiza a
frente da Chefia de Posturas, destaca-se
pela dedicagao, atencdo no atendimen-
to a populagao e pelo comprometimento g
com suas responsabilidades, qualidades
que Ihe renderam o respeito de colegas e
da comunidade.

A data sera marcada pelo carinho da fa-
milia, especialmente da esposa Fernan-
da, que estara ao seu lado em mais esse
momento especial. Que este novo ciclo
seja repleto de saude, paz, realizagdes
e muitos motivos para sorrir. Receba os
sinceros cumprimentos de familiares,
amigos e de toda a equipe do Jornal O
Guaira, com votos de muito sucesso e fe-
licidade.

Parabéns, dona Nalr Uemura!

Neste dia 18 de julho, dona Nair Uemura
comemora mais um ano de vida, cerca-
da pelo carinho da familia e pela admira-
cao de todos que tém a felicidade de co-
nhecé-la. Mulher de personalidade forte,
presenca marcante e coragdo generoso,
construiu uma trajetoria pautada pelos va-
lores da unido, do respeito e do amor as
suas raizes.

No evento Undokai, acompanha e par-
ticipa ativamente de tudo. Mais do que
prestigiar um evento, ela demonstrava o
orgulho pela familia e o compromisso em
manter vivas as tradi¢des que fortalecem
a comunidade nipo-brasileira de Guaira.
Que este novo ciclo seja repleto de saude, serenidade, muitas alegrias e momentos
inesqueciveis ao lado das pessoas que ama. Receba os sinceros cumprimentos de
familiares, amigos e de todos que reconhecem sua histéria e sua contribuicdo para
a comunidade.

Feliz aniversario, dona Nair!
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Grandes

cuidados |
comecam com habitos

simples.

Julho Amarelo

Vacinar-se, realizar exames preventivos,
evitar o compartilhamento de objetos
perfurocortantes e buscar orientagdo
profissional s@o atitudes que ajudam a
prevenir as hepatites virais.

Més de

Sobre as

PAULO SERGIO

Algumas pessoas deixam o trabalho. Ou-
tras deixam uma marca. Paulo Sérgio da
Silva, o querido Paulo da Guarda, faz par-
te desse segundo grupo. Neste dia 17 de
julho, ele completa 62 anos levando con-
sigo uma historia construida com respei-
to, equilibrio e um profundo compromisso
com Guaira.

Depois de mais de trés décadas dedica-
das a Guarda Civil Municipal, a aposenta-
doria apenas mudou a rotina. Permanece-
ram o carater, a disposi¢ao para ajudar, o
carinho pelos animais e a atengdo com as
pessoas, caracteristicas que fizeram dele
muito mais do que um servidor publico.
Nesta data especial, Paulo recebe o cari-
nho dos filhos Gabriel e Paulinha, da nora Barbara e, de forma muito especial, da
esposa Rosangela, companheira de todas as horas. Que este novo ano seja repleto
de saude, serenidade, felicidade e muitos momentos ao lado de quem faz sua vida
valer a pena.

Parabéns, Paulo! Que a vida continue lhe retribuindo, com a mesma generosidade,
todo o bem que vocé semeou ao longo do caminho.

Wellington Fernando - Well

O dia 18 de julho tem um significado espe-
cial para Wellington Fernando, Well, que
comemora mais um ano de vida. Dono de
um jeito simples, cordial e sempre recep-
tivo, conquistou ao longo dos anos o ca-
rinho e o respeito de todos que convivem
com ele, seja no ambiente de trabalho ou
entre 0s amigos.

No Banco do Brasil, onde atua com dedi-
cacao e competéncia, é reconhecido pelo
profissionalismo e pela atengao com que
trata cada pessoa. Neste dia especial, re-
cebera o abrago da familia, dos amigos
e dos colegas de trabalho, que fazem
questao de compartilhar esse momento
de alegria.

Desejamos ao Well muita saude, paz, felicidade e novas conquistas. Que este novo
ciclo seja repleto de bons momentos e de motivos para sorrir. Feliz aniversario!

Maria Rita

Neste dia 17 Maria Rita completa 18 anos, e re-
cebe a mensagem dos pais Rosana Clemente e
Jorge Domingos Talarico, em especial a data. 4

Nossa filha amada, hoje vocé esta completando |
18 anos, vocé nao imagina o quanto foi esperada
e amada e com esta data vem uma infinidade de
sentimentos dificeis de colocar em palavras, sao
18 anos da alegria mais pura, da benc¢ao mais bo-
nita que a vida poderia nos dar: VOCE !l!

Filha passamos por muitos momentos, uns nao
tdo bons, mas para a maioria das vezes outros
muitos bons, quando digo que VOCE n3o nas-
ceu de mim, mas nasceu para mim € a mais pura
verdade, eu e o papai sempre sonhamos em te |
ver crescer, se tornar uma mulher forte, sensivel e
luminosa, e que hoje nos enche de orgulho, mas
muitas vezes eu e 0 papai tememos o instante em
que percebemos que VOCE ja ndo é mais uma menininha e que agora tem asas,
tem desejos proprios e caminhos a tragar com os seus proprios passos.

Maria Rita vocé é o nosso maior tesouro que Deus nos deu nesta vida, tudo que
queremos é que a vida lhe sorria, entdo seja feliz e siga seu caminho sempre de
cabeca erguida e que tenha for¢a e coragem para enfrentar qualquer desafio, en-
tao viva este dia com muita alegria, fagca da sua vida memarias lindas e encha seu
coracdo com sentimentos puros e belos VOCE é responsavel por tudo o que faz e
a sua felicidade depende somente de ti, € nunca se esquega, eu e o papai estamos
e estaremos aqui para o que der e vier.

Filha vocé é o nosso bem mais precioso e assim sera sempre, e hoje como ama-
nha e depois, depois..., queremos vé-la feliz e realizada, e que nunca se afaste de
noés e ndo esquecga aqui em casa vocé encontrara sempre um amor incondicional,
conte com a gente para sempre.

Feliz aniversario, com muitas béngaos e que vocé seja muito feliz!!!

Que neste dia todos os sonhos se concretizem e que este novo ciclo seja pleno.
Maria Rita te amo nesta vida além de outras vidas que terei...

Parabéns sempre mamé&e Rosana e papai Jorge Domingos.

AL Hi S
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TARDE DA VIOLA

Tarde da Viola reune familias e confirma o sucesso da

i HEN ‘ -
musica sertaneja de raiz voltou a
emocionar o publico durante a se-
unda edi¢cdo da Tarde da Viola,
realizada no dia 12 de julho, em Guaira.
O evento reuniu centenas de pessoas
em um ambiente marcado pela tranqui-
lidade, pelo convivio entre as familias e
por grandes apresenta¢cdes musicais.
Os organizadores Reinaldo Figueiredo,
Fernando Nadaioshi, Fabiano de Paula
e Carlin Canela comemoraram o suces-
so do evento e garantiram que novas at-
racdes desse porte ja estdo nos planos.
O publico comegou a chegar logo apos
o almogo para prestigiar uma pro-
gramacao preparada para todas as
idades. A proposta dos organizadores
foi promover um encontro em um horario
acessivel, permitindo que as familias
aproveitassem o domingo em um ambi-
ente seguro, organizado e acolhedor.
Um dos organizadores, Reinaldo Figue-
iredo, destacou a importancia da pre-
senca da imprensa e do publico, res-
saltando que a Tarde da Viola nasceu
com o objetivo de valorizar a musica
sertaneja de raiz e oferecer uma opgao
de lazer para toda a populacgao.
Segundo ele, a escolha pelo periodo
da tarde foi pensada para proporcionar
mais conforto aos participantes, sem es-
tender a programacgao até altas horas,
respeitando a rotina de quem trabalha
no dia seguinte.
A segunda edigao reforgou o sucesso
alcangado no primeiro evento. Para Re-
inaldo, Guaira precisava de iniciativas
voltadas a musica de raiz e ao convivio
familiar.
“E um evento simples, feito para reunir
criangas, jovens e idosos. Queremos
oferecer momentos de alegria, paz e
boa musica, em um ambiente organi-
zado e sem confusdo. Nossa intengcao
€ dar continuidade a esse projeto”, afir-
moul.
A programac&o contou com apresen-
tacdes de Billy Solo, Gabriel Menezes
e um show especial do Clube da Vi-
ola, que comemorou seus 30 anos de
histéria.
A boa organizacgao, a expressiva partici-
pacéao do publico e o clima de confrater-
nizagao consolidaram mais uma edicao
da Tarde da Viola, que ja se firma como

segunda edicao em Guaira

gt Wl T ang.
: B -

um dos principais eventos dedicados a
musica sertaneja de raiz no municipio.
Os organizadores adiantaram que no-
vas edigdes ja estdo sendo planejadas,
mantendo a proposta de oferecer en-
tretenimento de qualidade para toda a
familia.
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Confira alguns momentos do evento.

CONTINUA PAG 09
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Tarde da Viola reune familias e confirma o sucesso da segunda edicao em Guaira
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SP tém pet contéiners:Atendimento veterinario
gratuito

Servigco presta atendimentos de baixa complexidade e primeiros-socorros para caes e gatos

g
et i, f 4

Pet Contéiner leva atendi-
mento gratuito para a pop-
ulacdo de 116 municipios
de pequeno e médio porte do
estado de Sao Paulo, com foco
no controle populacional de
caes e gatos e na prevencao de
doencas. Os espacos funcionam

como consultérios veterinarios
para atendimento de animais e
sao equipados para atendimentos
clinicos, vacinacao e procedimen-
tos ambulatoriais de baixa com-
plexidade.

Como o Pet Contéiner é feito em
parceria entre o Estado e os mu-

NAO USE, NAO INCENTIVE,

DENUNCIE!

Usar linha chilena/indonésia ou o cerol
(mistura de cola com vidro moido), nas linhas de
pipa ou papagaio é proibido pela Lei Estadual n°.
17.201, de 04 de novembro de 2019, bem como
pelas Leis Municipais n°. 1.770/1997 e 2.920/2019.

nicipios, cabe a administragao de
cada cidade estabelecer as regras
e horarios de atendimento. Em al-
guns municipios, basta se dirigir
ao local com seu pet e o atendi-
mento sera realizado por ordem

de chegada. Em outros, o servigo
€ voltado as familias de baixa ren-
da, por isso € necessario que o
tutor esteja inscrito no CadUnico
ou opere em entidades que res-
gatam animais das ruas.

Med

A MELHORE .
MAIOR DA REGIA

Enquanto alguns prometem, a PlenaMed entrega em 24h.

-+ Exames ocupacionais completos

- Estratégias de prevenciao sob medida
-+ Reduciao de riscos no ambiente de trabalho

Unidade movel « Raio-X proprio

© (17) 3330-1753 & (17) 3330-1753 @ Rua 10, 770 - Guaira SP @ @clinicaplenamed

—(>) Secdode
—y Posturas
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DIA

0 5 ([ ) /g NO CLUBE

[ APARTIR |
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DE SAO JOSE DO RIO PRETO SP

Coviva Mgmm mmmféo"/

[ MUSICA « DANCA « AMIGOS « SAUDADE - EMOCAOJ

UMA NOITE INESQUECIVEL!

CONTATO:
FERNANDO BARROS | MARCIA HAMADA
17 99175-6802 17 99183-9760

COLOQUE SUA ROUPA DE DANCAR E VENHA FAZER PARTE DESTA HISTORIA!
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WIS do due um prodito, € a nessa paixao e
O COrAGa0 do NOSSO NEABLIo! @

»
@



14| SEXTA-FEIRA, 17 DE JULHO DE 2026 O GUAIRA PUBLICIDADE

INSTALE

AGORA
MESMO

—=DELIVERY

BAIXE OU ACESSE ONLINE NOSSO APLICATIVO

ATENDIMENTO

SEGUNDA A QUINTA-FEIRA
DAS 09:00HS AS 21:00HS

SEXTA E SABADO
DAS 09:00HS AS 00:00HS

DOMINGO
DAS 09:00HS AS 21:00HS
Google Play
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« CAMPANHA DO »

AGASALHO

2026

DOEEM UM

DOS PONTOS

DE ARRECADACAO
ESPALHADOS POR
TODO O ESTADO

CHAVE PIX

,.1.; %ﬁ VOCE TAMBEM
'H £ PODE DOAR
"'1 VIA PIX PELO

ﬂé ﬁ QR CODE

Elh."

ACESSE E SAIBA MAIS: CAMPANHADOAGASALHO.SP.GOV.BR

CAMPANHA DO ~
ACASALHO | 553 SEPRerate (5 Guaira




16 /| SEXTA-FEIRA 17 DE JULHO DE 2026
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DIA DOS PAIS

Fature mais no Dia dos Pais com o auxilio da
Inteligéncia Artificial

VENDAS ?
DIADOS PA|g

comer-
cio de
Guai-

ra prepara-se
para aquecer
as vendas na
proxima data
comemorativa.
Em uma ini-
ciativa estra-
tégica, o Se-
brae Aqui, em
parceria com
o escritério re-
gional do Se-
brae/Barretos
e Diretoria Mu-
nicipal de De-
senvolvimento
Econbémico,
promove ca-
pacitacao inte-

Y
ETCON\/\

Consultoria Contabil e Despachante

"\ Rua 8 Numero 781 - Centro | Guaira - SP , 1713331 798

AR

]

s

Sabdo de ALCOOL

Liquido (Piso/Roupas) ou Barra

';.‘" Py -
; N
e

Com o melhor
preco !

E a qualidade
que a dona
de casa
precisa pra
deixar tudo
limpinho ...

Faca sua Encomenda

Q) 17-99978 5273 (Maria Carolina)

grante da Série Super Vendas,
voltada a empreendedores lo-
cais que buscam potencializar
o faturamento e modernizar a
comunicacao visual de seus
negocios.

A qualificacdo aborda técni-
cas praticas de vendas para o
Dia dos Pais e ensina a utilizar
ferramentas de Inteligéncia Ar-
tificial para a criacdo de artes
atrativas. O encontro acontece
no dia 23 de julho, as 19h, por
meio da plataforma Teams.

A participagao é gratuita, porém
0 numero de vagas é limitado.
Interessados devem garantir o
lugar realizando o cadastro pelo
link: https://inscricao.sebraesp.
com.br/kit/turma/55474.

Para esclarecer questbes so-
bre o cronograma ou procedi-
mento de matricula, a equipe
disponibiliza os contatos de

Colégio SANTA LUZ

Centro Educacional Santa Luz
A Forca é a nossa Qualidade!
Sistema COC DE ENSINO

O nosso Colégio ja possui 23 anos, formando
ndo apenas alunos, mas cidaddos criticos e
ativos na nossa sociedade. Oferecemos
Maternal, Jardim, Ensinos Fundamental e
Médio, e utilizamos o material didatico COC

" UNIDADE I | UNIDADE I1
Rua 6 n. 285 | Avenida 3 n. 93

\ _Fone: 3331-5200] Fone: 3332-0975/

Mara, pelo telefone 17 3331-
7582 ou e-mail maracs@se-
braeaqui.com.br , e Vanilda, via
17 3331-5865 (ramal 5568) ou
vanildas@sebraeaqui.com.br
Nao perca a chance de trans-
formar a vitrine da sua empre-
sa.

VANTAGENS PARA SE ASSOCIAR

ACIG of Jara mpr

rati ac nh.
CERTIFICACAO DIGITAL INSTITUTO DE TALENTOS
C sua tagiario e jovem
empresa, assinatura digital. aprendiz.
. aer Permite INErar no 0S,

puao wéoico-unmeol  sie wstrucionAL
empresarial, para cola 5. me 10! e .'|l:'..' > € .

F

Faca sua adeséo
Plano Assistencial familiar

Plantao

24 horas
FUNERARIA GUAIRA
RUA 8, N° 1009 ‘Z3 3331-2201

TODOS CONTRAA

DENGUE!

+/ NAO DEIXE AGUA PARADA
+/ COMBATA OS CRIADOUROS
+/ FACA SUA PARTE
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PROMOCAO
PRORROGADA

DAY USE

”ﬁ 0,00 l

NO MES DE JUNHO
TRAGA SUA FAMILIA

E AMIGOS PARA PASSAR O DIA
PAGANDO 50% OFF

GARANTA SEU CONVITE ANTECIPADO

NO ESCRITORIO EM UBERABA (SEG A SEX)
PORTARIA DO PARQUE (SABADOS, DOMINGOS E FERIADOS).
* Criangas de O a 10 nao paga, 11 anos paga valor normal (valor cheio R$ 50,00)

@ (34) 3318 6700

(34) 3315 6699 ubatan.com.br
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TOY STORY 5

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 15:00 e 18:40
Sabado e Domingo: 14:30 e 18:00

Duracdo: 1Th40min - Classificacdo indicativa: Livre

Lo e

MINIONS & MONSTROS SUPERGIRL

Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 17:00 Quinta, Sexta, Terca e Quarta: 20:30
Sabado e Domingo: 16:15 Sabado e Domingo: 20:00

Duracdo: 1h30min - Classificacdo indicativa: Livre Dublado - Duragéo: 1Th39min - Classificagdo indicativa: 14 anos

CineEnergia INTEIRA: R$ 24,00
MEIA: RS 12,00
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7 DIAS DE ORACAO, ADORACAO
E AVIVAMENTO!

4 DEUS VAI DERRUBAR MURALHAS
g E FAZER MILAGRES EM SUA VIDA!
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f‘ % TRANSFORMAR TODA
= 5 A SUA VIDA!
< &
ﬁ%- o

[ TRAGA SUA FAMILIA!
PAR{ QU!A . 2
NOSSA SENHORA PARTICIPE!

APARECIDA
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'BANDA SALTON
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17 de Julho (sexta-feira)
a partir das 21h

Reservas de mesa apenas
presencialmente a partir de 15/07/2026,
das 09h as 11h e das 14h as 16h
(Nao faremos por telefone):

1 pacote de alimento nao perecivel
entregue no ato da reserva, até o dia16/07.

ENTRADA: ALIMENTO NAO PERECIVEL
Transporte nos pontos de
costume a partir das 19h00
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